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CoBpeMeHHBII TaHTPU3M OCHOBAH Ha MPUIAYMaHHOM JAJsl yueHbIX onpeneneHnu bora (Tanrpa)
KaK COBOKYITHOCTH HEW3BECTHBIX HayKe CHJI, MMOJIEH W MX MCTOYHHKOB, CIOCOOHBIX TTOMOYb YEIIOBEKY.
Ero kpemo dopmynupyercs B HpUEMIIEMBIX Ui BCEX NPH TAaKOM OIpeJelieHHd TepMHuHax: «EcThb
MHOTO IyTed K equHoMy bory m Hazmo BepuTh Tak, 4ToObl HE HAaHOCHUTH yiiepOa apyrum. [lycts 3ta
Bepa CIOCOOCTBYET CIJIOUEHHIO JIIOAEH JOOPOi BOJIH, YTOOBI YEIOBEUECTBO JKUJIO B COINIACHH U MOIJIO
pelaTh Bce BO3HUKAIOIINE NEpe HUM 3aa4M U polnemMst!» [1-4].

Jlannas cTarhs nocesiieHa Yuenuto Tapuca — Hambonee pa3paboTaHHON (OpMBI COBpEeMEH-
HOTO SIKyTCKOTO TaHTpu3Ma [5-7], U3N0XKEeHHOH B (hopMe, COBMECTUMOM ¢ HAyYHBIM MHUPOBO33PEHUEM.
Bompmiolr 00beM 3aHMMAalOT TEPEeBOABI HAa PYCCKUH H  (DpaHIy3CKHH S3BIKHM MOIHUTB-aJTHICOB,
COOpaHHBIX U MepepadOTaHHBIX TAIPUCOM.

TANGRISME SAKHA : SCHEMA DE TERIS
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Dans le Tangrisme contemporain, le Dieu (Tangra) est défini comme 1’ensemble de toutes les
sources, des forces et des champs inconnus a la science moderne, capables d’aider I’homme. Le
credo du tangrisme contemporain est acceptable pour tous car il appelle les gens se rassembler afin de
chercher des solutions de problémes communs en respectant le principe : « Vos croyances personnelles
doivent contribuer a I’amélioration de votre qualité de la vie sans porter préjudice aux autres » [1-4].

Dans cet article nous exposons le tangrisme sakha (yakoute) dans une version contemporaine
developpée par Teris [5-7] avec une interprétation qui le rende compatible avec la vision scientifique
du monde.



CONCORDE, 2014, N 3

Yuenue Trpuca

Msp1r cunTaeM HambOoiee pernpe3eHTaTUBHBIM NPEACTaBUTEIEM COBPEMEHHOTO SKYTCKOTO
tanrpusma [4] Jlazaps Amnapeesmua AdanackeBa (Tdpmc), kaHmuaara (QIIIONIOTHYECKUX HayK,
BOCIIUTAaHHOTO B AeTcTBe Oalymkoii Bapsapoit HukonaeBnoii IlpokombeBoil B gyxe TaHTpUaHCKON
Mopanu. Tapuc nagan ¢ 1983 roga HayyHble HCCIENOBAaHUS Ha TEMY TPATUIIMOHHOIO BEPOBaHUS
AKyTOB [5-7]. OH 3asBisieT, 4TO CYIIECTBYeT TOJIBKO OnWH bor, Ha3piBaeMblii y AKyTOB TaHrapa
(Taurpa) :

« Tawapa (Tameapa) — >xvBas cuia, CO3/IaBIIasi BCEJICHHYIO... TaHrapa, CO3[aBIIUI MU,
SIBIISICTCS] IMHCTBEHHBIM M €T0 (SKyTHI) 30BYT CBeTbiii bor-rociogun (Ypym Adibiel ToioH / TouHEe
Ypyr Aap ToiioH). OH umeer degsimb OCHOSHLIX UTNIOCTacel (mopyc cypyH IbyhyHHI3IX). A 3TH
UIIOCTACH UMEIOT IO ceMs urocTtacei (Bomnomenuii). [loatomy Tanrapa umeer 63 unocracu. » [5, 6].
Thpuc npeasaraet BOCIPUHUMATh BCE UIIOCTACH KaK «IETEH U MOMOILIHUKOBY equHoro bora.

Mbi1 onpenensiem bora (Tanrpa) kak COBOKYIIHOCTH HEM3BECTHBIX HAYKe CHJI, TOJIeH U UX
HCTOYHHUKOB, CIIOCOOHBIX MOMOYb 4eaoBeKy. Takum o0pa3omM, Mbl He paccMarpuBaeM bora kak
Co3zagarensi, u00 3TO HeJOKa3yeMo U BeJleT K HeCKOHYAeMbIM THCKYCCHSAM.

NwmenHo Takoe 6onee mpuemiieMoe MOHMMaHWe bora Kak COBOKYIMTHOCTH HEM3YUEHHBIX CHII U
moJied Mbl Ha3piBaeM TaHTpa, 9TOOBI OTMEXEBATHCS OT PA3IMYHBIX IPYIHX HHTEpIpeTanuid. B aToi
CTaTh€ MBI MOKaXEM, 4TO 3amenieHue B YdeHun Tapuca eaunoro Cozgarens noHsitueM Tanrpa
MPUBOAUT €r0 B (pOpPMYy BIOJHE COBMECTHMYIO C HAayYHBIM MHPOBO33pEHHEM 0Oe3 ymiepda it ero
OCHOBHOTO COJIEPKaHMSL.

B xpuctuanckom yuenun bor sBisiercst enuHbM B TpéX nunax. B cxeme Tapuc bor (Tanrpa)
SIBIISICTCS €IMHBIM B 9 JIMIIE OCHOBHBIX HEOSCHBIX aifbIbl, KAKABIH N3 KOTOPBIX MOXKET MPOSBUTHCS B 7
oOpazax. MHOXECTBEHHOCTh 3THX HWIIOCTacel (albIbl) B YUeHWHM T3pHC BBI3BAHO IKEIAHHUEM
MCIO0JIh30BaTh MAKCUMAIILHO OOTaTCTBO SKYTCKOW 00psoBOl 1m0o33un. CI0BO atibibl ICPEBOTUTCS KaK
«TBOPEHHUE, CO3/IaHUE, TBOPUSCTBOY, a TAKXKE KaK «o0Iee Ha3BaHHUE BhICHIUX cymiecTBy [8]. [Toaromy
MBI U TIEPEBOIUM SKYTCKOE MO3THUYECKOe UMs IIaBHOHN umoctacu Tamrpa (Ypym Aiteiel ToioH) Kak
CeeTtmeiii bor-rocnioua. SlkyTckoe mostudeckoe nMs camoro Tanrpa (Ypyr Aap ToifoH) mMeeT Takoe
e 3HaueHue. Tapuc uHorma oToxkaecTBIsAeT TaHrpa ¢ ero OCHOBHOM UIOCTACHIO.

MsI BOCTIpUHEMAaeM WIOCTAcH (aifbIbl) KaK YUCTO MOITHYECKUE 00pasbl, XapaKTePU3YIOIIUE
pasTUYHBIC BOBMOXKHOCTH MOYUYECHUS MMOMOIY OT TaHrpa. T 006pa3bl MOTYT MOKA3aThCsl B BUICHUSIX
U Tpe3ax SIKYTOB KaK «CBETJbIE CYIECTBa, a HEKOTOpPBbIE MIIOCTACH B BHUJIE 0enoro KoHs, jiebens,
JKypaBJiisi, Opjia U B IPYrOM BUAE» [6], UTO OTpa)kaeTcs B MOATUUECKUX UMEHAX 3TUX UIOCTaceil.

B Yuenunun Tapuc kaxaoil u3 9 ocHoBHbIX nnocraceit Tanrpa coorBercrByer cBoe He0O,
KOTOpPbIe «CUMBOJU3UPYIOT MOPAJbHO-HPABCTBEHHOE PA3BUTHE YEJI0BEKA).

UYenoBek B CBOCH KU3HU JIOJDKCH CTPEMUTHCS COBEPIIMTH MyTh 4epe3 3TU Hebeca, TO eCTh
CTaparbCsl COBEPLICHCTBOBAaTb CBOM HPABCTBEHHBIC, MHTEIICKTYaJbHbIE U JIPYIHe IMOJOKUTEIbHBIC
Ka4eCTBa, MOOOIIATHCS ¢ TMTOMOIIILI0 MOJIUTB M OOPSIIOB C MIOCTACIMHE (AHBIBI), CHMBOIH3UPYIOITAMU
9TH KauecTBa. DTO HA3bIBACTCA «UATH NOPOrOM albIbl», MOSTOMY CBOE yueHUE Tipuc Has3bIBaeT
VYuenuem Alibibl. UenOBEK, CTPEMSIIMICSI K CaMOCOBEPILICHCTBOBAHUIO, TO €CTh «UAYLIUN TOpPOroi
aibIbly», Ha3bIBAETCA YEJIOBEKOM ailblbl, TO €CTh YeJIOBEeKOM TaHrpa.

JJis OCHOBHBIX JIEBSITH SIKYTCKHX mItoctaceil Tanrpa OyaeM ucroib3oBath o0o3HaueHus T/N,
rae N mpuauMaet 3HadeHust otT 1 no 9. Kaxnmas u3 unocraceit T/N B cxeme Tapuca mmeer cBou 7
unocraceri: T/N/1, T/N/2, T/N/3, T/N/4, T/N/5, T/N/6, T/N/7, HekoTopble W3 KOTOPBIX TaK¥Ke
pa3aBaMBalOTCS WX yTpamBaloTcs (WIM HMMEIOT HECKOIbKO HuMeH). Takum o00pa3oM, MOXKHO
CHMBOJIMYECKH HAMKCATH:

Tanrpa =T/1 +T/2+T/3+T/4+T/5+T/6 +T/7+T/8+T/9,
rne T/N =T/N/1 +T/N/2 + T/N/3 + T/N/4 + T/N/5 + T/N/7,

N=1,2,3,4,5,6,7,8,09.
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Enseignement de Teris

Nous considérons comme chef de file du tangrisme contemporain yakoute [4] Lazare A.
Afanassiev (Teris), docteur en philologie, élevé en enfance par sa grand-mere Varvara Prokopieva dans
l'esprit tangriste. Teris a commencé en 1983, la recherche sur les croyances traditionnelles des
Yakoutes [5-7]. Il affirme qu'il n'y a qu'un seul Dieu, appelé par les Yakoutes Tangara (Tangra) :

« Tangara est la force vivante qui a créé l'univers ... Tangara, qui a créé le monde, est unique et
les Yakoutie ’appellent Dieu Seigneur claire (Uriin Aar Toion). Il a neuf grandes hypostases. Et toutes
ces hypostases ont chacune sept incarnations. Par conséquent Tangara a 63 hypostases. » [5, 6]. Teris
propose considérer ces hypostases comme « les enfants et les assistants » de Dieu Seigneur clair.

Nous définissons Dieu (Tangra) comme I’ensemble de toutes les sources, des forces et des
champs inconnus a la science moderne, capables d’aider ’homme. Ainsi, nous ne considérons
pas Dieu comme Créateur, car ce n'est pas prouvable et suscite des discussions interminables.

C'est cette perception plus acceptable de Dieu comme ensemble des forces et des champs
inexplorés que nous appelons Tangra afin de se dissocier de diverses autres interprétations. Dans cet
article, nous montrons que la substitution dans l'enseignement de Teris du Créateur unique par Tangra
donne a cet enseignement une forme tout a fait compatible avec la vision scientifique du monde sans
nuire a son contenu.

Dans la doctrine chrétienne, il y un seul Dieu en trois personnes. Dans le schéma de Teris il ya
a un seul Tangra en 9 personnes principales, dont chacune peut se manifester sous 7 images. La
multiplicité de ces hypostases (aiyy) de Tangra dans l'enseignement de Teris est expliquée par le désir
d'utiliser toute la richesse de la poésie rituelle yakoute. Le mot aiyy est traduit par « création,
créativité » et ainsi comme « le nom commun des étres supérieurs » [8]. C'est pourquoi, nous
traduisons le nom poétique yakoute de I'hypostase principale de Tangra (Uriin Aiyy Toion) comme
Dieu Seigneur clair. Le nom poétique yakoute de Tangra (Uriin Aar Toion) a la méme signification.

Nous considérons les hypostases (aiyy) comme les images purement poétiques qui
caractérisent les différentes modalités possibles d'obtenir 1'assistance de Tangra. Ces images peuvent
apparaitre dans les visions et les réves des Yakoutes comme « des étres de lumiére, et certaines des
hypostases sous les formes d'un cheval blanc, d'un cygne, dune grue, d'un aigle, et d'une maniére
différente » [6], qui se reflete dans les noms poétiques de ces hypostases.

Dans I'enseignement de Teris a chacune des 9 hypostases principales de Tangra
correspond son ciel, qui « symbolise un degré du développement moral de I'homme. »

Pendant sa vie un homme doit essayer de se faire un chemin a travers ces cieux, c'est-a-dire
d'améliorer ses qualités morales, intellectuelles et autres traits positifs, communiquer avec l'aide des
priéres et des rites avec des hypostases (aiyy) qui symbolisent ces qualités. C'est ce qu'on appelle
«aller par le chemin d'aiyy ». C'est pourquoi Teris appelle son enseignement « Enseignement
d'Aiyy ». Un homme qui aspire a l'auto-dévoleppement et qui va ainsi « par le chemin d'aiyy » est
nommé un homme de Tangra.

Pour les neuf grandes hypostases yakoutes de Tangra nous utilisons les notations T / N, ou N
varie de 1 2 9. Chacune des hypostases T / N dans le systéme de Teris a ses propres 7 hypostases:
T/N/1, T/N/2, T/N/3, T/N/4, T/N/5, T/N/6, T/N/7, dont une partie se divise a son tour (ou posséde
plusieurs noms). Ainsi, nous pouvons écrire symboliquement:

Tangra=T/1+T/2+T/3+T/4+T/5+T/6+T/7+T/8+T/9,
ou T/N=T/N/1+T/N/2+ T/N/3 + T/N/4+ T/N/5 + T/N/7,

N=1,2,3,4,5,6,7,8,09.
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Hnocracu Tanrpa

T/1. Teopumenvnuya, Teopumenv (Atiivthoim). llepBas ocCHOBHas wHHocTach TaHrpa,
ToMeInIaeMasi Ha IepBoM HeOe, OTBeJaromas 3a CeMEeHHOe CUacThe, 7 MIOCTace KOTOPOU B SKYTCKON
00pAI0BOM MO33UH MPEJCTABIACTCS B BUAEC )KECHILUH.

T/1/1. Hloumennas Teopumenvnuya (Aan Aiivivtheim). IlokpoBUTENbHUIIA CEMbH U (YHIMU
JIETOPOXKICHHSI.

T/1/2/1. Coz0amenvruya Cmpacmu (Mmaw Ativivtheim). MoxeT crocoOCTBOBaTh JFOOBH U
BBI3BATh HHTEPEC K pabore.

T/1/2/2. Cozoamenvrhuya Breuenus ([[vanvii Ativibihoim,).

(MoxHo cumBonnuecku Hanucars 1/1/2 =T/1/2/1 + T/1/2/2).

T/1/3/1. Cozoamenvrnuya Cemovu 0nst FOnowet (Xoporn Aiivivthvim).

T/1/372. Cozoamenvrnuya Cemou 015 Hesyuex (Hvo10311 Ativivthoim).

(T/1/3 =T/1/3/1 + T/1/3/2).

T/1/4. Hezabwvisaemasn Teopumenvruya (cemovu) (Axmap Aiivivthvim,).

T/1/5. Japumenvnuya (pooumenvcrkozo) Yooeremeopenus (Xan Aiivivthoim).

T/1/6. Hapumenvnuya (pooumensvckoco) Cuacmos u Jjocmouncmea (Ky6au Ativivthoim).

T/1/7. Benuuecmesennas Cozoamenvhuya (30von Ativibtheim). IloMmoraet peain3aiyy miaHoB.

T/2. [loxposumenvnuya (norwowasn eumusi), lloxpoeumenv (Hsiisxcum). Bropas ocHoBHas
urnocrack TaHrpa, momemiaemMas Ha BTOpPOM HeOe, 7 HIIOCTacell KOTOPOW B SKYTCKOH 0OpsIoBOit
MI0931H MPEJCTABISIETCS B BUE KEHIINH.

T/2/1. loumennas [loxposumenvhuya (Aan Usiisxcum). CiocoOCTBYET CBSI3H C TIPUPOJION.

T/2/2. U]edpas [lokposumenvruya (Hhsest Ustizxcum).

T/2/3. Conneunasa Iloxposumenvnuya (Kyn HMstisxcum). [IokpoBUTETFHUIIA TYTITH.

T/2/4. XKusnepadocmnas Iloxposumenvuuya (Muuun Hsiisxcum). 3aliuTHHIIA HACTOSIIETO U
Oymyero.

T/2/5. Cmenennas Iloxposumenvnuuya (Hanvieeip Hatioxcum). CTUMYIUPYET 3aIUTHBIC CHITBI
YeIoBeKa.

T/2/6. Benuuasas Iloxposumenvrnuya (Kyoean Hsiisxcum). [lomoraer 3alluTUTE CBOIO aypy.

T/2/7. Benuuwecmsennasn Iloxposumenvruya (D0b3n Hstisxcum). Ilomoraer coxpaHEHHIO
37I0POBBSI.

T/3. Hapumenv (/[voheceii). TpeThsi OCHOBHasI WIOcTach TaHTpa, IoMemaeMasi Ha TPEThbeM
HeOe. MOoXKeT MoMOYb PA3THYHBIM BHIAM JCATEIbHOCTH.

T/3/1. lloumennwvui [{apumens (Aau /[vohozeoil). MoxeT yCHINTH pabOTOCIIOCOOHOCTS.

T/3/2. Moeyuuii [lapumens (Kyyc [{oohecoii). MoXeT yKpEnUTh CHIIBL.

T/3/3. Tepnenuswiii Japumens (Tynyyp [voheeoii). CiocoOCTBYeT BBIHOCIHBOCTH.

T/3/4. Hapumenv Macmepcmea (Anbac Hvohocoti).

T/3/5. Vmenwiti Japumens (Camabwoin Joohozotl).

T/3/6. Conneunwiti Japumensv (Kyn /[vohocot). CiocoOCTBYeT MPOU3BOUTEILHOCTH.

T/3/7. Hapyrowuii [loxkposumens (Kypye [veheeoii). MoxeT moMoub B Kapbepe.

T/4. Hebecnviii llapv-open (Xomoti Auiviet). YerBepTas OCHOBHAsS HWITOCTach TaHTpa,
rmoMeriaeMasi Ha 4eTBepoM Heoe.

T/4/1. Houmennwiti L{apv-open (Aan Tatibwivip). MOXET cI0OCOOCTBOBATH CIIOUCHHMIO JTIOACH.

T/4/2.  Heycmaunvui  Llapv-open  (Typbyy Keinam). MOoXeT TIOMOYb PaCKPBITHIO
CHOCOOHOCTEH.

T/4/3. Moeyuuii [{apb-open (Ana Monoosoii). CiocoOCTBYET 11eJIeyCTPEMIICHHOCTH.

T/4/4. T'ocnoocmeyrowuii Llapv-open (Anman Cabapaii). MOXeET TIOMOYb PaCKPHITHIO CBOETO
MOTCHIIHAA.

T/4/5. Conneunwviti L{apwv-open (Kyn Opuau). Moxet cnoco0CTBOBaTh 00bETUHCHUIO JTHOICH.

T/4/6. I'opowvui [{apwv-open (Apagbin Tyec). CiocoOCTBYET OpraHH30BaHHOCTH.

T/4/7. Benuuecmeennwiti Llapv-open (Xomnopyyn Xomoti). CmocoOCTByeT yIacCTHIO B OOIBITAX
MPOEKTAaX WM TOCYIaPCTBEHHBIX JICNax.
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Hypostases de Tangra

T/1. Créatrice, Créateur (Aiyysyt). Premiére principale hypostase de Tangra, placée au premier

ciel, chargée du bonheur familial. Ses 7 incarnations sont représentées dans la poésie rituelles yakoute
sous l'image de femmes.

travail.

T/1/1. Vénérable Créatrice. La patronne des familles et de la procréation.
T/1/2/1. Créatrice des Passions. Elle peut contribuer a 'amour et susciter l'intérét pour le

T/1/2/2. Créatrice de l'Attirance.
On peut écrire symboliquement T/1/2 =T/1/2/1 + T/1/2/2.

T/1/3/1. Créatrice des familles pour les hommes.
T/1/372. Créatrice des familles pour les femmes.

On peut dire que T/1/3 = T/1/3/1 + T/1/3/2.

T/1/4. Créatrice Inoubliable pour les familles

T /1/5. Donatrice de Satisfaction parentale.

T /1/6. Donatrice du Bonheur et de la Vertu.

T/1/7. Majestueuse Créatrice. Elle peut faciliter la réalisation des projets.

T/2. Protectrice (chantant des hymnes), Protecteur (Ieiekhsit). Deuxiéme principale hypostase

de Tangra, placée au deuxieme ciel. Ses 7 incarnations sont représentées dans la poésie rituelle
yakoute sous l'image de femmes.

T/2/1. Veénérable Protectrice. Elle facilite la communication avec la nature.

T/2/2. Généreuse Protectrice.

T/2.3. Protectrice Solaire. Elle protége les ames.

T/2/4. Joyeuse Protectrice. Elle protége le présent et le futur des étres humains.

T/2/5. Protectrice Soigneuse. Elle stimule les pouvoirs de protection des €tres humains.

T/2/6. Protectrice Sublime. Elle peut aider a protéger votre aura.

T/2/7. Majestueuse Protectrice. Elle aide a protéger la santé.

T/3. Donateur. Troisiéme principale hypostase de Tangra, placée au troisicme ciel. Peut

soutenir les diverses activités.

d'Etat.

T/3/1. Vénérable Donateur. Peut aider a avoir plus d'efficacité.

T/3/2. Puissant Donateur. Peut aider a avoir plus de force.

T/3/3. Donateur Patient. Favorise l'endurance.

T/3/4. Donateur Habile.

T/3/5. Maitre de Savoir-faire.

T/3/6. Donateur Solaire. Contribue a la productivité.

T/3/7. Patron Donateur. Peut vous aider dans votre carriére.

T/4. Roi-Aigle Céleste. Quatriéme principale hypostase de Tangra, placée au quatrieme ciel.
T/4/1. Vénérable Roi-Aigle. Peut contribuer a la solidarité.

T/4/2. Infatigable Roi-Aigle. Peut aider a la détection des dons et des capacités.

T/4/3. Puissant Roi-Aigle. Favorise au renforcement de la détermination.

T/4/4. Roi-Aigle Dominant. Peut aider a révéler votre potentiel.

T/4/5. Roi-Aigle Solaire. Peut contribuer au rassemblement.

T/4/6. Noble Roi-Aigle. Favorise 1'organisation.

T/4/7. Majestueux Roi-Aigle. Peut faciliter la participation aux grands projets ou aux affaires
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T/5. Benuxuti Hebecnwiti Ilapv-6opon (Yayy Cyopyn). llokpoBurens mpodeccuit. Ilaras
OCHOBHas unocrachk TaHrpa, moMeniacmas Ha msaToM Heoe.

T/5/1. Ioumennvui Hebecuwviti Llape (Aan Cyopywn). IaeT cHOCOOHOCTb K OCBOCHHUIO
npodeccuu.

T/5/2. I'aenwvii Hebecnvuii Lapo (Topym Cyopyn). CoxpaHseT MpeeMCTBEHHOCTh TOKOJICHHUH

T/5/3. Hebecnuii Llapw IIpeonasnayenus (Tyhap Cyopyn).

T/5/4. Onepeuunviii Hebecnvii Llapv (Kyyrammapap Cyopyr). KOHLIEHTpUPYET CHIBI U
CO3HaHHE YeJIoBeKa I IPUOOIIEHHUs K Tpodeccrn

T/5/5. Hebecnwiii Haps Yuebwt (Yopax CyopyH).

T/5/6. Yxazviearowuii (Oopoey) Hebecnvrii Laps (Yhyiiap Cyopyn).

T/5/7. Hebecuwiii Llaps [Ipogeccuii (M0 Cyopyn).

T/6. IIpasouswiti u Moeyuuii Braowvixa (Aan /vaahein). 1llecras ocHOBHas unocrach TaHrpa,
noMenaeMasi Ha IecToM Hebe.

T/6/1. [loumennsiii Braowika (Aan Xaan). llpuBuBaeT jxeIaHMe MONCKA UCTHHEL

T/6/2. Ceazyrowuii Baraovika (Cumum Xaan). Csizyet denoBeka ¢ Tanrpa.

T/6/3. Braowixka Joixanusa (Teivin Xaarn). MoxeT IOMOYB IPOAJTICHUIO KU3HH.

T/6/4. Hlupoxkuit Bmagsika (Kusw Xaan). OcBOOOXKIa€T OT KOMILIEKCOB, IOMOTAeT B OOIICHUN
C JIFOJIbMH.

T/6/5. Ceemnvii Braodwvika (Ceipovix Xaawn). 1103BONIS€T BOCHPHUATHUIO MHpa BO BCEM €ro
BEJIUKOJICTTUH.

T/6/6. Hucmouii Braowvika (blpaac Xaar). Ouninaer aypy denoBeka.

T/6/7. Benuuecmesennwiii Braowvixa (Kyoeesn Xaawn). [lomHuMaeT ayx.

T/7. Braoviku 3nanus (bunuu ativiviiapa) o0pa3yrOT CEIbMYIO OCHOBHYIO HMIIOCTAach TaHrpa,
moMeniaeMyto Ha ceibMoM HeOe. B cumBonmmaeckoii 3armucu: T/7 = T/7A + T/7B + T/7C, tne

T/7A. Benuxuii Braovika 3uanus (bunes Xaan). IlepBoiii u3 Tpex Bragsik 3HaHUA.

T/7B. Benukuii Bnagsika [Ipensunenus (Tamxa Xaan). Bropoit Bnaapika 3naHusl.

T/7C. Benuxuit Bnaneika Cyns0s! (pbinga Xaan). Tperuii Bnansika 3Hanust.

B cumBoanueckoit 3anucu: T/7A =T/7/1 +T/7/2 + T/7/3, e

T/7/1. Houmennvui Braowvika 3nanus (Aan bunes). Tlepenaér yenoBexy aap K MO3HAHUIO

T/7/2. Braovixa 3nakos (banushum bunes).

T/7/3. Baaowixa Ipusnaxos (Buneshum bunes).

B cumBomunueckoii 3amucu: T/7B = T/7/4 + T/7/5, 20e

T/7/4. Braowixa Ilpedsuoenus (bum Tawuxa).

T/7/5. Braowixa Tonxkosanus (Totionnvym Tawxa).

B cumBoaunueckoit 3anucu: T/7C = T/7/6 + T/7/7, 20e

T/7/6. Braowixa Ilpopouecmsa (Kepoyouuy /vviisa).

T/7/7. Braowixa Paccysicoenuii (Cahan /{obinpa).

T/8. Braoeixu Cocmosnua (Typyk ailvieiiapa) o0pa3yiOT BOCBMYI0 OCHOBHYIO HITOCTach
Tanrpa, nomemaemyro Ha BocbMoM HeOe: T/8 = T/8A + T/8B, raoe

T/8A. Moeyuuii Braovixa (Ooyn Xaawn,).

T/8B. Cmpoeuii Bradvika (Yeirvic Xaan).

B cumBommueckoii 3ammcu: T/8A = T/8/1 + T/8/2 + T/8/3 + T/8/4, 20e

T/8/1. lloumennvui Bepuumenv Cyovoul (Aan Xaan, Aan Typyx Ativiei).

T/8/2. Cpeonuii Baaowvixa (Opmoxy Xaan, Opmoxky Ativiel). IloMoraer 4enoBexy HaWTH CBOE
MECTO B KH3HH

T/8-3. Braovika boimust (Typyy Xaan, Typyy Aiivivl).

T/8/4. Kpenxuii Braowvixa (hese Xaan, boge Ativibi).

B cumBonnueckoit 3anucu: T/8B = T/8/5 + T/8/6 + T/8/7, 20e

T/8/5. Haoexcnviit Braowvika (bues Xaan, bues Aitvist).

T/8/6. Cosepuiennviii Braovixa (Cumapu Xaan, Cumapu Ativiol).

T/8/7. Braowika Yoauu (Tonopy Xaawn, Tonopy Aiivivy).
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T/5. Grand Roi-Corbeau Céleste. Patron des métiers. Cinquieme principale hypostase de
Tangra, placée au cinquiéme ciel.

T/5/1. Venérable Roi Céleste. Aide a trouver son métier.

T/5/2. Grand Roi Céleste. Favorise la continuité entre les générations.

T/5/3. Roi Céleste de la Predestination.

T/5/4. Puissant Roi Céleste. Aide a concentrer ses forces et ses pensées forces.

T/5/5. Roi Céleste devt Formations.

T/5/6. Roi Céleste Eclaireur.

T/5/7. Roi Céleste des Métiers.

T/6. Seigneur Véridique et Puissant. La sixiéme des principales hypostases de Tangra, placée
au sixiéme ciel.

T/6/1. Venérable Seigneur. Encourage les recherches de la verité.

T/6/2. Seigneur de Liaison (avec Tangra).

T/6/3. Seigneur de la Vie.

T/6/4. Grand Seigneur. Aide & communiquer avec les gens

T/6/5. Seigneur de Lumiere. Aide a améliorer sa perception du monde.

T/6/6. Seigneur de Pureté.

T/6/7. Majestueux Seigneur.

T/7. Maitres de la Connaissance forment la septiéme des principales hypostases de Tangra,
placée au septieme ciel. Dans la notation symbolique : T/7 =T/7A + T/7B + T/7C, ou

T/7A. Grand Maitre de la Connaissance. Premier Maitre de la Connaissance.

T/7B. Grand Maitre de la Prévision. Deuxiéme Maitre de la Connaissance.

T/7C. Grand Maitre de la Destinée. Troisiéme Maitre de la Connaissance.

Dans la notation symbolique : T/7A ="T/7/1 +T/7/2 + T/7/3, ou

T/7/1. Veénérable Maitre de la Connaissance.

T/7/2. Maitre des Signes.

T/7/3. Maitre des Indices.

Dans la notation symbolique : T/7B = T/7/4 + T/7/5,0u

T/7/4. Maitre de la Prévision..

T/7/5. Maitre de l'Interprétation.

Dans la notation symbolique : T/7C = T/7/6 + T/7/7, ou

T/7/6. Maitre de la Prophétie.

T/7/7. Maitre du Raisonnement .

T/8. Seigneurs-Protecteurs de I'Homme forment la huitiéme des principales hypostases de
Tangra, placée au huitieéme ciel. Dans la notation symbolique : T/8 = T/8A + T/8B, rne

T/8A. Puissant Seigneur (Odun Khan).

T/8B. Seigneur Sévere (Gengis Khan).

Dans la notation symbolique : T/8A =T/8/1 + T/8/2 + T/8/3 + T/8/4, ou

T/8/1. Vénérable Seigneur de la Destinée..

T/8/2. Seigneur Central. Aide a trouver sa place dans la vie.

T/8-3. Seigneur de I'Existence.

T/8/4. Seigneur Fort.

Dans la notation symbolique : T/8B =T/8/5 + T/8/6 + T/8/7, ou

T/8/5. Seigneur Stable.

T/8/6. Seigneur Parfait.

T/8/7. Seigneur de la Réussite.
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T/9. Ceemnsiii boe-ecocnooun. I'maBHas unoctachk TaHTpa, ToMenaeMas Ha IeBITOM Hebe.

T/9/1. [oumennwviii boe-cocnooun (Aan Aiivivt Totion). JlaeT cmocoOHOCTb K TBOPYECTBY U
BEpPY B CBOU CHUJIBL

T/9/2. Booxnosastowuii Braovixka (Kox Ativiet Totion).

T/9/3. bnazocnosnsrowuii Bradvika (Anevic Ativior Totion).

T/9/4. Braowika Obpsioos (Tyom Ativier Totion).

T/9/5. Braowixa Xapaxmepa (Maiievt Ativier Totion).

T/9/6. Braowvixa Hpasos (Cusp Aiivivl Totion).

T/9/7. Braowixa 3anoeeoeii ([{om Ativivr Totion).

Mouautsbi-Aarsic (Tapuc)

s Hac KOpOTKas TaHIpUAHCKas MOJINTBA SIBJISETCS CIIOCOOOM MOOMJIM3AlMM CBOHUX
JKU3HEHHBIX CHJI, «IIOA3apsAAKa» IONOJHUTEIbHBIMU PECYPCAMH W3 OKpYXaroIled cpelbl, BKIIOYast
HEU3BECTHBIE HaM CHWJIBI, TIOJS U MX UCTOYHMKU. Takmm oOpasom, TaHrpa siiasiercst VIl HaC, B
3HAYMTENbHOIl Mepe, CHMBOJIOM, MO3BOJSIIOIIUM MOOMJIN30BATH TCHXOJOTHYECKHe U Apyrue
BHYTpPEeHHUeE U3BeCTHbIE H HEM3BECTHbIE PecypChl.

[TosTOMY MBI IEpEeBENU HAa PYCCKUN U (paHILY3CKHUIl SI36IKM COOPaHHBIE U OTPEAAKTUPOBAHHBIE
JL.B. AdancacbeBbiM-Tapuc monmutBel 63 unocracsm Tanrpa [9]. IlockoibpKy nepeBo/ BO3BBIIEHHOM
PUTYaJIBHOM SAKYTCKOM II033WHU SIBISETCS CIOXHBIM, TO MBI COXpaHS€M JJsi 3HATOKOB SIKYyTCKHE

OpuUruHaJibl MOJIUTB.

T/1/1. Tepyt anrstha / HauaabHasg MoJIMTBA

Aan AnteietheiT / Tlourennast TBopuTeTpHUIIA

Bat13x kepen / [loBepHHCH KO MHE,

Muunk re! / YaslOHUCH G11aroCcKIOHHO!
Hpapainsik! / [lycts Oynet cuacTbe!

1

AtipietheITeIM aapThiTa / IlycTh oTKpOeTCs
ApsuisiHHBIH, / [lopora k TBopuTento,
Whiisxcutim cyona / Pacnaxuercs myTh
Tamanunnus. / K [Tokposuresnto.

2

Atiap kepyM / ITycTh OTKpOeTCsI 1BEph
Aana apbUIBIHHBIH, / K sKenaHuio TBOPUTS,
Owopop kegyMm / [1ycTe monoxurtces qopora
Cyona tobynynnyH. / K xkenanuto co3aaBarb.
3

Afibuigam OuspoutuH / Ilycts Oyner Tak,
Kypnyx 6yomnys. / Kak co3nana [Ipupona.
4

AfipipinapeiM arnuTTIpuH / [lycTh Oyaer Taxk,
Kypnyx 6yomnys. / Kak pemmn Tanrpa.

5

Ogo kyta / IlycTb 3aurpaer
OonHbooTYH. / lyma peOeHKa.
6

TepyT yorym / Ilycth Toput
TenkenennyH. / Moii odar.

7

Aga kytyM anretha / [TycTe ncnonHurces

Ana yaxusl TyoJuryH. / JKenaHue oTIIOBCKOH JTyIITH.
8

Witz kyTy™m 353pa313 / [IycTh OTHOCTHIO COyIETCS
Wn» yaxdbl CUTTHH.

/ IlpuBeTCTBUE MaTEpPUHCKOM AYIIH.

9

Cyycmap / [ycts ynager

Cynmr-ocnior / Ha moit 106

OpkeH TycTYH. / HeracHymmii 1yq pa3zyma.

Hom! / [la Oynet Tak!

10
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T/9. Dieu Seigneur clair. Principale hypostase de Tangra, placée au neuviéme ciel.
T/9/1. Vénérable Dieu Seigneur. Favorise la créativité et la confiance dans ses capacités.
T/9/2. Dieu Seigneur de Il'Inspiration.

T/9/3. Dieu Seigneur des Bénédictions.

T/9/4. Dieu Seigneur des Rites.

T/9/5. Dieu Seigneur des Caracteres.

T/9/6. Dieu Seigneur des Mceurs.

T/9/7. Dieu Seigneur des Commandements.

Priéres (Algys)

Tangra est aussi un symbole qui permet de mobiliser nos ressources psychologiques et autres
ressources intérieures inconnues. Ainsi une courte priére est pour nous un moyen de la mobilisation
de nos ressources psychologiques et de nos forces vitales, du « ressourcement » de I’environnement.

C'est pourquoi, nous avons traduit les prieres aux 63 hypostases de Tangra réunis et mis en

forme par L.A.Afanassiev-Teris [9].

T/1/1. Priére initiale

Vénérable Créatrice !
Tournez-vous vers moi,
Souririez gracieusement !
Qu'il y ait du bonheur !

1

Que s'ouvre la route

Vers ma Créatrice,

Que se dégage la voie
Vers ma Protectrice !

2

Que je découvre la porte
Vers le désir de la créativité,
Que je trouve la route

Vers l'envie des actions !

3

Que je valorise les qualités
Données par la Nature !

4

Que tout soit conforme

A la décision de Tangra !

11

5

Que s'agite

L'ame d'enfant !

6

Que s'allument

Les lumiéres de mon foyer !

7

Que s’accomplisse vraiment
Le désir de 1'ame paternelle !

8

Que se réalisent complétement
Les souhaits de 1'ame maternelle !
9

Qu'un rayon éternel

De la raison

Tombe sur mon front !

Ainsi soit-il !
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T/1/2. Umdw aarstha / Moautsa o Ctpactu

Nmsw yonna [paneia / Co3narenbHUALIBD
Aitipibtherrrap, / Bnedenus u Crpactu
BaTt1ax xepen / [loBepHUTECH KO MHE,
Mu4uk reHBIH! / YABIOHHTECH OJaroCKIOHHO!
Hpapansik! / [Tycts Oymet cuactbe!

1

Wmdsr AiipistherteiM / [Tycts OyneT psaom
Ouapaactrd, / Co3narensHuna Bneuenus,
Jpaneir Abisietherteiv / IlycTh comyTcTBYeT
Apreictacteiz. / Co3natensauiia CTpacTty.
2

YpyT KyyhyM yKCoaTHH,

/ TIyCcTh yCUIUTCSI MOSI BEPXHSS CHIIA,
AnpiH KyyhyM 31033THH.

/ MHOXWTCS HUKHSS CUIIA.

3

HNhum UMIHHIHHHH,

/ IlycThb myIia KMIUAT CTPACThIO,

TahwsiM gHaTEIFHAHHBIH.

/ A Teno mongmaeTcs BICUCHUIO.

4

WsanMm upauH, / I1ycTh HaIbIOCH TEIIOM,
CaMBIBIM CBUTBIAIBIH. / Y yCTaHET MII0Th.

5

AaH noiinym / Xouy BINUTATh

Atiap xyyhyH butan / TBOpSIIIYIO SHEPTHIO
YannapeiideibiM. / [Ipupoasr.

6

Oprto Joiinym / Xouy HarmuThCs
OnyH-TasnaThiH bUTaH / JKUBUTEIHHBIX COKOB
Oncyityym. / CpenuHHONM 3eMITH.

7

Bagapap bipanaax, / Xouy cTpacTHO JIFOOUTH
YMmcyryiap cyomutaax Oyonyym. / U xenath.

8

Kegynyyp kyycTanuum,

/ Xouy, 4ToOBI IEpeaBaach

VYryitap yoxtaHslbM. / Mos iiiaMeHHast CTpacTb.
9

Kuhu xuhu 6yonap / [oiiay no cBeTioMy myTH
Kackummax cyonyn 6arbthbibiv.

/ Ilponomxenust poza.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/1/3. KyTyeT 303T3p kuiiuut oyosiap aarbic / MoJuTBa nepes co31aHUEM CeMbH

Xopor AUbIBIM

(Heom6ow AlibibiM), / CoszmarenbHuia CeMbH
BaT13x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muunk re! / YIpIOHUCH O1aroCcKJIOHHO!
Hpapansik! / [TycTs OymeT cuactbe!

1

Xopor AiibibiM / X0ouy NOUTH

Xonb6octyH / Ilox TBO€ TOKPOBUTEIHCTBO.
(Hpom02H AMBIBIM

DHIPAICTHH).

2

Kyryert Oyomnan / [Iycts Oyny

Kyrrs kecTyyM / CUacTIIMBBIM 3iTEM
(Kuiinut Oyonasn / (Boritny Ha IIMPOKYIO JOPOTY
Kwsrws TaxcbibiM) / CTaB HEBECTKOM)

3

AtipibinapTas / [ToBepHYCh K CBOECH TIOJIOBHHE
Awraap06ap xaiistheibiv, / Hasnauennoit Tanrpa,
Avipimgartad / Haliny npearasHadeHHYIO
(TIpemHa3HAYeHHOTO)

AmnanobH Oynyym. / [Ipupomoii.

4

OnopyM 10F0pPO TOROOCTYH,

/ BcTpeTuTcs CyTHHK KHU3HH,
Kynny kuhum kehyHHYH.

/ Halimercst moporoii 4emoBex.
5

XapaxmblHaH XalRbIbIM, / UTOOBI ycnaxkaaTh riasa,

CypaxnundH cebynyyMm. / Y panoBartk cepiie.
6

TanTeIbIpbIM Taba TaapbIiIbIH,

/ IlycTs OymeT mo HpaBy MHe,

Cebymnyypym Ty03h3 TYCTYH.

/ YT00BI TFOOUTH IO KOHIIA.

7

YpyT erTyOYyH3H / UTOOBI BEpXHSS YacTh
YTyeTyk eitnyym. / BocipuHrMana xoporo,

AunbiH 0TTYOYH?H / UTOOBI HIKHSS YacTh
AJTBICTBIK BUTHIHBIBIM. / BBIIa yoBineTBopeHa.
9

Oxxko TycnyT / IlycTh cTaneT Moum

Omohyym OyomnyH. / [lpenHasHaueHHEM.
Howm! / la Gymet Tak!

12
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T/1/2. Priére de Passion

Créatrice de Passions

Et d'Attirance,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Qu'il y ait du bonheur !

|

Soyez a mes cOtés

Créatrice de I'Attirance,

Accompagnez-moi

Créatrice de la Passion !

2

Que grandisse ma force supérieure,

Que se multiplie ma force inférieure.

3

Que la passion bouillonne dans mon intérieur,
Que l'attraction se manifeste de 1’extérieur !
4

Que la chaleur m'envahisse

Et la chair se fatigue !

T/1/3. Priére avant la création de la famille

Créatrice des familles,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Qu'il y ait du bonheur !

1

Je veux aller vers vous,
Créatrice céleste des familles.
2

Je veux devenir

Un gendre heureux.

(Je veux prendre mon chemin
Et devenir une belle-fille.)

3

Je veux me tourner vers ma moitié
Désignée par Tangra,

Je trouverai celui (celle)

Qui m'est prédestiné(e)

Par la Nature.

4

Que je trouve un partenaire de vie,
Ma personne chérie !

13

5

Je veux profiter

De I'énergie créatrice

De la Nature.

6

Je veux me saouler

Des jus vivifiants

De la Terre du Milieu.

7

Je veux aimer passionnément
Et désirer ardemment.

8

Que ma passion soit transmise
Et enflamme son objet.

9

Je vais suivre un chemin de lumiére

Pour devenir un étre accompli.
Ainsi soit-il !

5

Pour le plaisir de mes yeux
Et la joie de mon cceur.

6

Que ce soit conforme a mes réves
Pour I'amour jusqu'a la fin !
7

Que ma partie supérieure
Soit contente !

8

Que ma partie inférieure
Soit satisfaite !

9

Que ce soit un étre
Prédestiné pour moi.

Ainsi soit-il !
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T/1/4. Ypyy aarbiha / CBagedHasi MOJIHUTBA

Axrap Aitpisthert, / HesaObiBacmast
TBopuTenbHUIIA,

Ba113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muuwk reH! / YnbI0HUCH 61ar0CKIIOHHO!
Hpapansik! / [Tycts Oymet cuactbe!

1

Caxa tepae Oyoxnan / [TycTs crany
Canpnaapsibiy, / [Ipomomxarenem pona,

Kwuhu tepne Oyonan / [Ipumy OGnecTsmryro pois
Kun6stinum. / [Ipeaxos OyayIimx JIHOaeu.

2

Aan yorrryH otTyyM, / Co31aM ceMeHHBIN oUar,

Anaha npn>0uH TI3pUHUNM, / 32Ty OTOHb KaMHHA,

AnTaH cOpraOvH aHHBBIBIM.

/ TlocTaBito METHYIO KOHOBSI3b.

3

Kemyc HB33K? yitaObia / OGKHUBY cBOE
COKPOBEHHOE

NuyunnuumMm. / 30510TO€E THEZIO.

4

Dn63x GaafinanbibiM, / [IycTh OyaeT qocTaTok,
Yryc yntaauumM, / MHOTO UMyIIIECTBa,
Tonopy ToTTOHYYM. / VI CBITHAS TIHITIIA.

5

boaiin 63ii30uTHH etimehep Oyomyym,

/ Xo4y B3aMMOIIOHUMAaHUS

Te11 THIIOBITEITAp KHUPCIP OYOIyyM.

/ N npyxeckux o0CyxIeHUH.

6

On6sx kuhuau KbITTa / X04y OBITH B MUpE
Dir6uH X0moyyM, / C OKpYKatoIUMH,
Yryc kuhuan kpiTTa / HaXomuTh OOTIHIA SI3BIK
Cy036un tymyym. / Co MHOTUMU.

7

Kup-xox xommortyH, / [TycTh Oymet 9ucto
Hpamr-npahax OymnbateiH, / 1 He mpuxomsT
blapribsi-ceTe:n pikcanacnarsiH. / BonesHu 1 Karwim.
8

WNunn63p nbupy dunumunm,

/ TlycTh He OyAeT BHepeIu MpernsTCTBUH,
KonHu63p x30upn OMITUMHUKM.

/ Tlozagn — coxasieHus.

9

Aga yyha OyonaH TapgaHbIbIM

/ IlycTh ipomomkaeTcss MOU PO[I.

(Uit» yyha OyonaH TOHHHHM).

Hom! / [la Oynet Tak!

T/1/5. Ogo yiiatbin aarbtha / MoauTBa o pedenke

Xan Aitpistheit, Jlaputenpaniia YI0BIETBOPEHUS
BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,
Muunk rei! / VIsIOHUCH ONIaroCcKJIOHHO!
Hpapainsik! / [Tycts OyneT cuacTbe!

1

Yo 050HOH ypyiiIaHbIbIM,

/ BO3nuKyI0 OT pO’KACHUS MaIbuHKa,
KbIbIC 050HOH aiiXaaaHbIbIM.

/ Bo3panyroch OT pOsKAEHUs IEBOYKH.

2

OgpowMm yiiata / C TUKYIOIIMM 9yBCTBOM
VYpyily KbITTa OHOhYTyHHYH.

/ TlocTpoto rHe3/10 pebeHKa

3

bluuareim yryma / brnarocnasmnsito cyas0y
Anrethbl KpITTa aWBUTBIHHBIH. /
Hacnenytoiero nokoneHus.

4

AHbbIbIIaax-xapanaax OyosnaaxmblHa,

/ Ecnm rpernieH,

AmnbbibIM-XapaM / To mycTh MOU TpexH

blyuanmap ceicTeiOaThH. / He mpunumHyT neTsaM.

5

CaTT39X-CaNIHHRIX OyoJUIaXIIbIHA,

/ Ecnii ipoKIIAT,

CotuM-comasauM / To mycTs UX HE KOCHYTCS
Kackun0sp kunpO3THH. / DTH TPOKIATHS.

6

JrehereiiTon aHaMMBIT

/ TIycTh UM OKPOBHUTEIBCTBYIOT

Ypyw cypyrym kehyuuyH. / Unmocracu Tanrpa.
7

O0yramapTaH KouT / [ycth MHOXATCS
Yrye 03musM / YHacIe0BaHHBIE OT IPEAKOB
YpaooH OuspavH. / 3HaKK OJIArOCKIOHHOCTH.
8

AfipipuTapTaH TyTTaphibiM / [IycTh yBemuuTCS
VmaarteH. / CBsa3b ¢ TaHrpa

9

Maitaxcutum

/ Ilycrp laputensHuma YIoBIETBOPEHHS
OF3PIdIUH TYPIYH.

/ TlponomxkaeT MPUBETCTBOBATh HAC.

Hom! / [la Oynet Tak!

14
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T/1/4. Priére de mariage

Créatrice Inoubliable des familles,

Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Qu'il y ait du bonheur !

1

Je suis prét a devenir
Continuateur d'une lignée,
Jaccepte ce réle brillant

De l'ancétre de ma descendance.

2

Je vais fonder mon foyer,
Allumer ma cheminée,
Décorer ma porte hospitaliere.
3

Je vais aménager

Mon nid d'or.

4

Que ma famille soit aisée

Et qu'il ne nous manque rien,
Que nous mangions a volonté !

T /1/5. Priére pour un future enfant

Donatrice de Satisfaction parentale,

Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Qu'il y ait du bonheur !

1

5

Que l'entente régne chez nous

Et nos conversations soient douces !

6

Je veux étre en paix

Avec ceux qui nous entourent,

Trouver un langage commun

Avec beaucoup de monde.

7

Que régne la propreté

Et les maladies ne viennent pas,

Que les rhums nous affectent rarement !
8

Qu'aucun obstacle n'empéche d'aller de 1'avant
Sans laisser des regrets derriére nous !
9

Que ma lignée paternelle continue,

Ma lignée maternelle perpétue !

Ainsi soit-il !

6

Qu'ils soient protégés

Par les hypostases de Tangra.
7

Que les signes de faveur

La naissance d'un gar¢on va me rendre heureux

(La naissance d'une fille va me combler de joie).

2

Je vais construire le nid de mon bébé
Avec une grande allégresse.

3

Je bénis le sort

De la génération suivante.

4

Si je suis un pécheur,

Que mes péchés

Ne se collent pas aux enfants.
5

Si je suis maudit,

Que ces malédictions

Ne les touchent pas.

15

Transmis des ancétres

Se multiplient !

8

Que le lien avec Tangra

Se renfonce !

9

Donatrice de Satisfaction parentale,
Continue a nous bénir !

Ainsi soit-il !
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T/1/6. Oxony uuT?p anreic / MoJuTBa 0 BOCIUTAHUHU HAeTeil

Ky©oit Afipisthert, / Japutensanna Cyactss u
JlocTtonHcTBa,

Ba113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muunk re! / YaslOHUCH G11aroCcKIOHHO!
Hpapansik! / [Tycts Oymet cuactbe!

1

TepenmyT 0500yH yiHabIbIM,

/ Co3nam rHe3/10 ais peOeHKa,

ATtagap OUTATHK TYPYOPYYM.

/ TlocTaBiio Kperko Ha HOTH.

2

Ogo6o0p / /laM BO3MOXXKHOCTE CTaTh
VYpaamrxaii caxa Oyonap / Pebenky

VYpyity onoxTyyM. / HacTosmmm denoBexoM.
3

Konunapubap / Brinraro

Kuhunuu 6yonap / B cBoero HacnenHmka
Ka6u knmmapunM. / YenoBeueckre KauecTsa.
4

bluvanmap / brarocnosiio pebeHka,

Afipiel knhutd Oyomnap /Yto6sl Tanrpa
Anrether 6udpunM. / BBUT 0J1ar0CKITIOHEH.

5

Wunukurs 6aaiian / byny BocniuTeIBaTh
Wutnnm, / CBsi3biBas ¢ OyAyIInMm,

Kackunrs 6aaitan / Byny pactuts, 4To0b! OBLI1O
VYnaareiHHapBIBIM. / X0polee NpeaHa3HaueHuE.
6

Ounox onopopro / Byny moompsite

VYhyitan tahaapeieiM. / K 10cToiHOM KU3HU.

7

YoHU catbibipra / Byny yuuTtsb

YepaTaH YYHHIpUUM. / Pa3sHBIM yMEHHUSM.
WNunaun kepyH3p / UTOOBI HMeT 3aHsATHE,
Wnoan umrspunM. / ObecnieunBaromiee Oyayiee.
8

Boaiiotun 6ahein / [logrorosiro,

baitaTs OmimHap reHa / UtoOst cam
BoanmsmuunM. / Mor AT B JOCTATKE.

9

Aga Oahpra / [1ycTh xuBeT TydIe

Tocty onopayH. / CBoUX poxuTemnei.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/1/7. Kackua aiarstha / MoJuTBa 0 MOTOMKAX

OnpsH AbibihelT, / BennuecTBenHast
Co3zpaTenpHHAIA,

BaT13x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muunk re! / YIpIOHUCH O1aroCcKJIOHHO!
Hpapansik! / [TycTs OymeT cuactbe!

1

Aunran copram / [TycTh B TeUeHUH BOCHMHU BEKOB
ARpbIC Yii? Tyxapbl / Mos MeiHast KOHOBS3b
Atireipaabateis, / He TepseT cBoero Bua.

2

ToiioH capram / B TeyeHuu NeBATH BEKOB
Togyc yi» Tyxapsl / Mosl 1aBHasi KOHOBSI3b
Tonyrypaabarbis. / He pacmarsiBaeTcs.

3

Ogom / I1ycTh o meteii nereit

ORoTyH 0ROTYH ycTyH / Moero pebenka
VYpyitym Oapa typays. / lorinet moe
OnarociioBeHue.

4

blyyareiM / JIo moTOMKa OTOMKA

bluvaTteiH BIYUaTHIH YCTYH / MOEro notomxa
Anrsthev 6apa TypayH. / Jloiiaer Mos MOJIMTBA.

5

XaaHbIM CaJIjaHa TYPAYH,

/ TlycTh ipomokaeTcs pof,

Yabyopym yhyy typayH.

/ IlponsieBaercst MO€ MOTOMCTBO.

6

Wits kytym / [lycth pazBuBaercs
Us4uupi3H UCTHUH.

/ IlepenaBaeMasi TOTOMKaM MaTb-/yIlIA.
7

O0yraM yimax / [lycte He ocnabeBaroT
Yrshs menreebetyH. / Tpaguuuu npeakos.
8

Wunuku xynyrym / [lycts pacmmpsioTest
Kstupasn uctun. / Hamm nepcnekTHBHI.
9

Atibibl cyona / ITycTh st MeHs

Mun Tycnap / [Ipogomkaer cTenuThes
Apsiina typays. / Ilyts Tanrpa.

Howm! / la Gymet Tak!
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T /1/6. Priére pour 1'éducation des enfants

Donatrice du Bonheur et de la Vertu,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement!

Qu'il y ait du bonheur !

1

Je vais construire un nid pour mon bébé,
Afin de le mettre fermement sur pied.
2

Je donnerai la possibilité

A mon enfant de devenir

Une personne respectable.

3

Je veux que mon héritier

Assimile les meilleures

Qualités humaines.

4

Je bénis mon enfant

Pour que Tangra

Soit lui favorable.

T/1//7. Priére pour sa descendance

Majestueuse Créatrice,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement!

Qu'il y ait du bonheur !

1

Que pendant huit si¢cles

Mon poteau sacré de cuivre

Ne perde pas sa forme !

2

Que pendant neuf siécles

Mon grand poteau sacré

Reste débout !

3

Que ma bénédiction se transmette
Aux enfants des enfants

De mon enfant !

4

Que ma priere aide

Les descendants des descendants
De mon héritier !

17

5

Je 1'éduquerai en pensant
A son futur,

Je I’¢éleverai en le destinant
A une bon avenir.

6

Je I'encouragerai de mener
Une vie honnéte.

7

Je lui apprendrai

Les diverses compétences.
Pour que son futur métier
Lui assure 'avenir.

8

Je le préparerai

Afin qu'il puisse vivre
Dans la prospérité.

9

Qu'il vive mieux

Que ses parents.

Ainsi soit-il !

5

Que ma lignée continue,

Que ma descendance se prolonge !
6

Que mon dme-m¢ére se transmette
De génération a génération !

7

Que les traditions des ancétres
N'affaiblissent pas !

8

Que nos perspectives
S'élargissent !

9

Que le chemin de Tangra
Continue

Devant moi !

Ainsi soit-il !
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T/2/1. Owcyiidp anrpic / MoJuTBa 0 NOKPOBUTEIbLCTBE

Aan Woitsxcut XotyH, / Iloutennas
[TokpoBuTenbHULIA,

Ba113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muunk re! / YaslOHUCH G11aroCcKIOHHO!
Kyeran-nycxan! / Ilo3Boib oOparuthcs k Tebe!
1

AWBIBIhBIT cyoJia apbUIBIHHBIH,

/ IlycTts oTkpoetcs nopora k Co3narento,
W»siinxeut cyona TaI3IMHHUH.

/ Pacmaxnercst nopora k [lokpoBuTeso.

2

Aan gorimybap / bymy BocupunMyuB

Ahagac Oyonmyym™, / K curnanam BeenennoR,
Kys cupurap / ByayT Bo MHE pe30HUPOBaTh
Kemneii 6yonyym. / Curnansl 3emHoii [Ipupossr.
3

Agpic aiipibthbITTapsM / Bynbre ciyTHUIIAMA
Apreictahbir, / Bece CoznarenbHHIIE,

Cortra mixeutapuM / He ynansaiitecs oT MeHs
Owapashur. / CeMb MOKPOBUTEILHUII,

4

Aan noiinym / [lycte MeHs Grarociosisiet
AnretheiH pUTBIBIM. / Beenennast.

5

Opro novigym / Xody yeprnars CBOO JOJIO
VYiiryryn comcyyM. / Y3 3eMHOTO N300MIIHSI.
6

Wiis cupum / Xody BIHUTHIBATH

WnratvH HHApUHUNAM.

/ bnaromatHble COKM POIAHOM 3€MIIH.

7

AhaaOBITEIM yOX OyoIITyH,

/ TlycTh mUIna Aaet CHiy,

Cu0uTHM COHUD OYOIUTYH.

/ IlpeBparmiaercs B SHEPTHIO.

8

AwmTaH TYOycTYH, / IlycTh ymyumiaeTcs BKyc,
Omn- Tana OyosutyH. / JKu3Hb OyneT n300MIEHOM.
9

Whum uE3pCHiinn,

/ Ilycts Oyny B Opsiike BHYTPH

TahbsiM HbATRAPBIAIBIH.

/ Yl BBITASIIETH XOPOIIIO CHAPYKU.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/2/2. Aliblnpa aarstha / MoauTsa o meapocT NpUupoabI

Wharaii Usitaxent, / lenpas [lokposurensHuIa
BaT13x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muunk re! / YIpIOHUCH O1aroCcKJIOHHO!
Kyeran-nycxan! / Ilo3Boib obparutscs k Tebe!

1

Kuhu or-mac / Benuka skxu3HeHHas cuiia

Cyp» cypanax. / [Ipuponsr u yenoBeka.

2

Canrea naunT?, / Jlyx Bo3myxa,

TeieiMMbIH yhar. / [Ipommn Moo KH3HB.

3

Yy nuuuts, / lyX BOmbI,

Ucnun-yecnyH eHcyT. / OKporu MeHst U3HYTPH.
4

Cup maunt), / Jlyx 3emm,

ONMUH-CUUMMUH SpYUMHI?. / [lail SHEpruro Temy.
5

Te1a naant), / [lyx neca,

YHYOXTTYH-UHUIXITUH KbITaaTbIHHAD. / YKpenn
KOCTH.

6

Yot nuunr, / lyx oras

Yoxra-kyyctd Oudp. / Hait cuy.

7

Cupu 6aahbsipapiMbibiM, / He Oymy paauTh 3eMIio,
Oty-mahbl annbaTeIMbIbIM, / JloMaTh
pacTUTENBHOCTD,

YyHYy KUPTUTAMUNM, / 3arpsi3HATH BOLY,
TeIbIHAP-THIBIHHAAKBI XaphICTHIBIM. / Byny Gepeun
KHU3Hb.

8

Ot-mac naamaps orotop / [lycts myxu
pacTUTENHLHOTO MUpa

VYpyity cypyitnyaHap. / [lumyt npuBeTCTBUSL.

9

KyH eTTYH3H CBhUIIBBIBIM, / Byny XOAuTh TIOA
COJIHIIEM

Kyex oryHan xaambibiM. / [1o 3e1eHOM Tpase.
Howm! / la Gymet Tak!
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T/2/1. Demande de la protection

Vénérable Protectrice,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Permettez-moi de m'adresser a vous !

1
Que s'ouvre la route vers le Créateur

Et que je trouve la voie vers le Protecteur !

2

Que je sois sensible

Aux signaux de 1'Univers,
Que résonnent en moi
Les signaux de la Nature terrestre !
3

Accompagnez-moi

Huit Créatrices,

Soyez disponibles

Sept Protectrices !

4

Que me bénisse
L'Univers !

T/2/2. Priére pour la générosité de la nature

Généreuse Protectrice,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Permettez-moi de m'adresser a vous !

1

La nature et 'hnomme ont

La grande vitalité.

2

Je prie l'esprit de I'Air

De prolonger ma vie.

3

Je demande a I'esprit des Eaux
De me purger de l'intérieur.

4

J'implore I'esprit de la Terre
De me donner plus d'énergie.
5

Je demande a I'esprit des Foréts
De renforcer mes os.
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5

Je voudrais avoir ma part
De I'abondance terrestre.
6

Je veux absorber

Des jus fertiles de ma terre natale.
7

Que la nourriture me donne de la force

Et se convertisse en énergie !

8

Que le gott s'améliore

Et que la vie soit abondante !

9

Que tout soit en ordre a l'intérieur
Et bien de I'extérieur !

Ainsi soit-il !

6

Je prie l'esprit du Feu

De me donner de la force.

7

Je ne nuirai pas a la Terre,

A sa végétation luxuriante.

Je ne polluerai pas I'eau

Et protégerai la vie.

8

Que les esprits de la flore
M'écrivent des messages d'accueil !
9

Je marcherai sur une herbe verte
Eclairé par le soleil.

Ainsi soit-il !
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T/2/3. Kyt aarstha / MoauTBa o ayme*

Kyn Wsitsxcur, / Conneunas [lokpoButensauLa,
BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
Kyeran-nycxain! / I[To3Bosb oOparuthbes k Tebe!

1

Wits xytym suapaactis, / [lycts pyma-marhb
JKUBET CIIOKOMHO,

CanrbeH KyTyM canbliibareis, / Jlymra-Bo3ayx He
ycTaer,

Byop kyrym KyonnarblH.
HCYE3aeT.

2

Atipisiiaptan k316ut / [1ycTh packporoTest

Witz xytym / BoamMokHOCTH MaTh-Iy1IH,

Uc xblaga apsutbiHHEBIH. / [Toxydennsie ot Tanrpa.
3

Cypra0un keterep / [lycTs Oyner BO3BBILICHHON
Canrpid KyTyM / BnoxHOBISIOIast MEHS

Ypayk 6yomtyH. / [lyma-Bo3ayx.

4

Byop kytym / [IycTh B 3eMHO# KU3HU

By Oyop cupra / Bynet kpernka

buratuk onopmays. / dyma-3emis.

* SIkyTBl AyMaiu, 4TO 4EJIOBEK UMEET TPU

T/2/4. Kyayk anrstha / MosauTBa 0 TeHst

Muuwmn Msiisxeut, / XKusnepamgoctHast
[TokpoBuTenbHULA

BarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,

Muuwk reH! / Ynb1i0HUCEH 61ar0CKIIOHHO!
Kyeran-nycxan! / I[To3Bonb o0paruthbes K TeOe!
1

WNuaukn xymyrym / Ilycte Most Oymymmast TeHb
No6upu 6unbdstiH. / He BUIUT NpensITCTBHA.

2

Oproky kynyrym / IlycTb cerogHsIHAS TEHB
Ouypra oxcymnyoarsid. / He BeTpeuaet momex.
3

Ksnnsku kyayrym / IlycTs npomias TeHb
K»0upu xepOetyH. / He 3HaeT coxxaneHws.

4

AacmbIT TORYC Yi195? / Byny ocHOBBIBAaThCs
OnopypyyM. / Ha mpormeammx 1eBsATH BeKax.

5

TymykTapum / Byny pa3Bs3pIBaTh y3iibl
COBEpLICHCTBA

Cennen uctunu3p. / Ha HUTH cBOEH CynbOBI.
6

Wits kupmumspum / Bymy BIUTHIBaTh
Wnransud typaynHap. / [TutaTenbHbIE COKH.
7

ATWBIBI THIBIHBIH KbITTa / He yTpady cBs3b

/ Jyma-3emist He Apaxceicnar CUTUMHIHUKMM. / C IbIXaHHEM

Tanrpa.

8

CynnabyM yctyH / IlycTs Oexut mo temy

Cyp cyyp> TypayH. / XKusnennas cuina.

9

Opra 3¢ TYpAyH, / I[TycTs npomioe ocraercs
c3any,

Carra cannaapan uctuH. / U Oyaymiee Oyner
JYYHUCTBIM.

Hom! / [la Oynet Tak!

AYyIIn, O KOTOPBIX TOBOPUTCA B TCKCTC MOJIUTBLL.

X

5

Kamap Togyc yitonu kbitTa / Byny cBsizan
Baaiibipuraax Oyomyym.

/ C TpAnyIIMA JEBSITHIO BEKAMH.

6

AHBITHI KAMH?D / Byny TBOpHUTE U IeHiCTBOBATH
AlfaH-TyTaH CEUIIBEIBIM. / B HacTosIee Bpems.
7

Kynyrym yhaarein, / Byns AnmuHHOM MOst TeHB
BouteiTeiM wsnuaaTHH. / U cBETNOi aypa.

8

Yhyn canaaga onopypyy™, / He Oyny orpanuues,
BricTax caHaaHbl KblaHbIbIM.

/ A Gymy BHUIETH Jajexo.

9

Typyynacnsitem / [TycTs ymopcTBo

TomTopro OyomnyH. / [IpuBeser K keraeMoMmy.
Howm! / la Gymet Tak!
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T/2.3. Priére pour I'dme *

Protectrice Solaire,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Permettez-moi de m'adresser a vous !

1

Que I'ame-mere vive tranquillement,

Que 'ame-air ne se fatigue pas,

Que I'ame-terre continue d'exister. !

2

Que se réalise pleinement
Le potentiel de mon dme-mére
Donné par Tangra !

3

Que I'ame-air,

Qui m'inspire,

Soit en forme !

4

Que mon ame-terre

Sur cette Terre

Soit sereine !

5

Je vais délier les nceuds de perfection

Sur le fil de ma destinée.
6

Je vais absorber

Des jus vivifiants.

7

Je sentirai toujours

Le souffle de Tangra.

8

Que I'énergie vitale
Parcoure mon corps !

9

Que le passé reste derriére
Et l'avenir soit radieux !
Ainsi soit-il !

* Les Yakoutes pensaient quun homme a trois ames mentionnées dans cette pricre.

T/2/4. Priére pour les ombres

Joyeuse Protectrice,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Permettez-moi de m'adresser a vous !

1

Que mon ombre d'avenir

Ne rencontre pas d'obstacles !
2

Que mon ombre d'aujourd'hui
Ne subisse pas d'accidents !

3

Que mon ombre de passé

Ne sache pas de regret !

4

Je me sens concerné

Par les neuf siécles passés.

5

Je me sens li¢

Avec les neuf siécles suivants.
6

Je crée et agis

Aujourd'hui.

7

Que mon ombre soit longue
Et mon aura lumineuse !

8

Que je sois clairvoyant

Et voie loin !

9

Que ma persévérance
Donne les effets désirés !
Ainsi soit-il !
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T/2/5. Kypye aarsiha / MoauTsa o 3arpajae

Hauneirsip Wniisxeur, / CreneHHas
[TokpoBuTenbHUIA

Ba113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,
Muupk 611! / YIBIOHHCH 07ar0CKIOHHO!

Kyeran-nycxan! / Ilo3Boib oOparuthcs k Tebe!

1

Ypyw Aifiwiet TotioH, / CBerbiit Bor-rocionun
YpyH THIBIEEBIH TYhopaH / Jlait 3amuty
Kypyenyy Typ. / IpIxaHueM CBOHM.

2

Wnun etty6yTTaH / [lycTh ¢ BocToka

OF3pad dHIpadCcTUH. / [IpubyneT pamocTs.

3

Copypyy ettyoyTTaH / [Tycts ¢ FOra

Conyom oxcy0atbi. / He OSIBUTCS HEHACTBE.
4

Apgaa eTty0yTT3H / ITycTh ¢ 3amana
Annpapxait kunp03tuH. / He HaxsbiHeT Oena.
5

Xoty eTTy0YyTT3H / ITycTh ¢ CeBepa

blapeibl piknateis. / He npunet 6one3Hs.

6

KypyeM kaH33THH,

/ TlycTh pacuimpsieTcsi Mos 3arpaia
Cypram ypa»atus. / U nogHuMaeTcs Iyx.
7

Atibil anreihbiaad / [TycTh 3amUTHT MEHS
Ap4ybuiaHbibM, / TaHTpHaHCKast MOJIMTBA,
Kyn cynryepynas / Ilycrts 3arpagut
KemyckanunM. / CoirtHeUHAsI SHEPTHS.

8

Kenuyeny xetypsH nhuunm,

/ Pa3bepy Bce mperpaisl,

Cubu TOHUTIH HhumMm.

/ OTOOBIOCH OT MOIMOI3HOBEHHH.

9

ATBIBI CHIPIBITEIHAH / Byy cusiTh OTpakeHHEM
CripaaiibibiM. / Cusinust Tanrpa.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/2/6. Yamunup aareic / Qdaerqyaomas Moaursa

Kyeran Naitaxcur,

/ BenmuaBas [lokpoBuTenpHUIIA

BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,
Muupk 161! / YIBIOHHCE 071ar0CKIOHHO!

Kyeran-nycxan! / [To3Bonb o0paruThes K TeOe!

1

Oitym-canaam / [Tycth Mos cBeTnas aypa
Ypyw ObutbIT Oyonan / Pazyma u mMblciei
Yehotran TyrTapasis. / Byner cBa3ana ¢
HeOecaMu.

2

Kyhagan canaa / [IycTs He nosBsiTCs
XommoryH, / [lmoxue Mbiciy,

blapaxan canaa / He mpubnmxkarorcst

blannacnareid. / TsoKenble MBICIH.
3

Tetrepy canaa yepaycmnaTus, / He rpomosasitest
Tyopa canaa OynOareiH. / HermpaBuiibHbIC MBICITH.

4

6

brtha stummapu / He Oyny crienoBath

Bricranaan uhumM, / [TocneIHBIM MBICIISM,
Keipbibic ThuLIaps! / Byny rHaTh

Keriigaan nhuum. / CrioBa pOKIISTHSL.

7

Chita ceircaap OyonymyyM,

/ He Oymy 0€CIOMOIITHO JIeXKAIIUM,

XOHO XOHCOOp OYOITyMYyM.

/ BecToTKOBO THYCABAIIIM.

8

JB3II5M OTTYHAH CBUIIBBIBIM, / Bymy MOCIyIIHBIM
Caiina etTyHoH Tyryhyym. / K 3anosensm Tanrpa.
9

AT ypoyrap Oyonyym. / Byny Bcerna Ha BBICOTE.
Howm! / [la Oymet Tak!

Coipasikka Tanaheibiv, / Byny cTpeMuThes K CBETY,

Kwsrad TaxchibiM. / Y MBICTTATE TITHPOKO.

22



CONCORDE, 2014, N 3

T/2/5. Demande de protection

Protectrice Soigneuse
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Permettez-moi de m'adresser a vous !
1

Dieu Seigneur Clair
Protégez-moi

Par votre souffle !

2

Que la joie arrive

De l'est !

3

Qu'un mauvais temps

Ne vienne pas du sud !

4

Qu'un danger

N'arrive pas de 'occident !

5

Qu'une maladie

Ne nous attaque pas du nord !

T/2/6. Demande de facilitation

Protectrice Sublime,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Permettez-moi de m'adresser a vous !
1

Que mon aura claire

De I'esprit et des pensées
Soit liée aux cieux !

2

Que les mauvaises pensées
Ne subsistent pas !

Que les lourdes pensées.
Ne nous fréquentent pas !
3

Que ne viennent pas

Les pensées erronées !

4

J'irai vers la lumiére

Et penserai globalement !
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6

Que mes défenses se fortifient
Et le moral grandisse !

7

Que me protégent

Les priéres tangristes,

Que me fortifie

L'énergie solaire !

8

Je démonterai tous les obstacles
Et éloignerai toutes les malédictions.
9

Je serai éclairé

Par la lumiére de Tangra.

Ainsi soit-il !

6

Je ne suivrai pas

Les pensées hatives,

Je vais pourchasser

Les mots négatifs.

7

Je ne m'endormirai pas paresseusement
Et ne marmotterai pas indistinctement.
8

Je vais obéir

Aux commandements de Tangra.

9

Je serai toujours au sommet.

Ainsi soit-il !
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T/2/7. Yen Oyonyy anrbitha / MoJuTBa 0 0,1aronoJy4yuu

Onp3H Usiiaxcut, / BenmnuecTBeHHas
[TokpoBuTenbHUIA

Ba113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muupk 611! / YIBIOHHCH 07ar0CKIOHHO!
Kyeran-nycxan! / Ilo3Boib oOparuthcs k Tebe!
1

Kup xommoryH, / [TycTh He coOupaeTcs rpssb,
Hwait npanbaperitneiy, / He neiictByer crimas,
blapseier OynbareH. / He mpuxoaut 601e3Hb.

2

Kyhagarra ymHbaHBIMBIBIM, / [TycTh HE
MIPUTSITHUBAET IIJIOXOE,

Kuprs ceicteiMbibM. / He punumnaeT rpsss.

3

paiira npanbaapsiMbibiM, / He mogmamcst criiasy,

Mexkyra kunpuMuuM. / He mocTymimo Hekpacuso.

4

UsruaH Oyonap / byny kpenutb

OtTYyH TyTyhyyM™, / CBO¥l IyX 1 3I0POBBHE,
Yeun Oyomnap / Beibepy gopory

OTTYHSH CbUIABLIBIM. / Braromnonyyus.

5

Wnuum wnramaau, / [lycts pyka Oymnet
YOAYIMBOH,

ATagpbIM aNrbICTaHHBIH. / A HOra 0J1arocI0BEHHOM.
6

AtibuTRa0biH OarbihbibiM, / Byny ciienoBarh
IIpupone

AtipipLTapObIH canbsibiM. / U mymats o Tanrpa.
7

Catinap nusku canauibibiM, / [loiiny moporoii
pa3BuTHS,

Unbauk qudku sprunmuuM. / [loBepHych B
CTOpPOHY OOAPOCTH.

8

ATiBIBI ©TTYH XaMcaTbiblM, / Byny nBurarscs B
cropony TaHrpa

YTye eTtyH ypuatuum. / U cienosarb
BO3BBILICHHOMY.

9

YkToMMuUT cupOuTT3H / [TycTh BBIpacTaeT 3eneHas
TpaBa

Kyex ot yynHyH. / Ha Moe# TponmHKe.

Howm! / la Gymet Tak!

T/3/1. YUarusu oyoJiap ajarsic / MoJuTBa 0 310POBbU

Aan JIpehereii, / Tlourenusiii Jlapurens,
BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,
Muunk rei! / VIsIOHUCH ONIaroCcKJIOHHO!
Xopyy! / bnarocnosu!

1

Jpehereii Aapteira / [TycTh OTKpOETCS HOpora
Tamanunnus, / K Jlapurtento

JoprooH cyon / Y mpoIoKUT 3TOT MyTh
ToOynynryH. / Most MonTUTRA.

2

Wit cupum / Brintaro sKUBUTEIBHBIE COKU
Wnratun urapunm, / Pogaoi 3emiy,
Kynym cupun / bnaronarnyro sHEpruio
KegyH Tyryhyym. / ConHedHOro Mupa.

3

On6sx cormdHU / [1ycTh s BiuTaro

DHCAH BUIBIBIM, / MHOTO 3HEPTHUH,

Yryc cypy / Ilycth pacigsery,

OHCOH CYITYHYYM.

/ Tlomy4gast MHOTO JKH3HEHHBIX CHJI

4

Tonopy OblapAaHBIBIM,

/ TlycTh nieueHb OyaeT 310poBa

Curapu cuuuIdHUUM. / U CBEX KOCTHBIH MO3T.
5

Ypomm6at yyashuauasaunm, / [Tycts OyayT
MIPOYHBI CYXOXKUIIHS

Vitagpliibar yryoxtansibiM. / M kocTH Kpenku.
6

berausireM / I1ycTh MBITIIIIBI

BrisimmacTap xKelaxTansblH, / Hanplotes cunoi,
CunraMm / Mos Bosst

Cunbunp kyycranuauH. / Kpemner no
HECOKPYIIUMOCTH.

7

OpkeH eiineHyyM, / [lycTh MBICTH OyneT sSICHOH,
Caitagac caHaanablbIM, / A HpaB TOOPBIM.

8

DCTHOIT COHUIIIHUNM,

/ IlycTh Bcerma Oymy 60aphIiM

BricThiOaT ObIpABLIAHBIBIM.

/ C OpBI3KYyIIEH SHEpTUEH.

Howm! / la Gymet Tak!
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T/2/7. Demande du bien-étre

Majestueuse Protectrice,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de m'adresser a vous !
1

Que mon corps et mon ame soient propres,
Qu'une malédiction soit sans effet,
Que la maladie ne vienne pas !

2

Que les mauvaises séductions

Ne m’intéressent pas !

3

Je ne céderai pas au mauvais ceil

Et aux tentations.

4

Je renforcerai

Mon esprit et ma santé,

Je choisirai la route

Du bien-étre.

T/3/1. Priére pour la santé

Vénérable Donateur
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

Que la route de Donateur

Soit large !

Que ma priére

La dégage !

2

Je veux absorber des jus

De ma terre natale

Et capter des forces vivifiantes
Du monde ensoleillé.

3

Je veux pomper

Beaucoup d'énergie,

Je m'épanouirai,

En obtenant beaucoup de vitalité.
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5

Que mes mains aient de la chance,
Et mes pieds soit bénis !

6

Je suivrai la Nature

Et penserai toujours de Tangra.

7

J'irai par la voie du développement
Et me tournerai vers la sérénité.

8

J'irai vers Tangra

Avec les actions positives.

9

Que I'herbe verte se pousse

Sur mon chemin !

Ainsi soit-il !

4

Que mon foie soit sain

Et la moelle osseuse soit fraiche !
5

Que mes tendons soient forts

Et les os gardent leur solidité !

6

Que mes muscles

Conservent leur force,

Que ma volonté

Soit invincible !

7

Que mes idées soient claires

Et humeur reste toujours bonne !
8

Que je sois infatigable

Avec I'énergie bouillonnante !
Ainsi soit-il !
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T/3/2. Kyyc aarsiha / MosuTBa o cuiie

Kyyc Hpehereii, / Moryuwuii lapurens,

BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
Xopyy! / bnarocnosu!

1

Ohyry03T KYYCTIHUUM,

/ Tlycth Oyny ¢ HeyOBIBaIOIICH CHUITOH

OcTHOAT COHNUAIIIHUUM.

/ W ¢ HeucTomaromencs: YHepruei.

2

Yraspuii6at / [lycTs MOst BepxHsist cuia

YpYT KyycTaHUNM, / ByneT HeycTaHHOH,
Amaperitbar / A HIDKHSS cuia

Aunp kyycTaHuuM. / He crnaberoreii.

3

TupsguMm xamcaabarsiH, / [IycTb ISTKH HE CKOIB3AT
Cyhyegym Mexcy0aTHH. / M cycTaBHI He KadyaroTcsl.
4

TypraH araxtaHbibiM, / X04y ObITH OBICTPOHOTUM
ChIbL1aM CHIPBIBUIAHBIBIM.

/ 1 cTpeMuTeNnbHBIM B IOE3/KAX.

5

Ysipbaiinap 6acTBIMBIBIM.

/ OT pacTaruBaHus HE IOPBYCH.

6

Yen tanax Kypayk / Xody oBOpauuBarh TOPC,
OpwinnM, / Kak ceIpoli TanpHUK,

blamMMmbiT Tanax xKypayk / Xody ObITh THOKHM,
Wmurac 6yonyym. / Kak MoJio/10¥i TanbHUK.,

7

YuwMmar / byny umeTs gonroe

YhyH TeIbIHHAHBIBIM, / HeyTOMEMOE IbIXaHUE,
Ceinraperiiibar / byny obnagars
CoranaaheraaansieM. / HeyObiBaromeit
BBIHOCITUBOCTBIO.

8

Bartubst / Xouy obnanars

burs ouwuaHuuM, / Kpenkoit Tanuei,
ORyu1y0sT / Hermymmmucs

bege ertykTarunM. / [IpounsimMu Oenpamm.

9

At 6ege OyonyyM, / [IycTh Oyy CHITBHBIM
Kyc 6v1hbrit Oyomyym. / 1 ObICTpBIM.

Howm! / [la Gymet Tak!

Maraiinap Toctymyym, / OT cxXkUMaHHS HE CIIOMAIOCh,

T/3/3. Tyayyp aiarstha / MoauTBa o Tepn

Tynyyp Awehereii, / Tepnenussriii Japutens,
BaT113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,

Muunk re! / YIBIOHUCH O1aroCcKJIOHHO!
Xopyy! / bnarocnosu!

1

Bynrypyiibar TyayypraHbIbIM,

/ Byny ¢ HEBO3MYTHMBIM TepIICHUEM
Tocty0bat cypramunnM. / Y HeyHBIBAIOIITAM
JTyXOM.

2

Toannur araxneix / He Oyny MeHsTH
KyOynyrymyym, / [Iunaroreii Hory,
Yxrammut ynyHaxnsid / He Oyny youpars
VYnapeITEIMBIBIM. / YIIUPAIOILYIOCS CTOILY.

3

THIMHBIBI JU9H YagbIiMbIbIM, / He Oymy
CTPALIUTHCS X0JI0a

Tor nuaH TOITyMyyM. / Y GOSITECS 3aMEepP3HYTh.
4

Opaiinasx ausH / He Oyny orcrynarh
Koxtumunm, / [lepen cnoxuocTsIMU
blapaxan qusu / U 60sTRCS

KyrranpiMbIbiM. / TpyIHBIX A€

CHHUHU

5

Cagasaan Oapan / He oTBIIEKYCh
blhsikTeIMBIBIM, / OT HayaToro Aena,

Cyon optotyrap / He coliny ¢ noporu
Tyopaambieim. / B cepenune myrtn.

6

TogoocToox kamu / He mpomytry
KyotrapbimeieiyM, / [logxomsaiiero BpeMeHH,
Tabpracraax Tyraam / He ymymry
AhapbsIMbIbIM. / B1aronpusTHOro MOMeHTa.
7

YhyH qusH yypalbIMbIbIM, /
JTMTeNbHOCTh HE OCTAHOBUT

blpaax musH bIKCaaMbIBIM. /

W nanpHOCTB HE HCITyTraeT MEHSI.

8

YyHopu eiiayym, / Byny nonumars pacryiiee
Catinaper cabaganbibiM. / M BUIeTh pa3BuTHE.
9

Ohynny0sT AbYKKYyepaAsHUNM, /

Byny nactoituns B ycunmsx

Typyynahap ns05ypaaHbIbM. /

1 ynopHBIM B IEHCTBHUSIX.

Hom! / [la Oynet Tak!
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T/3/2. Priére pour la Force

Puissant Donateur
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

Que je reste plein de vigueur
Et d'énergie inépuisable !
2

Que ma force supérieure
Soit infatigable,

Que ma force inférieure
Ne faiblisse pas !

3

Que mes talons ne trébuchent pas,
Et les articulations ne vascillent pas !

4
Je veux étre agile,

Que mes voyages soient rapides !
5

Je ne me casserai pas de la pression
Et ne me déchirerai pas de I'étirement.

T/3/3. Priére pour la patience

Donateur Patient

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

Ma patience sera imperturbable,
Et la volonté sera incassable..

2

Je ne changerai pas

Avec mon pied qui frappe,

6

Je veux tourner mon torse,
Comme un saule humide,
Je veux étre flexible,
Comme un jeune saule.

7

Je veux avoir

Un long souffle

Et l'endurance

Qui ne décroit pas.

8

Je veux avoir

La taille souple,

Les hanches dures

Et rigides.

9

Que je sois forte

Et rapide !

Ainsi soit-il !

5

Je n’abandonnerai pas

Une action commencée,

Je ne quitterai pas la route
Au milieu d'un déplacement.
6

Je ne manquerai pas

Un bon moment,

Je reconnaitrai

Un moment opportun.

Je ne vais pas 7

Avec un talon qui piétine. La durée ne m'arrétera pas

3 Et la distance ne me fera pas peur.

Je n'aurai peur du froid 8

Et du gel. Je saurai comprendre les changements
4 Et voir leurs développements.

Je ne reculerai pas 9

Je serai persévérant dans mes efforts
Et efficace dans mes actions.
Ainsi soit-il !

Devant la complexité,
Je surmonterai
Les difficultés.
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T/3/4. An6ac anrpitha / MoJuTBa 0 MacTepcTBe

Anbac [Ipehereii, / Xutpsiii Jlaputens,
BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,
Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
Xopyy! / bnarocnosu!

1

Anbacka ankeULIBIBIM, / Haydycs MacTepcTBy
Kybyngaxxa yhyitymnyym. / Y uckycctBy
peoOpazoBaHMH,

2

ARpIC yoH agbic / BocbMuaecsT BocbMH
AnbactaHbIbIM, / XUTPBIM IPHEMaM,
Togyc yoH Togyc / [leBsHOCTa ACBATH
KyOynmgarTansibiv, / Criocobam mpeodpakeHusl.
3

Ymuu / Byny noHumars

Orinyyp Oyonyym, / Pabory,

Jbblanansl / byny BHUKATh

Hpamnaiiap Oyoyym. / B nena.

4

Baper eTtyHsH / Co Beex CTOpOH
Baapneuieibiv, / Pazoepy,

Tonopy ettyH2H / Bee merammn
Tomoonnyym. / Paccmotpro.

5

Kepyym kamaoatuH, / [lycts mmpe OymeT B3msin
bunuum 6uraprastun. / U pactyT 3HaHMs.

6

MyHHYKKa XaalTapbIMbIbIM,

/ He cMoryT 3arsars B yrodi,

OpkurH? K3TIUMMANM. / He Oyy criOTBIKaThCst O CTEHy.

Apaac eTTYH3H eiiayyM, / byny monumars Bce
HIOAHCBI

Oranrs eTTYH?H KuupuuM. / Yl BHUKATh BO Bce
TOHKOCTH.

o]

bumap Tyhyrap neynyhyym, / Byny crpemutbes k
3HAHUSIM

Oiinyyp Tyhyrap apykkyhyym. / U k mydmemy
OHUMAaHHUIO.

9

OpuwiuisH / byny ynpaxHsaTh

D0wuu To0T3H nhunM, / CBOU HABBIKH,

YepausH3H / byny npomomxars yauThe,

Ope Gapan nhunm. / UToOBI OBITH BCE BHIIIE U BHIIIIE.
Hom! / [la Oynet Tak!

T/3/5. Caradbla anrstha / MoauTBa 00 yMeHUH

Cara6but lpehereit, / Ymensrii [laputens,
BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,
Muuuk reiH! / YibIOHUCH 01aroCKIOHHO!
Xopyy! / bnarocnosu!

5

Atiap etTyH Tyryhyy™, / Byny TBOpUTH
Catinap eTTYH xaMmcaTbibiM. / 1 pa3BUBaThCS.
6

1 OwnopoH / IlycTs peanusyrorcs
Carabpumaax eaeHyYM, / byny cMekanucTeim Oisoxtoon nhuuumM, / Mou nena,
JIb0IIyOnaaxTeIK TYTTYHYYM. Atian / [TycTb gamnbliie pa3BUBarOTCS
/ Yl neficTBYIOIUM yMEIIO. CatipiHHapaH nhunm. / TBOpeHUsI.

2 7

AnbahpIiHaH aapTHIKTaHBIBIM, / Y3HAIO XUTPBIE TpUueMbl MyHYpOyH OyIiIapbIMBIbIM,
Hepimanan cyonmnansibiM. / M TIosie3HBIE METOBI. / He orpanuuy cebs mpenenamu,

3 M>HHBUR0MH OUIIIPUMUIM.

OnoxrooxTyk ObthaapbiHbIbM, / [IpuMy 000cHOBaHHEBIE / He mokaxy ycTanocTH.

pelieHus,
Kackmmmaxtuk npahansibiv. / BeipaboTaro
MEPCIICKTUBHBIE TJIAHBI.

4

bliceiObiT yi130uH / CBou Aena

blncapan nhunmM, / CocThIKyTO,

Tymmyt copykirys / IlpursiTeIe 00s13aTENBCTBA
Tonopon nhuum. / Beimosszo.

8

Yn3HU catbibM, / Byny ymeno padorars
Jpbianansl 0ahputeisiv / U cTany
npoQeCcCHOHATIOM.

9

Hebivmca / byny Bmanets

HebiManansieiM, / CHOKHBIMH METOJAMH,
Umwurac / Byny umerts

WnpmennmM. / TuOKyro crienyanu3aimro.
Howm! / la Gymet Tak!
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T/3/4. Priére pour les compétences

Donateur Habile.
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

J'apprendrai les méthodes

Et l'art de la transformation.
2

Je maitriserai

Les quatre-vingt-huit astuces,
Et les quatre-vingt-dix-neuf
Méthodes de transformation.
3

J'assimilerai parfaitement
Mon métier,

Je saurai le fonds et le tréfonds
De chaque affaire.

4

J'examinerai

De tous les cotés,

J'étudierai

Tous les détails

T/3/5. La priére pour le savoir-faire

Maitre de Savoir-faire.
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

J'aurai 'esprit vif

Et j'agirai habilement.

2

Je trouverai des astuces

Et des méthodes utiles.

3

Je vais prendre des décisions éclairées
Pour ¢élaborer des plans a long terme.
4

Je ferai sereinement

Mes ceuvres,

J'exécuterai bien

Mes engagements.

5

Je serai créatif et je travaillerai
Sur mon développement.
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5

Ma vision sera large,

Je développerai mes connaissances.
6

Je ne resterai pas bloqué a un angle
Et je ne me heurterai pas a un mur.
7

Je comprendrai les nuances

Et me plongerai dans les détails.

8

Je tiendrai aux connaissances

Et a la meilleure compréhension.

9

J'exercerai

Mes compétences,

Je continuerai a apprendre,

Pour étre a hauteur.

Ainsi soit-il !

6

Je réaliserai

Mes projets,

Je développerai

Mes créations.

7

Je repousserai les limites
Et je serai infatigable.

8

Je serai un professionnel
Performant au travail.

9

Je maitriserai

Des méthodes complexes,
Jopterai

Pour une spécialisation flexible.
Ainsi soit-il !
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T/3/6. Y3 aarstha / MoautBa o padore

Kypye drehereii, / Conneunsiit Japutens, 5
Yiiamnx eTTYH / Byny MHOXHUTB
YxkcatunM, / JloarosedHoe,

YTymHaax eTTYH / 3aHUMAThCS HYKHBIM
Tyryhyym / JI7s1 MHOTHX TTOKOJEHUH.

BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Muuuk rei™! / YiaplOHUCH OJIAarOCKJIOHHO!

Xopyy! / bnarocnosu!

1

Yshut kuhu / [ycts Oymy
Ytyets Oyonyym.

/ OTIINYHBIM paOOTHHKOM.

2

Y15M TYMYKT?9X OyOJUTyH,

/ Mo# Tpyn OyaeT ImI0A0TBOPHBIM
CoIpam cutrHhUnI3X OyOJUTyH.

/ U ycunust mpuBeTyT K pe3ylibTaTaM.

3

Cutnhunbusn / byny pa3suBathb
Yumrson nhuny, / Yenexu,
TaObULIBIBIOBH / Byy OAKpETIISTS
buraprarsn nhuum. / Ynauu.

4

VHHUKMII9X OTTYH XaMCaThIbIM,

/ Byny nBUrath nepcreKTUBHOE,
Kacknimmmnx eTTYH K9HITHUM,

/ Bymy pactmupsTh IMoaaroIiee Ha ek Ibl.

6

blbmmeIT chIpaObIH BITHIKTEIBIM / Byny yBaxkats ycumus,
bmapout kenehymmyH eiinyym. / [loMHUTE 0 TOM, Kak

oTe.
7

Ceibthabbin agblitaTan nhunM, / Byny ymensmaTs ommoOku
WtsgdcnuH Keradatad nhuuM. / U ucnpasisTh HEAOCTATKH.

8

Tyha nusku TyhaailbuLIbIBIM,

/ 3aiiMyCh TOJIE3HBIMHU JIEJIaMH,
Keabyyc TU3KH ChUIIBBIBIM.

/ HyXHBIMU IUJIsI JIIONIEH BEIIaMHU.

9

OwopoOyt ymam / [lycte BHEApSIOTCS
TypyrypayH, / Pe3ynsrarsl paboThl,
AWOBIT aiftbIMHBBIM / [1ycTh JIIONM BOCXUIIAIOTCS

AlixanmmanHbiH. / TBOpESHUAMHU.
Howm! / la Gymet Tak!

T/3/7. Toiion (xoTyH) Gyosap aarbic / MoauTBa 00 pyKOBOACTBE

Kypye Hpehereii, / Japyrommii [TokpoButens,

BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,

Muuuk rei"! / Yiapl0HUCH OJIarOCKIOHHO!

Xopyy! / bnarocnosu!

1

Toiion OyonaH TyomynyyM,

/ IlycTh cTaHy HACTOSIILIIM
(XoTyH OyonaH HyOIyilyym).

/ PykoBomgutenem (PykoBoauTensHUTIEH)

2

Ymauu 6ahsinaan / [1ycTs MEHS IEHAT

Tebenenyym, / 3a xopouryto padory,

Catabbuibl 6ahbiaan / [ycts yBaxkaroT

BacranbibM. / 3a ymeHusl.
3
Tyoparran / Byny 6omnbmie

Tytynyra cyox Oyonyym, / HesaBucum,

AtpiaTad / Byny MeHblie

Tapapuibira cyox chUIABBIBIM. / CBsI3aH.

4

KerynOyH kyeiitapumunm, / Byny Gepeus oty

cBoOOIY

Bocxobyn 60xcyTTaphIMBIBIM. / OT MTOTIOI3HOBEHUH.
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5

AmnanObia Oynynyym. / Haliny npennasnadenue,
JbbIIBa0BIH OHOCTYYM. / YCTPOIO CBOIO CYIBOY.
6

CaHaaObINIBIH CABIHHAPBIBIM,

/ Byny pa3BuBaTh CBOU MBICIIH,
TonkyiinaaObINITBIH TOIOPYYM.

/ Peanmn30BBIBaTh 3aIyMaHHOE.

7

Kackmmmnax canaam / [1ycTs ocBemarOT 10pory
WunubuH ceipaarTeid. / JJanbHOBUIHBIE MBICIH.
8

KypyeM kaH33THH,

/ TlycTh pacumpsieTcs: Mot 3a00p,

OpKUHUM OUT? OyOJUTYH.

/ CteHbl fomMa OyIyT HaICKHBIMHU.

9

baiiaM Kblaxmnap TUPIHUUM,

/ Byny onuparbcs Ha CBOM CHJIBI,

Baiiam kyycmap spsHUNM.

/ HanmesiTbest Ha CBOM CIIOCOOHOCTH.

Hom! / [la Oynet Tak!
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T/3/6. Priére du travail

Donateur Solaire,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

Je serai

Un excellent travailleur.

2

Que mon travail soit fructueux
Et les efforts ménent aux résultats !
3

Je saurai exploiter

Mes succes,

Je renforcerai

Mes résultats.

4

Je me consacrerai aux projets prometteurs

Avec des avenirs grands.
5

Je préfere créer

Des choses durables,

T/3/7. Priére pour devenir un bon dirigeant

Patron Donateur,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Bénissez-moi !

1

Que je devienne

Un bon dirigeant !

2

Que je sois remercié
Pour un bon travail,
Que je sois respecté
Pour mes compétences !
3

Je serais plus indépendant
Des autres,

Je serais moins
Subordonné.

4

Je saurai protéger

Cette liberté.
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Qui seront utiles

Pour de nombreuses générations !
6

Je respecte mes efforts

Et ne les oublie pas.

7

Je réduirai mes erreurs

Et corrigerai mes lacunes.

8

Je m'occuperai des choses utiles,
Qui répondent aux besoins des gens. !
9

Que mon travail
Soit approuve,
Que mes créations
Soient admirées !
Ainsi soit-il !

5

Je trouverai ma prédestination
Et forgerai ma destinée.

6

Je réaliserai mes idées

Et exécuterai mes plans.

7

Que ma route soit éclairée

Par les réflexions clairvoyantes !
8

Que mon domaine s'élargisse

Et prospere.

9

Je compterai sur mes propres forces
Et mes compétences.

Ainsi soit-il !
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T/4/1. Tymyaayy aarstha / MoauTBa 0 CIUI0YEHUH

Aan Xoroi Aitbiel, / TToutennsrii L{aps-open,
Ba113x KepeH / [loBepHUCH KO MHE,

Muuvnk reH! / YneIO0HECEH O1ar0CKIIOHHO!

VYpyii! / Cnasito TeOs 1 BBITIOJNHIO CKa3aHHOE.

1

Togyc xonm6oohyHHaax / CoeTUHSIOIINN TEBATHIO
crocobamu

Xoto# A#ibibiM X05100c¢. / L{apb-open moMorH.

2

Ypyw 1hIbIH Oyonan / Co CBETIIBIM JbIXaHUEM
Ymp epehebep TymynyH. / Boliau Bo MHe.

3

OTUM-CHUHUM 3pUYUMHAIHHUH, / [1ycTh Te1I0 HaIbeTCs
3HEpruew,

OliyM-caHaaM ©pKOHHOHHYH. / MBICITH CTaHyT
MOIIIHBIMHU.

4

Tenkeny Tepyrryyp / [lycTh He OcTaHOBHTCS
CTpeMJICHHE

JbpykkyepyM Tenepyitoatus, / K cynb00HOCHOMY
JICHCTBHIO,

Os0x orocTop / Jla He 0CaGHYT yCHITHs
MekKyepyM MeNTOe06TYH. / YIydlIUTh KU3Hb.

5

Mymuypyii6a1-menteedet / IlycTs Mot 3a10p
Kexrtenyyw™, / He ucuesner,
Ymymny6ar-yoctyOar / [lnameHHast sHeprus
YoxransieiM. / He ocrmabHeT U moracHer.

6

Tymymmp kyycranuuny, / Byny ctpemutbes k
00bEINHEHHIO,

D06mmp coHUHIKM. / [Ipuparmenuio cui.

7

AaH noliny aapTeikTaax, / MHOTO JOpor B MHpE,
Kyn cup»s kemneii. / Benmnka ConneuHas cTpasa.
8

AJrBIC TapapIcTagpbIM OyoiunyH, / [IycTs Oyaer ata
MOJIMTBA

Kenyn xkepnectepym OyosnyH. / [Ipocs00ii o
cBoOozeE.

9

Jpireie opoTo / Byny nelicTBoBath

Byonyywm. / IIpaBuibHO.

Howm! / [1a 6ynet Tak!

T/4/2. Apynyyp aarstha / MoauTBa 0 cTpeMJIeHUH

TypOyy Kemnar, / Heycrannsnii Llaps-open, 5
BatTax kepeH / [loBepHUCH KO MHE,
Mpuuuk reiH! / YIpIOHHCH 61aroCKJIOHHO!

OrlineelOyT eiiym / IlycTh He ciabeer
OhynosTuH, / IHTENEKT,

VYpyii! / CnaBmto Te0st 1 BHINONHIO ckazaHHOe. CaHbIbIp caHaaMm / [TycTh He pa30aBisroTCs
1 Caiigammarsis. / [Tone3Hple MBICIH.

TeHHYOST caHaaTaHBIBIM, 6
/ He Oymy mepenyMbIBath,
ChIHTapBIHOAT IbYITYypPAAHBIBIM.
/ He yracHeT Moe cTpeMIleHHE.

MyHHyOyHaH / Pacmerimo JbauHy
Myyhy TeIBIpBIBIM, / [laxke HOCOM,
CotobyHaH / Byny pyouts xomox

2 TBIMHBIBIHBI CONTyyM. Jlaske HOTOM.

Aitprsutaprat sU1OBIT / [lycTs He ocmabuyr 7

Atiap xp1agbiM / CIOCOOHOCTH K TBOpYECTBY, blapaxaHTaH CHIHTapBIHBIMBIBIM,

Axcaa0batsiH. / [Tonyuenssie ot Tanrpa.

/ He oTCTyIUIIO U3-32 TPYIHOCTEH,

3 Mohonrton MmyHuyiiymMyyM. / He opoGero n3-3a npensTCTBHI.

Hcmsp urspbur / Ilycts pactipocTpanutcest 8

DTUITUUM TUAIHiAIUH, / BiintanHas saeprus, KsHHuOUHH uyryiiymyym™, / He Oymy matuThbest Hazaj

Opehebep TymmyT / [TycTh BOCCTAHOBHTCS
Kyyhym kehynuyH. / BHyTpeHH:As cuia.

4 9
Hpynyyp OyonaH CUTTHH,

/ ITlycTh OHM TIOPOKITAIOT CTPEMIICHUS
Celpa OyonaH caiijbIH.

/ V1 BO3BMOXXHOCTH JIJIs1 UX PeaTi3allyiH.

NuuubuuH KaxTuMunM. /My 3aMeisth IBHKEHIE
BIIEpE/.

Olinee0yT eifyH ehyn0aT / Bymy 10CTOMHBIM YeI0OBEKOM
Ytye kuhu Oyonyym, / C HecaObeIoNM HHTEIUIEKTOM,
OnnuT TeUIOBIH / By1y Ha/le:KHBIM YEIOBEKOM,
OprapmaT / He 3a0p1Barommm

Opamnax kuhu 6yormyym. / CBon obemanus.
Howm! / 1a Gynet Tak!
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T/4/1. Priére du rassemblement

Vénérable Roi-Aigle,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites !
1

Vous savez rassembler de neuf fagons,
Vénérable Roi-Aigle, aidez-moi.

2

Que votre souffle lumineux

Vienne a moi.

3

Que 1'énergie remplisse mon corps

Et les pensées deviennent puissantes.
4

Que mon désir des grandes actions
Ne s'arréte pas,

Que je n'affaiblisse pas mes efforts
D'améliorer la vie.

T/4/2. Priére pour les souhaits

Infatigable Roi-Aigle,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites !
1

Je ne serai pas hésitant,

Mes aspirations seront constantes.
2

Ma créativité

Recues de Tangra

Ne faiblira pas.

3

Que mon énergie accumulée

Se propage,

Que ma force intérieure

Se prépare !

4

Qu'ils produisent les désirs

Et les possibilités de réalisation !
5

Que l'intelligence

Reste performanten
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5

Que mon enthousiasme

Ne s'éteigne pas,

Que mon énergie

Ne diminue pas.

6

Je m'efforcerai de réunir

Et augmenter mes forces.

7

I1 y a beaucoup des routes dans le monde,
Le pays du Soleil est grand.
8

Que cette pricre

Soit pour la liberté.

9

Jagirai

Correctement.

Ainsi soit-il !

Que mes pensées

Ne se diluent pas !

6

Que je puisse trancher la glace méme
Par mon nez,

Que le puisse briser le froid méme
Par mes pieds !

7

Les difficultés ne me décourageront pas,
Les obstacles ne m'arréteront pas.

8

Je ne ferai pas marche arriére

Et ne ralentirai pas mon avancement.
9

Je serai un homme digne

Avec l'intelligence forte,

Je serai une personne fiable,

Qui n'oublie pas

Ses promesses !

Ainsi soit-il !
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T/4/3. On anrsiha / MoauTBa 0 NpaBUJILHBIX AeiiCTBHAX

Ana Mounogo#, / Moryunii [{aps-open,
Ba113x KepeH / [loBepHUCH KO MHE,

Muunk reiH! / YIBIOHHCH OIaroCKJIOHHO!
VYpyii! / Cnasito TeOs 1 BBITIOJNHIO CKa3aHHOE.
1

Ohynny6st enHenyyM, / [lycTth Oyny
JTATEHOBHJICH,

KoXTHOAT KICKIIUIIHUNM.

/ Ilyctp Oynyiiee OyneT CBETIIBIM.

2

Ke1axmein OMInHAH AhahaHBIBIM,

/ Byny paccuuThIBaTh Ha CIIOCOOHOCTH
Kpranmap eTTyH XaMcaThIbIM.

/ U mpecienoBaTh TOCTUKUMEBIE LIEITH.

3

Kyny-nsbuiel / He 6yny TpaTUTh Ha Becenbe
KepyHHBYKK? BIBITHIMEIBIM, / MHOTO BpEMEHH,
Crutbl-kamu / He cTany 3aHUMaThCS
Cyourrara cyox OapaaMbIbIM.

/ IlycTeIME AeTaMu.

4

CHHKK? CHAITUMHUHM,

/ He Oymy Oerars 1o Gosoram

Xaapra xaaMbIMBIBIM. / 11 XOmUTH 110 cyrpodam.

5

KyH aaiisl / Byny roroBuTh ynaay

Kb1aitbIbIHbL TOPYTTYYM, / Kaxkblid JeHb,

Chn aaifbl / Byny HapamuBaTh ycriexu

Curunhunau cutuMauNM. / Kaxxaplil rox.

6

OHYM YYH? TYpAyH,

/ TlycTh pacTeT clOCOOHOCTH MPEBUICHUS,
Chutbam caiiia TypayH. / PacTyT cuiibl 1 BO3SMOXKHOCTH.
7

YKTan0uH TUpIXTI3H nhuum, / Byny unru yBepeHHee
XapapIelObIH XamaTad nhunM, / Y pacimpsaTs mary.
8

Aapa ObICTBIMBIBIM, / He nctomycs mo mopore,
Cyolt opToTyrap XaajabIMbIbIM.

/ He 0cTaHOBIIOCH B cepeTUHE MyTH.

9

BINICHIOBIT ABBIANIBIM BIOBICTHIH,

/ IlycTh moMy4YuTCsa Ha4aToe Jeno,

TypyopyMMyT COPYTYM TYOJLTYH.

/ Peanusyercs moctaBieHHas 3aja4a.

Hom! / la 6yner Tak!

T/4/4. Kyycraax canaa anarstha / MoauTBa 00 yKpenJjeHHHU 1yXa

Antan Cabapaii, / Tociogctyronnuii I{apb-openr,
Ba113% KepeH / [loBepHUCH KO MHE,

Muunk reH! / YneIiOHECEH 61aT0CKIIOHHO!

VYpyii! / Cnapio TeOsl ¥ BBIIIOJIHIO CKa3aHHOE.

1

Op canaa SHIpAACTHH, / [1ycTh IpubaBseTcs
MYXKECTBO,

XopcyH caHaa X000cTyH. / JIoGaBiseTcss CMEIOCTb.

2

Mohomnopy Tyopyyp / [lyctb Oyner BO3MOXXKHOCTb
Keraxraneisiy, / [lepecedb HEB3rompl,
Byomuynapst aahap / ITycTs OymyT cuib
Kyyctanumm. / [IpeononeTs mpensTcTBuUs.

3

blapaxan nusH 4agbIBIMBIBIM,

/ IlycTh HE UCIYTAIOCh TPYAHOCTEH,
KpITaanax Tu3H bIKCAaMBIBIM.

/ He maHWKyrO M3-3a CJI0XKHOCTEH.

4

CaaparHaahbIHbI Kblaliap / Bymy mo6exnarh
CanaananbibiM, / COMHCHUS,

Brtheimaxtaps! kelaiiap / Mou pemenns npeonoiaeioT

BrthaapreisiransieiM. / [IpensITCTBUS U CIOKHOCTH.

5

Bynrypyiibar monyH / [lycTs Moe cTpemiieHHE
JpynyypnausibiM, / ByeT HeCOKpyIImumo,
Tynxaneiitbar xopcyn / [lycts cepaue
CypaxTaHuuM. / Byget momHo oTBary.

6

Yayrapassgap / byay Beiie

Ypuosu omapunM, / Hamactei,
WnnmsunmEpp / Byny mmpe

Ksmanu 6mapnnm. / HenpusitHocTeii.

7

Onbsx kuhu / Byny nymars

DpoituH canbibiM, / O cTpaJaHUIX MHOTHX,
Yryc kuhu / Byny nonumars

MyuuypraauH edayym. / TpyaHoCTH mroneit.

ChInmaaH-CHIHTAPbIHAH OMIPUMUIM,

/ He ocmabmro Hamopa,

MenreeH-axcaaH XaaabIMbIbIM.

/ He BBIOBIOCH W3 CHIL.

9

Oliym npaiiga OyosutyH, / [lycTh yM OyaeT ssCHbIM
Canaam Oegex OyointyH. / 1 perieHus TBepAbIMU.
Howm! / 1a Gynet Tak!

34



CONCORDE, 2014, N 3

T/4/3. Priére pour les bonnes actions

Puissant Roi-Aigle

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites !
1

Que je sois clairvoyant,

Que l'avenir soit brillant !

2

Je compterai sur mes capacités

Et poursuivrai des objectifs réalisables.

3

Je ne consacrerai pas aux amusements
Beaucoup de temps,

Je ne m'engagerai pas

Dans les petits projets.

4

Je ne courrai pas a travers des marais

Et ne marcherai pas sur les champs enneigés.

T/4/4. Priére pour le renforcement de morale

Roi-Aigle Dominant,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites !
1

Que ma résolution grandisse

Et le courage augment !

2

Que je puisse traverser avec succes
Toutes les difficultés,

Que mes forces soient suffisantes
Pour surmonter des obstacles !

3

Que je ne redoute pas des embarras
Et ne panique pas devant la complexité.
4

Je vaincrai

Les doutes,

Mes solutions surmonteront

Les obstacles et les difficultés.

5

Mon désir de réussir

Sera puissant,

Mon cceur sera

Plein de courage.
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5

Tous les jours

Je préparerai mon succes,

Je continuerai infatigablement

Les progres réalisés.

6

Que je puisse faire de bonnes prévisions,
Que mes forces et mes capacités augmentent !
7

Je vais aller en toute confiance

Par étapes plus grandes.

8

Que je ne sois jamais épuisé,

Et ne m'arréte pas au milieu de la route !

9

Que je réalise bien mes affaires commencées,
Que je réussisse toutes mes taches !

Ainsi soit-il !

6

Je serai au-dessus

Des adversités,

Je rencontrerai tranquillement
Des troubles.

7

Je penserai

Aux souffrances des gens,

Je comprendrai

Leurs problémes.

8

Je n’arréterai pas mes efforts
Sans céder a la fatigue.

9

Que mon esprit soit clair

Et mes décisions soient fermes !
Ainsi soit-il !
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T/4/5. Tymcyy aiarstha / MoauTBa 006 00beIMHEHUH

Kyn Opuny, / Conneunsiit Laps-opedn,
BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
VYpyii! / Cnasiio Te0s ¥ BBIIOJIHIO CKa3aHHOE.
1

Tymcyy TepyrTaHHuH, / [lycTh 00pasyeTcs
Wn saapasctun. / MupHoe o0beAnHeHNE.

2

O10OyHoH ity / J100aBII0 MBICITH

Ykcatuum, / K MpIcTsIM Opyrux,
CanaaObiHaH canaansl / [Ipomomky
paccyXaeHHsIMU

CanreisiM. / Paccyxnenns apyrux.

3

Kuhu xuhunsH o10pop, / YenoBek KHUBET C
JOIbMHA

Caxa caxanaH cbuiabap. / Co CBOUM HapoJOM.
4

TyopaaObITEl Typaax cuup,

/ Comieniiero ¢ mMyTH MOXKET KIIIOHYT BOPOHa,
ChUTaliOBITBI CapT CUUP.

/ YcraBiiero 3Bepsi yHOCHUT COKOJL.

5

AfimMax IbOMMYH KbITTa / Bymy MOTUTBCS
AJrsicTibIH X00yyM. / BMecTe ¢ Onu3kumuy,
Jogop 1boMMyH KbITTa / OOBEIUHIO CTPEMIICHHS
HpynyypOyH TymyyMm. / C Ipy3bsiMH.

6

Cyyc xuhumuun / C cotHelt monei

CyycmytTaH efiehyym, / Bynem MbICTUTh BMecTe,
95103x kunhwimndg / Co MHOTUMHM JIFOABMA
DiouH x0n0yyM. / OObeIMHIM YCHIIHSI.

7

Onogy oropyyM, / byay yaacTBoBaTh B 00yCcTpOMCTBE
KH3HU,

YTtyeny ykcatuuM. / B yMHOKeHUH JOOPBIX Jed.
8

Tymcyyny / Hayaycs ciocobHOCTH

Tymykryyp kyyctaauum. / Cobupars Jionei,
Xonbohyyny / OcBorO MeTOIBI

XonOyyp KblaxTaHbIBIM. / OObeAMHEHUS.

9

Kuhu xuhuts Gyonan / [Tycts Oyny ueHum
Kumitnmm. / 3a 3a60Ty 0 ApyrHX.

Howm! / la Oymet Tak!

T/4/6. Tapashun anretha / MoauTBa 06 opranusanum

Hvageit Tyec, / Topasrit Llape-open,

BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,

Muunk rei! / VIsIOHUCH ONIaroCcKJIOHHO!
VYpyit! / Cnagitto TeOs U BBITIOJIHIO CKa3aHHOE.
1

Tapashunu curapunm, / 3aBepiry opraHU3aIHIo,

Hvahainer TonopyyM. / cnionHio oxkenaHus.
2

Ypyw Aiisiel Totion / Bo3emy ot Tanrpa
YyHYH-TShUMHUH TyTyyM.

/ BO3MOXXHOCTH K PYKOBOZICTBY.

3

Cutnmu canreibiM, / [Ipogomky neiicteus,
Bricragsl xonOyym. / CoeiMHIO TIpEepBaHHOE.
4

On63x ApoHY KbITTa / C MHOXECTBOM ITfoIeH
Antethan / Byny npou3HOCHTB

Aunrsthel 3m03THNM, / O0IIIE MOJIUTBEL.

5

Yryc npony KbiTTa / CO MHOTHUMH BMECTE
OiieHceH / byny TBOpuTH X0porue nena,

Bunp 63#ism >n6uuMm,

/ BBUT OTMH — HAC CTaHET MHOTO,
CoRoTOX 6313M YKCYYM.

/ 136aBirOCH OT OIMHOYECTBA.

6

Kwarn xepyym, / Byaer mmpe B3rmsin
Kackunu GarbihbibiM. / Y Gosbilie BO3MOXKHOCTEH.
7

Cyomny 0yemamunyM, / He Oyny 3arpakaaTs Topory
Cypy ObthbIMBIBIM.

/ U mpepeIBath HeOECHBIEC (DITFOMIBI.

8

AHnai0ObiH / BbInoHo

Apannpbiiioakka / CBoe ipeiHa3HaYCHUE,
Tonopyym. / He orBrekascs.

9

Boatiam cyonOyn / Pacmmpsist

Ksmatan / Coii myTh,

Atiptel CyonyH / Bymy oTKpbIBaTh
Apesritar nhunm. / [Iyte Tarrpa.

Hom! / [la Oynet Tak!

YTtyeny ykcatuum. / [lognepxusas Apyr apyra.
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T/4/5. Priére de 1'union

Roi-Aigle Solaire,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites !

1

Que se forme

L'union pacifique !

2

J'ajouterai mes pensées

Aux pensées des autres,

Je continuerai par mes réflexions
Les réflexions des autres.

3

Un homme vit parmi les hommes
Avec son peuple.

4

6

Avec des centaines de personnes

Nous réfléchirons ensemble,
Avec beaucoup de gens
Nous unirons nos efforts.

7

Jorganiserai ma vie

Et multiplierai mes bonnes actions.

8

J'aurai la capacité
D'assembler les gens,
Je saurai souder

Une association.

9

Que je sois apprécié
Pour ma bienveillance !

Celui qui quitte la voie peut étre bécqueté par un corbeau Ainsi soit-il !

Une béte fatiguée est emportée par un faucon.

5

Je prierai ensemble
Avec mes proches,

Je partagerai des projets
Avec des amis.

T/4/6. Priére pour 'organisation

Noble Roi-Aigle,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites !

1

Nous nous organisons
Pour satisfaire les demandes
2

Je prendrai de Tangra

Les brides de direction.

3

Je continuerai

Et redémarrerai les actions.
4

Nous ferrons

Avec beaucoup de gens
Des priéres communes.

5

En coordonnant nos efforts
Nous réaliserons ensemble
De bonnes choses.

Nous serons nombreux,

A nous débarrasser de la solitude.
6

Nos visions seront plus larges

Et nous aurons plus de possibilités.
7

Je ne barrerai pas la route

Aux fluides célestes.

8

J'accomplirai

Ma prédestination

Sans m'écarter.

9

En faisant

Mon chemin,

Je vais découvrir

La route de Tangra.

Ainsi soit-il !
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T/4/7. Mndax 6yoayy aarbitha / MoauTBa 0 Mupe

Xomnopyyn XotoH, / Benwuecrsennsiit Llaps-open, 5

BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE, JloXCyHTaH TOIIyMyyM,
Muuuk reiH! / YibIOHUCH 01aroCKIOHHO! / He opobero oT fiep3Koro,
VYpyii! / Cnasiio Te0s ¥ BBIIOJIHIO CKa3aHHOE. AXCBHIMTaH YaFbIABIMBIBIM.

1 / He ucryraroch IBUIKOTO.
Togyc x0n000hyH CUTTHH, 6

/ TlycTh CO3MAIOTCS ICBATH OPTaHU3aIui, XabapaarmHa XxaalTapbIMBIBIM,
Tymcyy xblaiinsis. / [Tycts mobexmaet / He mam momemiaTs pe3KoMmy;,
o0BeAMHCHHE. YTypragH? O3pHHUMHAIM.

2 / He cnamcs yraerarelnto.
JvoH kuhuts 6yonan / Oxpenny, 7

Topomnyityym, / JlelcTBysI 1 JTronei, On03EU KbITTa SH3padhunM,

Kuhwu xkuhuts 6yoman / Cospero,

Cutunm. / Crapasich s BCEX.
3

Caxa VnuH callbIHHAPBIBIM,

/ TIycTh CIUIOTUTCSI MOW HapOJ
Kuhu Unud K33 THHM.

/ U 6ymetr MUPHBIM YeITOBEYECTRO.

4
Op caHaaM KIXTHUOITHH,

/ IlycTb He yOaBnseTCs pEIMMOCTb,

burs TeuteIM  OTTHOITHH.

/ He HapymaeTcsi 1aHHOE CJIOBO.

/ Co mHOTHMH OyIY B MHpe,

Yryhy KbITTa €HiOHCYYM.

/ YToOBI MOMOTaTh APYT APYTY.

8

Opoanu Tyh3H OuspuMunM,

/ He oOMaHy HamexXIbl,

Wtspamu ptheikTan ka30mhuMunm.

/ OnpaBnaro 1o0Bepue

9

Afieiel kuhuts Oyonap / byny Oepeus nms
AarmmeiH XapbeICTHIBIM, / [TocmenoBarens Tanrpa,
Kyn kuhuts 6yonap / Byny 3ammmars cBobony

Opax-typax OyornyyM, / [IycTs Oymy onopoi, KerynOyH kemMeckyyM.

OpeiieH-uepelion OMIPUNM.
/ TIOATOTOBIIOCH K IEHCTBUSIM.

/ YUemoBeka COTHEYHOTO MHPA.
Hom! / [la Oynet Tak!

T/5/1. Ibopyp anrbitha / MoJMTBa 0 pAaCKPBITHH CNIOCOOHOCTET

Aan CyopyH, / Ilourennsiit HeGecusriii Llaps, 5

BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Kwuhu 6Gunpaisx qummmsp, / [oBopsT, 9TO OHO OfIHO,

Muuuk reH! / YbI0HUCH 61ar0CKIIOHHO! Bunpum OmnmaaMH. / [1ycTh OHO IpOSBUTCSL.

Cyunryp! / [1o3Bons oOpaTutbes!

1

Vnyy CyopyH / [Iyctb oTKpoeTCs

6
CanaaM cajanTajaHHBIH,
/ TlycTh MBICTH HAWIyT HATIpaBJICHHE,

Aaprteira aheuteiaabH. / [TyTh K TanTpa. CypyM CYpYHH?HHUH.

2
Boxcypyitan / OcBoboKyCh

BoxcymnyyOyrran / PermurensHo
BocxonoryyMm. / OT CKOBaHHOCTH

/ "KuzHeHHast SHEPTHUsS HAUJET PyCIIO.

7

Atiap eTTyrap / IlycTh packporoTcst

CaxbM TapThiH. / TBOpUECKHE CTIOCOOHOCTH.

3 8

Teirabap / [1ycTs BoiineT B MeHs Ucmp uamur / [lyets onpeaenutcst

ATibIbl ThIBIHA KUMPAUH. / JIpixanue Tanrpa. Wnskum oununauH. / [Ipeanasnauennas npodeccus.
4 9

Tymyrym cenyunyH, / [lycts passsokyres y3bl, Jpopyp cyona / ITycts oTkpoeTcs

Uitz kytym / Ilycts packpoercs

ToOynynnyH. / JJopora cnocoOHOCTEH.

Otutuntd TiuHAUH. / [Ipenqnasznavenne nymm. Jom! / Jla Oyner Tax!
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T/4/7. Priére pour la paix

Majestueux Roi-Aigle
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

5
Un audacieux ne m'intimidera pas,
Un excité ne me fera pas peur.

Gloire a vous, j'exécuterai ce que vous dites ! 6

1

Que les organisations neuves soient créées

Qu'on se rassemble utilement&

2

Je me renforcerai

En agissant pour les gens,

Je me perfectionnerai

Dans ces actions.

3

Que mon peuple se rassemble

Et I'Humanité soit pacifique !

4

Ma détermination ne diminuera pas,
Les mots donnés seront respectés.
Je saurai soutenir

Et me préparer aux actions.

Je ne me laisserai pas bloquer
Et ne céderai pas a un oppresseur.
7

Je saurai étre en paix avec beaucoup du monde,

Pour l'assistance mutuelle efficace.
8

Je ne tromperai pas les espoirs

Et justifierai la confiance

9

Je soignerai l'image

De disciple de Tangra,

Je défendrai la liberté

D'un homme du monde du Soleil.
Ainsi soit-il !

T/5/1. Priére pour I'épanouissement des capacités

Vénérable Roi Céleste,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !
1

Que soit ouvert

Le chemin de Tangra !

2

Je me débarrasserai
Résolument

De la rigidité.

3

Que le souffle de Tangra
Me réchauffe !

4

Que les liens se dénouent,
Que les prédestination
De mon ame se révélent !

5

On parle d'une vocation humaine,

Qu'elle se manifeste rapidement !

6

Que les pensées trouvent une bonne direction,
Que ['énergie vitale coure sans obstacles !
7

Que ma créativité

Se manifeste !

8

Que ma profession

Soit bien déterminée !

9

Que mes capacités

S’épanouissent !

Ainsi soit-il !
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T/5/2. barpihbibl ajarsthsl / MoJMTBA 0 IpUMepe MPEIKOB

TepyT CyopyH, / I'masusiiit HeGecuesrit Llaps,
BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
Cyuryp! / [lo3Bonb obparuthest!

1

BarbiheibiObiH OaThIhBIBIM,

/ Tlocnenyto 1oOpBIM IpUMeEpam,
YTymayypOyH Oyiyym. / [Ipogomky
IIOTOMCTBEHHYIO HUTb.

2

Teirabap kunpOuT ThIbH / [lycTh BOpIxaemast cuiia
TBIMBIPBIM YCTYH TapHaaThIH.

/ PactipocTpaHsieTcs o Cocylam.

3

AiimaxrtapeiM / [locaenyro myummm
AtlipiMHBBUTaaX oTTYIdpHUH / Co3umaTeTbHBIM
npuMepam

baran ceuiabbibiM. / CBOMX POAHBIX.

4

VYpyynapbiM / YBICUCHHO YHACIEAYIO

Uynyy apopypAapsid / Jlydmume cnocobHoCTH
VYmcyitan yhyitymnyym. / Cembn.

5

OO0y M yTYyeTyH / YBenndy 3aciIyTH
Ykcatuum. / Ipeakos.

6

Wii> aiiputgam / OXUBITIO

Ucmap naapoutns / JlanHoe MHE
TunuaaspunmM. / [Ipuponoii-maTepbio.

7

Ama aiiputgam / byny pa3BuBarh

Amnaan x30ucnutuH / [IpenHasHaueHHOE MHE
CaiipiHHapbIbIM. / [Ipuponoi-oTmoM.

8

YnpyopyM 3TapuH / Bymy ciymaThscsi COBETOB
YeryH cbulIbbIBIM. / CBOHMX MPEIKOB.

9

baiia6uH Oynan / Xouy cTaTh COBEPIICHHBIM
YeIIOBEKOM

Bapr xuhu Oyonyym. / Hamenmum ce6s.
Howm! / [la Oymet Tak!

T/5/3. Apblnabisl anrstha / MosuTBa 00 onpeaeseHu NpeIHa3HAYeHUs

Tyhsp CyopyH, / Hebecusrit Llaps [Ipennaznadenus,
BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,

Muunk rei! / VIsIOHUCH ONIaroCcKJIOHHO!

Cyunryp! / [1o3Boss 00paTuthes!

1

Tycmyrym Tyc OyosutyH,

/ TlycTh OyfeT 3HAUMMBIM, YTO OTJIAI,

bIn6bIThIM anreic OyoITyH.

/ BymeT 671aroCcIIOBeHHBIM, YTO B3SJI.

2

YTtye Thutbl / ITycTs MOii yM

Yuyraiinuk eiinyyp / Bocipuanmaet xopoio
Oiineex OyonyyMm. / J1oOpkIe ciioBa.

3

Caiiagac TeUTH / Byny pa3Bur,

Caraan uctap / UTOOBI TOHUMATH

Caiina 6yonyyM. / JlackoBbI€ CIIOBA.

4

YyHH3X-TohunHH3X / PyKOBOACTBYSACH XOPOIITUM
Toeuaer 6aTbtherbiM, / [IporyMaHHBIM CIIOBOM,

40

Ypyr kyH / Byny cnemoBars nydiemy,
YTyeTyH TyTYhyyM™m.

/ YTo ecTh 1oz OEBIM COJHIIEM.

5

Opoitym ahpumnan uctus, / [lycts Mo3r
OTKPBIBAETCS 3HAHUAM

Otum caacranal uctuH. / Y Teno co3pesaer.
6

CyonOyn-nncnud / Haiiny mocTeneHHO

Bynan nhunm. / CBOO TyTh-I0POTY.

7

Keneny eiiayyp / Moii 61aropa3yMHbIi MO3T
Kepcye MaiinnnsHuuM.

/ ByneT BoClipuHUMATh TIPaBLY.

8

Jrogypy caiisiHHapap / Beioepy myTs pa3BUTHA
Cyomny Tyryhyym. / CiocoOHOCTE! U HaBBIKOB.
9

Wn» muskm / [loBepHYCH B CTOPOHY
OprwmmunM. / [IpeqnaznadenHoi npodeccum.
Hom! / [la Oynet Tak!
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T/5/2. Priére pour I'exemple des ancétres

Grand Roi Céleste,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !
|

Je suivrai les bons exemples

Et continuer notre file héréditaire.

2

Qu'une vigueur respirée
Se distribue par mes vaisseaux !
3

J'imiterai les meilleures
Exemples Créatifs

De ma parenté.

4

J'hériterai

Des meilleures capacités
De la famille.

5

J'augmenterai les mérites
Des ancétres.

6

Je vivifierai

Ce que m'a donné

La Nature-mére.

7

Je développerai

Ce que m'a destiné

La Nature-pére.

8

J'écouterai les conseils

Des ancétres.

9

Je veux étre I'nomme parfait
Qui a trouvé sa prédestination..
Ainsi soit-il !

T/5/3. Priére pour une bonne prédestination

Roi Céleste de la Prédestination,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !
1

Que ce soit bien ce que je donne,
Que soit béni ce que je prends !
2

Que mon esprit

Recoive bien

Les mots aimables !

3

Je développerai les capacités
Pour comprendre le sens

Des mots bienveillants.

4

Je suivrai les bons conseils

Bien réfléchi,

Je vais suivre les bons exemples
Qu'on peut trouver sous le soleil blanc.
5

Que mon cerveau s'ouvre aux connaissances
Et le corps atteigne la maturité !

6

Je trouverai progressivement

Mon propre chemin.

7

Mon cerveau raisonnable

Saura distinguer la vérité.

8

Je choisirai la voie du développement
des capacités et des compétences.

9

Je vais me tourner

Vers ma vocation.

Ainsi soit-il !
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T/5/4. Kyynarrapbibl ajrstha / MoJuTBa 0 ;KU3HEHHBIX CHJIAX

Kyynarrapap CyopyH, / HeGecunsiii Llaps Bribopa, 5

BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,
Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
Cyuryp! / [lo3Bonb obparuthest!

1

KyynarrapbibiM X0J00CTYH,

/ TlycTh HaKamIMBaeTCs SHEPTUS
TepyTToHUUM TYMYIYHHYH.

/ JInst onpeniesieHust AKU3HEHHOTO ITyTH.

2

Ucmap naummsannM, / [TycTh B MEHS BCEHUTHCS AyX
Tacnap npaneirHaHEIBIM. / W Oyay 51 B OOIBITIOM

BOJIHCHUU.

3

TepyT apouHyM / BerumbIByT

TepyT Teiutapa / [T1aBHBIE COBETHI

Tebebep TycTyH. / [Ipenkos.

6

AattamMMar aiMaxTapbIM

/ TlycTh ONIU3KUE B 3TOT MUT

XapaxTapblH xaTaarbiHHAp. / Cnemsar 3a MHOH.
7

Cypaxrammar ypyyaapsiM / [1ycts pogHble
CanaanapsiH yypayHHap. / lymaror 060 MHe.
8

OtuM-curHuM / [IycTh TEI0 B 3TO Bpems
WnbuctrnauH. / XpaHuT BO30YKICHHE.

TomTOpKOM apbUIBIHHBIH, / [IycTh MO3T OTKpOeTcs, 9

TyMyryMm cesyHHYH, / Pa3BskyTCsl y3JIbl CO3HAHUSI.

4

blteik gpoHYM / BemoMHto

blitaaxraax teunnapa / [lone3nbie coBETHI
blkcanacTeiH. / YBajkaeMBIX JTIONEH.

Kunpspum xunpavs,

/ IlycTh HAKaITMBAETCSI BO MHE
Taapsiiiapem TaapsiiiaeH. / Bo30oyxnatoras
KU3HCHHAS SHEPIHSL.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/5/5. Canaiibinbibl ajarstha / MoauTBa 0 HacTpoe Ha y4edy

Yepoax Cyopyn, / Hebecnsrit Llaps YueoOsr,
Ba113x KepeH / [ToBepHUCH KO MHE,
Muuwk reH! / YbI0HUCH 61ar0CKIIOHHO!
Cyunryp! / [1o3Bons o6patuthes!

Monneu yepauuuM, / Byny Bcerna yauThes
Mbonapu spumwnminM. / Y yripakHAThCS.

2

bIpaaxraH TepyTTaHUUM,

/ BynyT UMeTh COTUAHOE OCHOBAaHUE

JupuaTiH cunmuctaHnuM. / Y miry0okue KOpHHU.

3

OtwimuM 3TTHH, / [TycTh nposBuTes
IpeHa3HaYCHHE,

Yeorymiyym oTTyH. / [IpOHUKHYCH BaYKHBIMH
3HAHUSAMHU.

4

JApyhyiiOyTTApHH KypAYyK

/ Hauny paccka3biBaTh,

Hwyhyityym, / Kak Hamo roBopurs,
Yhy#oyrTapus kypayk / Hayaych onuceIBars,
Yhyityywm. / [IpaBuibHO M371arath.

5

OnnutTapuH xarbitaad / To, 9TO CKaxKyT,

Otsn nhuny, / Byny noBTopATs,
CamapObiTTapbis xatbuiaad / To, 4T0o rOBOPSIT,
Camapan uhuuwm. / [Tepeckaxy.

6

Yepogu eitbep Tyhspunm, / 3HaHUSA COXpaHIO B
Mo3re

Bununan ncnsp uaspunM. / U Biurtaro ryooko.
7

KyynarTapbeisiM cyoutanHbIH, / Beioepy npodeccuro,
Attap nnbuhum aapreikranHaH. / OTHpaBIIOCH 11O
IYTH CO3UIAHMS.

8

YTymHaaH ynymagansibiM, / Byny cBs3biBaTh
3HAHUA,

CutumMHI3H erayyM. / UToOBI TydIiile TOHUMATb.
9

Yepoagu Oahbinaan / Byny cunen

Kyyctanunm. / [TonydyeHHBIMU 3HAHUSIMHL.

Howm! / [la Gynet Tak!
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T/5/4. Demande des forces vitales

Puissant Roi Céleste,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !

|

Que mon énergie vitale s'accumule
Pour déterminer le cours de ma vie !
2

Mon esprit va étre excité

Et je serai dans une grande agitation.

3
Que le cerveau s'ouvre,

Que les nceuds conscience soient déliés !

4

Que je me souviens
Des conseils précieux
Des gens respectés !

T/5/5. Priére de préparation aux études

Roi Céleste de Formations,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !
1

Je continuerai toujours a apprendre
Et faire des exercices.

2

J'aurai ainsi une base solide

Et des racines profondes.

3

Que je réalise ma vocation

Et accumule des connaissances utiles !

4

Japprendrai a parler

En termes de profession,
J'apprendrai a décrire
Suivant les reégles.

5

Que je me rappelle

Des conseils les plus importants
Laissés par mes ancétres !

6

Que mes parents proches
M'observent attentivement !
7

Que mes parents lointains
Pensent a moi !

8

Que maintenant mon corps
Garde son excitation !

9

Que I'énergie vivifiante
S'accumule en moi !

Ainsi soit-il !

5

Je saurai raconter

Ce qu'on me raconte,

Je saurai expliquer

Ce qu'on m'explique.

6

Mon cerveau gardera l'information
Et les assimilera profondément.

7

Je vais choisir ma destination

Et voyager par les voies de la créativité.

8

Je saurai lier des connaissances
Afin de mieux les comprendre.
9

Je serai fort

Par mes études.

Ainsi soit-il !
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T/5/6. Yhyiiyy aarstha / MoauTBa 00 YKa3aHUH MMYTH

VYhyitap Cyopys, / Yka3siBatouuii Hebecnsiii Laps,
BarTax xepen / IloBepHHCH KO MHE,

Muunk re! / VIBIOHUCH OIIaroCKIOHHO!
Cyuryp! / [lo3Bonb obparuthest!

1

YhyityyHy BUTBIBIM,

/ Tlogckaxxu MHE HarpapJIeHUE

Wnsan nmrapuum. / s Beibopa mpodeccun.

2

CanaaMm xaayuapa ahbUIBIHHBIH,

/ 306aBaroch OT OrpaHUYCHUH,

OlfyM KyeiyyTd ehyJIyHHYH.

/ TOpMO3SIINX UJICH U MBICIIH.

3

MaiirsiM GapganansblH, / [IycTs HpaB yimydmiaercs
BeihbibiM cabagamaHHBIH.

/ U pa3BUBaeTCs XapakTep.

4

Ucmp mamut kyyhywm / IlycTts HaiigeT qopory
CyounyHn OymutyH, / BHyTpeHHss cua,

Xaabap xaaliTapObIT KblagbIM / BeimecHeTcs
AapTBITBIH apeIdIbIH. / HakorieHHas sHEpTHsl.

5

bumsaan stapun / [lycts Oyner Tak,
Xoty OyosutyH, / Kak coBeTyeT 3HaTOK,
YepoaxTasx yerapus / Ilycts Oyzner Tak,
Xoty O6yomtyH. / Kak yauT y4eHslit.

6

Witd kyrym / [lycth okUBUTCS

Wutnnt> THIUHAKH. / Mos MaTepuHCKas AyIia.
7

CanrsiH kyTyMm / I1ycTh HaiineT cBoe
HarpasJieHUE

Cananrarea OyuryH. / Bo3mynrHas mymia.
8

Byop xytym / IlycTth Xopomo odopmurcs
BonosnonnyHs. / 3emuas gyma.

9

Kuhu 6yon6yr / [Tycts co3peet
Kackunum cuTTHH.

/ Ku3HeHHOe nperHa3HaYeHHE.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/5/7. A3 anrstha / MoauTtBa o npodgeccuu

Wn> Cyopyn, / Hebecnsrii Llaps [Ipodeccuti,
BbarTax xepen / [loBepHUCH KO MHE,

Muunk rei! / VIsIOHUCH ONIaroCcKJIOHHO!
Cyunryp! / [1o3Boss 00paTuthes!

1

bunpbun 6ymyym, / Onpenenrocs ¢ mpodeccueii,
Wn>0un biabibiM. / Haiiny ce0st.

2

Atiap aibacTaHBIBIM,

/ OBnanero TailHaMH TBOPUYECTBA,

Tytap caraObuIIaHbIbIM. /| YMEHHSAMHU CO3UAaHUS.
3

Onory owopop / ITycts Oyny ciocodeH
JpopypaasbibiM. / CTPOUTH CBOKO KH3Hb.

4

Aan noiinyry / Xody criocoOCTBOBATH YITYUIIICHHIO
Tymcapap TanaaHHaHbIBIM. / Hamielt mianeTst.

5

WNnp6muH / Bymy ucnoas3oBath BO 0J1aro

AWBIBI ©TTYHAH TyhaabsibM. / CBOIO TIpodeccHro.

44

6

Kyhygpamra kyOymyTymyym,

/ He 3aliMych IUIOXUMH JIC]IaMH,

Mexkyrs neyhyitymyym.

/ He Gyny meficTBOBaTh HEIOCTOWHO.

7

TapOagbiM alreiCTaHHbIH, / [IycTh MO MabIIbI
Wnuum 553pasn3HHUH.

/ Y pyku OymyT 671ar0CIIOBEHHEI.

8

AHOBITBIM YHAILTIX OyOITyH,

/ IlycTb OyAyT MMOJIE3HBIMH MO CO3aHUs,
OHopOyTyM OJIOXTOOX OYOJIITyH.

/ 1 BEYHBIMU TBOPEHHUSI.

9

Kynym cupun / Ozenento

Kegepayym. / ComHeyHyIO CTpaHy.

Hom! / [la Oynet Tak!
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T/5/6. Demande d'indication d'une voie

Roi Céleste Eclaireur,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !
1

Indiquez-moi une direction

Pour le choix de profession.

2

Que je me débarrasse des restrictions
Qui freinent les réflexions !

3

Que mon caractére s'améliore

Et le tempérament se stabilise !

4

Que ma force intérieure

Trouve son chemin,

Que mon énergie accumulée
Trouve une application !

T/5/7. Priére professionnelle

Roi Céleste des Métiers,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !
Permettez-moi de vous adresser !

1

J'ai trouvé ma vocation
Professionnelle.

2

Je perfectionne mes méthodes créatives
Et améliore les autres compétences.
3

Je serai en mesure

De bien construire ma vie.

4

Je veux aider a améliorer

Notre planéte.

5

Que tout soit conforme

Aux conseils des connaisseurs,
Que tout soit fait suivant

Les recommandations professionnelles !
6

Que mon ame-mere

S'anime bien !

7

Que mon ame-air

Trouve sa destination !

8

Que mon ame-terre

Se forme définitivement !

9

Que mirissent

Mes grandes décisions !

Ainsi soit-il !

5

J'utiliserai mes compétences
Dans I'intérét général.

6

J'éviterai des mauvaises affaires
Et n'agirai jamais indignement.
-

Que mes doigts

Et mes mains soient bénies !

8

Que mes créations soient utiles
Et mes ceuvres soient durables !
9

Je contribuerai a la prospérité
Du pays du soleil.

Ainsi soit-il !
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T/6/1. Hom aarstha / MoauTBa 0 BIOXHOBEHHH

Aan Xaamn, / Ilourennslit Bnagpixa,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

[Ja OynyT Mbicu npaBUIIEHBIMHE !

1

Cyw Xaan aapteira / [TycTh oTkpoeTcs nopora
AhputeiaabiH, / K Tanrpa

AaH apubl OyosyH. / JIng ouuineHus aymy.
2

Tapnap TeiMbIpObIHaH / [IpaBuiabHO OTranaio
TaObl TaalbIbIM, / DTaCTHYHBIMH COCYAAMHU.
Oonnbyyp XxaaMMbIHaH / TodHO yragaro
ToOy ToitorHyyM. / Urpatoieii KpoBbIo.

3

CypapuM cebynyypyH / Byny co3naBars 1o,
Cyhyegpp TypyopyyM, / UTo J1t00uT cepatie,
Canaam bUTBIHAPBIH / Bymy pa3BuBarth TO,
CaiibtHHApBIBIM. / UTO HpaBUTCS TOJIOBE.

4

ATBIH CyonTa apanabbIibIMbIBIM,

/ He oTBE€KyCh Ha Ipyrue MyTH,

Tyopa cyonra OyKKyITyMyyM.

/ He coiiny Ha G0OKOBYIO TOpPOTY.

5

WNunanm ahagac OyomnyH,

/ TlycTh myTh OYIET OTKPBIT,
AapTHITBIM CHIPABIK OYOIUTYH.

/ Jopora Oyner cBeTia.

6

KbIpabbIKTaH TyOpaaMbIbIM

/ He oTBIEKyCH OT MpaBbl,
JpuHTIH THiinMunM. / He ynamrock OT HCTHHBIL.
7

TypyknyH bIhBIKTHIMBIBIM

/ He ©3MEHHTCS 3TOT HACTPOH,
OTyopOyH XaMCaTBIMBIBIM.

/ He Oyny puckoBath cynb00ii.
8

HsamMuH cyrapumMunmM,

/ He Oymy TepsITh BIOXHOBEHHS,
Kapasmmuna xohumumm.

/ He moTepsito 9yBCTBa MEPHI.

9

Atibiel CyonyH / Byny uatu
Apsritar nhunm. / Jloporoit Taarpa.
Howm! / la Gymet Tak!

T/6/2. Alibibl cutuMuH anrstha / MosmmTBa o cBs3m ¢ Tanrpa

Curtum Xaan, / Cessyromuii Biajsika,
[MocmoTpu Ha MeHs,

VYnb16HUCH O1ar0CKIIOHHO!

[la OymyT MBICITH MpaBUJIbHBIMH!

1

KyHT3H OBIanaHbIbIM,

/ Na Oymy cBsizaH tydamu CorHIIa,
bliiTan cUTUMHAHUKM.

/ Byny 4yBCTBOBaTb CBsI3b ¢ JIyHOI.

2

Amapax caHaamaax

/ Byny nocnenosatenem TaHrpa

Afibiel kuhuts Oyonyym, / C noOpoii aymoii,
Kemyckac canaamaax

/ Byny COTHEYHBIM YEJI0BEKOM,

Kyn xuhuts 6yomyym. / CrtocoOHBIM 3aIIHIIATE.

3

TyTynyKIyH ylnapbIThIMBIBIM,

/ la He CMEHHTCS ATOT HACTPOIA,
TyiimyyOyH ToIOpyTYMYYM

/ He 3abpomry Hagaroe.

4

Aan noiiaym / Ionyuay GnarocioBeHus
AnTethbIH BUTEIBIM, / BCceneHHOM,

Wits cupum / U npuBercTBHs

OBApAITHH BUIBIBIM. / PoiHOM 3emutn.

5

YTyeHy YPAITI TYPYYM,

/ Bymy BO3BBIIIATH XOpolIee

Kackunm katupaToH nhunm.

/ Y paciupsATh MEPCIIEKTHBHOE.

6

AHanObIH TONOpyyM, / BrimonHio npenHazHaueHue,
AWBUTRA0BIH 0aTHINBIBIM,

/ Bymy cnenoBath CBOCH mpupoze.

7

TabbunapObn Oynyym, / Haliny cBoro yaady,
CaranapOBIH OHOCTYYM.

/ Caenaro Tak, 9TOOKI BE3JIO.

8

CupT3H CUTHMHIHUIM, / Bymy cBs3aH ¢ 3emiet
XannaaHTaH TYTYAyKTaHBIBIM.

/ Y1 3aBuceTH OT Heoda.

9

Ypyw Aiierer TotiorToH / Haiiny mOKpOBHTEIHCTBO
OpyhynTa6un Oymyym.

/ Cetnoro bora-rocrnoguna.

Howm! / la Gymet Tak!

46



CONCORDE, 2014, N 3

T/6/1. Priére pour l'inspiration

Vénérable Seigneur,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Que les pensées soient correctes !
1

Que la route

De Tangra s'ouvre

Pour la purification de 1'ame !

2

Je devinerai correctement

Par mes vaisseaux élastiques,

Je prédirai précisément

Par mon sang fluant.

3

Je vais créer

Ce que le ceeur aime,

Je vais développer

Ce qui plait a ma téte.

4

Les autres voies ne m’intéresseront pas,
Je ne quitterai pas ma route principale.

T/6/2. Priére de Liaison tangriste

Seigneur de Liaison,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Que les pensées soient correctes !
1

Que je sois lié par les rayons du Soleil
Et sente mon lien avec la Lune !
2

Je serai un adepte de Tangra
Avec un bon ceeur,

Je serai un homme solaire,
Capable a défendre.

3

Je ne modifierai pas cette attitude

Et n'abandonnerai pas mes bonnes affaires.

4

Je recevrai des bénédictions
De la Nature,

Des acclamations

De ma terre natale.

5

Que la voie soit ouverte

Et la route soit illuminée !

6

Je ne m'éloignerai pas de la vérité
Et respecterai la fidélité.

7

Je ne changerai pas cette attitude

Et ne risquerai pas ma réputation.

8

Je ne perdrai pas de mon inspiration
Et me comporterai avec modération.
9

Je vais par la route

De Tangra.

Ainsi soit-il !

5

Je respecterai des actions bonnes
Qui ouvrent des perspectives.
6

Je trouverai ma prédestination
Et suivrai ma nature.

7

Je trouverai ma chance

Et ferai tout pour réussir.

8

Je serais li¢ avec la Terre

Et dépendrai du Ciel.

9

Je trouverai la protection

De Tangra.

Ainsi soit-il !
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T/6/3. Teibinbl yharap anaresic / MoJauTBa 0 0Jr0M KM3HA

Teieia XaaH, / Bnagsika [{pixanus,

ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

[Ja OynyT Mbicu npaBUIIEHBIMHE !

1

Atipibinapran cutumuM / [1ycth cBs3b ¢ Tanrpa
Bur> 6yonnyH, / Byaet xpemnkoii,

TeeiaeM yhaan uctus. / XKuzHp Oyner ATHHHOM.

2

Bricrax cyonra / [TycTh He 3aHeceT
Breiansvebiy, / Ha ciyuaitayro Tpomy,
Tyrax cyonra / He oTKIIOHIOCH
TyopaamsisiM. / Ha omacHyto gopory.

3

Onyc TyrTymyy™, / He Bo3ropxxycs,
Ahapa naii6aambisiM. / He Oyny ciuiikom
pa3MaxuBaThCA.

4

Ksnud xatuHYs 1a 6yornyH / He Oyny ToBOpHTH:
Jusmunwm, / [Tocne Hac XOTh MOTOT,
WNuunbun 6btha / He Oyny cyauthb
OtumuuM. / OIPOMETUHBO O OYIyIIEeM.

5

Catinap nhun / [ocBsmnty ycnmus

ChipaObIH BIBITHIBIM / VesiM pa3BUTHSL.

6

blpa siHBIBITAHBIEIM, / Byny Bce IpeBUAETD
Kackun xohunmanunm. / I gymaTh 0 epcneKkTuse.
7

Anrethemv ypad / [TycTs MO0 MOTUTBY
Ahagac 6yomryH. / Yensmmut Tasrpa.

8

THIBIHBIM KbIITaa0aThIH,

/ IlycTh MO# BEK HE YKOpaunBaeTCs,
Kp1ap°piM KbrayaabaThIH.

/ BO3MOKHOCTH HE YMEHBIIAIOTCS.

9

BbricTeI0aT OBIpABUIAHBIBIM,

/ TlycTh nopora He npephIBaeTCsI
CeiHTaph1ii0aT chiHaaahbIHHAHBIBIM.

/ Yl He Oyny 3HaTh yCTAIOCTH.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/6/4. Kudw kegycTIHAp ajarsic / MoJuTBa 0 IIMPOTE XYIIH

Kwsw Xaan, / lupokwuii Bnajgpika,
[TocmoTpu Ha MeHs,

VapIOHUCH 071ar0CKIOHHO!

[a OynyT MBICITH paBUJIbHBIMH!

1

TeibiabIM yhaatsis, / ITycTh cTaHeT Jierye aplmarh,

Kexcym kamaaTH. / Byaer cnokoiinee Ha gye.
2

KyuamasgunaasH / [IycTh HE OrpaHndIych
MyrypranbsIMbIbIM, / CETOAHAITHIM THEM,
CapceirHbiHbl / Byny nnanupoBats
CabapanblbM. / 3aBTpaIIHUHA ACHb.

3

Keietheipapmaagap / He mognmamest

Kusr Oyonyym, / I'HeBy,

Ohypranspa33g3p / byny Beire

Ypayk oyoryym. / OOubI.

4

Kusw xepyymuunm, / byny nansHOBHIHBIM,
Jlpmait canaananpibiM. / [P OKOMBICIIAIITIM.
5

Keipaga xaaiiTapbIMbIbIM

/ He Oymy BHUMATh MeJlouam

MyHHYKKa CUMUILTTUMUUM.

/ Yl mpsiTatbes B yromy.

6

Ky cupurasp tanahpibim,

/ Bymy cTpeMHUThCS K COTHEYHOU CTpaHe,

AWBIBI anmaahpITap TaXChIBIM.

/ YToObl XOmuUTh 110 moJisiHe TaHTrpa.

7

On0x yehyrap omopcyym, / byny B TyIme xu3mm,
Ty6yx yehyrap Ty6shumm. / Beeraa B neiictum.
8

BapoiTein ceibikTaan / Jlolay 1o coBepiieHcTBa
bapganbibiv, / B uckyccTBe mo3HaHUs,
Tyepatun TepyTTa3H / Byny nenars 3axkitodeHus
Terypyryym. / [locne TmarensHOTO aHATH3A.

9

Kackmmmax canaa / ITycts 3axost

Kunps TypayHs. / IlepcrieKTHBHBIE MBICITH.

Howm! / [la Gynet Tak!
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T/6/3. Priére de longévité

Seigneur de la Vie,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Que les pensées soient correctes !
1

Que soit fort

Mon lien avec Tangra,

Que ma vie soit longue !

2

Que je ne m'égare pas

Sur un sentier aléatoire,

Je ne me proméne pas

Sur une route dangereuse !
3

Que je ne m'enorgueillisse beaucoup
Et ne sois pas trop agité !

4

Je ne dirai jamais :

Aprés nous le déluge,

Je ne parlerai pas de 'avenir
Sans bien réfléchir.

T/6/4. Demande de la clairvoyance

Grand Seigneur,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Que les pensées soient correctes !
1

Qu'il soit plus facile de respirer
Et que mon ame soit plus calme !
2

Je ne me limiterai pas

Aux affaires quotidiennes,

Je penserai

A celles de demain.

3

Je ne céderai

A la colere,

Je serai au-dessus

Des rancunes.

4

Je serais clairvoyant,

J'aurai des visions larges.

5

Je consacrerai mes efforts

Aux projets du développement.

6

Je serai prévoyant

Et penserai a I'avenir.

7

Que ma priére

Parvienne a Tangra !

8

Que ma vie ne soit pas raccourcie,
Mes capacités ne soient pas réduites !
9

Que ma route ne s'interrompe pas
Et que je ne sois pas fatigué !
Ainsi soit-il !

5

Je ne me perdrai pas en détails

Et ne me cacherai pas dans un coin.
6

Jiirai au pays du soleil

Afin de marcher sur la clairiére de Tangra.

7

Je serai actif dans la vie

Et toujours en action.

8

Je veux arriver a la perfection
Dans 1'art de connaissance,

Je ne ferai toujours ma conclusion
Qu'aprés une analyse approfondie.
9

Que mes pensées

Soient clairvoyantes !

Ainsi soit-il !
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T/6/5. Xapagbl cbipaaTap ajarbic / MoJIUTBa 0 30PKOCTH

Coipasik XaaH, / Ceemiblit Biajpika, 6

ITocMoTpH Ha MeHs, Ypyny — xapansl / byny otnensarts
Vip1OHUCH OJar0CKIOHHO! ApaapsibiM, / beroe ot uepHoro,
[Ja OynyT Mbicu npaBUIIEHBIMHE ! YTyeny — MekyHy / byny otnnuars
1 OlinyyM. Xopoliee 0T MI0X0ro.
Kexcym k3maaTHH, / [lycTh cTaHeT jerye IbIiaTh, 7

Xapag°bIM chipgaarhi. / CBeTiee CTaHyT Iiasa. WHHUOMH BIABIHAPIBIBIM,

2 / byny npenBunets Oymyiee,
KepepOynsH 3p3 / He Oymy orpaHHYuBaThHCS KomapOun copainum.
MyrypaasbIMbIbIM, / Tem, 4To BUXKY, / YraapIBaTh CIeACTBUS MPOLLIOTO.
BumspOunsH 3ps / He Oyny nmounBath 8

Yockyitymyym. / Ha TToTydeHHBIX 3HAHHSX. bura uTaE3mmsx OyoryyMm,

3 / IlycTh OymeTt Kperka Most Bepa
Kynyry xapOaambisiv, / He Oyny 710BUTH TE€HD Bege eiine0ymnmsx Oyoryym.
Tymansl kyyhymyym. / 1 oOHMMATh TymaH. / Y1 yeTKkuMu npeacTaBiIeHuUs.

4 9

Xapa 0aJbIKKa XaxXalaTbIMbIbIM, Yc-TyepT xapaxraax

/ He Oyny mox TeHbIO TEMHOW Ty4H / Ilycth Oyny TOCTOWHBIM Y€TIOBEKOM
KennpyH OBIITBIKKA KYITYKTITHUMHHM. Ytye kuhu Oyomyym.

/ Vinu o1 TeHBIO MEJIKOTO 00JaKa. / C Tpemst WX YeTHIPbMS TIIa3aMH.
5 Hom! / [la Oynet Tak!

YxToTaurs Tyoshumunm, / He monamy mos KombITa

YhyH KyTypyKKa OXCYILTYMYYM.

/ Unn noa yaap AJIMHHOIO XBOCTA.

T/6/6. Yamuuup anarsic / MoJuTBa, 00/1€er4aionias xapakrep

blpaac Xaan, / Yucteiii Bnagpika, MexkyHy keMyck33H / He Oyny nepexuBarp,
[TocMoTpu Ha MeHs, OHOYH KYIYyTYPAYMYYM

VYnpIOHUCH OJaroCKJIOHHO! / Tlopnep>kuBast CCOPSILIErocs.

Ja OyayT MbIcH paBUIILHBIMHE ! 5

1 Canaam 9smudKH OYOIUTYH,

Kup ceictei0arsy, / [1ycTh He prcTaHeT caxa, / IlycTb MBICTTH OYIyT JIETKUMH,

Xox xoMMOTYH. / He 3ameputcs Tpsi3b. TeueiM 13HKD OyornyH! / A cioBa sicHbIMU!
2 6

CYpaBUM 3T3pHUH OHOPYYM, blapaxanTan kegyc Tyhymyywm,

/ Bymy nenarb 1o BEICHHIO TYIIIH, / He crop0mrock OT TSKeCTeH,

CanaaM XalrsIbIpbiH OaTbhBIBIM KbITaanaxran Kpuiraan OM3pUMHNM.

/ Ilo ogoOpeHunto co3HaHuUSI. / He corHych OT TpyIHOCTEH.

3 7

JIbOH XapaRbIH KbIOBICTBIOAKKA Jb3715M MalTrbUIaHbIbIM,

/ YtoOBl TIPSIMO CMOTPETH B IJIa3a, / Ilyctb Oymet Mo HpaB OOLTUTENHHBIM,
YTaps! kepyyMm. / Korja moka3siBaroch JHOISM, DMAKKAH OBIhBIBLTAHBIBIM.

Kamcunaprs kuupumunm, / YToObI HE COXKATICTh / TlycTh OyAeT JerKUM XapakTep.
TuhsxXx3 TIOWILTUMHUKM., 8

/ Yl He TepIeTh Mpe3peHue. YPYH KYH ChIpABITHITTaH

4 / Bymy )KATb paoCTHO

Ceibthanbl xaiigaan / He Oyny otsiromars co3HaHue, Y OP3-KOTe ChUIABBIBIM.

CanaaOBbIH blapaTHIMBIBIM, / Tlox cOTHEYHBIM CBETOM.

/ Toomipsist omMOaromerocs, Howm! / la Oymet Tak!
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T/6/5. Demande de la vigilance

Seigneur de Lumicére,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Que les pensées soient correctes !
1

Qu'il soit plus facile de respirer
Et je voie plus clair.

2

Je ne me serai pas limité

Par les choses visibles,

Je ne serai pas calmé

Par les connaissances acquises.

3

Je ne poursuivrai pas des ombres
Et ne capturerai pas le brouillard.
4

Je n'irai pas a I'ombre du nuage sombre
Ou n'essayerai pas de me cacher
A l'ombre des petits nuages.

5

Je ne tomberai pas sous les sabots

Ou ne prendrai pas un coup d'une longue queue.
6

Je distinguerai

Le noir du blanc.

Je différencierai

Le bon du mauvais.

7

Je saurai prévoir 'avenir,

Et deviner les conséquences du passé.
8

Que ma foi soit forte

Et mes idées soient claires !

9

Je serai un homme respectable

Avec trois ou quatre yeux.

Ainsi soit-il !

T/6/6. Priére pour une conscience légére

Seigneur de Puretg,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Que les pensées soient correctes !
1

Que la suie ne se colle pas a moi,
Que tout soit propre autour.

2

J'agirai en accord avec mon ame,
Avec l'approbation de ma conscience.
3

Pour ne jamais me cacher des gens

Et pouvoir regarder droit dans leurs yeux.

4
Je n'alourdirai pas mon esprit
En soutenant une erreur,

N'occulterai pas mes pensées

En favorisant une querelle.

5

Que mes pensées restent limpides,
Et mes mots soient toujours clairs !
6

Je ne me courberai pas sous les charges,
Je ne me plierai pas aux difficultés.
7

Que je sois sociable

Et mon caractére soit facile !

8

Je vais vivre heureux

Sous la lumiere du soleil.

Ainsi soit-il !
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T/6/7. Kpipabbik ajrstha / MoauTBa 0 paBae

Kyeran Xaan, / BennuectBennsrit Biajpika,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYrpIOHUCH 01aTOCKIOHHO!

[Ja OynyT Mbicu npaBUIIEHBIMHE !

1

Ypyw TeibiHEIM / [TycTh MO€ nbixanue
Ypyw ObutbIT Oyonan / [logHuMaeTCs
KeTtegynyaayH. / CBETIIBIM 00IaKOM.

2

Amnbireinel / Byny pasraapiBath

Afibibl aiiObiTeiH / Coznannble Tanrpa
CabagansibiM. / TaltHBI OBITHS.

3

KbIpAbbIrs! Kei0aThIbM, / Byny TOBOpUTH paBay
Jdbpurn kun6stunM. / HerckaxeHHyto.

4

KenabyHyH Kblaitbibiv, / OTOpomny Gecrone3Hoe,
AnObIHBI apeIifbIbIM. / Pa3obnauy HeBepHOE.
5

Mexkyny / He Oyny ompaBabIBaTh

Yuyraii muamunm, / Hegocroiinoe,

Kyhagansi / He cTany xBanuThb

XaitpaambisiM. / [1moxoe.

6

Canaam bIpaac OyosnyH, / [la OymyT MbIciu
CBETJIBIMH,

Oliym apaiiga OyosutyH. / [TycTh OyneT yM sSICHBIM.
7

Kuprs 6uhmmivunM, / He Oyny naukarbcs
Xoxxo xonbohymyym. / O rps3b-TbLTE.

8

Ceipapirs! 6atbiheibiM, / Byny cnenoBats 3a cBeToM
CaprsIHbBI caHBIBIM. / M TyMaTh 0 XOpoIeM.

9

CamapaOpiTeiM / [1ycTh cTaneT ObUIBIO

Wn> 6yomnyH, / CkazaHHoe,

CohunibbiObITEIM / [TycTh momyunTest

Keipapbix OyonnyH. / HameueHnHoe.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/7/1. Buann aaretha / MoauTBa 0 3HAHUH

Aan bunra, / TloureHnwiii Bnagsika 3HaHUs,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnb1I0HUCH O1ar0CKIIOHHO!

Jlax! / Byny moMHUTH cka3aHHOE!

1

Oi1 cyona apbUIbIHHBIH,

/ IlycTh OTKpOETCS 1opora MBICIH,

bunuu cyona T3M3IMHHKH.

/ PackuHeTCS MyTh 3HAHUS.

2

Wxxu tapran xynraageiM / [lycTs emme mydrne
CIIBITIIAT

Hctaps keH?3THH. / [IBa MOMX YYTKHX yXa.

3

Wxku yy xapagbiM / [ycTh eme nydie BUIST
Kepepe ykcaatuH. / JIBa OCTpBIX I1a3a.

4

Ot MoitnmM / [lycTs BIuBatoTCS 3HAHUS
Bunaps 31633THH. / B MOY TOJTIOBHOM MO3T.

5

Opro noiigym / Uccnenyro myTu

Cyomtapsia T00ymyy™, / CpeTuHHOTO MHPA,

Aftibel cuput / Uzyay noporu

AapThIKTapbiH apblibibiM. / CTpansl TaHTpa.

6

Oninyypym / Ilycts craner Gomnbie

Ykca9H uctuH, / OCBOSHHBIX ITOHSITHH,

Bumspum / [lycte yrmyonstorcst

Hdupurass uctus. / IlonyyeHHbIe 3HaHHUS.

7

Canaam cabaganaHHbBIH,

/ IlycTb pa3BUBaeTCS MHTYHLIUS

TeuteIM TamMaxTaHHEIH. / W cTaHy KpacHOpednBee.
8

Oncyym yeryH / Ilycts mo HepBaM UayT

Yetyym yhyrynnyH. / [ToOyxxaatomye CTUMYIIBL.
9

Tyepr noitny / Byay 3anaBars BOIpOCkH!
Tyepryts Oyonyym. / O deTbIpex CTOpOHAX CBETA.
Howm! / [la Oymet Tak!
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T/6/7. Priére de la vérité

Majestueux Seigneur,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Que les pensées soient correctes !
1

Que mon souffle

S'éleve

Comme un nuage blanc.

2

Je réfléchirai

Sur les secrets de l'existence
Et les mysteres de Tangra

3

Je dirai toujours

La vérité.

4

Je rejetterai des détails inutiles
Et trouverai des fautes.

5

Je ne justifierai pas

Des choses indignes,

Je ne louerai pas

Des choses mauvaises.

T/7/1. Priére de la connaissance

Vénérable Maitre de la Connaissance,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !

1

Que s'ouvrent la route de la pensée
Et le chemin de la connaissance !
2

Que mes deux oreilles

Deviennent encore plus sensibles !
3

Que mes deux yeux percants
Voient encore mieux !

4

Que les connaissances coulent
Dans mon cerveau !

5

J'étudierai les voies

Du Monde du Milieu,

J'explorerai les routes

Du Pays de Tangra.

6

Que mes pensées soient pures,
Et I'esprit soit clair !
7

Je ne me salirai pas
Dans la poussiére.

8

Je suivrai la lumiere
Et penserai du bien.
9

Que choses dites
Soient réalisées,
Que les projets
Soient réussis !
Ainsi soit-il !

6

Que je maitrise

Plus des concepts,

Que soient approfondies

Des connaissances acquises !
7

Que mon intuition se développe
Et je devienne plus éloquent !
8

Que les stimulus incitants
Circulent par mes nerfs !

9

Je poserai des questions

Sur les quatre c6tés du monde.
Ainsi soit-il !
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T/7/2. Banusuu Tada kepep ajreic / MoauTBa 0 3HaKax

Banushut bunrs, / Baagsika 3Hakos,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Jlax! / Byny noMHHTB cKa3aHHOE!

1

Banuanapu 6ununM, / Byny yauTs 3Hakwy,
OT3p KecTyyJdpu capaiiuum. / Pa3puBarh
WHTYUIIHIO.

2

Mba3H2HH KepyMyYM, / He Oynet B3misig
MOBEPXHOCTHEIM,

Taax nctan K30mhumunM. / He otGpomry 6e3
BHUMAaHUS YCIBIIIIAHHOE.

3

Jbymsii kyr Oyosrymyym,

/ He crany mMoxox Ha TIIyXOTo,

Yoii opoti OyosryMyyM.

/ He Gyny ¢ TOICTOKOXXHUM JOOM.

4

O13p KecTyydpH / Byny npaBuibHO
HUCTOJIKOBBIBATH

Taba TyTyym™m, / 3puMble TpU3HAKH,

Banusmapu / Byny nonumars

bumsp 6yonmyym. / 3Hakw.

5

Xapaxmnap xaTblbM, / Bremirocs razamu,
Kynraaxnap xaaniapsibiM. / 3alIOMHIO YIIaMH.
6

Or1ibep TyTyy™, / Byny nepxars B yme,
Jlonogoiibop ToxToTyyMm. / BHIMaTenbHO H3ydaTh.
7

blpaagsl / Pa3oBbI0 HHTYUIIHIO

bliinarapaap KblaXTaHbIBIM,

/ BoctipusiTis JaNbHETO,

Hupurrn / Hayaycs moHumMars

Typryrap a0g5ypaasbisiM. / Imybokue Bemmy.
8

KbIpagbl XapaxTaHbIbIM,

/ TlycTh OyneT oCTpbIM B3TIIA,

Uyop KynraaxTaHblbiM. / ByneT 4yTkum ciyx.
9

Atibibutaptas / byny co3nanvem
Atinapeibuiaax Oyonyym. / Tanrpa.

Howm! / [la Gymet Tak!

T/7/3. buara Aarstha / MoauTsa 0 Ipu3HaKax

bunrshut bunra, / Bnanpika [IpusHakos,
IMocMoTpu Ha MeHS,

VYnb16HUCH O1ar0CKIIOHHO!

Jlax! / Byny moMHUTh cka3zaHHOE!

1

Bbanusnu Taba kepen / Haydych JienaTh BIBOIBI
bunramunp Oyonyym. / Ilo nmpusznakam.

2

AWiblTRa XaaMBIBITHIH / Byny 4yBCTBOBAaTh
TaaitsibiM, / JIBrKEHUE TIPUPOIHI,

KyH-1bb11 XaaMbIbIThIH / [JOHMMAaTh H3MEHEHUE
Oninyym. / Okpyxaromieit cpebl.

3

CuarTrhap kectyyispu / [locnenoBarenbHbIe
MPU3HAKU

CubuknmnnM, / OCTOpOKHO U3yTy,

Araxtahap kectyympu / Ha Gnuzkue mpu3Haku
AaxatibibiM. / O0paly BHUMaHUE.

4

VYpPYKKYHY yIyMaRalbIbiM,

/ Bymy TOMHHUTE TIPOTILIOE

Kamapu katuum. / U Habmronath 3a
TIPOUCXOISIIIIM.

5

Kectyy 31opun / Byny nonumars

Oro OmmmuM, / CMBICIT SIBJICHHS,

Banuo stapun / byny yransiBath

BunranuuM. / 3HaueHus npu3HaKa.

6

Taba tyran / byny moragsiBarbes,

CabagpainbibiM, / Micrionb3ys NpaBUIIbHBIN TOIXOM,
VYrapsl Tyran / Packporo cMbica,

YnymaganbisiM. / PasmisasiBas BHUMATEIBHO.

7

blitbueiObT TYMYKTpH / [lyeTh cnenato
TenepytyyM, / [IpaBuiibHbIC BHIBOARDI,
Nungusxrapu-6aauuaxrapsl / [1ycTh npeozoneto
CyepyyMm. / [ToMexu 1 pensiTCTBUSL.

8

Yepagum ykcaaTHH, / [IycTh pacter 3amac 3HaHUH,
CatbIblpbIM XaHaaThiH. / BoJbIlle cTaHeT HaBBIKOB.
9

Onnyyp eiinenyym, / la OyaeT yMm MOHHMAIOITIM,
bumsp MaWHHIIHUIM. / A MO3T 3HAIOIITNM.

Hom! / [la Oynet Tak!
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T/7/2. Priére de signes

Maitre des Signes,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !

1

J'étudierai des signes

Et développerai mon intuition.

2

Mon regard ne sera pas superficiel,

Je préterai attention a une chose entendue.

3
Je ne serai pas un sourd,

La peau de mon front ne sera pas épaisse.

4

Jinterpréterai correctement
Des signes visibles

Je comprendrai

Des indices.

T/7/3. Priéres des indices

Maitre des Indices,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !
1

J'apprendrai a tirer des conclusions
En utilisant les indices appropriés.
2

Je sentirai

Les mouvements de la nature,
Je comprendrai le changement
D'un environnement.

3

J'examinerai soigneusement
Des indices qui se succédent,
Je ferai attention

Aux indices proches.

4

Je me souviendrai du passé

Et observerai le présent.

5

Je comprendrai

Le sens des phénomeénes,

Je détecterai

La signification des indices.

5

Je contemplerai par mes yeux
Et dresserai mes oreilles.

6

Je garderai mon esprit

Et étudierai soigneusement.

7

Je développerai une perception intuitive

Des choses lointaines,
J'apprendrai & comprendre
Des choses profondes.

8

J'aurai un regard aigu

Un ouie sensible.

9

Je serai une création

de Tangra.

Ainsi soit-il !

6

Je devinerai

Avec une bonne approche,

Je découvrirai un sens

En examinant attentivement.

7

Que je fasse

Des conclusions correctes,

Que je surmonte

Des obstacles !

8

Que mes connaissances augmentent
Et je devienne plus compétent !

9

Que mon esprit soit compréhensif
Et mon cerveau bien informé !
Ainsi soit-il !
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T/7/4. bur anrstha / MoauTBa 0 npeacKa3aHuu

bur Tawxa, / Bnageika [Ipensunenus,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Jlax! / Byny noMHHTB cKa3aHHOE!

1

butn / Byny ucrons3oBarh

Banmus oroctyym / CriocoOHOCTD Tpe/icKa3aHHus.
2

Kecrep nhurap / bymy 3amedars HeBUIUMOE
Kecty0atu xepyy™m, / B BuguMom,

Bunmap nhurap / Byny Bunets HenzBecTHOE
bunm6atn 6unmunm. / B nzBecTHOM.

3

Bapeira / Byny 3Hath, uTo

VYnaganaagblH yIyMapablbIM

/ 3a Ka)KIbIM KpaeM 4TO-TO €CTh,

Tyepats / Ho xaxkaas TiryOnHa
TyraxT335uH TenkenyyM. / Mmeer nHO.

4

VYwa eTTy03p MycTyOyT / [Ipenckaxxy BO3MOXKHOCTH,
Yongbaxtapsl yanaapabieiM. / CoOpaBiimecs cripasa.

5

Xamac oTTy03p MyCcTyOyT

/ TlouyBCTBYIO TIeHaIH,

Xanaxainapbsl CBUIBIKTBIBIM. /
CronmwuBiIvecs cliesa.

6

Yhyn kynyknys / He nam nepectynuthb
briha xaaMmTapbIMBIBIM

/ Moo JUTMHHYIO TEHb.

7

KaTaxnuHaH KepyyMm,

/ Bymy 9yBCTBOBATh CITHHOM
KexcyOyH3H capaiiunm.

/ Y1 BUOETh 3aTBUTKOM.

8

buTtiM TapapibITeiHaH / Pa3oBbiO X0pOIIO
Bunap npdmonunM. / UyBCTBO MpeaBUICHHS.
9

Togyc nonogoiiym / [TycTs oTkporoTes
Cyona To0ynyHHYH. / JIeBATh 4yBCTB.
Hom! / [la Oynet Tak!

T/7/5. Tolionnyyp aiareic / MoJauTBa 0 TOJKOBAHUHN

ToitonnsyT Tamxa, / Brnaapika TonkoBanus,
[MocmoTpu Ha MeHs,

VYnb16HUCH O1ar0CKIIOHHO!

Jlax! / Byny moMHUTh cka3zaHHOE!

1

XapagbiM ahbUTBIHHBIH,

/ IlycTh OTKpBIBAIOTCS T71a3a,

Butn 6311> reiHBIBIM. / Byny ucnonb3oBarh
CHoCcOOHOCTh MpeCKa3aHusl.

2

OTnM caacTaHHBIH, / [IycTh MyCKyIbI B KOCTH
YHYORYM KyolanaHHbBIH.

/ CTaHyT BOCHPUUMYHBBIMH.

3

OT1TYyrym yyrToHHMH, / [IycTh cOOKY 1 Ha ruiede
CaHHBIM XallaFaCTaHHBIH.

/ O0pasyroTCst aKyIyHKTYPHBIE TOUKH.

4

Yetyynax / Xody OBJIaIETh BCEMHU

Ohyk >TToHINM, /BO3MOXHOCTSIMH CBOETO Tela,
OtaTnridX / UTOOBI OHO CTYIIAIOCh MEHS
WussH s11oHNMM. / Kak KynecHuKa.

5

Tebem opoiio TenepyiayH,

/ TlycTh CTaHYT BOCIIPUHMYHBBIMA

Karagum yosnagaha ahbUTBIHHBIH.

/ Maky1ika 1 3aTBUIOK.

6

OTI3UYIIIIPUM 31033 TUHHID, / ITycTh MHOXKATCS
BHYTPEHHHE roj0ca

Kancanuummpum KamE3HA3303 TUHHAP.

/ Yl mopcka3pIBatoT 0e3 3ariHKH.

7

Teut0ap kuupauHHAP, / [ycTh BIKSIOT Ha CIIOBA,
Cara0biH canaiinpiaaap / [lonckaspiBaroT peun.
8

Yryeny yeryyMm, / byny Bemiars 0 xopoiiem,
Kapanu kancunm. / Paccka3bsiBaTh 0 IPEKPacHOM.
9

ToiionnyypymM / ITycTh MOU TOJIKOBaHUS

Tonopy OyosunyH, / [ToHOCTBIO COBIBAIOTCS,
Tyeprynyypym / Ilycts Gecensi ¢ mogpMu
Cernrreex OyoiuTyH. / ByayT mpaBUIHHBIMA.

Hom! / [la Oynet Tak!
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T/7/4. Priére des prédictions

Maitre de la Prévision,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !
1

Je vais utiliser

Mes capacités de prédiction.

2

Je remarquerai l'invisible

Dans uns chose visible,

Je verrai l'inconnu

Dans une chose connue.

3

Je saurai que derricre chaque fronticre
Il y a toujours quelque chose,
Mais chaque profondeur

A son fond.

4

Je prédirai des possibilités
Réunies a ma droite.

T/7/5. Priére des interprétations

Maitre de I'Interprétation,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !
1

Que mes yeux soient ouverts,

J'utiliserai mes capacités de prédiction !

2

Que mes muscles et mes os
Deviennent sensibles !

3

Que les points d'acupuncture
soient formés sur mon corps !
4

Je veux apprendre toutes les capacités
De mon corps

Afin qu'il puisse

M’obéir bien.

5

Je sentirai des ennuis,

Réunies a ma gauche.

6

Je ne permettrai pas de traverser
Ma longue ombre.

7

Je sentirai ce qui passe derriére
Mon dos sensible.

8

Je développerai bien

Mon don de prévoyance.

9

Que s'ouvrent

Mes neuf sens !

Ainsi soit-il !

5

Que le sommet de ma téte et ma nuque.
Deviennent sensibles !

6

Que des voix intérieures fréquemment
Et mes conseillent des choses utiles !
7

Qu'elles me suggerent des mots

Et inspirent des paroles.

8

J'annoncerai des bonnes nouvelles

Et parlerai des choses parfaites !

9

Que mes interprétations

Soient véridiques,

Que mes prévisions

Soient correctes.

Ainsi soit-il !
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T/7/6. Kepyy aarsiha / MosuTBa 0 npopoyecTBe

KepoOyeuuy /IpbutRa, / Baageika [Ipopouectsa,
ITocmoTpu Ha MeHs,

VYnb1I0HUCH O1ar0CKIIOHHO!

Jlax! / Byny moMHUTH cka3aHHOE!

1

WNu33H 31m3HUNM, / [TycTh TENO OyeT, Kak y
KyIECCHHKA,

KepOyeuuy xapaxTaHbibiM. / A T1a3a, KaK y IpopoKa.

2

XapagpbIM OaaiibibiTa / CHUMY HEBUAUMYIO TIOBSI3KY,

CenyeHHYH, / 3aKpBIBAIOIIYIO T71a3a,

Oitym GaaiipibiTa / Pa3Bsiky myThl,
OhynynnyH. / Caep>XKUBaroIUe MBICIH.

3

AnObIHBI apaapeibiM, / Byny paznuyars noxHOe,
Kenapyny xeryryym. / OT™MeTaTh HEBEpHOE.
4

BITBIK 5TUM apBUIBIHHBIH,

/ ITycTh OTKpOETCS MaKyIlKa,

Byomya aTuMm yhyryHHyH.

/ IlpoOyautes i BOCIPUSTHSL.

5

Bbruibikka ojopcyyM, / Csaay Ha 001aKko,
Kynykks cepyectyym. / Ilocnenyro 3a TeHbIO.
6

XapagbIM YOTYH ObIpapaH

/ Bpocasi HCKpBI U3 TI1a3,

blpaags! uyryynyym.

/ Byny pas3risiibiBaTh Jalb.

7

AacTbIThl aHaaPBIBIM,

/ CtraHy co3epmarh MpoIioe

Komapu xkancunm.

/ U pacckasbIBath 0 OymaymieMm.

8

Oi0YHH eTe KepyYM, / Byny Bce BUIETh yMOM,
Teu10bIHAH Taba STHUM

/ To4HO BBIpaXKaTh CIIOBAMHU.

9

Caapka3u Cahsn / Tlocnenyro npumepy
OTapuH uctunM. / KpacHOpeYnBBIX PEIKOB.
Howm! / [la Gymet Tak!

T/7/7. ITutT3p3p aarsic / HamyTcTBeHHAss MOJTUTBA

Cohan Ipbiiga, / Brnagbika Cyns0bl, 5
[TocmoTpu Ha MeHs,

VibI0HHCH 0JIar0CKIOHHO!
Jlax! / Byny moMHUTE cka3aHHOE! 6

Ky# cup> munananaH / [Tycth Mou aza
Kepep xapaxtannsiH. / BynyT mazamu COTHEYHON CTpaHBbI.

1 Opro noiiny muH Henye / [lycTh cpequHHasT 3eMIIst

OT3p THUIBIM
/ IlycTh OymyT CO CMBICIIOM 7
Y yHH3X-TohunHAX OyoIuTyH.
/ IIpou3HOCUMBIE CIIOBA.

HCTZ)p KyJIraaxTaHHbIH. / CHBILINAT gcpe3 MCHA.

Cshanum cutapu OyosuTyH,
/ IlycTb Moii pacckas OyJeT MOHBIM,

2 Tonkyitym Tonopy OyoJuTyH.

Afipibinap MuH HOHYe / Byny Belpaxars / MbIciu OynyT 3aBepIICHHBIMU.

Cawapaeianap. / Uneu Tanrpa. 8

3 BoIcTRIOBITH canpbIbM, / IIpogomky HauaTble aena,

N94nimsp MUMHUHHYH
/ IlycTh yepe3 MeHs 9
OtTHHHID. / [OBOPAT CBETIBIC TYXH.

AJbaMMBITHI a0bIPEIBIM. / BoccTanOoBIIO paspymeHHoe.

O13p THUTEIM / [TycTh IPOM3HOCUMEIE CITOBa

4 WNyunmsuauH. / BynyT 3HaYUTETHHBIME.
AvibutgaM MunErHESH / [Tyets mpupona  Jlom! / la Oymet Tak!

Atinpia. / TBOpUT uepe3 MeHS.
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T/7/6. Priére de prophétie

Maitre de la Prophétie,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !
1

Que mon corps devienne récepteur
Et les yeux prophétiques !

2

Jenléverai un bandage invisible
Qui ferme mes yeux,

Je délierai des entraves,

Qui contraignent mes pensées.

3

Je reconnecterai des faux

Et éliminerai des erreurs.

4

Que le sommet de ma téte,
Devienne sensible !

T/7/7. Demande de soutien

Maitre de Raisonnement,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Je me souviendrai ces paroles !
1

Que les paroles prononcées
Aient du sens !

2

J'exprimerai

Des idées de Tangra.

3

Que les bons esprits

Parlent par ma voix !

4

Que la Nature

Crée par mon intermédiaire !

5

Je vais m'asseoir sur un nuage,
Suivre une ombre.

6

En langant les étincelles des yeux,
Je scruterai ce qui se passe loin.
7

Je contemplerai le passé

Et parlerai de l'avenir.

8

Je verrai par mon esprit

Et m'exprimerai oralement.

9

Je suivrai les exemples

des ancétres éloquents.

Ainsi soit-il !

5

Que mes yeux deviennent

Les yeux de mon pays ensoleillé !
6

Que la Terre

Ecoute par mes oreilles !

7

Que mon récit soit complet

Et les pensées soient achevées !

8

Je continuerai des affaires engagées
Et restaurerai des choses cassées.
9

Que les paroles prononcées
Soient significatives !

Ainsi soit-il !
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T/8/1. IbohyH anreitha / MoJmTBa 0 JOCTOUHCTBE

Aan Typyk Aiibiel, / [lourennstii Bepmurens Cynp0bl, 5

ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Myynaapa! / [Ipomy nognepx ars MEHsI.
1

blitaagbiM aapThira ahbUIBIHHBIH,

/ ITycTh OTKpOETCS MyTh NpeaHa3HAYCHUS,

Omohyym cyona TOOYTyHHYH.
/ IlpokmaapIBaeTcs qopora cyabOBbI.

2
VYbyopAaphiM CHIBICTIBITTAPBIH
/ He moBTOpIO OMIIMO0K

XartputaaMelbiM, / [IpeamiecTByrOmuX MOKOIeHUH,
TepyTTapum TanmeiTTapsiH / Byny cienoBars myTsm

TyryhyyM. / YiaunuBbIx npeakos.
3

AiipuireiM / [Ipoomky MOJHTBY
AnretheiH canreislM, / Ponurenei,
©O06yry™m / llogaumy BbITIIe

YTyetyH ypastunM. / J1o0psie nena npenkos.

4

Teb6em uhurap / [IycTs B TONIOBE
Tenkeneex canaa / 3apokmaroTcs
TepyrrauHUH. / [lepcrieKTUBHBIE MBICIIH.

Bbahwsv uhurap / [1ycts B Mo3rax
Bactein canaa / PasBuBarorcst
Bapgapapn. / JIyumie mbiciu.

6

blitaax1bIH BULTBIKTHIBIM,

/ TIponoky myTh K MpeIHA3HAUYCHUIO,
OmohyyOyH TyricapbIbiM

/ Yiy4amny cBoro cyab0y.

7

Ntsp3C 3THHUMHNM,

/ IlycTh ciioBa OyayT TOYHBIMH,
Bbrthagac Tyrtymyym.

/ A neficTBUS 3aKOHYECHHBIMU.

8

Baiin 60100yH TapABIHBIBIM,

/ TlycTh 00MMK OyIeT XOPOIIHM,
N> eiiOyH OynyyMm. / A yM 3penbiM.
9

JbohyHHYK caHaHBIBIM,

/ Bymy neiicTBOBaTh JOCTOIHO,
TypykilyH BINBIKTBIMBIBIM.

/ He TepsaTth GOpMBL.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/8/2. Oprtoky Oyoayy anrbtha / CpeqMHHAas MOJHMTBA

Oproky Afibiel, /| Cpennnii Biagpika,
[TocmoTpu Ha MeHs,

VYnb16HUCH O1aroCKIIOHHO!

Myyunapa! / [Ipoury mongmep:xaTh MEHSI.
1

Opro [otiny / Ilycts Oyny B cepenuHe
Optotyrap Oyormyym. / CpemTMHHOH 3eMITH.
2

Kyrym-cypym / [lycts nyma oOxuBaercs
KyH cupurap ToXToOTyH.

/ B coyHeuHOM CTpaHe.

3

VitynpaMm xaMcaaOaThIH.

/ He 6yny HepBHUYATH

Canaam TycnaTHH. / M mamate gyxoMm.

4

Coeuigpap cupuM / bymy XonnuTs

AaH oWy KHUH? OyOJITyH.

/ Tlo uenTpy Mupa.

5

Kennwyny xeitta / He Oyny 3anuMarbcst

Ketymyym, / Menouamu,

Apnagsl keitTa / [IpoxonsmmMu Kak JOXKIb
AahbIMBIBIM. / [lenamu.

6

Kytypykka cohymmymyym, / He Oymy TamuThcst 3a XBOCTOM
KBITBIBITa KBIOBULIBIMBIBIM. / VJTH CTOSATH B CTOPOHKE.
7

Kusw kusHHIHMNM, / Byny ¢ mupoxoii HaTypo#,

Kene cypynrsaunm. / C psMoO# TyHiou.

8

Tyragum kecty0sTHH, / Byny myMaTh rmy0oKo

VYnagam Ommmu6sTHH. / Y mupoxko.

9

TuuTToH TUPHUNM, / Byny nIpUCIOHATECA K MOTY4eMy
ZIEPEBY,

Taacran TatiaHbIBIM. / Byy onmparscst Ha KaMeHb.
Hom! / [la Oynet Tak!
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T/8/1. Priére pour la dignité

Vénérable Seigneur de la Destinée,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !
|

Que la route de ma destinée
Soit ouverte !

2

Je ne répéterai pas des erreurs
Des générations précédentes,
Je suivrai les chemins

Des ancétres chanceux.

3

Je continuerai les pricres

Des parents

Et les bonnes actions

De mes ancétres.

4

Que dans ma téte

Naissent

Les pensées clairvoyantes !

T/8/2. Priére médiane

Seigneur Central,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !
1

Que je sois au centre

Du Pays du Milieu !

2

Que mon ame s'installe durablement
Aux Pays du Soleil !

3

Je ne serai pas énervé

Et ne perdrai pas du courage.
4

Je marcherai

De par le monde.

5

Je ne m'engagerai pas

Dans les petits projets,

Dans les affaires

Qui passent comme une pluie.

5

Que dans le cerveau

Se développent

Les meilleures idées !

6

J'avancerai vers ma prédestination,
Améliorerai mon sort.

7

Que mes mots soient exacts

Et les actions soient accomplies !
8

Que mon apparence soit agréable
Et I'esprit soit mature !

9

Jagirai avec dignité

Et serai toujours en forme.

Ainsi soit-il!

6

Je ne me trainerai pas derriére une queue

Et ne resterai pas a 1'écart.
7

J'aurai un large esprit

Et une ame droite.

8

Je penserai profondément
Et largement.

9

Je m’appuierai contre le grand arbre
Et sur la rocher solide.
Ainsi soit-il !
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T/8-3. Typyy Oyoayy ajrbitha / MoJuTBa 0 XOpo1IeM COCTOTHUHN

Typyy Afibiel, / Baagsika CocTosiHus,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!
Myynaapa! / [Ipomy nognepx ars MEHsI.
1

Typryryynapst Tyopyyp

/ Tlycth OyneT xopoliiee COCTOsSHUE,
Typyy TypyKTaHBIBIM.

/ UTOoOBI TIpeooIeBaTh UCITLITAHUS.

2

Y ehaTTaH KUUpI9IHUI3Ipra

/ He Oymy TepsTh TOJIOBEI

ONOYH CYYHTIpUMUHM.

/ V3-3a HemoOpoxenaTeIbHBIX BIUSHUM.
3

AnapaarTaH Taxcaaqdbuiapra

/ He u3MeHIO CBOMX MBICTICH
CaHaaObIH CaiiRaTHIMBIBIM.

/ V3-3a HEmOOPBIX BIUSHUIA.

4

OitogocToH opoohouuynapra

/ 3-3a CTOPOHHETO BMEIIATEIbCTBA
OTyopOyH OFYCTapBIMBIBIM.

/ He nectaOumms3upyocs.

5

B511301H aIObIHHAHBIMBIBIM,

/ He nam ce0s mpoBecTH,

MUMMUH CYTIPUMHUHM.

/ He moTepsito 1OCTOMHCTBA.

6

Munnsburasc teuira / He mogmames

Jpurn 6mapumemM, / CiagkomMy CIIOBY,
Anbaga Thutra / He momMeHsro mpasisl
Koipapbire! aracTahbIMBIBIM.

/ 13-3a COMHUTEIBHBIX PEYEH.

7

Tebem »pruitdstuH, / IIycTh rojgoBa He KpyKUTCH,
XapagpbIM nup03THH. / ['Maza He pazberatorcs.
8

Opax-Typax Oyonyym, / Byny HajgesxHOH onopoi,
YPYK-TYPYK CBULABBIBIM.

/ Byny BecTH MpaBUIIbHYIO KHU3Hb.

9

ChUIIBBIOBITEIM KBIPJBBIK OYOITYH,

/ IlycTb neiicTBys OyAyT ClpaBeIUBBIMH,
OIMUTHM KA OYOILTYH.

/ JlaHHBIE cJ10Ba HE3BIOIEMBIMU.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/8/4. Bepepryyp aiarbic / YKpenJsiiouiasi MOJTUTBA

bege Aiibibl, / Kpenkuii Binagsika,
[TocMoTpH Ha MeHs,

VYnbiOHMCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Myynaapa! / [Ipomry nmonmepxars MeHsI.
1

Typyy TypyKTaHBIbIM,
/ TlycTh OyAeT OTIMYHBIM COCTOSIHUC

Bege yymshunusHuuM. / U KpenkuMu CyXOKUITHSL.

2

Kantagaii xameiitaxtaagsl / He mommymny
Kunmpumuny, / HenoOpeix n1yxos,
Takelp TapbaxTaagsl / He npubmmxy
UyrahprreiMeisiM. 11moxux ayxoB.

3

OPH3H BIKKA CUTTIPUMUNM,

/ He ykycut monocaras cobaxa,

KyepT bIkka kyeHTIpUMuuM.

/ He Gygnet prryath cepas cobaxa.

4

Tyopa MmyocTaagbl TOHOPrOTYMYYM,

/ He 103BOIIO TPO3HUTH POTAThIM,

ATBHIH CaHHaaFbl aaHHAaThIMBIBIM.

/ He crany o0mIarscst ¢ HEMOHUMAFOIITHM.

5

NuanbOun O6ptha XxaaMTapbIMBIBIM,

/ He mam mepeiitu mopory,

KoHHNOMH KIpOITUMUKM.

/ He TI03BOITFO TPBI3TH C3a1IM.

6

Y ToH-aHHBAH KOPYYId OIPUHUMUNM,
/ He mopmamcs Ha HaXXuM,
YKTATHHUT? TYOShrMumM.

/ He momamy 1oy KOmsITa.

7

KeiparTan KbliiaxaHbIMBIBIM,

/ He Oyny cepanThbest U3-3a Majioro,
VYnaxaHTaH yoJqyuiyMyyM.

/ IlaHMKOBaTh M3-32 OOJBIIOTO.

8

Myopa panaii canaam / [TycTs Mbicn
MyHYypAaMMBITBIH. / BynyT mIMpoku Kak Mope.
9

Oitym-canaam / [Iycts OyayT yBEepeHHBIMHU
Begex OyonnyH. / YM u xapakrep.
Hom! / [la Oymet Tak!
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T/8-3. Priére pour un bon état

Seigneur de 1'Existence,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !
1

Que mon état soit bon

Afin de surmonter tous les défis !
2

Je ne perdrai pas ma téte

A cause des influences maléfiques.
3

Je ne changerai pas mes pensées
A cause des mauvaises influences.
4

Je ne serai pas déstabilisé

A cause des agissements extérieurs.

5
Je ne me laisserai pas prendre
Et ne perdrai pas ma dignité.

T/8/4. Priére renforcante

Seigneur Fort,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !
1

Que mon état soit parfait

Et les tendons soient fermes !

2

Je ne laisserai pas m'approcher
Les mauvais esprits,

Ne le permettrai pas

Aux esprits méchants.

3

Un chien rayé ne me mordra pas,
Un chien gris ne grondera pas.

4

6

Je ne céderai pas

Aux mots doux,

Je n'abandonnerai pas la vérité

Sous l'influence de discours douteux.

7

Que ma téte ne tourne pas
Et les yeux ne soient pas éblouis !

8

Je serai un soutien fiable
Et ménerai une bonne vie.

9

Que mes actions soient justes,
Ces mots seront immuables !
Ainsi soit-il !

5

Je ne permettrai pas de couper ma route
Et ne laisserai pas a me ronger par arriére.

6

Je ne céderai pas a la pression

Et ne tomberai pas sous les sabots.
7

Je ne serai pas en colere sans grande raison

Et ne paniquerai en aucune situation.
8

Que mes pensées soient vastes
Comme la mer !

9

Que mon esprit et mon caractére
Soient fermes.

Ainsi soit-il !

Je ne laisserai pas me menacer a un cornu
Et ne parlerai pas a celui qui ne me comprend pas.
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T/8/5. bura oyoayy ajarstha / MoJauTBa 0 HATEKHOCTH

burs Aiieiel, / Hagexusiii Bnagsika,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Myynaapa! / [Ipomy nognepx ars MEHsI.
1

Bege TypyKkTaHbIbIM,

/ TlycTh OyfIeT COCTOSIHUE KPEIKHM

5

bln6ar-6map63T / He 6ymy
blkkapabsiHaH ChUTbBIMBIBIM.

/ HepemmreabHbIM.

6

Yy xypnyk / He Oyay cyeTuBbIM,
ViimansiMbisiM. / Kak Boga.

burs aiieipumansieivM. / U 6yner nogneprkka Tanrpa. 7

2

Whum unpOaTuH, / Byny HEeBO3MYTHM CHapyXH,
TahbM IbaNKBIAOATHIH.

/ BymeT Bce B TIOpsIKE BHYTPH.

3

BITBIK TBIIOBIH Al bATHIMBIBIM,

/ Byny npunepuBaThCcsi CBOUX CJIOB,

Koc Tei0biH kohumunM. / He Hapymy 3aBeTHBIX CIIOB.

4

Myopra-tyopra / He orBnekych
Bykkynymyym. / Ha cyery,
Xansi-maaprel / He Oyny BecTu cebds
Byonymyym. / BecromnkoBo.

AWBIBLTapOBIH UTIRIHUUM,

/ bByny Beputh B TaHrpa,
NbaiisxcunmnuH 3p3HuuM.

/ Haneercs: Ha HOKPOBUTEIBCTBO.
8

Otyopym xamcaa0baThbIH,

/ IlycTs Bee Oymet xopouio,
Typyrym ymapeii0arsia.

/ He MeHsieTcst COCTOSIHUE.

9

Aap 6apax Oyoran / bymy kpemok
Bapgapeibiv. / Kak cBsiteHHbIH cT00.
Hom! / [la Oynet Tak!

T/8/6. Cutapu OyoJiap ajarsic / MoJuTBa 0 cOBEepIIEHCTBE

Cutapu Atibibl, / CoBepliieHHbIN Biajpika,
[MocmoTpu Ha MeHs,

VYnb16HUCH O1ar0CKIIOHHO!

Myyunapa! / [Ipouny mojiep:xarh MEHsI.
1

bur> aliBIBIIaHBIBIM,

/ Byny TBepao Beputs B Tanrpa,
CUIIMKIINH CUTIPUUM.

/ YtoObI cynpba Oblia mpeKpacHa.

2

TynmynnyH stheIKTEIMBIBIM, / He ypoHrro
MOJTy4YEHHOE,

Byn6ynmyn cyrapumunm. / He norepsito
HalJIEHHOE.

3

Cyonym ocniotyH, / IlycTh He 3apacTaeT nopora,
blineireivM 6yemsMMITHH.

/ He 3akaH4MBaeTCs TPOIIMHKA.

4

OnnHo-manHa / He Oyny 6e3 Tonky
VnapaapeIMBIBIM, / BpoauTsh,
Wtunns-manHa / [1o pa3HbM MecTam
YMmubaHbIMBIBIM. / [1laTarscst.

5

Tyrax TyrTymMyy™, / Byny 3aBepmars Hauaroe,
BricTrax ObIhBIBUTAHBIMEBIBIM,

/ He cTany OpaTbcsi 3a ciyqaiiHbIE Jiera.

6

WT3E3CK? KUUPUMHNM,

/ He Oymy yd9acTBOBaTh B CHIPBIX MTPOEKTaX,
Brihagacka OBICTHIMBIBIM.

/ lericTBOBaTh Oe3 0OeCIICUeHUSI.

7

Cripbibim / [TycTh myTemecTBust

Cutrhunnasx OyomnnyH, / BynyT pe3ynbTaTuBHBIMH,
OwmopOyrym / A nericTBus

Xotyynaax OyosyH. / BynyT ycHenHbIMH.

8

Cepy-cen TyOshummM,

/ IlycTp meiicTBus OyIyT ONTHMAaIBHBIMH,
B3pu-03pT TYMYKT3HUUM. / A UTOTH - OTJIUYHBIMH.
9

BIIBIMMEIT IbBIATa0BIH

/ TIyCTh yCITeNTHO 3aBEPIIAIOTCS
Cutapas-xotopoH nhunM. / Bee HauaTble nena.
Hom! / [la Oynet Tak!
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T/8/5. Priére pour la stabilité

Seigneur Stable.

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !

1

Que mon état soit fort

Et Tangra me soutienne !

2

Je serai imperturbable de I'extérieur
Et maintiendrai ma santé a l'intérieur.
3

Je tiendrai mes paroles et
Respecterai mes serments.

4

Je ne perdrai pas de temps

Sur les choses insignifiantes,

Je ne me comporterai pas

D'une maniére incohérente.

T/8/6. Priere pour la perfection

Seigneur Parfait,

Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !

1

Je crois en Tangra

Et tout sera parfait.

2

Je ne laisserai pas tomber un cadeau
Et ne perdrai pas une chose trouvée.
3

Que ma route ne se couvre pas de ronces,
Que mon sentier ne se finisse pas !
4

Je ne vaguerai pas

Inutilement,

Je ne roderai pas

Sans aucun but.

5

Je ne serai pas

Indécis.

6

Je ne serai pas agité
Comme l'eau.

7

Je crois en Tangra

Et espére sa protection.

8

Que tout aille bien

Et mon état ne change pas !
9

Que je sois solide
Comme un poteau sacré !
Ainsi soit-il !

5
Je terminerai une affaire commencée

Et ne me jetterai pas dans une action irréfléchie.

6

Je ne participerai pas aux projets douteux
Qui ne sont pas bien prépares.

7

Que mes voyages

Soient efficaces,

Mes affaires

Soient couronnées de succes !

8

Que mes actions soient optimales
Et les résultats soient grands !

9

Que se termine bien

Tous les projets commencés !
Ainsi soit-il !
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T/8/7. Tosopy Oyosap aiarsic / MoauTBa 00 ynaue

Tonopy Afibiel, / Bnangpika Ynauwu,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Myynaapa! / [Ipomy nognepx ars MEHsI.
1

AHanObH cuTapunM, / Peanuzyro
npeAHa3HaYCHHUE,

JoMMmyH TonopyyM. / BeimoinHio cBoif 00eT.
2

KyntoH Op1a0bin / He ocnabimio cBs3b
Tenepyrymyym™, / C connuem,

bliitan 6p1a061H / He ipepBy cBsI3n
bIheikTEIMBIBIM. / C JTYHOM.

3

VYhyn canaam / [IycTs Mo MbICTH
Keutraabareid, / He ykopaunBarotcs,
Kuan kexcym / [lycth He crabeet
Kerapaabarsis. / [[pixanne.

4

Teiike Tepryyn3HUNM,

/ Bo3pmy cyabp0y B CBOM PYKH,

blpa pIHABIBUIAHBIBIM.

/ UTOOBI COBLTHCH XOPOIIIHE TIPEICKA3aAHUS.

5

CanaabbiTeim / [1ycTh nien pa3BuBaroTCs
Aunrsic x0Ty / U INnaHbl peanu3yoTcs
Caiina TypayH. / CoracHO MOJIUTBAM.
6

TonkyitnaadeiteiM / [TycTh 3amymMmanHOE
VYpyit xoty / Beerna peanusyercs
Tyona TypayH. / C GONBIINM yCIIEXOM.
7

blnceiObITEIM Obhagac xaanoaTsiH,

/ Hagatoe He Opolly He3aBepLIeHHBIM,
YI13M CHUIIPXX? XaanOaThIH.

/ PaboTty momemnaro 10 KOHIIA.

8

AOBITEIM Taba OyoIyH,

/ TIycTh TBOpUYECTBO OYIET yNauHbIM,
OwropOyTy™M cer OyoITyH.

/ A cnenanHOe OyJeT MPaBUIIEHBIM.

9

Cutapu blifaaxTadbibM, / [IycTh ®KHU3HB OyIeT MOTHOMH,
Tosopy OHOpYyYJIaHBIBIM.

/ A nefCTBUS 3aBEPIIICHHBIMH.

Howm! / la Gymet Tak!

T/9/1. bITeik 3T anrstha / MoauTBa 0 BOCHPHMMYHBOCTH

Aan Aiiniel Totion, / Ilourennsiit bor-rocoaum, 5

[TocmoTpu Ha MeHs,
Vip10HUCH OJIAarOCKIOHHO!

Aiixan! CraBito Te0sI ¥ TT03BOJIh PHUOIU3HTHCS !

1

Ypyr Aiisist Totion / [TycTs oTkpoeTcs
Aapteira ahsuteiHEBIH. / Jlopora Taurpw.
2

blItbik 5TiM / ITycTh MOe Tems

ApbutblHHBIH. / CTaHET BOCHPUUMYHBBIM.
3

AfibpIbIapeiM canapObITTapbid / Bymy roBopuTs,

CarapsibiM, / Uto ckazan TaHrpa,
Woitaxcutrapum snmuttapud / CKaxy,
OtunM. / YTo MpUroToBmIa cyapoa.

4

JbrHU UTHR3MNNM,

/ Byny BepuTh B JOCTOBEPHOE,
KbIpAbBIrE! KbIJI0ATHIBIM.

/ A peum nep>kaTh MpaBAMBEIC.

6

CaMHBIOAT CapTHUIAHBIBIM,

/ IlycTb %u3HB OyIIyT yCIIEUTHOH,
KsXTHO3T K3CKUIITPHUUM.

/ A Oynymiee 6€3001a4HOM.

7

blpaagsl kepyy™m, / Byny Bunets nanexo,
Y3351 eUayyM.

/ IloHuMaTh BEYHBIC BEILH.

8

Oprap6at / [Tyctk Most 3HEprUs Oyner

CyHHBYM KeHHYH, / [TycTh OymeT mpsMoi ocaHKa

Cypram keTegRyInyHHYH. / Y IpUTIOAHSTEIM HaCTpOEHHE.
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T/8/7. Priére pour la réussite

Seigneur de la Réussite,
Tournez-vous vers moi,

Souriez gracieusement !

Je vous demande de me soutenir !
1

Je réaliserai ma prédestination

Et accomplirai mon veeu.

2

Je ne desserrerai pas ma connexion
Avec le Soleil

Et n'interromprai pas ma liaison
Avec la Lune.

3

Que mes pensées

Ne raccourcissent pas,

Que mon souffle

Ne faiblisse pas.

4

Je prendrai ma destinée en main,

5

Que mes idées se développent
Et des plans soient mis en ceuvre
Selon mes souhaits !

6

Que mes idées

Se réalisent toujours

Avec un grand succes.

7

Je ne laisserai pas inachevé un projet commencé,
Je terminerai tous mes travaux.

8

Que ma créativité soit fructueuse
Et les résultats soient positifs !

9

Que la vie soit pleine,

Et les actions soient accomplies.
Ainsi soit-il !

Afin que se réalisent de bonnes prédictions.

T/9/1. Priére pour la sensibilité spirituelle

Vénérable Dieu Seigneur,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

5
Je croirai en choses justes,
Ma parole sera véridique.

Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher ! 6

1 Que le succes soit toujours avec moi,
Que s'ouvre L'avenir sera sans nuages !

La route de Tangra ! 7

2 Je verrai loin

Que le sommet de ma téte
Devienne réceptif !

3

Je parlerai

Ce que dit Tangra,

Je dirai

Ce que me prépare le sort.
4

Que ma figure soit droite
Et mon humeur soit bonne !

Et comprendrai les choses éternelles.
8

Que mon énergie soit

Inépuisable !

Ainsi soit-il !
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T/9/2. Kox aarstha / BaoxnoBJsomasi MOJIUTBA

Kex Aiiniel Toiion, / BmoxHosnsroniuii Braagpika,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHKUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Atixan! / CnaBiio Te0s 1 103BOJIb NPUOIU3UTHCS!
1

AlibIbl camHaHbIBIM, / [TycTh XapakTep Oyner
00XKECKHM,

Kyn xextenyym. / A ctocoOHOCTH SIPKUMHL.

2

Aga AlipisitapeiM, / Ecin oOparychb

b33 quaraxnune? / K HeObecHbIM nyxam,

Jb33 nuaTHHE?D. / TO MyCTh OHM OTKIIMKHYTCS.
3

Wiis Nsiiaxcurtapum, / Korma obpamnrychk

Byo nmuataxnmnd / K TlokpoButenpHHALIAM,

Byo nuaTiHHAp. / To yCTh OHU TIOMOT'YT.

4

Teuteim TeGeTyrap / [lycTh HaxoasTCSH
Onopnynnap, / Ha octpue s3bika,

Canaam Tamagap / [Iycts oHu OymyT
CoipbITTHIHHAD. / B Hauase Mbiciu.

5

Teu10s1H TohUMHATHHHAD, / [IycTh OHU
B3HY3JAI0T Pe4n

CanaObiH canaiigpiHHap. Y HanpaBIsIOT MBICIH.
6

ChibthaObIH KOHHOPAYHHAD,

/ TIycTh NCTIPABISIOT OMIUOKK

AJNBacTIbIH apaapAbIHHAD.

/ Wl yka3bIBalOT Ha HEOCTATKH.

7

KyH yragbiH TyTTapABIHHAD,

/ IlycTh OHM Bpy4aroT IIyTEBOIHYIO HUTh
ChIp/IBIK CyOTy aHaaThIHHAD.

/ Y1 mOKaKyT CBETIIBIN MYTh.

8

Artaxmap YKTOHHIpAUHHAD, / [lycTh HOmHUMYT
Cyhyexmap TypyopayHHap. / Y mocTaBsST Ha HOTH.
9

CeiMHagac bITbicTapbirap / Ilycts onu nocansit
Omnoprynnap. / Ha cBou MsIrkue J1aJIoHU.

Ainsi soit-il !

T/9/3. Anreic aiaretha / MoauTBa o 0J1arocJIoBeHHHA

Aunreic Atipiel Totion, / biarocioBisrormii
Brnanpika,

[TocmoTpu Ha MeHs,

VYnpIOHUCH OJaroCKJIOHHO!

Atixan! / CnaBiro Te0s ¥ TIO3BOJIb TPUOJIU3UTHCS !
1

Aunrric 6aha / Hagamo MONHTBEI

Apsibutaax. / BeiBaeT mpuroxum.

2

Wit xynmap nemut / [Tycth GnarocimoBeHue,
Wit anrethev / [IponutaBiiee MaTepuHCKYIO

Aymry,

O1ap THUIOAp KMMpauH. / [IposiBUTCA B MOeil peun.

3

Byop xynmap onopop / [TycTts Onarociosenue,
Ogro anretheiv / [Iponurasiiiee 3eMISIHYIO TyIITY,
Toitykmap XoI00CTyH.

/ CoemuHsETCS ¢ MOEH MeCHEeH.

4

OF3PA3H3H APrUilIUM,

/ BepHYCh C IPUBETCTBHEM,

5

Yepyyny-ketyyny / Ilycts Haunercs
Onoxtyy™, / PafgocTs 1 Becenbe,
Oty-mahsi / ITycTh 3eneHeroT
Kegepayym. / TpaBsl u gepeBb4.

6

Cy6oHu Oymyym, / Haliny coBets,
Cyprauu keTegyYM. / [logHuMy HacTpoeHue.
7

O13p THUTEIM / [1yCTH OYIYyT CO CMBICIIOM
Y YHHI3X-BIHBIBIpAaax OyoJuTyH.

/ TlponzHOCHMBIE CIIOBA.

8

ATBIBIIap SUMHATTIPUH KypAyK / Byny roBoputsb
CarrapbibiM. / I1o coBety Tanrpa.

9

KyHn canaanansibiM,

/ TlycTh MBICTH OYIYT COMHEYHBIMU
CBIpABIK CYOJUIaHBIBIM.

/ Y OymeT cBeTION mopora.

Howm! / la Gymet Tak!

AnrsitheiHas xaiietheibiM. / [ToBepHYCH ¢ MOITUTBOH.
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T/9/2. Demande de I'inspiration

Dieu Seigneur de I'Inspiration,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher !

1

Que mon caractére soit louable
Et mes capacités soient brillantes !
2

Que les esprits célestes

Me répondent

Quand je m'adresse a eux !

3

Que les Protectrices

M'aident

Quand je les demande !

4

Qu'ils influencent

Mes paroles,

Qu'ils soient avec moi

Quand naissent mes idées !

T/9/3. Demande de bénédiction

Dieu Seigneur des Bénédictions,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !

Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher !

1

C'est toujours plaisant

De commencer une pricre.

2

Que les bénédictions célestes
Absorbées par mon ame-mere

Se manifestent dans mes discours !
3

Que les bénédictions,

Absorbées par mon ame-terre
Sonnent dans ma chanson !

4

Que je vienne avec les mots amicaux
Et les bénédictions !
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5

Qu'ils contrélent mes discours

Et dirigent mes pensées !

6

Qu'ils corrigent mes fautes

Et indiquent mes erreurs !

7

Qu'ils me donnent un fil conducteur
Et montrent le chemin de lumiére !
8

Qu'ils m'aident a me lever

Et me mettent sur pieds !

9

Qu'ils me prennent

En leurs mains douces !

Ainsi soit-il !

5

Que se commencent

La joie et I'allégresse,

Que verdissent

L'herbe et les arbres !

6

Que I'entente s'installe

Et monte le moral !

7

Que c'est avec un sens,

Que mes paroles soient prononcées !
8

Que je parle

Comme me conseille Tangra !

9

Que mes pensées seront lumineuses
Et ma route soit claire !

Ainsi soit-il !
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T/9/4. Tyom anrsiha / O6psagoBasi MOJMTBA

Tyom Atibiet ToiioH, / Bnaneika O0psos,
ITocmoTpu Ha MeHs,

Vnp10HKCEH 01ar0CKIIOHHO!

Atixan! / CnaBiro Te0s ¥ IO3BOJIb TPHOIN3UTHCS !
1

AnrethbiHaH cyolutaHbibiM, / HauHy MONUTBY,
Tyomy Tonopyym. / UcriomHio o06ps .

2

Aiibuiga sprunpus / [ocnenyto

Batbiheibiv, / 3a KpyroBOpOTOM MPUPOLIHL,
AWBIBIIAP STUHIIPYH / BEITOTHIO

CanreieiM. / Ykazaausa Tanrpa.

3

O0yr3 YrahuH YTYKTYYM,

/ Bymy nojipakarb 00bIYasiM TPEJIKOB,

YTye ThUIbl YYHHIpUHM. / BBICKaXxKy 10OpbIe ciI0Ba.

4

TyomyHnan 6aannsibv, / Bymy cBs3eiBathes ¢ Tanrpa

CHJIMTHHAH CUTUMHYHUNM.
/ C momolpto o0psaa u uepes Npupoxy.

5

Kene cypynnsaumnm, / Ilycth Oymy npsMbiM
Kepcye maitnnimsnuuM. / U mpiciu OyayT
IOOPBIMHU.

6

OwopopOyH / Byny nponomkars

Omopon nhunm, / CBou AeiicTBus,
blnemvmeinmsia / Peann3oBsiBaTh

blncapan nhuum. / Ob6si3arenbeTBa.

7

Komurap cutapunm, / 3aBepiry K CpokKy,
Toroohyrap Tomopyym. / BeimoaHio BoBpeMs.
8

Tenkeny Tepyrryy™, / Crenato cBOIO cyan0y
Kackunu kaHaThmnm.

/ W1 pacmmpio nepcreKTHBbI.

9

YpYH KYH YTYOTYH TYTyyM.

/ Bymy ®HTb XOPOIIO HA COTHEYHOH 3eMIe.
Ainsi soit-il !

T/9/5. Maiirsl anrbstha / MoJauTBa 0 Xapakrepe

Maiirs! Alisibl Toiion, / Bnaneika Xapaxrepa,
[TocmoTpu Ha MeHs,

VYnbiOHMCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Atixan! / CnaBiro Te0s ¥ TIO3BOJIb TPUOJIU3UTHCS !
1

Kuhuinny ObthbIbUIaHBIBIM,

/ Byny Bectu cebsi TOCTOHHO

AWBIBI MAUTBUTAHBIBIM.

/ 1 nMeTh TIpeKpacHBIA XapakTep.

2

Cribut0a OyomymyyM,

/ He O6yny MemiuTenbHBIM

JaapreiTeiiiad OMIpUMHUIM.

/ Y 3aTOpMOXKEHHBIM.

3

TYHHIpH CYPTYOXTIHUMUUM,

/ He Oyny B310pHBIM

TamHapbl XallbIbUIAHBIMBIBIM.

/ Y1 Bce OTBEPTaroIInM.

4

Kyrws xexcyOynsH / He Oyny moBopaunBarbcst
OpruummuuM. / CIIMHOM K COJTHITY.

5

YepoH-KkeTeH, / byny pagoBarbes
Opetien-yepeiion / 11 HaBOCTPIO

Buspuum. / UyscTaa.

6

OmopopOyH OHOPO TYPYYM,

/ Byny mponoskarh AeHCTBUS,

Yme6uH yMYpyTaH nhuum.

/ 3akaHYMBaTh BOBpEMsI padoTy.

7

Kyex oTyHaH xaaMblIbIM,

/ Byay XomuTh 10 3elIeHOU TpaBe

KyHy kbITTa apreictahbIbiM.

/ Tlox cOMHEYHBIM CBETOM.

8

bapra maiireuansieiv, / Byny ¢ menpsiM HpaBoM,
ATibIbI THIBIHHAHBIBIM. / CO CBETIIBIM JABIXaHHEM.
9

Kene oTTYH3H ChULABbIBIM,

/ Bymy XOIUTh 11O CBETIION CTOpPOHE

Cem orTyH Tyryhyy™m. / U mocTynars npaBUiIbHO.
Ainsi soit-il !
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T/9/4. Priére rituelle

Dieu Seigneur des Rites, 5

Tournez-vous vers moi, Je serai toujours sincére
Souriez gracieusement ! Et mes pensées seront bonnes.
Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher ! 6

1 Je continuerai

Je commence ma pricre Mes actions

Avec une action rituelle. Et remplirai

2 Mes obligations.

Je vais suivant 7

Le cycle de la nature, Je respecterai le délai
J’exécuterai Et terminerai a temps.

Les conseils de Tangra. 8

3 Je ferai ma destinée

Je respecterai les coutumes des ancétres Et ouvrirai les perspectives.
Et prononcerai des paroles aimables. 9

4 Je vivrai bien sur cette terre ensoleillée.
Je communiquerai avec Tangra Ainsi soit-il !

Avec cette cérémonie et a travers la nature.

T/9/5. Priére pour le bon caractére

Dieu Seigneur des Caractéres, 6

Tournez-vous vers moi, Je continuerai mes actions
Souriez gracieusement ! Et réussirai dans mes activités.
Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher ! 7

1 Je marcherai sur I'herbe verte

Je me comporterai dignement Sous la lumiere du soleil.

Et j'aurai un excellent caractere. 8

2 Mon caractére sera généreux,

Je ne serai pas lent Je serai toujours inspiré.

Ni endormie. 9

3 Je marcherai sur le c6té lumineux
Je ne serai pas querelleur Et ne ferai que des bonnes choses.
Et ne rejetterai rien sans raison. Ainsi soit-il !

4

Je ne tournerai pas

Mon dos au soleil.

5

Je serai heureux

Vivre ma vie

Avec les émotions positives.
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T/9/6. Cudp anrbitha / MosuTBa 0 HpaBax

Cwudp Atiwibl TotioH, / Bmagsika HpaBos,
[TocMmoTpu Ha MeHs,

VYibI0HUCH GJ1aTOCKIOHHO!

Atixan! / CnaBito TeOst ¥ TT03BOJIb TPUOTU3UTHCS !
1

Cuopu tyryhyy™, / Byny umeTs xopommii HpaB
Cunuru cut3punM. / U Oyny pa3BuBaTh €ro.

2

Alibibl aitObITEIH / Byny ciienoBath
berreihereiv / 3aBetam Tanrpa

Onyn omopOytyH / [o myTH,

YTymHyyM. / YKa3aHHOMY WM.

3

Aan notiny / Hameny Ha ce0st

TohumHaMH BUTBIBIM, / Y3161 HDaBCTBEHHOCTH,
Kys cupun / Byny ynpasnstbes

KenrehyH Tyryym. / HeGecHbIMU TOBOABSIMU.
4

Kyrym tytynmyryn / He momensito
VYnapeITeIMbIBIM, / HacTpost mymm,

CypyM cyHHbYH / He motepsito NO3UTHBHYIO
Cytapumunm. / JKU3HEHHYIO SHEPTHIO

5

AWBIBI THOHYH KBITTa / Bymy no6p

Amapax Oyonyym, / C nociemoBareasiMu TaHrpa,
KyH nponyH kbiTTa / Byny 3amummars

Kemyckac 6yomyym. / Jltoneit comHeuHOM CTpaHBbI.
6

XapagbIM ChIpIBIK OyosutyH, / [TycTs B3misin Oyner
CBETJIBIM

OiiyM sipaac OyosutyH. / Ml MBICTTH 9UCTBIMHU.

7

Yaxupira Tup3HUNM, / Byny onuparscs Ha HICTUHY
Baapsr 6aprapapibivM. / U XBanuTh peaabHOE.

8

Kethangans! kelaiibisig, / [Ipeononero
MepeKUBaAHUS

Tyrypsanbl X0TyyM. / U OT9yKIEHHOCTD.

9

AxnretheiM opoiio / ITycts Oyay BoCIpUUMYHB
Ahagac 6yomryH. / K 6marocinoBeHHsM.

Hom! / [la Oynet Tak!

T/9/7. lom anrbtha / 3anoBeaHass MOJUTBA

Jowm Aiibiel TorioH, / Bmagsika 3anoBenei,
ITocmoTpu Ha MeHH,

VYnbiOHMUCEH 6:1ar0CKIOHHO!

Atixan! / CnaBiio Te0s 1 103BOJIb NPUOIU3UTHCS!
1

Tymxanpritoar Tomopy

/ IlycTh y MEHS TIOTHOCTBIO TPOSIBITCS
JomHooXx Oyomryym. / PasnmudHble crmiocoOHOCTH.
2

O0yramapum / Yeenuuy

Yryc yiamp Tyxapsl OH3pOouT

/ MHOTOBEKOBBIE 3aCITyTH

OHHepYH YKcOTHHM. / [Ipenkos.

3

AiimaxrtapeiM / [Ipogomxy

Dn63x YHamap Tyxapsl OM3pouT

/ MHOTOBEKOBBIE yCHITHS

ChlpasiapblH CaJIfbIbIM. / POICTBEHHUKOB.
4

YTyMMyH ObIThBIMBIBIM,

/ TlycThb MPOMOIKUTCA HUTh CYAbOBI
CUTHMMUH CHTIpHUM. /

U pazBopaumBaeTcs aainbliie.

5

AacnsiTTan / byny npuaepxuBarscs myxa
AunrethbiH TyTYhyy™, / MOTUTB NIPOIUTBIX BPEMEH,
ByryenyOyH / Byny nenats cerogns

Byryn oropyym. / HelHemHue aena.

6

CapceIHFHBIHBI KBITTa / Byny npeBUaeTh
baanneieiv, / 3aBTparinee,

Koamapu kpiTTa / CBS3BIBATH 1ETa
CutumudHINM. / C OymymmM.

7

Aiiprel CyoyHaH CBUIIBBIBIM, / Bymy XonuTh
noporoit Tanrpa,

KyH cyonynan kectyym.

/ JIBATaTHCA MO CBETIIOMY ITyTH.

8

ATibIbIHBL / 3110 O€CCHITBHO

Abaahs! xommryra cyox. / [Ipotus Tanrpa.

9

Topyc 7OMMYH TOIOpYyM!

/ IcTIONHIO NIEBATH IIUKIJIOB MOJIUTB U 00PsI0B!
Howm! / [la Gymet Tak!
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T/9/6. Priére pour les bonnes meeurs

Dieu Seigneur des Mceurs,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher !
1

Je garderai mes vertus

Et les développerai.

2

Je respecterai

Les commandement de Tangra,
Je suivrai le chemin,
Recommandé par Lui.

3

Je porterai

Les rénes de la morale,
J'aurai sur mon dos

La bride du ciel.

4

Je ne changerai pas

La disposition de mon ame
Je ne perdrai pas

Mon énergie vitale

T/9/7. Priére de commandement

Dieu Seigneur des Commandements,
Tournez-vous vers moi,
Souriez gracieusement !
Gloire a vous, permettez-moi de vous approcher !
1

Que mes diverses capacités
Se manifestent pleinement !
2

J'agrandirai

Les mérites centenaires
Des ancétres.

3

Je continuerai

Les efforts centenaires

De ma lignée parentale.

4

Que le fil du destin
Continue sans interruption !
5

Je respecte toujours

Mes anciennes prigcres,
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5

Je serai gentil

Avec les hommes de Tangra,
Je protégerai

Les gens du Pays du Soleil.

6

Que mon regard soit claire

Et les pensées soient propres !
7

Je m'appuierai sur la vérité

Et approuverai les choses réelles.
8

Je surmonterai l'insuffisance
Et la solitude.

9

Que je sois sensible

Aux bénédictions !

Ainsi soit-il !

Je vais faire aujourd'hui

Mes affaires présentes.

6

Que je prévoie bien

Ce qui sera demain,

Que je me relie

A l'avenir !

7

Je marcherai sur la route de Tangra
Et me déplacerai sur un chemin de lumicere.
8

Le Mal est impuissant

Contre Tangra.

9

Que je remplisse neuf cycles de rites !
Ainsi soit-il !
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Yenosek Tanrpa

UenosexoMm TaHrpa HaszpIBaeTcs TOT, KTO «COBEPIIHI MyTh depe3 9 Hebec», APYrUMH CIIOBAMH
TOT, KTO C YIOBOJBCTBHEM COBEPIIECHCTBYET CBOW HPAaBCTBEHHBIE, WHTEIUICKTyaJlbHBIE U JpPyrue
MOJIOKUTETIbHBIE KauecTBa, OOIIAsICh C MOMOILIBI0 MOIUTB M OOpAI0B ¢ HrocTacsimMu (aifbibl) TaHrpa,
CHUMBOJIM3UPYIOIIMMH 3TH KadyecTBa. Mbl IUIaHUPYEM MOOIIPSTh Pa3BUTHE TAKOW IeNarornyeckon
M033UH 1 YCHJIMBAIOIIETO €€ OJarogaTHoe AecTBHE XyN0KECTBEHHOTO B IEKOPAaTUBHOTO TBOPYECTBA.

Uro6bl MOMOYL TAaKOMY TBOPYECTBY, OXapakTepU3yeM IpHUBEIEHHbIE ar2bichl (MOJIUTBBI U
TOPKECTBEHHBIE KIISITBBI), pa30HB HX 110 TEMaM:

T 1. CemeiiHoe BociuTaHUe

T 1.1. HagyanpHas MONKUTBA /7S IOATOTOBKU K XKH3HU U TBOPUECTBY.

T 1.2. O xaHanu3anuu CTpacTeil MOJOJOCTH B PYCIIO CO3JaHUSI CEMbU U TIPOJOJDKEHUS Poja.

T 1.3. O Hagex e HAHWTH UACATBHOTO CITYTHHKA KU3HU.

T 1.4. IIpocrba 0 cuacTIMBON CEeMEHHOM JKU3HM.

T 1.5. IIpocwba o Onaromomyunu peGeHKa.

T 1.6. KnsitBa BocniuTarh 3 peOCHKA JOCTOWHOTO, YMEIOTO B TBOPYECKOTO YEIIOBEKA.

T 1.7. IIpocr6a 0 cdacThe MOTOMKOB.

T 2. MopaabHO-NCHX0JIOTHYECKas MOATOTOBKA

T 2.1. IIpocsba 0 cyacTIMBOM KU3HU.

T 2.2. O cBsi3u ¢ [puponoil.

T 2.3. O0 yKpeIuIeHU! AYIIH U PACKPBITHH €€ BO3MOXKHOCTEH, O CTPEMJICHHU K COBEPIIICHCTRY.

T 2.4. MonuTBa 00 OYMIIEHUH CBOEH aypbl U BBIpR)KEHHE YBEPEHHOCTH B TOM, YTO YHCTOTA
3aMBICIIOB M YIIOPCTBO MPHUBEIYT K KEIAEMOMY.

T 2.5. MonutBa Ui YKpEIUIEHUs] CBOEro Ayxa. BhIpak€HUE YBEPEHHOCTHM B BO3MOXHOCTH
nojy4eHust moMoiu ot TaHrpa (To €CTh OT ellle HEM3BECTHBIX HAYKE CUJI, TIOJIEH U MX HCTOYHUKOB).

T 2.6. MonuTBa, HacTpauBaroIiasl MPOTUB HENPABUIILHBIX, MOCTICIIHBIX U HEHYXHBIX MBICTIEH,
Y KJISTBa OBITH BCET/Ia Ha BBICOTE.

T 2.7. MonutBa o 6maromoiydny, o0emaHie CIeAnTh 32 CBOUM 30POBbEM U KOHTPOJIMPOBATH
COCTOSIHHE JyXa.

T 3. ®uznveckoe pasBUTHE U TPYAOBasi NOATOTOBKA

T 3.1. O06 ykperuieHUH HU3NIECKOTO 310POBbSI.

T 3.2. O cuse u CIOPTUBHBIX KayecTBax.

T 3.3. MonuTBa 0 TEpIEHUH, KISITBA OBITh HACTOMYMBBIM U YIIOPHBIM.

T 3.4. MonuTBa 0 MacTepCcTBE, HACTPAMBAIOIIAS HA KeJIaHHE YIUTHCS H COBEPIIEHCTBOBATHCSI.

T 3.5. MonuTBa 00 yMeHUH, KJIATBA 00 OBJAJICHUM BCEMH KayeCTBaMM, HEOOXOAMMBIMH JIJIS
OBJIAJICHHS CJIIOKHBIMH METOJJAMU ¥ THOKOH ClielHann3aiuci.

T 3.6. O6 uHTEpECHOMN, TIOJIE3HOH U IUTOMOTBOPHOM padoTe.

T 3.7. O 1aapHOBUIHOM M TaJIAHTIIMBOM PYKOBOJACTBE, TBOPUECKON CaMOCTOSTEIIBHOCTH.

T 4. PazBuTHe OPraHn3aTopcKux CocoOHoOCTeH

T 4.1. MonuTBa, HacTpanBaroias Ha MOJE3HbIE KOJJIEKTUBHBIE IEHCTBUS.

T 4.2. O BbIpabOTKE MOPAIBHBIX, MHTEIUIEKTYaJIbHBIX, TBOPUECKUX U JAPYTHX KadecTB, MOJE3-
HBIX JIJIS TUIOJIOTBOPHOM OOIIIECTBEHHOM PadOTHI.

T 4.3. O npaBUIBHBIX JEHCTBUAX, PA3BUTHH TaKUX IMOJE3HBIX KaYE€CTB, KaK JIATbHOBUIHOCTD,
peanu3M B IUTaHAX U JIEUCTBUSX, IENIEyCTPEMIICHHOCTh, HACTOWYHBOCTh M YBEPEHHOCTb.

T 4.4. O6 ykperieHHH 1yxa, pa3BUTHH CMENIOCTH, ICHOCTH YyMa W TBEPAOCTH XapaKTepa.

T 4.5. MonuTBa 00 00bEIUHEHNH C MIEPEUUCICHUEM MIPEUMYIIECTBA COBMECTHBIX ACHCTBHH,
HallOMHHAaHUEM HEOOXOIMMOCTH Pa3BUTHS HABBIKOB TAKOH JIESTEIHHOCTH.

T 4.6. O0 ycrienHOM y9acTUU B OpTaHU3AINA WIH TPEAIPUSITHH U €T0 PYKOBOJICTBE.

T 4.7. O6 yyacTuu B OONBLIMX MPOEKTaX M TOCYAAPCTBEHHBIX JAeTax.

T 5. O0pa3oBaHue B Te4eHUe BCeil :KU3HU

T 5.1. MonuTBa 0 pacKpBITHH CITOCOOHOCTEH.

T 5.2. O cnemoBaHWY JTyYIINM CEMEHHBIM TPAIUIUAM U TIPUMEPAM TPEAKOB.
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Homme de Tangra

Un homme de Tangra est celui qui "a fait un chemin a travers les neuf cieux», en d'autres
termes, qui tente d'améliorer ses qualités morales, intellectuelles et autres, en communiquant avec des
prieres et des rites avec les hypostases Tangra qui symbolisent ces qualités. Nous prévoyons
d'encourager le développement de cette pédagogie poétisée et la création artistique qui l'accompagne
et la renforce. Afin d'aider cette activité créative nous effectuons le classement des priéres citées par
sujet :

T 1 Education familiale

T 1.1. Priére initiale pour se préparer a la vie et au travail.

T 1.2. Sur la canalisation des passions de la jeunesse vers le mariage et la continuation de sa
lignée familiale.

T 1.3. Sur I'espoir de trouver un partenaire idéal pour construire sa famille.

T 1.4. Demande d'une vie familiale heureuse.

T 1.5. Demande du bien-étre pour son enfant.

T 1,6. Serment d'élever son enfant dans 'honnéteté et afin qu'il devienne compétent et créatif.

T 1,7. Demande du bonheur pour ses descendants.

T 2 Préparation morale et psychologique

T 2.1. Demande d'une vie heureuse.

T 2.2. Sur une liaison avec la nature.

T 2.3. Sur le renforcement de 1'ame et la poursuite de I'excellence.

T 2.4. Priére pour le nettoyage de son aura. Expression de la confiance que la pureté de la
pensée et la persévérance sont bénéfiques.

T 2.5. Priére pour le renforcement de son esprit. Expression de la confiance dans la possibilité
d'obtenir 1'aide de Tangra.

T 2.6. Priere dirigée contre les pensées hatives, inutiles et mauvaises. Serment d'étre toujours a
la hauteur.

T 2.7. Priere pour le bien-étre. Promesse de bien surveiller son état de santé et d'esprit.

T 3 Développement physique et préparation professionnelle

T 3.1. Sur le renforcement de la santé.

T 3.2. Sur les qualités sportives.

T 3.3. Priére pour la patience. Serment d'étre persévérant et tenace.

T 3.4. Priére pour les compétences et pour la volonté d'apprendre et de se perfectionner.

T 3.5. Priére pour le savoir-faire.

T 3.6. Sur un travail intéressant, utile et fructueux.

T 3.7. Sur un leadership talentueux et créatif.

T 4 Développement des compétences organisationnelles

T 4.1. Sur les dispositions aux actions collectives.

T 4.2. Sur le développement des qualités morales, intellectuelles, créatives, etc.

T 4.3. Sur les bonnes actions et le développement des qualités utiles comme la prévoyance, le
réalisme, la persévérance et I'assurance.

T 4.4. Sur le renforcement de son esprit, le développement de courage, de clarté d'esprit et de
la force de caractére.

T 4.5. Pri¢re de I'union avec une mention des avantages des actions communes et avec un
rappel de la nécessité de développer des compétences correspondantes.

T 4.6. Sur la participation réussie aux activités d'une organisation ou d'une entreprise et a sa
direction.

T 4.7. Sur la participation aux grands projets et aux affaires publiques.

T 5 Education permanente

T 5.1. Priére pour I'épanouissement des capacités.

T 5.2. Sur la continuation des meilleures traditions familiales.
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T 5.3. MonuTtBa 00 ompeselieHny MpeaHa3HaueHus, KJIATBa O BHIOOpE MyTH Pa3BUTHS CBOUX
CIOCOOHOCTEH 1 HABBIKOB.

T 5.4. MonuTtBa 0 HAKOIUICHUH KU3HEHHBIX CHJI, X MOOWIIU3AIIUY JIJIS YCIICIIHBIX ACHCTBUN U
y4eO0BlI.

T 5.5. Monutsa 0 HacTpoe Ha y4eOy.

T 5.6. [Ipockba 00 ykazaHWW MyTH JJsi BBIOOpA MPOQECCHH U ONPEACICHUS >KU3HEHHOTO
MpeIHa3HAYCHHS.

T 5.7. MonuTBa o npodeccuu.

T 6. CoBepuieHCTBOBAHME YeJT0BEYECKUX KAYECTB

T 6.1. MonuTBa 0 BHOXHOBEHUH.

T 6.2. O cBs13u ¢ ipupoxnoit u Tanrpa.

T 6.3. MonuTBa 0 JOJTOH KU3HH.

T 6.4. KnsitBa ObITh TaTbHOBUIHBIM M PACCYAUTEIHHBIM.

T 6.5. MonuTBa 0 MPO30PITUBOCTH.

T 6.6. KnsaTBa AeiicTBOBAaTh 1O BEJICHUIO AYIIH, XUTh PAJOCTHO M OTKPBITO, HE COBEPIIATH
HENPOIyMaHHBIX IEHCTBUIA, O KOTOPBIX IIOTOM OYJIET BCTIOMHHATHCS C COMKAICHUEM.

T 6.7. MonuTBa 0 npaszie, CBETIIOM U SICHOM MBIIILJICHUU.

T 7. Pa3BuTHE MHTE/VIEKTYAJbHBIX CIIOCOOHOCTEN U HHTYHIIUH

T 7.1. MonuTBa 0 3HAaHUU M yueOe, yMEHUH UCIIONIb30BATh MTOJTYyYCHHBIE 3HAHUSL.

T 7.2. O pa3BUTUH UHTYULIUH.

T 7.3. O0 ucciieqoBaTeIbCKUX HABBIKAX.

T 7.4. O0 ucnonb30BaHUU HEU3BECTHBIX BO3MOXHOCTEH MO3ra.

T 7.5. O He0OXOMMOCTH MPUCITYIIUBATHCS K CBOEMY BHYTPEHHEMY TOJIOCY.

T 7.6. O pa3BUTHH CTIOCOOHOCTH UHTYHUTHBHOTO TIPEIBUICHHUS.

T 7.7. HamyTcTBEeHHAas MOJIMTRBA.

T 8. CoBepiieHCTBOBaHHE MOPAJIBHBIX Ka4eCTB

T 8.1. MonuTBa 0 JOCTOMHCTBE.

T 8.2. CpenuHHAsE MOTUTBA, KIISATBA OBITH CKPOMHBIM, HO YBEPEHHBIM B ce0e.

T 8.3. MonuTBa 0 XOpOIIEM COCTOSHUH.

T 8.4. Ykpemnnsioias MOIUTBA.

T 8.5. MonuTBa 0 HaZIE)KHOCTH.

T 8.6. O cTpemsieHHH K COBEPILICHCTBY.

T 8.7. MonuTBa 00 ynade.

T 9. 3akperieHue JOCTUTHYTBHIX Ka4ueCTB

T 9.1. MonuTBa 0 BOCIPUUMYHUBOCTH.

T 9.2. BnoxHOBIIsIOIIIasg MOJIMTBA.

T 9.3. MonuTBa 0 01aroCcIOBEHUU.

T 9.4. OGpsgoBas MOHTBA.

T 9.5. MonuTBa 0 Xapakrepe.

T 9.6. MonuTBa 0 HpaBax.

T 9.7. 3anoBeaHass MOJIUTBA.

HukTo He MOXKET BO3pa)kaTb MPOTHUB TAKOW MO3TU3MPOBAHHOM MENArOrMKU CaMOPA3BUTHUS H
CaMOBOCIIUTaHMs B TEUEHUM BCel >KU3HU. IIpum 3TOM MOXHO OCTaBaThCsl aTE€MCTOM, XPHUCTUAHHHOM
WIN TIOCIIEAOBATeNIeM JF000M APYroi peurum.

[lpu BocnpusTMH uNocracei (aiiblbl) Kak MOITHYECKUX O00pa3oB, XapaKTEPU3YIOIIUX
pa3Iu4HbIE BO3MOXHOCTM IIOJIYYEHHMs] IOMOLIM OT TaHrpa, HET HHMKAaKMUX OCHOBAaHUU CTpPOTO
¢ukcupoBath MX Konu4yecTBO. IloATOMYy MO3TBI MOTYT CO34aBaTh LMKIBL @i12bico8 (MOJHUTB U
TOP>KECTBEHHBIX KIIATB) C APYIMM KOJIMYECTBOM OCHOBHBIX Mroctaceil Tanrpa, momudunupys um
MMEHa Ha CBOM BKYC.
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T 5.3. Priére pour une bonne prédestination. Serment de choisir les bonnes voies du
développement de ses capacités et compétences.

T 5.4. Priere pour I'accumulation des forces vitales, leur mobilisation pour des actions et un
apprentissage réussi.

T 5.5. Priére de préparation aux études.

T 5.6. Demande de suggestion pour le choix de sa profession et pour la détermination de sa
prédestination.

T 5.7. Priére professionnelle.

T 6. Perfectionnement des qualités humaines

T 6.1. Priére pour l'inspiration.

T 6.2. Sur la liaison avec la nature et Tangra.

T 6.3. Priere pour la longévité.

T 6.4. Serment d'étre clairvoyant et prudent.

T 6.5. Demande de la vigilance

T 6.6. Serment d'agir toujours correctement, de vivre heureux, de ne pas commettre des actions
dont ensuite on se souviendra avec regret.

T 6,7. Pricre pour la vérité et pour la pensée claire.

T 7. Développement des capacités intellectuelles et de 1'intuition

T 7.1. Priére pour le bon apprentissage et la capacité de savoir utiliser ses connaissances.

T 7.2. Sur le développement de l'intuition.

T 7.3. Sur les compétences de recherche.

T 7.4. Sur l'utilisation des possibilités inconnues du cerveau.

T 7.5. Sur la nécessité d'écouter une voix intérieure.

T 7.6. Sur le développement de la capacité de prévoyance intuitive.

T 7.7. Sur les paroles prononcées.

T 8. Perfectionnement des qualités morales

T 8.1. Priere pour la digniteé.

T 8.2. Priére médiane. Serment d'€tre modeste mais efficace. Str de ses qualités ?

T 8.3. Priére pour un bon état.

T 8.4. Priére renforgante.

T 8.5. Priére pour la fiabilité.

T 8.6. Sur la quéte de la perfection.

T 8.7. Priére pour la réussite.

T 9. Consolidation des qualités développées

T 9.1. Priére pour la sensibilité spirituelle.

T 9.2. Demande de l'inspiration.

T 9.3. Priére de bénédiction.

T 9.4. Priére rituelle.

T 9,5. Priere pour le bon caractere.

T 9.6. Priere pour les bonnes moeurs.

T 9.7. Priére de commandement.

Personne ne peut s'opposer a ce systéme poétisé d'auto-éducation et d'auto-perfectionnement
tout au long de la vie. On peut en méme temps rester un athée, un chrétien ou un adepte de toute autre
religion.

Dans le cas de la perception des hypostases (aiyy) comme des images poétiques qui
caractérisent les différentes possibilités de l'obtention d'aide de Tangra, il n'y a aucune raison de fixer
strictement leur nombre. Par conséquent, les poétes peuvent créer des séries d'algys (pricres et
serments solennels) avec un autre nombre d'hypostases de Tangra, en modifiant leurs noms selon leur
propre gofit.
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Ilpumep wucHodB30BaHUS CBOOOABI WHTEpmperanuu umoctaceit Tamrpa maer A.N.
KpuBomankuH-AlbIHra, KOTOpPBIM CUYMTAaeT BO3MOXKHBIMHM CJEAYIOLIIYI0 TpPAKTOBKY, HAaBESHHYIO
xpuctranckoii penurueii ([10], ¢ 209-232):

T 1. Tpoepyununa.

T 2. boropoawuiia ¢ UKOHBI 3HAMCHHE.

T 3. Eropuii [To6enonocerr.

T 3'. Cnac SApsie Oun.

T 4.7. Apxanren Muxamui.

T 9. Tpowura.

15t m03TOB BO3MOXKHO OoJiee mpremsieMoi Oblia Obl, HAapUMeEp, CIEAYIOLIasi HHTEPIPEeTaLus:

T 1. Csroit BaneHTuH.

T 2. Iletp u ®eBponus Mypomckue,

T 5. Cearsle mokpoButenu npodeccuit: CBaToil ['aBpuun i MOYTOBBIX PaOOTHUKOB M
nmutioMaroB, 'eoprmii [To6emoHocet 11t BOeHHBIX, CBsATas TaTbsiHa IS CTYAEHTOB M IPYTHE.

T 6. IIpopox Unus.

T 7. Kupunn u Medonwuii.

T 8. Csroit Hukonaii.

B cBoeli kaure AifpiHra ommchIBaeT 13 Wakp, IOKPOBHUTEISIMH KOTOPBIX SBISIOTCS WUIIOCTACH
Tanrpa ([10], ¢ 200-233):

A 1. Mynagxapa / IlokpoButens: TBoputenbHuna (AHBIBIMBIT), TO €CTh MOXHO HaIUCaTh
cuMBonmdeck, uto A 1 = T 1.

A 2. Canxuctana / [TokpoBurenbHuia (moromas rumusl) (Msiaxcur), A2 =T 2.

A 3. Manunypa / Hapurens ([Ipohereit), A3 =T 3.

A 4. Xpur / llokpoBurenn: Cyn [Ipaahbn, Aan Anaxusi. A 4 =T 3'.

A 5. Anaxara / BenmmuectBennsrit Llapb-open (Xommopyyr Xoroit), A 5 =T 4.7.

A 6. Bumynxa / Hebecubiit Yepnsiii Llapp-Bopon (Xapa CyopyH), KOTOpOro o003Ha4uM
cumBoinoM T 5.8.

A 7. Tany / Heb6ecusiit Yepnsrii Llaps-BopoH.

A 8. Amxna / Hebecnsiit Uepnsiii Llaps-BopoH. B xpucTranckoil nHTEpnperanuu 4akpe A 8
AliblHTa CTaBUT B COOTBETCTBUE ApxaHrena ['aBpuuia.

Takum oOpa3om, B cuMBoMyeckoi 3amucu 1T 5.8=A6+A 7+ A 8.

A 9. Manac / Benukuit Bnanpika 3nanus (bunrs Xaan), A 9=T 7A.

A 10. Uuny / Benukuit Bnagpika [peasunenus (Tamxa Xaan), A 10 =T 7B.

A 11. Kanagakpa / Benukuit Bnagsika Cyns0s! (Jpbutpa Xaan), A 11 =T 7C.

A 12. I'ypy / lloxposutenu: Moryuwnii u Ctporuii Bnageiku (OxyH 6unc u UsiHeic XaaH), TO
€CTh MOKHO Hamucarh cumBonnuecku A 12 =T 8A + T 8B.

A 13. Caxacpapa / I'nmaubiii Tanrpa (baheir Tamrapa). Moxuo otoxaectButh ¢ T9 (TepyT
Tamrapa - OcHoBHBIM Tanrpa) u cuntath, uto A 13 =T 9.

[TapamiensHO OMHUCHIBAETCS COOTBETCTBUE CO 3HAKAMH 307HaKa:

A 1. Pak (23.06 - 23.07).

A 2. JleB (24.07 - 23.08).

A 3. JleBa (24.08 - 23.09).

A 4. Becsri (24.09 - 23.10).

A 5. Cropmmos (24.10 - 22.11).

A 6. Crpener (23.11 - 22.12).

A 7. Kozepor (23.12 - 20.01).

A 8. Bomoneii (21.01 - 19.02).

A 9. Pui6b1 (20.02 - 20.03).

A 10. OBen (21.03 - 20.04).

A 11. Beik (21.04 - 21.05).

A 12. brimznensr (22.05 - 22.06).
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Un exemple de la liberté d'interprétation des incarnations de Tangra donne A.l.Krivoshapkin-
Aiynga qui propose une interprétation suivante, inspirée par la religion orthodoxe ([10], p 209-232):

T 1. Icone de Mere de Dieu aux trois mains.

T 2. Icone de Notre-Dame-du-Signe.

T 3. Saint Georges le Victorieux.

T 3 ' Icone du Sauveur a I'ceil ardent.

T 4.7. Archange Michael.

T 9. Trinité.

L'interprétation suivante pourrait étre plus intéressante pour les poetes:

T 1. Saint-Valentin.

T 2. Pierre et Fevronia de Mourom,

T 5. Les saints patrons de professions : Saint-Gabriel pour les employés de la Poste et les
diplomates, Saint-George pour les militaires, Sainte Tatiana pour les étudiants, etc.

T 6. Ilya le prophéte.

T 7. Cyrille et Méthode.

T 8. Saint-Nicolas.

Aiynga décrit dans son livre les 13 chakras qui sont en correspondance avec les hypostases de
Tangra ([10], p 200-233):

A 1. Muladhara / Hypostase correspondant est Créatrice, ainsi on peut écrire symboliquement
queAl=T1.

A 2. Svadhishthana / Patronne qui chante des hymnes, A2 =T 2.

A 3. Manipura / Donateur, A3 =T 3.

A 4. Hrit / Hypostases correspondants : Sung Djaahyn, Aan Alahchyn. A4=T3".

A 5. Anahata / Majestueux Roi-Aigle, A5 T=4.7.

A 6. Vishudha / Roi-Corbeau Noir et Céleste, qui peut étre désigné par le symbole T 5.8.

A 7. Talu / Roi-Corbeau Noir et Céleste.

A 8. Ajna / Roi-Corbeau Noir et Céleste. Dans son interprétation chrétienne Aiynga met ce
chakra en correspondance avec Archange Gabriel.

Ainsi, dans la notation symbolique T5.8=A6+A 7+ AS.

A 9. Manas / Grand Maitre de la Connaissance, A9 =T 7A.

A 10. Indus / Grand Maitre de la Prévision, A 10 =T 7B.

A 11. Kalachakra / Grand Maitre de la Destinée, A 11 =T 7C.

A 12. Guru / Hypostases correspondants : Puissant Seigneur et Seigneur Sévere (Odun Khan et
Gengis Khan), on peut écrire A 12=T 8A+ T 8B.

A 13. Sahasrara / Tangra Supréme qui étre identifiés avec T9, A 13 =T 9.

Aiynga met aussi ses 12 hypostases de Tangra en correspondance avec les signes du zodiaque :
A 1. Cancer (23/06 — 23/07).

A 2. Lion (24/07 —23/08).

A 3. Vierge (24/08 —23/09).

A 4. Balances (24/09 — 23/10).
A 5. Scorpion (24/10 — 22/11).
A 6. Sagittaire (23/11 —22/12).
A 7. Capricorne (23/12 — 20/01).
A 8. Verseau (21/01 — 19/02).

A 9. Poisson (20/02 — 20/03).

A 10. Bélier (21/03 — 20/04).

A 11. Taureau (21/04 — 21/05).
A 12. Gémeaux (22/05 — 22/06).
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TaHrpuanckue 3amnoBeau

IIpuBenem GopmynmupoBky TapucoM omMCaHHON MENaroruaecKol CUCTEMBI B BHIC 3aroBeeit
u ntoxkenaani ([6], TekcT 560):

1. CemeliHbIe 3an10BEeIH

YBaxail cTapiuux.

1. YBaxail cTapukoB.

.2. YBaxkail poguTenen.

.3. He ucnonp3yit Ha3BaHMA JETOPOIHBIX OPraHOB B KaUE€CTBE PYraTesbCTB.

1.1.
1.1.
1.1
1.1

1.2. Bynb nopsiIoueH B CBOEH CTpacTH.

1.2.1. OTHOCHCH K ACBOYKE WIIH JIEBYIITKE Kak K Oymymieit Matepn. OTHOCHCH K MQJIBYHUKY HITH
FOHOIIIC KaK K OyAyIIeMy OTIy CEMEHCTBa.

1.2.2. YBaxail npegHazHauCHUE ACBOYKU WM JICBYIIKH. YBaXkall JOCTOMHCTBO MajbuMKa WU
FOHOIIIH.

1.2.3. byap uckpeHeH u moOpoxenareleH K [IE€BOYKE WM JAEBYIIKE. byap uckpeHHa H
noOpokesaTebHa K MaJIBUUKY WM FOHOIIIE.

1.3. Haitnu cyxxeHHOTO.

1.3.1. [IpuaepxuBaiicss mpaBuI MOBEACHHUSI 35T (HEBECTKH).
1.3.2. JIroOm, kak Tebe mocKa3bIBaeT CepIle.

1.3.3. ITomuu, yTo J1F000OBH AAETCS IS CO3JaHHUS CEMBH.

1.4. Co3znaiil CBOIO CEMBIO.

1.4.1. Opraamsyii cBaas0y MO MPHHATHIM ITPABUIIAM.
1.4.2. CTpeMuch K MOJTHOMY B3aUMOTIOHIMAaHHIO.
1.4.3. Oco3Haii ce0s1 CEeMbSTHIHOM.

1.5. IIpomomku mMOTOMCTBO.

1.5.1. Craub oTIIOM (MaTephIo).

1.5.2. 3apanee mymaii o OyaymieM cBoero pedeHka.
1.5.3. Ilepenaii pebeHKY CBOM JOCTOWHBIE KaueCTBa.

1.6. Beipactu pebeHKa.

1.6.1. Bocruraii pebenka.

1.6.2. OGecmeub eMy noiydeHue mpodecCcrm.
1.6.3. Bripactu ero 310pOBBIM.

1.7. Obecneus Oymymiee peOeHKA.

1.7.1. Hayum TaHrpraHCKUM 3aIOBEISIM.

1.7.2. OctaBb eMy cBoe JO0OpoO€E UMsL.

1.7.3. daii eMmy MOJIOKEHHYIO OO HACIEICTBA.

2. 3anoBeau 0 0JIArONOYYNH
2.1. beperu cuctemy nuieBapeHusl.
2.1.1. Kymiaii 310pOBYIO MHIILY.

2.1.2. [IpaBUIHLHO TOTOBH ITHIITY.
2.1.3. Kymaii ¢ yioBOJTBECTBHEM.
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Commandements tangriens

Teris décrit le systéme pédagogique cité sous forme de commandements et de souhaits ([6],
texte 560):

1. Commandements familiaux

Respecte les ainés.

1. Respecte les vieux.

.2. Respecte les parents.

.3. N'utilise pas les noms des organes de reproduction comme des jurons.

1.1.
1.1.
1.1
1.1

1.2. Sois sincére dans tes passions.

1.2.1. Traite une fille comme une future meére. Traiter un gar¢con ou un jeune homme comme
un futur pére de famille.

1.2.2. Respecte la prédestination et la dignité d'une fille. Respecter la prédestination et la
dignité d'un garcon ou d'un jeune homme.

1.2.3. Sois sincére et gentil avec une fille. Sois sincére et gentille avec un garcon ou un jeune
homme.

1.3. Trouve ton promis / Trouve ta promise.

1.3.1. Respecte les régles de comportement d'un gendre (d'une belle-fille).
1.3.2. Aime comme te le suggére ton coeur.

1.3.3. Rappelle-toi que I'amour est donné pour la création d'une famille.

1.4. Crée ta propre famille.

1.4.1. Organise ton mariage selon les régles acceptées.
1.4.2. Aspire a la compréhension mutuelle parfaite.
1.4.3. Prends conscience de tes obligations familiales.

1.5. Continue la lignée familiale.

1.5.1. Deviens pére (mére).

1.5.2. Pense a I'avance de l'avenir de ton enfant.
1.5.3. Transmets a ton enfant tes meilleures qualités.

1.6. Eléve ton enfant.

1.6.1. Eduque ton enfant.

1.6.2. Garantis-lui I'obtention d'une profession.
1.6.3. Grandis ton enfant en bonne santé.

1.7. Assure l'avenir de I'enfant.

1.7.1. Enseigne-lui les commandements tangriens.
1.7.2. Transmets-lui ta bonne réputation.

1.7.3. Donne-lui sa part de I'héritage.

2. Commandements pour le bien-étre.
2.1. Prends soin de ton systéme digestif.
2.1.1. Mange des aliments sains.

2.1.2. Sache préparer des mets.
2.1.3. Mange avec plaisir.
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2.2. UyBCTBYH CBOIO CBsI3h C [Ipupooi.
2.2.1. He Hanocu ymep0 npupoze.
2.2.2. He nomaii pacteHusl.

2.2.3. He uctpe0nsii ;xuBoe.

2.3. Byab 310pOBBIM.

2.3.1. Byns B xopomieit popme.

2.3.2. IlycTb MBICIIH M TICUXHKA OYIYyT 3APaBBIMU.
2.3.3. [lycTh oprannsm OyaeT 310pOBBIM.

2.4. KoppekTupyil CBO€ COCTOSIHUE.

2.4.1. He 3a0pIBaii ONBIT MPOILIOTO.

2.4.2. Jlymaii o Oygymiem.

2.4.3. [IpaBuiIbHO OEHCTBYH B HACTOSIIEE BPEMSI.

2.5. beperu ce0s1.
2.5.1. bynb ocTopoeH.
2.5.2. He rpemm.

2.5.3. He Gomneii.

2.6. JleiicTBY# MpaBUIIBHO.

2.6.1. IlycTs MBICTH OyAYT NPaBUIIBHBIMH.
2.6.2. [lycTh peun OyayT NpaBUIbHBIMU.
2.6.3. IlycTs mema OyayT IpaBUIBHBIMH.

2.7. Byab aHEepruyeH.
2.7.1. Bynp HEyTOMUMBIM.
2.7.2. byns ObICT.

2.7.3. Byns HEYTOMOHHBIM.

3. Xo3stiiCTBEHHDBIE 3aN0BEIH

3.1. Byns B Xopomreii ¢popme.

3.1.1. Pa3BuBaii cBOU CIIOCOOHOCTH.
3.1.2. Pa3BuBaii ym.

3.1.3. TpeHupyit MbIIILBL.

3.2. bynb TOBKHUM.
3.2.1. Byns cunen.
3.2.2. Bynb ruOKuM.
3.2.3. Byns ObICTpBIM.

3.3. byab onTUMaIbHBIM.

3.3.1. He onasawiBaii.

3.3.2. He cremm.

3.3.3. BeiOepu MpaBUIbHBIA MOMEHT.

3.4. OBnazeil TOHKOCTSIMHU CBOETO J€jIa.
3.4.1. Bygs cMeKaIUCTBIM.
3.4.2. OBnaneii HaBBIKAMMU.
3.4.3. Mcrionb3yit METOABI.
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2.2. Sens ta liaison avec la nature.

2.2.1. Ne porte pas préjudice a la nature.
2.2.2. Ne détruis pas les plantes.

2.2.3. N’extermine pas la vie.

2.3. Sois en bonne santé.

2.3.1. Sois en bon état physique.

2.3.2. Sois en bon état psychique.

2.3.3. Que ton corps soit en bonne santé.

2.4. Ajuste ton état.

2.4.1. N'oublie pas ton expérience.
2.4.2. Pense a l'avenir.

2.4.3. Comporte-toi bien.

2.5. Ménage ton état.

2.5.1. Sois prudent.

2.5.2. Ne commets pas de péché.
2.5.3. Ne tombe pas malade.

2.6. Agis correctement.

2.6.1. Que tes pensées soient correctes.
2.6.2. Que tes discours soient corrects.
2.6.3. Que tes actions soient correctes.

2.7. Sois énergique.
2.7.1. Sois infatigable.
2.7.2. Sois rapide.
2.7.3. Sois inlassable.

3. Commandements économiques et ménagers

3.1. Sois en bonne forme
3.1.1. Développe tes capacités.
3.1.2. Cultive ton esprit.

3.1.3. Entraine tes muscles.

3.2. Sois habile.
3.2.1. Sois fort.
3.2.2. Sois flexible.
3.2.3. Sois agile.

3.3. Sois optimal.

3.3.1. Ne sois pas en retard.
3.3.2. Ne sois pas trop pressé.
3.3.3. Choisis le bon moment.

3.4. Maitrise bien ton métier.
3.4.1. Sois débrouillard.

3.4.2. Maitrise bien le savoir-faire.
3.4.3. Utilise des méthodes.
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3.5. bynb ymenbIM.

3.5.1. YMeii BeCTH EpeTOBOPHI.

3.5.2. YMmelt paccMaTpuBaTh CO BCEX CTOPOH.
3.5.3. Ymeii co3naBars.

3.6. Bynb 00ecrie4eHHBIM YEITOBEKOM.
3.6.1. Nmeii xopouuii 1oxo.

3.6.2. Ucnionp3yit cBOE 6OTaTcTBO.
3.6.3. HapammuBaii cBoi JOCTATOK.

3.7. Bynb X039MCTBEHHBIM.

3.7.1. IlpunepxkuBaricsi IpaBUI U OOBIYACE.
3.7.2. Jlenaii noOpsie aena.

3.7.3. [IpuHOCH TIONH3Y.

4. 3anoBeau 00 00beINHEHUH

4.1. He Oyab OeCriOMOIIHBIM.
4.1.1. 3Halt ponHOH S3BIK.
4.1.2. 3Hail pomHBIE OOBIYAM.
4.1.3. 3Hait pogHbIE HPABBI

4.2. byab 1eneycTpeMIICHHBIM.
4.2.1. Mobunmu3zyii mymry.
4.2.2. Mobunuzyii ym.

4.2.3. Cobepu CBOH CHIIBI.

4.3. bynp HacTOMYMB.

4.3.1. He oTka3bIBaiicsl OT 33 lyMaHHOIO.
4.3.2. Ilpuctymnaii K peaau3aluu.

4.3.3. Peanu3yii HauaToe 0 KOHIIA.

4.4. byab cMen.

4.4.1. He Ooiics ciryqaifHOCTEH.
4.4.2. He Ooticst TpyAHOCTEH.

4.4.3. JIsuraiicsi IOCTOSTHHO BHEpe/.

4.5. CTpeMHUCh K COBMECTHBIM JICHCTBUSM.

4.5.1. bynb BMecTe ¢ nroapMu Tanrpa (JTroapMu J0Opoit BOH).
4.5.2. byns BMecTe CO CBOUM HapOIOM.

4.5.3. byns BMecTe CO CBOUMHU OJTM3KUMHU.

4.6. byns opranu3oBaH.

4.6.1. He memaii npyromy.

4.6.2. He naii nomerars cebe.
4.6.3. Haxoau Bcerga CBOIO I0POTY.

4.7. byab MUPOITIOOUBBIM.

4.7.1. IlpunepxkuBaiics 3anoseaeit Tanrpa.
4.7.2. llpunepxusaiica ¢punocopun Tanrpa.
4.7.3. Bynb cBOOOIOTIOOUB.
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3.5. Sois compétent.

3.5.1. Sois capable de négocier bien.
3.5.2. Sache examiner de tous les cotés.
3.5.3. Sois capable de créer.

3.6. Sois aisé.

3.6.1. Que ton revenu soit bon.
3.6.2. Utilise ta fortune.

3.6.3. Augment ta fortune.

3.7. Sois diligent.

3.7.1. Respecte les régles et les coutumes.
3.7.2. Fais de bonnes actions.

3.7.3. Sois utile.

4. Commandements associatifs

4.1. Ne sois impuissant.

4.1.1. Maitrise ta langue maternelle.

4.1.2. Connais les coutumes de ton peuple.
4.1.3. Connais les meeurs populaires.

4.2. Sois orienté vers le but choisi.
4.2.1. Mobilise ton ame.

4.2.2. Mobilise l'esprit.

4.2.3. Rassemble tes forces.

4.3. Soyez persévérant.

4.3.1. Ne renonce pas a ton projet.
4.3.2. Commence la réalisation.
4.3.3. Achéve ton projet.

4.4. Sois audacieux.

4.4.1. N'aie pas peur des éventualités.
4.4.2. N'aie pas peur des difficultés.
4.4.3. Avance constamment.

4.5. Aspire aux actions communes.

4.5.1. Sois avec les gens Tangra (de bonne volonté).
4.5.2. Sois avec ton peuple.

4.5.3. Sois avec tes proches.

4.6. Sois organisé.

4.6.1. N'empéche pas un autre.
4.6.2. Ne te laisse pas empécher.
4.6.3. Trouve toujours ton chemin.

4.7. Sois pacifique.

4.7.1. Suis les commandements de Tangra.
4.7.2. Adhére a la philosophie Tangra.
4.7.3. Protége ta liberté.
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5. IIpogeccuonanbHbIe 3aM0BEIU

5.1. Hanelics Ha CBOM BO3MOXHOCTH.

5.1.1. Hageiicst Ha cBOM BHYTPEHHHUE BO3MO)KHOCTH.
5.1.2. Cnenyit cBOEMY TIpeAHA3ZHAYCHUIO.

5.1.3. Beps B nomours Tanrpa.

5.2. Pa30ynu cBOM CIIOCOOHOCTH.

5.2.1. Vicrionb3y#t HAaclIeICTBEHHBIE CIIOCOOHOCTH.
5.2.2. Caneny¥i CBOMM NPUPOJHBIM HAKIIOHHOCTSIM.
5.2.3. Haiinu cBOM OCHOBHBIE CIIOCOOHOCTH.

5.3. Hatinu cBoro nmpodeccuto.

5.3.1. Vi 3aHATHS, COOTBETCTBYIOIINE CBOMM CTIOCOOHOCTSIM.
5.3.2. He xanei ycunuii it mpaBMIIBHOTO BBIOOpa TIpodeCccCHm.
5.3.3. Haiigu npodeccuto, K KOTOPOH JSKUT AyIIa.

5.4. Caenaii ycwius Uit OBJIaACHUS IPOQeCcCuei.

5.4.1. MoOunu3yii cBOM BO3MOXKHOCTH ISl OBNIaJICHHs TIpodeccuei.
5.4.2. MoOunuzyit ym [utst OBIafieHus mpodeccueii.

5.4.3. MoOunu3yii cuiisl 171sl OBIaieHus mpodeccruei.

5.5. Yuuce.

5.5.1. Ilornmaii 3HaYeHNE YICODL.

5.5.2. bynb HaTpeHUPOBaH.

5.5.3. OBnageil mUCHLMOM U MaTEMATHUKOH.

5.6. Hayuucs.

5.6.1. [lornmaii 3HaYUMOCTB CBOEH TTPOGECCH.

5.6.2. Hayunch npodeccHOHaIEHBIM HAaBBIKaM.

5.6.3. Hayunch NCTIONIB30BaHUIO CBOMX MPO(ECCHOHAIBHBIX HABBIKOB.

5.7. Opnaneit mpodeccueii.

5.7.1. Ucnionp3yii mpodheccuto s XOPOIIHX JIe.

5.7.2. Ucnionp3yii TBOPUECKH CBOIO MPOQECCHIO.

5.7.3. Ilyctb mpodeccusi cnocoOCTBYET YINYyUIEHUIO TBOCH KHU3HU.

6. 3amoBequ 0 3HAHUM PeaTbHOCTH

6.1. 3Haii mpasny.

6.1.1. OcHOBEIBaliCS Ha MpaBeE.
6.1.2. [Ipunep>xuBaiicsi mpaBabl.
6.1.3. Bo3Beiwwaii xoporiee.

6.2. CMOTpH Ha NMEPCIEeKTHBBI.

6.2.1. [lpuaepsxuBaiicsi IPUHATHIX IPABUI U OOBIUACB.
6.2.2. Bepsb B Oynymiee.

6.2.3. Pa3BuBaii HOBOE.
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5. Commandements professionnels

5.1. Crois en tes possibilités.

5.1.1. Crois en tes capacités internes.
5.1.2. Suis ta prédestination.

5.1.3. Crois en aide de Tangra.

5.2. Réveille tes capacités.

5.2.1. Utilise tes capacités héréditaires.
5.2.2. Suis tes prédispositions naturelles.
5.2.3. Trouve tes capacités fondamentales.

5.3. Trouve ta profession.

5.3.1. Cherche un métier qui correspond a tes capacités.

5.3.2. N’¢économise pas tes efforts pour la définition correcte de ton métier.
5.3.3. Trouve une profession qui te plait.

5.4. Concentre-toi sur ton métier.

5.4.1. Mobilise tes possibilités afin de maitriser ton métier.
5.4.2. Mobilise ton intelligence afin de maitriser ton métier.
5.4.3. Mobilise tes forces afin de maitriser ton métier.

5.5. Fais tes études.

5.5.1. Comprends I'importance de I'étude.
5.5.2. Sois entrainé.

5.5.3. Maitrise 'écriture et les mathématiques.

5.6. Suis ta formation.

5.6.1. Comprend l'importance de ta profession.

5.6.2. Acquiers des compétences.

5.6.3. Apprends a utiliser tes compétences professionnelles.

5.7. Maitrise ta profession.

5.7.1. Utilise ta profession pour les bonnes affaires.

5.7.2. Utilise ta profession de fagon créative.

5.7.3. Que ta profession contribue a I'amélioration de ta vie.

6. Commandements pour la connaissance de la réalité

6.1. Connais la vérité.

6.1.1. Fonde tes actions sur la vérité.
6.1.2. Suis la vérité.

6.1.3. Estime la vérité.

6.2. Regarde tes perspectives.

6.2.1. Adhére aux regles et coutumes.
6.2.2. Crois en l'avenir.

6.2.3. Fais des innovations.
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6.3. IMeit JIMHHOE IbIXaHHE.
6.3.1. He octanaBiuBaiics.

6.3.2. He moaBoxu (ceds u APYTHX).
6.3.3. He oTxonu B CTOpOHY.

6.4. bynb CIIOKOEH.

6.4.1. XpaHu CIOKOMCTBHUE B TSHKEIBIA MOMEHT.
6.4.2. XpaHu CIIOKOICTBHE B MOMEHT yAa4H.
6.4.3. XpaHu criokoiicTBHE B HOPMAJIbHOE BpeMs.

6.5. bynb pa3yMHBIM.

6.5.1. He Tepsit paccynka.

6.5.2. He naii oOXUTpHUTH ceOsl.
6.5.3. He BBIXOIM M3 paBHOBECHSI.

6.6. byab UNCTOIUIOTHBIM.

6.6.1. He neiicTByii HeO1aroBUIHO U3-3a 3aBUCTH.
6.6.2. He neiicTByit HeOIaroBUIHO M3-3a HYXKIBL.
6.6.3. He neiicTByii HeOIaroBUIHO U3-3a CHOOM3MA.

6.7. Byab OmaropomHbIM.

6.7.1. Byas ¢ GiaropomHoO# TyIIoi.

6.7.2. IlycTb MbICH OynyT OJIaropoIHbI.

6.7.3. IlycTh HpaBHI U IOBeIeHNE OyNyT OIAarOpOIHBI.

7. 3anoBeau 00 OBJIAJEeHUH 3HAHUSAMH

7.1. Tlomyuait conmuaHbIC 3HAHUSA.

7.1.1. Pa3zBuBail TATy K 3HaHUAM.

7.1.2. Pa3BuBaii ctocOOHOCTH K OBJIAICHUIO 3HAHUSAMU.
7.1.3. inu o mopore 3HaHUil.

7.2. 3Hail IPU3HAKU U 3HAKU.

7.2.1. Ymeit pacnio3HaBaTh BaKHbIC PU3HAKH U 3HAKH.
7.2.2. 3Hall cMbICT IPU3HAKOB.

7.2.3. YuuTbiBail MPU3HAKU B CBOUX JIEUCTBUSX.

7.3. Hayunch paBUIBLHO TIPEACKA3BIBATD.
7.3.1. YMelt npeacka3bIBaTh.

7.3.2. YMelt nymartb o Oyaymiem.

7.3.3. OcHOBBIBAKCS Ha MPENCKA3AHUAK.

7.4. bynb BEIIUM.

7.4.1. 3ameuail mpe13HAMEHOBAHHUE.

7.4.2. 3Hail cMBICH peA3HAMECHOBAHUH.

7.4.3. YuutsiBaii mpe13HAMEHOBAHUSI B CBOUX JICUCTBUSIX.

7.5. YMell npaBuiIbHO UCTOJKOBBIBATH U MHTEPIIPETUPOBATD.
7.5.1. Paccyxnait Joruuecku.

7.5.2. YMelt yBsA3bIBaTb.

7.5.3. Ymel yTOUHSTD.
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6.3. Sois persévérant.

6.3.1. Ne t'arréte pas.

6.3.2. Ne joue pas un mauvais tour.
6.3.3. Ne t'écarte pas de ta tache.

6.4. Sois calme.

6.4.1. Garde ton calme dans un moment difficile.
6.4.2. Garde ton calme dans un moment de chance.
6.4.3. Garde ton calme en temps normal.

6.5. Sois raisonnable.

6.5.1. Ne perds pas ton esprit.
6.5.2. Ne te laisse pas escroquer.
6.5.3. Ne perds pas ton équilibre.

6.6. Sois integre.

6.6.1. N'agis pas mal a cause de 1'envie.
6.6.2. N'agis pas mal a cause d'une nécessité.
6.6.3. N'agis pas mal par snobisme.

6.7. Sois noble.

6.7.1. Que ton ame soit noble.

6.7.2. Que tes pensées soient nobles.

6.7.3. Que tes meeurs et ton comportement soient nobles.

7. Commandements pour l'acquisition des connaissances

7.1. Te concentre sur 'acquisition des connaissances.
7.1.1. Développe la soif de connaissances.

7.1.2. Développe tes capacités a apprendre.

7.1.3. Suis la voie de la connaissance.

7.2. Connais les symptomes et les signes.
7.2.1. Sache reconnaitre les signes.

7.2.2. Connais la signification des signes.
7.2.3. Tiens compte des signes dans tes actions.

7.3. Apprends l'art de prévision.

7.3.1. Sois capable de prévoir.

7.3.2. Sois capable de penser a l'avenir.
7.3.3. Agis sur la base de prévisions.

7.4. Sois visionnaire.

7.4.1. Remarque les présages.

7.4.2. Connais la signification des présages.
7.4.3. Tiens compte des présages dans tes actions.

7.5. Sois capable d'interpréter correctement.
7.5.1. Sache raisonner logiquement.

7.5.2. Sois capable de comprendre des liaisons.
7.5.3. Sache raisonner précisément.
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7.6. Nmeit xopommii Kpyro3op.

7.6.1. CMOTpH B KOPEHB, paclio3HaBail MPUUHHY.

7.6.2. CMOTpH NIEpCIIEKTUBY pa3BUTHS, IOHUMAal Kakue OyayT CIeICTBHSI.
7.6.3. YMelt HabmOaTh.

7.7. IMelt mmpoKne 3HaHus.
7.7.1. Paccyxxiaif 0CHOBATEIBHO.
7.7.2. JleficTBY# paBUIIBHO.
7.7.3. Pa3BuBait ycnexu.

8. 3anoBeau o xopoueM COCTOSHUHI

8.1. 3Hait mepy.

8.1.1. He ocTaBaiicst B O4HOM COCTOSIHUH.
8.1.2. He nepexoau rpanu.

8.1.3. HaiiTn onTHMaJIbHOE COCTOSHHE.

8.2. Benu cebst HopMasIbHO.

8.2.1. He mocrymaii Ha000pOT.

8.2.2. He npunep>xuBaiicst B3AOPHBIX B3ISAIO0B.
8.2.3. He ommobaiics.

8.3. Bynb co crepxHeM.

8.3.1. He oruauBaiicsi.

8.3.2. He nago HegooneHuBaTh ceosl.
8.3.3. He Beau cebs OecrieuHo.

8.4. Bynp TBepIBIM.

8.4.1. He nanuKyii n3-3a OMNOKH.

8.4.2. He Bnagaii B cTynop u3-3a HEO)KUJAHHOCTH.
8.4.3. He oruyauBaiics n3-3a HEyIa4H.

8.5. Bynb HanEeXHBIM.

8.5.1. He Tepsit onopsl.

8.5.2. He napymaii JTaHHOTO CJIOBA.
8.5.3. He Opocaii Hauaroe neno.

8.6. Chemaii gemo 10 KOHIA.
8.6.1. Cnenaiil BoBpeMsi.
8.6.2. Cnenail mpaBUIBHO.

8.6.3. lymaii o Oymyriem.

8.7. 3aBepiu cBoe AeiiCTBUE.

8.7.1. Ucnonp3yil CBOM BOBMOXXHOCTHU JJISL XOPOILIUX JEN.

8.7.2. Ucnionb3yit HOTHOCTHIO CBOM BO3MOKHOCTH.

8.7.3. Ucnonb3yit cBOM BOBMOXXHOCTH TSI IEPCIICKTUBHBIX JICI.
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7.6. Sois large d'esprit.

7.6.1. Vois les choses essentielles.
7.6.2. Prévois les conséquences.
7.6.3. Sois capable d'observer.

7.7. Posséde une vaste connaissance.
7.7.1. Réfléchis bien.

7.7.2. Agis correctement.

7.7.3. Exploite ton succes.

8. Commandements pour le bon état

8.1. Sois modéré.

8.1.1. Ne reste pas dans un méme état.
8.1.2. Ne dépasse pas les limités.
8.1.3. Trouve un état optimal.

8.2. Comporte-toi normalement.

8.2.1. Ne fais pas le contraire.

8.2.2. Ne partage pas les vues absurdes.
8.2.3. Ne commets pas des erreurs.

8.3. Sois stable.

8.3.1. Ne te désespere pas.
8.3.2. Ne te sous-estime pas.
8.3.3. Ne sois pas nonchalant.

8.4. Sois ferme.

8.4.1. Ne panique pas en raison d'une erreur.

8.4.2. Ne sois pas déstabilisé par une chose inattendue.
8.4.3. Ne te désespére pas a cause d'un échec.

8.5. Sois fiable.

8.5.1. Ne perds pas ton appui.

8.5.2. Respecte tes paroles.

8.5.3. N'abandonne pas une affaire commencée.

8.6. Termine ton projet.
8.6.1. Respecte le délai.
8.6.2. Fais correctement.
8.6.3. Pense au future.

8.7. Termine ton action.

8.7.1. Utilise tes possibilités pour les bonnes actions.
8.7.2. Utilise toutes tes possibilités.

8.7.3. Utilise tes possibilités pour des projets prometteurs.
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18. 3anoBeau 0 TBOPUYECKOIi JKU3HH

9.1. Cnenyit noporoii Tanrpa.

9.1.1. Beps B ativiet (umtoctacu TaHrpa).
9.1.2. 3naii yuenue Tanrpa.

9.1.3. Utu unocracu Tanrpa.

9.2. Nmeit TBOpUECKHUH 3370D.
9.2.1. He Tepstit BIOXHOBEHUSI.
9.2.2. He cHmxaii remna.
9.2.3. He Tepsiii BpeMeHHU.

9.3. JKuBH B COOTBETCTBHH C 3aIOBEISIMH.
9.3.1. Ommpaiics Ha 3aIIOBEIIN.

9.3.2. [IpuaepxuBaiics 3armoBeaci.

9.3.3. J)KuBH cOIIacHO 3aIlOBEISIM.

9.4. bynb yBepeH B CBOMX BO3MOXKHOCTSIX.

9.4.1.Beps B cBOE CBETIIOE NMpEIHA3HAUEHHE.

9.4.2. Haneiics Ha momolup TaHrpa.

9.4.3. Haneiicst Ha momoIts Jitoreld 700poii Bonw (Jroneit Tanrpa).

9.5. bynb HpPaBCTBEHHBIM.

9.5.1. Ommpaiics Ha 3aIIOBEIIN.
9.5.2. [IpuaepxuBaiics 3armoBeaci.
9.5.3. 2)KuBH cOIacHO 3aIllOBEAsIM.

9.6. JloOuBaiicsi COBEpIIICHCTBA CBOETO XapaKTepa.
9.6.1. He cnenyit mypHOMY IpUMEDY.

9.6.2. He nonnasatics oOMaHy.

9.6.3. Ucmpasisii onrnoky.

9.7. bynp uenoBexom Tanrpa.

9.7.1. Benu TBOpYECKYIO U aKTUBHYIO KHU3Hb.
9.7.2. BbITIOJIHU CBOE IIpeIHA3HAYECHUE.

9.7.3. Jlep>xu BHICOKO 3BaHUE YelioBeKa TaHrpa.

[lupoko pacmpoCTpaHEHO BO33PEHHE, 1O KOTOPOMY CaMO€ CYIIECTBEHHOE B PEIUTHUH
OTHOCHUTCSI K MOpaJH, a BCE OCTalbHOE TONbKO K (hopme. C 3TOH TOYKH 3peHHs IPHUBEICHHBIE
3aroBeIU ONPaBABIBAIOT UHTEPEC K COBPEMEHHOMY TaHTPU3MY.

[IpuBenem TONBKO TpH MIPUMEpPA MPOSBICHUS TAHTPHAHCKOW MOPAJIH:

B skyTCKOM sI3BIKE HE YMOTPEOJNSIOTCS CHIIBHBIC PYrarelbCTBa B TOYHOM COOTBETCTBHH C
3amoBenpio 1.1.3. (He ucnonp3yit Ha3BaHMSA AETOPOJHBIX OPraHOB B KaueCcTBE pyrarenbcTB). st
BEIPQXXEHUSI CHIILHOTO THEBA WCIIONB3YIOTCS PYrareibCcTBA HAa PYCCKOM S3BIKE, NMPHUYEM HE CaMble
CHITbHBIE BBIPAKCHHUS.

OO0 yIuBUTEIBHOMW MPABIUBOCTHU SIKYTOB, COOTBETCTBYOIICH 3amoBeau 6.1.2. (IIpunepxusarics
MpaB/abl), MHCAIM KOMAHAMPHI TpakaaHckod BoiHbl baiikanoB u Ctpox (nareimm). IlneHHbie
MOBCTAHIIBl PACCKA3BIBAIM MM Ja)KE O CBOEM JIMYHOM YYacCTHH B 3acajie Ha KPACHOTO KOMaHIYIOIIETO
KananapamBuiu. SIKyTCKUI PHIHOK CITYKWJI IJIABHBIM MCTOYHUKOM CBEJIEHUN O TOM, YTO IIPOUCXOIUT
B IMOBCTAHYECKOU apMHUH.
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9. Commandements pour la vie créative

9.1. Suis la route de Tangra.

9.1.1. Crois en aiyy (en incarnations de Tangra).
9.1.2. Connais l'enseignement de Tangra.

9.1.3. Respecte les incarnations Tangra.

9.2. Garde une ferveur créatrice.
9.2.1. Ne perds pas ton inspiration.
9.2.2. Maintiens ton élan.

9.2.3. Ne perds pas de temps.

9.3. Vis selon les commandements.

9.3.1. Appuie-toi sur les commandements.
9.3.2. Tiens aux commandements.

9.3.3. Suis les commandements.

9.4. Sois confiant en tes capacités.

9.4.1. Crois au bon destin.

9.4.2. Compte sur l'aide Tangra.

9.4.3. Compte sur l'aide des personnes de bonne volonté (des hommes de Tangra).

9.5. Respecte les normes de morale.

9.5.1. Respecte les commandements de Tangra.
9.5.2. Suis les commandements.

9.5.3. Vis d'aprés les commandements.

9.6. Perfectionne ton caractere.

9.6.1. Ne suis pas les mauvais exemples.
9.6.2. Protége-toi de la tromperie.

9.6.3. Corrige tes erreurs.

9.7. Sois un homme de Tangra.

9.7.1. Méne une vie active et créative.

9.7.2. Réalise ta prédestination.

9.7.3. Garde le prestige de 'homme de Tangra.

L'enseignement moral est une composante principale de n'importe quelle religion. De ce point
de vue, ces commandements justifient notre intérét pour le tangrisme contemporain.

Voici trois exemples des manifestations de la morale tangriste :

Les Yakoutes (Sakhas) n’utilisaient pas des injures fortes en stricte conformité avec le
commandement 1.1.3. (N'utilise pas les noms des organes de reproduction comme des jurons). Pour
exprimer la grande colére sont utilisés les jurons russes, mais pas les expressions les plus fortes.

IIs ne savaient pas mentir ce qui correspond au commandement de 6.1.2. (Suis la vérité). Ils ne
mentaient pas méme a leurs ennemis ce qui étonnait beaucoup d’officiers russes de I’Armée rouge
pendant la guerre civile en Sibérie.

C’est pourquoi un des dix Commandements de la religion chrétienne : « Vous ne porterez point
de faux témoignages contre votre prochain » qui laisse la possibilité de mentir a d’autres que ses
prochains peut choquer un Sakha qui se tient aux valeurs traditionnelles.
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Bamyrap CepomeBckuid, KOTOpBI TipoBenl B SIkytmn 12 JeT B KadyecTBE ITOJMTHYECKOTO
ccputbHOTO (1880-1892), mumer:

« Takue mpecTyreHus, Kak W3HACHJIOBAHHE XCHIIMHBI, OOMaH, MOJIOT, MO-BUANMOMY, HE
OBLTM M3BECTHHI SKyTaM M He Haka3bsBauch » ([11], c. 488-489).

C TaHTPUAHCKUMHU 3aIOBEISIMH MOT'YT COIVIACHUTBCS TOCIIEI0BATENN JTFOOBIX PEIUTHIA, HOO MBI
onpenensem Tanrpa (bora) cambiM 00mUM 00pa3oM KaK COBOKYITHOCTh HEHM3BECTHBIX HAyKe CHII,
MOJIEH M UX UCTOYHUKOB, CIIOCOOHBIX TIOMOYb YEIOBEKY.

Atencra MOTYT HACTOPOXXUTH TOJNBKO HYHKTHI 7.4 U 9.1, HO BO3MOXXHOCTH TNpEACKa3aHUA
HEKOTOPBIX COOBITHH HE HCKITIOYAETCsl U MHOTMMH yYEHBIMH, a aBTOp JAHHOM CTaThbH caM o0iajal
TaKUMH CIIOCOOHOCTSIMH B paHHEM JIETCTBE, O YeM s Hamuiry 4yTh mozke. IIyHkT 9.1 moxeT OBITh
MHTEPIPETUPOBAH KaK JaHb MOATHYECKON (hopMe M3IOKEHUSI MOPATBHBIX U YeJIOBEYECKUX LIEHHOCTEH
nocnenosareneid tanrpusma. Cam Tepuc W ero eIMHOMBINUICHHWKH MpHUICPKUBAIOTCA Oojee
KJlaccuueckoro onpezeneHus bora xkak BoamoxkHoro Cosnarens Beenennoitl u Bcex ero 3akoHoB. OHU
BEPAT, YTO JUIA MONy4eHHs TOAMEPKKHA OT TaHrpa Hamo OBITH YENIOBEKOM, HCKPEHHE CTPEMSIIIIAMCS
CTaTh HJEANbHON JTHYHOCTHIO. [loaTOMY OHHM (OPMYITHPYIOT CHUCTEMY CBOMX TPEOOBaHMH K Takoi
JMYHOCTH M OOILIAIOTCS C MOMOILIBIO @iebicoé (MONUTB U TOPKECTBEHHBIX KISATB) ¢ TaHrpa, BIOSHE
OCO3HABasA, YTO Aliblbl SIBIIIOTCS «BOOOPaKAEMBIMH THIIOCTAa3MPOBAaHHBIMU cymnectBamu» [12]. Oto
coracyeTcsli C HAlIUM  BOCHPHATHEM HWIocTaced (alblbl) Kak IMO3TUYECKUX  00pa3os,
XapaKTepU3YIOMKX pa3NuYHbIe BO3MOXKHOCTH MOMy4YeHHsI TOMOIIHX oT TaHrpa.

Hac, B wacTHOCTH, WHTEpecyeT WCIIOJIb30BaHNE TAHTPHAHCKWX 3amoBeliei ais moadopa
YYACTHUKOB CEPhE3HBIX HAYUHBIX MPOEKTOB. DUHINTEHH MUCA, YTO MOpalbHbIE KAYECTBA YUYEHBIX U
JIPYTHX «BBIIAIONINXCS JINYHOCTEH MMEIOT, BOBMOXKHO, OOJIblliee 3HAYCHUE ISl TAHHOTO TTOKOJICHHS U
BCEro XoOJla MCTOPUM, YEM €€ YHCTO HHTEUIEKTyajJbHblEe HOCTIbKeHHUs.» I[lpomurupyem Ttarxke
HopOepra Bunepa:

« K T1em, KTO XOTen 3aHUMAaThCS HAYIHOW pabOTOM, NPETBSIBISUINCH OYECHDb BBICOKHE
TpeOoBaHMs. Bo Bpems BOWHBI NPOM3OLUIM [Ba CYIIECTBEHHBIX H3MEHEHHUS. Bo-NepBhIX,
00HapyXHJIcS HEIOCTATOK B JIIOISX, CIIOCOOHBIX OCYLIECTBUTEH BCE HEOOXOAUMBIE 17151 BOWHBI HAYYHBIE
MPOEKTHL. BO-BTOPHIX, MOCKOIBKY UX BCE PABHO HY)KHO OBUIO OCYIIIECTBIATH, MPHUIILIOCH IEPECTPOUTD
BCIO CHCTEMY TaK, YTOOBI MMETh BO3MO)KHOCTh HCIIONB30BaTh JIIOAEH C MUHUMAIBHOM TOATOTOBKOM,
MUHUMAJILHBIMU CIIOCOOHOCTSIMA 1 MUHHUMAIILHOU JOOPOCOBECTHOCTHIO... [louTH BO BCce mpenbinyiue
SMOXM B HAyKy LM TOJNBKO TE, KOIO HE Iyraja CypOBOCTb Tpyda M CKYIOCTb pPE3YyIbTaToB...
YecTomoOUBBIE JIIOAM, OTHOCSIIMECS K OOIIECTBY HEIOCTATOYHO JIOSUIHO WM, BhIpakasich Oolee
M3SIIHO, HE CKIIOHHBIE Tep3aThCs U3-3a TOTO, UTO TPATATCS Uy)KHUE JeHbIH, KOTAa-TO OOSINCh HaydHOMH
Kapbephl, KaK 4YyMbl. A CO BpEMEH BOMHBI TAaKOrO poOJa AaBaHTIOPUCTHI, CTAHOBHBILHECS paHEe
OMp KEBBIMH MaKJIEpaMH HIIHM CBETOYAaMH CTPaxOBOTO OM3Heca, OYKBAIbHO HABOIAHIIN HayKy. Ham
MPUIIUIOCH OTKA3bIBaThCA OT MHOTHX CTApBIX MpeAcTaBiIeHUN. MBI e 3Halli, YTO y YUEHBIX €CTh CBOU
Henoctatki. Cpenu Hac ObLIM MEAAHTHI, JIIOOUTENN CIUPTHOTO, YECTOMIOOUBIIBI, HO IPU HOPMAIbHOM
TTOJIOKEHUH BEIIei MBI HE OKHIaId BCTPETHTh B CBOCH cpelie JDKEIoB U HHTpuraHoB.» ([13], c. 260).

MBI DOCBATUM OTHAENBHYIO CTAaTbl0 BOIPOCAM HAYYHOM JEOHTOJOTMM W TaHIPHUAHCKOU
CHCTEMBI IIOJITOTOBKH K Hay4yHOI padore.

HrpoBasi KOMIIOHEHTA TAHTPU3Ma

SIkyTckuii TaHrpHU3M 1o cucteme Tapuca BKIOYAET UIPOBYIO KOMIIOHEHTY B BUJIE UTP-TaJaHUI
marwxa (manexa), IPOBOAUMBIX OJHOBPEMEHHO C HApOJHBIMU POXKJIECTBEHCKUMH TaJaHUAMU € 7 TO
19 saBaps wm B mr060e npyroe Bpemsi. Hanbonee momymsipHb! n8e urpsl ([6], Tekct 547):

Taoanue ¢ nomowwio noocku. I'amarommiA, CTOS CIHUHOW, 3amaeT BOMPOC W MoAOpachIBacT
JepeBsHHYIO TOXKKY. [To Tomy, kak oHa ynaneT, y3HatoT Oynymiee. Ecnu noxka ymaner yrmyOneHHueM
BHU3 - OTBET OyA€T OTpULATENBHBIM. A €CII HA00OPOT, TO MOJIOKHUTEIEHBIM.
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Vatslav Serochevski, qui a été exilé en Yakoutie de 1880 a 1892, témoigne :

« Les crimes comme le viol d’une femme, le non respect du contrat, la tromperie, la fraude,
apparemment était inconnus aux Yakoutes et aucune punition n’est prévue dans ces cas. » ([11], p.
488-489).

Les commandements tangriens peuvent étre acceptés par les adeptes de n'importe quelle
religion, parce que nous définissons Tangra (Dieu) de la fagon la plus générale comme 1’ensemble de
toutes les sources, des forces et des champs inconnus a la science moderne, capables d’aider
I’homme.

Un athée aussi n'a rien a objecter, sauf les points 7.4 et 9.1, mais la possibilité de prédiction de
certains événements n'est pas exclue par de nombreux scientifiques, et I'auteur de cet article lui-méme
possédait de telle capacité dans sa petite enfance, que je vais décrire plus tard. Le point 9.1 peut étre
interprété comme un hommage a la forme poétique de présentation des valeurs morales et humaines
des adeptes du tangrisme. Teris et ses collaborateurs utilisent une définition plus classique de Dieu
comme Créateur possible de I'Univers et de toutes de ses lois. Ils croient que, pour obtenir le soutien
de Tangra, il faut étre un homme, qui cherche sincérement devenir une personne la plus parfaite
possible. C'est pourquoi, ils formulent leurs exigences pour une telle personne et s'adressent avec
algys (pricres, voeux et serments) au Tangra, étant tout a fait conscient que les aiyy (les hypostases de
Tangra) sont des « étres imaginaires hypostasiés » [12]. Ce qui est conforme a notre perception des
aiyy comme images poétiques qui caractérisent les différentes possibilités d'assistance de Tangra.

En particulier, nous sommes intéressés par l'utilisation des commandements tangriens pour la
sélection des participants des importants projets scientifiques. Einstein a écrit que les qualités morales
de scientifiques et d'autres « personnalités €minentes sont peut-étre plus importantes pour une
génération et pour le cours de I'histoire que leurs réalisations purement intellectuelles. » Citons aussi
Norbert Wiener :

"Pour ceux qui voulaient devenir un scientifique, les exigences étaient tres élevées. Pendant la
guerre, il y avait deux changements importants. Tout d'abord, on a constaté un manque de personnes
qui étaient en mesure de réaliser tous les projets de recherche nécessaires pour la guerre.
Deuxiemement, parce que ces projets devaient €tre réalisés, on a changé tout le systeme afin
d'impliquer les gens ayant une formation minimale, des capacités minimales et 'honnéteté minimale...
Dans la quasi-totalité¢ des périodes précédentes, la science n'attirait que ceux qui n'avaient pas peur de
la dureté du travail et de la pauvreté des résultats... Les gens ambitieux et insuffisamment loyaux
envers la société ou, pour le dire plus élégamment, qui n'avaient pas une tendance d'étre tourmentés a
cause du fait que l'argent des autres soit dépensé, craignaient autrefois la carriére scientifique comme
la peste. Et depuis la guerre ce type d'aventuriers, qui devenaient avant des courtiers ou des virtuoses
de l'assurance, ont inondé la science. Nous avons dii renoncer & beaucoup de vieilles idées. Nous
savions que les scientifiques ont leurs défauts. Certains d'entre nous étaient les pédants, les gros
buveurs, les ambitieux, mais a I'état normal des choses, nous ne nous attendions pas a trouver dans
notre milieu les menteurs et les intrigants. » ([13], p. 260).

Nous consacrerons une publication a I'éthique scientifique et au systéme de préparation
tangriste aux activités scientifiques.

Composante ludique du Tangrism

Le tangrism Yakoute dans I’interprétation de Teris comprend une composante ludique avec les
jeux divinatoires tangkha, organisés simultanément avec la divination de Noél orthodoxe du 7 au 19
janvier, ou a tout autre moment. Les deux jeux le plus populaires sont les suivants ([6], le texte de
547):

Divination avec une cuillére. Une personne se pose une question et jette une cuillére en bois
par derriére ses épaules. On prédit I'avenir par la fagon dont elle tombe. Si la cuillére chute cavité vers
le bas, la réponse est négative. Dans le cas contraire elle est positive.
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Tadanue ¢ nomowvio wuna. JIns 3Toro puCyrOT Ha JTUCTKE OyMaru 30HBI, COOTBETCTBYIOIINE
YacTsIM CBETa, KOTOPHIM NPUAAIOTCS CIEAYIOIINE 3HAUCHHSL:

- Bocrok: Jlopora xus3au. Ciaenyii cBoeMy ymy.

- FOro-BocTok: [logymaii o cBoux nmemax, pabore.

- FOr: Paboraii ycepaHee, akTHBU3UPYICS B JeNax.

- IOro-3anax;: [Tomymaii 00 yBenmueHUH CBOETO JOCTATKA.

- 3aman: Jlopora 6orarcTaa.

- CeBepo-3anaj: [IBIKeHUE B CTOPOHY OOTarcTBa.

- Cesep: [IpouzoiiaeT ynydiiieHue OTHOIICHUH C JTIOIBEMU.

- CeBepo-BocTok: Haunercs ymydiieHre OTHOMIEHUH C JTFOAbMH.

UYenoBeky, JIsl KOTOPOTO MPOU3BOAUTCS TaJlaH¥e, 3aBA3BIBAIOT T1a3a MOBI3KON U Ial0T B PYKH
HUTKY C TOJBCIICHHBIM INWIOM (Wiu OoJbmiold wWronkoi). Jlucrok OyMarn moBOpavynBaeTcs
ciydaiiHbIM 00pa3oM, 4TOOBI YEJIOBEK He 3Hall HalpaBleHHs JUHUHI dacTel cBeta. Hutka ¢ mmiom
HAauMHAET KavyaThCs, YEJOBEK MOCTEIEHHO OMYCKAeT AEPKAaIIyI0 €€ PYKy HIKE JI0 KaCaHUS OCTPHUEM
mwa Jructka Oymaru. Ilocme 3Toro cHMMaeTcs TMOBSI3KAa C IIa3 M C BECENBIMH KOMMEHTapUsAMHU
OOBSABIISIFOTCS Pe3yNbTaThl UTPHI.

Tepuc pekoMeHAyeT NPaKTUKOBaTh WUIPBI CO CBETIBIM COJNIEPIKAaHHEM, KOTOpPHIE «CBS3aHBI C
aviviel (umoctacsaMu TaHrpa), mModTOMy O€30macHBl I Jirofaei. MBI He TpeTeHayeM Ha TOYHBIC
MpeICKa3aHus.»

OTHOIIGHHE MEKLY UIPOil U PEUruel GbUTH BIIEpBbIC TTYOOKO MPOAHANTH3UPOBAHO MoXaHOM
Xpro3uara (Johan Huizinga), pexropom JlelimeHckoro yHuBepcutera, B KHHTe Homo ludens ,
omybnukoBaHHO# B 1938 rony. OH 00BSICHAET B IMIPEAUCIOBUH K CBOCH KHHTE:

« Korga cramo sicHo, 4Tro Ha3BaHue Homo sapiens He TaK XOpOILIO TOAXOIUT JJIs
XapaKTepUCTHKH YelIOBeKa, YTO B KOHEYHOM HTOT€ MBI HE TaK pa3yMHBI, KaK ITOJIarajli B HAMBHOM
ONTHUMH3ME MBICTUTENH «TpocBsmeHHoro» (XVIII) Beka, To OBIIO TPEIOKEHO TO0ABUTH K 3TOMY
onpeneHuto HasBanue Homo faber. Ho 3TOT TepMuH ele MeHbIIE MOAXOAUT IUIS XapaKTEPUCTHKH
YyejoBeka, MO0 faber BIOJIHE OTHOCHUTCS KO MHOTHUM JKMBOTHBIM. TO, YTO CHpaBeIIMBO IS
CIIOCOOHOCTH MPOU3BOANTD, CIIPABEIINBO TAKXKE JJISI UTPBI: MHOTHE KUBOTHBIE UTpaltoT. [loaToMy MHE
KaxeTcd, 4yTo TepMuH Homo ludens, 4e0BEK UTPArOIINi, BEIPAXKaeT CIOCOOHOCTH CTONb )K€ BaXKHYIO,
YTO U MPOHU3BOAUTH, CIEAOBATENbHO, ATOT TEPMHH 3aCIIyKHBAaeT OBbITh MCIIOJNB30BaHHBIM Hapsly ¢
Homo faber. » ([14], c. 11).

Hrpa oxuBIIsS€T BCE OCHOBHBIE MPOSBICHNS YeIOBEUECKON KYIBTYPBI, BKIIOYas PEIUTHIO:

« YUaCTHUKM PEUTHO3HOTO MEPONpUATHS YOeXKIEHbI, YTO WX JCHCTBHS NPUBOAAT K
HEKOTOPOH CTeleHn OJakeHCTBa U BeAyT celst Ooiiee BO3BBINICHHO, YeM B OOBIYHOW KHM3HH. TeM He
MeHee ATOT CHEeKTaKJIb COXpaHSIeT BO BCEX OTHOUICHHUSX Bce (hOpMalbHBIE XapaKTePUCTUKHA UTPhl. OH
UTpaeTcsi, CTABUTCS KakK Mpa3IHHUK, TO €CTh PaJOCTHO U CBOOOJHO, B MpeaesiaXx pa3pelieHHOro A
Hero npoctpaHcTBa. » ([14], c. 36).

« «rpoBoit» xapakTep MOTYT MMETh CaMbl€ BO3BBIIIEHHbIE NeUCTBUA. 1103BOMUTEILHO JU
BKIIIOUMTH CPEJM TaKWUX JCHCTBHIA CBSIICHHBIC PUTYallbl W YTBEPXKIAaTh, YTO CBSIICHHHK, MPU
BBIMOJTHEHUH CBOETO 00psa, TAaKKe OCTAaeTCsl YelNOBEKOM, KOTOpBIM Hrpaetr? ... Mbl Obl wrpamu
CJIOBOM, €CJIM CIIMIIKOM PAaCIIUpWIN NOHSATHE WUrpbl. OIHAKO, MHE KaKETCs, YTO He OyaeT Takum
37I0yTIOTpeONeHIEeM KBanu(pUKanus CBAMICHHOTO AEWCTBUS Kak Urpbl. UTo Kacaercs (GOpMbI, TO OHO
SBJISIETCSL UTPO ¢ 00O TOYKHM 3pEHHs, OHO SIBJISETCS WIPOM M B CBOEH CYIIHOCTH, MOO OHO
MEPEHOCUT YYACTHHUKOB B pyroit mup. » ([14], c. 43).

XbIO3WHTA TOAYEPKUBACT, YTO UTPOBOM XapaKTep PETUTHO3HBIX OOPSI0B HE MPOTHBOPEUUT MX
TOPKECTBEHHOCTH:

« Pazymeercss nyxoBHBI HacTpod cooOliecTBa, MPUHUMAIOIIETO y4acTHE B PEITMTHO3HBIX
o0psiax, HAIMOJIHEH YYBCTBOM CBSIIEHHON M BO3BBIIICHHOW TOP)KECTBEHHOCTH. Ho moBTOpHM CHOBA!
HACTOSIIAs M CIIOHTAaHHAsl WTPa MOXKET OBITh OYeHb Cephe3HOH. Tpok MOXET OTHAaThCS Wrpe BCEM
CcBOMM cymecTBoM. » ([14], c. 46).
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Divination avec une aléne. On dessine les zones qui représentent les parties du monde et leur
attribuent les valeurs suivantes :

- Est : Route de la vie. Suis ton esprit.

- Sud-Est : Pense a tes affaires, a ton travail.

- Sud : 11 faut travailler davantage.

- Sud-Ouest : Pense comment augmenter tes revenues.

- Ouest : La route de la richesse.

- Nord-Ouest : Mouvement vers la richesse.

- Nord : Amélioration des relations avec les gens.

- Nord-Est : Début d'amélioration des relations avec les gens.

Une personne avec les yeux bandés tient au dessus de ce dessin un fil avec une aléne
suspendue (ou avec une grosse aiguille). On tourne le dessin de fagon aléatoire. Le fil avec aléne
commence de se balancer, 'homme abaisse progressivement son bras jusqu'a ce que la pointe d'aléne
touche une zone du dessin. Alors, on enléve le bandage de ses yeux et on annonce gaiement le résultat
du jeu.

Teris recommande de pratiquer les jeux divinatoires avec contenu positifs qui sont "associés
aux aiyy (hypostases de Tangra) et par conséquent sont sans danger pour les hommes. Nous ne
prétendons pas effectuer des prévisions exactes ".

Les relations entre les jeux et les religions sont analysées par Johan Huizinga, recteur de
I'université de Leyde, dans son célébre livie Homo ludens : Essai sur la fonction sociale du jeu,
publié¢ en 1938. Son analyse, approfondie ensuite par plusieurs philosophes et sociologues, ouvre des
voies fécondes a la recherches et a réflexions.

Huizinga explique dans 1’avant-propos de son livre :

« Lorsqu’il est apparu clairement que le nom de Homo sapiens convenait moins bien a notre
espéce que I’on ne se 1’était figuré jadis, parce qu’en fin de compte nous ne sommes pas aussi
raisonnables que l’avait imaginé le siccle des Lumicres dans son naif optimisme, on a cru bon
d’ajouter a la premiere définition celle de Homo faber. Or, ce second terme est encore moins propre a
nous définir que le premier, car faber peut qualifier maint animal. Et ce qui est vrai de 1’acte de
fabriquer, I’est aussi du jeu : nombre d’animaux jouent. En revanche, le terme Homo ludens, ’homme
qui joue, me semble exprimer une fonction aussi essentielle que celle de fabriquer, et donc mériter sa
place aupres du terme Homo faber. » ([14], p. 11).

Il montre que le jeu vivifie toutes les manifestations essentielles de la culture humaine y
compris la religion :

« Les participants au culte sont persuadés que I’action concrétise une certaine félicité et met
en ceuvre un ordre de choses plus élevé que celui de leur vie habituelle. Néanmoins cette réalisation
par le spectacle garde a tous égards les caractéristique formelles du jeu. Elle est jouée, montée dans
les limites d’un espace actuellement circonscrit, comme une féte, ce qui signifie dans la joie et la
liberté. » ([14], p. 36).

Beaucoup de prétres tangraistes en Yakoutie sont les comédiens des théatres professionnels ou
amateurs.

« Le caractére « ludique » peut demeurer propre aux actions les plus ¢levées. Est-il permis de
prolonger la série jusqu’a 1’action sacrée pour prétendre que le prétre aussi, dans I’accomplissement
de son rituel, demeure un homme qui joue ? ... Nous jouerons avec un mot, si nous étendions trop la
notion ludique. Il me parait pourtant que nous ne versons pas dans cet abus en qualifiant de jeu
I’action sacrée. Quant a la forme, celle-ci est jeu a tout point de vue, et elle est jeu quant a I’essence,
dans la mesure ou elle transporte les participants dans un autre univers. » ([14, p. 43).

Huizinga souligne que le caractére ludique des rites sacrés ne contredit pas a leur solennité :

« Il va de soi que I’attitude spirituelle d’'une communauté qui éprouve et accomplit ses rites
sacrés, est en premicre instance celle d’une sainte et intense gravité. Mais répétons-le une fois de
plus : I’attitude ludique authentique et spontanée peut étre celle du profond sérieux. Le joueur peut
s’abandonner au jeu de tout son étre. » ([14], p. 46).
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MEI nymaeM, 4TO COBPEMEHHBIN TaHTPU3M JOJDKEH YIIy4IIaTh Ka4eCTBO MOBCEIHEBHON KU3HU
U CIIOCOOCTBOBATH IYXOBHOMY, HMHTEJUIEKTYyalbHOMY M TBOPUYECKOMY pa3BUTHIO JUYHOCTH. Jlns
MHTEJUIEKTYAJIbHOTO JI0CYyra M CTUMYIHPOBAaHUS XyHOO)KECTBEHHOTO, JHUTEPaTypHOTO M HaydyHOTO
TBOPYECTBA JINYHOCTH s u300pen MHoroBapuaHTHyo0 urpy JKUIITO wu pa3Bun CBA3aHHYIO C HUM
[EarOTMUYECKYI0 CUCTEMY, HUCIIONIb3yeMYI0 OT JETCKOro caja 10 yHuBepcureTra. basoBas Bepcus
COHOP xopomo uzBectHa B Sxytun, Kazaxcrane n ®@panuuu, Apyroil nonynsipHod BeEpcU SBIAETCS
urpa-paseieueHue JKunmomancu, iaMuTapyomas ragaaue ([15], c. 122-132).

JleueOHASA KOMIIOHEHTA

Xpuctuan [oadpya numer:

« Bo Bce Bpemena cuina cnoBa Oblia npu3HaHa. CTOUT TOJIBKO BCHOMHHUTB Ba)KHOCTh MOJIMTBBI
B OONBIINHCTBE PEJUTWH. A YTO TOBOPUTH O BOCTOYHBIX PENUTUAX, 00 HCIIONB30BAHUM MAaHTpA,
MOBTOPSIEMOW HEYCTaHHO, CITyKallleil OCHOBOM AJIsI MEOUTALMH U UMEIOIEl yTUBUTEIbHBIE CBOWCTBRA.
CaMoOBHyIIIEHHE MyTEM TMOBTOPEHHS OIHOTO CJIOBA MM (pa3bl SBISAETCA HAydHOH (HOPMOM MaHTpBI,
UCITIONIE3YMOW BO MHOTHX (hopMax MEAMIIMHBI BO BCEM MHpe. B Marum Takke HCHONB3YIOTCS
(OpMYITBI, 0 KOTOPBIX TOBOPSIT, YTO OHH JICHCTBUTENBbHO Maruueckue. » ([16], c. 24).

3ameTnM, uto MeHee 28 % (paHIy30B 3asBIIIOT, YTO HUKOTA HE MoJATes, a 51 % rpaxkaan
bomee 65 ner m 36 % ¢panmy3oB 24-34 mer MONATCS YaCTO, HEKOTOpPBIE KaXIbId JI€Hb.
D dhexTHBHOCTh MOJHTB CBSI3BIBAIOT C 3 dexToM uianedo. [Ipodeccop Dayapa 3apudbsn numer:

« Ddpdext mnanedo (effet placebo) — 3T0 He TONBKO UCTIONBL30BAHKUE JIJIsI JICUCHUST CyOCTAHIINH,
MOXOXEH Ha JIGKapCTBO; 3TO TAK)KE OTHOILIECHHE, KOTOPOE BO3HUKAET MEXY ABYMS JINUHOCTSIMH. . .

O¢ddexr mmanedo mpuBoaut B 30% ciaydasx K 3aKHBICHUIO S3BBI JKEITYIKa, HOPMAIU3YeT
apTepualibHOE JaBiieHre, n30aBiseT OT OOPOJABKH 32 OAHY HOUb... 3HAs, YTO B cilydae JCMpecChH
addexr mranedo noxoaut g0 50 mwim 60% maxe 1 NTyOOKHX METaHXOJIHMKOB, YTO 3((eKT mianedo B
ciydae oOmiero OECIOKOICTBa C XOPOLIMM <«JIEKapeM-3Haxapem» MOXKET, BEPOATHO, NMPEB3OHTH ATU
u(pbI, MBI IMEEM TIPAaBO HHTEPECOBAThCS ITUM siBJIeHHEM. » ([17], c. 162-164).

OTH 3aMe4aHus B 3HAYUTENBHOH Mepe OOBICHAIOT 3()()EKTUBHOCTD BO3ICHCTBUS MIAMAHOB H
MHTEpEC BO3POXKICHMS IIaMaHW3Ma Ha HOBOM, HayYHOW OCHOBE C yYETOM OIPOMHBIX M3MCHEHHH B
oOrmiecTBe.

®penepuk Jlenyap oObsACHSET:

«MHe Kaxercsi, YTO BO3POXKACHUE PETUTHO3HO-Marndeckux oOpsoB B HameMm oOIiecTBe
JOJDKHO OBITH TMOHATO Kak JKeJlaHue 3ggexmusnocmuy. VICHIONb3YIOTCS pPa3IHyHbIC TEXHUKU
MEIUTAIIUH WK OIPEICIICHHOTO TUIIa MOJIUTBBL, TOTOMY 4TO "3T0 paboraer". CTOUT OTMETUTH, B ATOM
KOHTEKCTE HEOOBIYaHBI yClIeX MHOTHX METONOB '"MO3MTHUBHOTO MBIIUICHUS", B TOM YHCIE
penakcallMoHHOW Tepanuu. B  penuruo3Ho-Maru4eckux pamKax MCIOJb3YIOTCA "MaHTphl" H
COOTBETCTBYIOIIME PUTYaNbl, APyrue GOpPMbI MOJIUTBBI WIM MEIUTALMH, CUUTAIOIINECS CIIOCOOHBIMU
00JIErynTh AOCTHKCHUSI YCII€Xa WM NIOMOYb B MCLENEHHUH... [IparMaTu3M u mouck 3h¢GeKTHBHOCTH
BE€3JIECYIIN B COBPEMEHHON penurno3Hon mpaktuke.» ([18], c. 62-63).

Y OONBIMHCTBA JIOACH CYIIECTBYET OIpeAeNicHHAas IO E€CTECTBEHHOW pETUTHO3HOCTH,
OCHOBaHHAsI Ha HJIEE, YTO « MaTepusi, peaJbHOCTh U MHUP HE HCUEPIILIBAIOT Bcero. UTo Bcerja ocTaeTcst
YTO-TO HEOOBSCHUMOE: CHJIa, MOIIHOCTh, SHEPrus, AeTepMuHu3M, Boms. [locne cmepru? He moxer
OBITh, YTOOBI HUYETO HE 0CTaBaIOCh, YTO-TO JOKHO ocTarbes... » ([19], c. 72).

Hanpumep, Bo @pannuy, rie ABe TPETH HACETICHUS CYUTAIOT ce0sl KaTOJIHKaMU:

« Ecnu cunrarh TBEpIBIMH KaTONMKAaMH TeX, KTO BepuT B bora, He MeHee OTHOTO pasza B Tof
NPAaKTUKYeT CBOIO PEJIUTHIO, BEPUT B TPEX U JKU3Hb IIOCIE CMEPTH ... OCTaercss Tojibko 21%
o0bsBUBIIMX ceds karomukamu (14% y mur 18-29 mer), To ects He Oonee 11% mo OTHOIIEHUIO KO
BceMmy HaceneHuto. Ecnu n1o6aButh npyrue ¢pyHaameHTanbHble i Katonnueckoll epKBH KPUTEPHH,
Takue, kak Bepa B Xpucta CeiHa Bokpero, meBCTBEHHOCTs Mapuu W Ipyrue, TO J0Js MCTUHHBIX
KaTOJIMKOB yMEHBIIIAETCsl KaK IIarpeHeBas koxka... Menee 1% Moryr mpouuTupoBarh 0e3 OMMOKH
kpeno. » ([18], c. 44).
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Nous pensons que le tangrisme contemporain doit augmenter la qualité de la vie quotidienne et
contribuer au développement spirituel, moral et intellectuel de 1’individu, stimuler ses capacités
créatives. J’ai inventé et développé a cette fin le JIPTO (Jeux Intellectuels de Poursuite pour Tous /
Jeux Intellectuels de Poursuite pour Tomski). Le JIPTO présente un théme de la poursuite qui est
toujours fascinant et mobilise bien I’esprit. Ce qui inspire la créativité artistique, littéraire et
scientifique. Le JIPTO est devenu un sport national intellectuel de la Yakoutie, il est y utilis¢ comme
support pédagogique de la Maternelle a I’Université. Le Jiptomancie, version amusante et divertissante
du JIPTO, est utilis¢ comme un « jeu divinatoire » ([15], c. 122-132).

Composante thérapeutique

Christian H. Godefroy note :

«De tout temps, le pouvoir des mots a été reconnu. Pensez seulement a I’importance de la
pricre dans la plupart des religions. Et que dire, dans les religions orientales, de 1’utilisation d’un
mantra, base méme de toute méditation, un mot que les disciples répétent inlassablement et dont les
propriétés ont des vertus surprenantes. L’autosuggestion, la répétition d’une phrase ou d’une formule,
est une forme de priére ou de mantra, mais scientifique, d’ailleurs utilisée, comme nous 1’avons dit,
par de nombreux médecins a travers le monde. En magie aussi, on utilise des formules dont on dit
précisément qu’elles sont magiques. » ([16], p. 24).

Notons que moins de 28 % des Francais déclarent ne jamais prier, et 51 % des citoyens de plus
de 65 ans et 36 % des 24-34 ans prient souvent, et certains quotidiennement. L’efficacité de la pensée
reste sans explication, on parle souvent de I’effet placebo. Le professeur Edouard Zarifian écrit :

« L’effet placebo, ce n’est pas seulement 1’administration d’un objet qui ressemble a un
médicament et est appelé placebo ; c’est aussi 1’effet de la relation qui se tisse entre deux personnes...

L’effet placebo permet la cicatrisation de 30% des ulcéres gastriques, normalise la pression
artérielle, fait disparaitre des verrues en une nuit, que sais-je encore... Lorsqu’on sait que dans la
dépression 1’effet placebo peut aller jusqu’a 50 ou 60% et & 40% méme dans des mélancolies
authentiques, ou que ’effet placebo dans 1’anxiété généralisée avec un bon « thérapeute-guérisseur »,
peut probablement dépasser ces chiffres, on est en droit de se poser des questions. » ([17],, p. 162-
164).

Frédéric Lenoir explique :

« Il me semble plus profondément que le retour en force du magico-religieux dans nos sociétés
doit d’abord se comprendre comme un désir d’efficacité des pratiques spirituelles. On va utiliser une
technique de méditation ou faire tel type de priére parce que «ga marchey. Il convient de mentionner
dans ce contexte le succes extraordinaire des nombreuses méthodes de «pensée positive», dont la
sophrologie est I’expression la plus répandue. Dans un cadre plus magico-religieux on fera appel a des
«mantrasy, a des rituels spécifiques, a des formes de priére ou de méditation devant amener succés ou
guérison... Le pragmatisme et le souci d’efficacité sont omniprésents dans les pratiques religicuses
contemporaines. » ([18], p. 62-63).

La plupart des gens ont une certaine religiosité naturelle fondée sur l'idée que « la maticre, le
réel et le monde n'épuisent pas la totalité. Que quelque chose demeure en dehors des instances
explicatives dignes de ce nom : une force, une puissance, une énergie, un déterminisme, une volonté,
un vouloir. Apres la mort? Non, slirement pas rien, mais quelque chose... » ([19], c. 72). Par exemple,
dans un pays comme la France, ot encore deux tiers de la population se déclare catholique :

« Si on retient comme noyau dur du catholicisme la foi en Dieu, la pratique au moins une fois
par an, la croyance au péché et une vie apres mort... seulement 21% des catholiques déclarés se
reconnaissent dans ces quatre critéres (14% chez les 18-29 ner)... Plus on ajoute de critéres pourtant
reconnus comme essentiels par 1'Eglise catholique, comme la fois en Jésus fils de Dieu, en
I'Eucharistie, en la virginité de Marie, en l'infaillibilité pontificale, etc. plus ce pourcentage diminue
pour se réduire a une peau de chagrin... moins de 1% doivent pouvoir réciter l'intégralité du credo. »
([18], c. 44).
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Msbl He BHOMM BO3MOXKHOCTH OTpHUIATh CyllecTBOBaHUE TaHrpa, u0O Henmb3s OTPULATh
CYIIECTBOBaHHUE €Ille HEU3BECTHHIX HayKe CHJI M TOJeH, CHocOOHBIX MOMO4Yb uenoBeky. [lostomy
MOYKHO TOBOPHTB, YTO BCE BEpAT B TaHrpa, B OONBIINHCTBE CIydaeB HE 3HAS 3TOTO.

C TaHrpu3MOM COBMECTHMBI BC€ BHIBI TPOCTHIX MOJHUTB U €CTECTBEHHBIX OOpPSIOB,
MOBBIIIAIONMINX KU3HEHHYIO SHEPTHIO U IOAHUMAIOIINX HACTPOCHUE.

Tepuc M ero eAMHOMBINUICHHUKM IOJYEPKHUBAIOT, 4TO «paboTa ’xpewa cpomHu padoTte
ncuxojora W mcuxoreparneBra» [11]. Ilo mpocebe moceTHTenei Kperpl SKYTCKOTO TaHTPHU3Ma
WCIOJB3yI0T B CBoMX LeHTpax Tanrpa (Jlomax AMBIBI) TakXke METOIbl HApOJHOW MEIUIMHBI U
3JIEMEHTHI THITHO3A.

Onu BepsT Ha ONAronpusTHOE BO3IEHCTBUE a1eblcO8 HA OCHOBHBIE OpPIaHbl UEJIOBEKAa U
COBETYIOT IIPHU YTEHHE MOJIUTB JIepKaTh IPABYIO JaJOHb (HE Kacasich):

T 1. Bosne xuBoTa.

T 2. Bozne mymxka.

T 3. Bo3ne ne4yenu.

T 4. Bo3ne COTHEYHOTO CIUIETEHUSI.

T 5. Bozne nerkux.

T 6. Bozne cepaua.

T 7. Bosie mias.

T 8. Bozne n6a.

T 9. Bollie TeMeHH.

Msbl He 3HaeM, Ha 4Ye€M OCHOBaHO Takoe YyOexkaeHHe. AMNBIHIa TaKKe CUUTAET, 4YTO
TaHTPUAHCKUE OOpSAABI CHOCOOHBI MPOOYANTH 13 wakp denmoBeka, MpH pa30allaHCUPOBKE KOTOPBIX
BO3MOXHBI HApYyIIEHUs pa0OThl pazinyHbiXx ero opranoB ([10], c. 202-233). Ho mbI He nmoxaepuBacM
TAaKUX IONBITOK CUMOMO3a TaHIPU3MA C MHIAMWCKUMH M APYTMMH MOIHBIMU TEIEepb BOCTOYHBIMU
PEIUTHO3HBIMU  yYEHUSAMH. YeloBeK He [O/DKEeH TpaTUTh MHOIO BPEMEHH Ha BBIPAOOTKY
WHIWBUAYaJbHOTO BEPOBAaHUS, MOTPYyXasch B IeOpH 3amyTaHHBIX y4eHU. OH JOMKEH KaKk MOXKHO
ObIcTpee 0CBOOOANTH CBOI MO3T M SHEPTHIO VIS MO3UTUBHON TBOPUYECKOW JESITEIBHOCTH, €CIIU Ha 3TO
criocobeH. KemarenbHO, YTOOBI OH HE YCIOXKHSUI KHU3Hb cebe M, 0COOEHHO, APYTHM CIOXHBIMHU
o0psi1aMu ¥ CTPaHHBIMHE JUTA OKPYKAIOIINX 3aIpeTaMHu.

HcTonkoBaHue CHOB U MapancuxoJoru4e€CKue siBJICHUsA

Tosnpko 34€Ch MBI MOAXOIUM K COOCTBEHHO PEIMIMO3HON KOMIIOHEHTE SIKyTCKOTO TaHTPH3MA.
Tak kak TaHrpHaHCKHE 3amoBequ TpeOyroT udecTHocTd: 6.1.1. OcHoBbIBaiicst Ha mpaBme u 6.1.2.
IIpunepxuBalics mpasibpl, TO Bepa Tepuca M €ro €JUHOMBIIIICHHUKOB B MAapalCUXOJIOTUYECKUE
SIBIICHUSA SBIIACTCS HCKpeHHEH. O0 3TOM TOBOpAT HanrcaHHbIe TeprucoM «40 paccka3oB 0 MOEM ITYTH K
Bepe» ([6], TekeT 562), TIe MPUBOIATCS CIIyYad BEMIUX CHOB (pacckasbl 12, 14, 15, 16), mpemayBCcTBHi
W TMapaHopMajbHBIX siBIeHHH (paccka3z 13, 30). OH Takke NHIIET O 3aHATUSAX TUIHO30M H
camorumnHo3oM (18, 19 u ap.), oBlnageHue TEXHUKOW HEYYBCTBUTEIBHOCTU K XOJIOAY BO BpEeMs CHa B
MaJIOOTAIUIMBAEMBIX JIOMax M HEOTAIUIMBAeMOW cojmaTckoil kaszapme B Cubupm (pacckaser 21, 22),
Oeceax B ieTcTBe ¢ 0a0YyIIKO# 0 TaHTPUAHCKUX 3aroBesix (pacckas 7). B pacckaze 16 Tapuc numer,
YTO OH «BUJET OYCHb OOJBIIOE KOJUYECTBO BELIMX CHOB M YaCTO PYKOBOJCTBOBAJICS UMM B JKU3HHY.
[losTOMY HEYOIMBHMTENHbHO, YTO B YYEHHH 13pHca [AeNaeTcsl NOMBITKA CHCTEMaTH3alMd TPaBUI
VICTOJIKOBAaHHMIO CHOBHUIEHUI PH 3TOM:

«bonbias yacTh JaHHBIX, OTHOCSIIIUXCA K CHOBU/ICHUSM, OCHOBBIBAECTCSA HAa HayYHBIX TpyHax,
STHOrpa)UUEeCKUX MaTepuanax U apXuUBHBIX JOKyMeHTax. MHTepmperamuu ¢ oOIIEen3BECTHBIMH, HE
3a()MKCUPOBAaHHBIMH B IHMCBMEHHBIX HCTOYHHMKAX JAHHBIMM, HE BBIXOIST 3a IPEAEIbl TPAHCISLIHUU
TPaJMLMOHHBIX KYIbTYPHBIX LeHHOCcTe» [20].

[ToaToMy wHCTONKOBaHME CHOB M NpPHUMET B LEHTpax TaHrpa MOXXHO BOCHPHUHUMATh Kak
(OIBKIIOPHBIE U UTPOBBIC MEPOIIPHUATHS.
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Nous ne voyons aucun raison de nier l'existence de Tangra, car on ne peut pas nier I'existence
des forces et des champs inconnus a la science moderne, capables d’aider I’homme. Par conséquent,
nous pouvons affirmer que presque tous les gens croient en Tangra, dans la plupart des cas, sans le
savoir.

Toutes les priéres et les rites simples et naturels, qui contribuent a la mobilisation des
ressources psychologiques et des forces vitales, sont compatibles avec le tangrisme.

Teris et ses collaborateurs soulignent que « le travail du prétre ressemble au travail du
psychologue et du psychothérapeute » [12]. A la demande de visiteurs, les prétres pratiquent dans
leurs centres de Tangra les méthodes de la médecine traditionnelle et des éléments de I'hypnose.

IIs croient aux effets bénéfiques des prieres sur les organes principaux et conseillent de tenir en
priant sa main droite (sans toucher) :

T 1. Contre l'estomac.

T 2. Contre le nombril.

T 3. Contre le foie.

T 4. Contre le plexus solaire.

T 5. Contre les poumons.

T 6. Contre le cceur.

T 7. Contre les yeux.

T 8. Contre le front.

T 9. Au-dessus de la téte.

Nous ne savons pas quel est le fondement d'une telle croyance. Aiynga croit aussi que les rites
tangriens peuvent réveiller les 13 chakras liés avec les différents organes ([10], p. 202-233). Mais nous
ne soutenons pas les tentatives de symbiose du tangrism avec les systémes religieux orientaux qui sont
maintenant a la mode.

Un homme moderne ne doit pas perdre beaucoup du temps pour 1’élaboration de ses croyances
personnelles et se plonger dans les études de systeémes religieux et philosophique compliqués et
archaiques. II doit libérer son cerveau et son énergie pour les activités créatives positives et utiles pour
sa qualité¢ de la vie. Il est souhaitable qu’il ne complique pas sa vie par 1’adoption de rites et de
coutumes bizarres et génants pour les autres.

Interprétation des réves et phénoménes parapsychologiques

Maintenant nous arrivons enfin a la composante religieuse du tangrisme yakoute. Les
commandements tangriens exigent I'honnéteté : 6.1.1. Fonde tes actions sur la vérité et 6.1.2. Suis la
vérité. Il n'y a donc aucune doute a la sincérité de la foi Teris et de ses collaborateurs aux phénomenes
parapsychologiques. Dans son manuscrit « Les 40 histoires sur mon chemin vers la foi » ([6], texte
562) Teris décrit ses réves prémonitoires (histoires 12, 14, 15, 16), les cas de pressentiment et les
phénomenes paranormaux (histoires 13, 30). Il décrit aussi ses séances d'hypnose et l'auto-hypnose
(18, 19, etc.), sa maitrise de la technique d'insensibilité au froid pendant le sommeil dans les maisons
mal chauffées et les casernes militaires non chauffées en Sibérie (histoires 21, 22), ses conversations
avec sa grand-mere sur les commandements tangriens pendant son enfance (histoire 7). Teris écrit dans
I'histoire, 16 qu'il « a vu un trés grand nombre de réves prémonitoires et souvent les suivait dans sa
vie ». Ainsi, il n'est pas surprenant que Teris tente dans son enseignement de systématiser les régles
d'interprétation des réves :

« La plupart des données relatives aux réves sont fondées sur les études scientifiques, les
sources ethnographiques et les documents d'archives. Les interprétations fondées sur les sources, qui
ne sont pas enregistrées dans les bases de données écrites, ne vont pas au-dela de la transmission des
valeurs culturelles traditionnelles. » [20].

C'est pourquoi l'interprétation des réves et des présages dans les centres de Tangra peuvent étre
considérées comme les activités folkloriques et ludiques.
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Topuc NenuT SIKYTCKYI0 HAPOAHYIO PEJMTHI0 HA J[BE YaCTH: BBICIIYIO PEIUTHIO0 - Y4YeHHUe
ATbIBI (SIKYTCKUH TaHTPU3M) U HAPOAHBIC BEPOBAHHS, ONM3KHE K S3bIYECTBY U IIAMAHH3MY.

Bericrrast penurust 30BET K €IWHCTBY M COOJIONIEHUIO BBICOKMX MOPAJbHBIX HOPM, TOT/Ia Kak
HapOJIHBIC BEPOBAHMS IpEJHA3HAUCHBI JJISI OONErYeHUs] TIOBCEIHEBHOM JKWU3HH, OJyXOTBOPEHHOTO
00IIeHHsI ¢ IPUPOJIOH, MPEKIIOHEHHS J{yXaM 3HAMEHHTHIX TPEJIKOB, a IIABHOE Ha3HAYCHUE [ITaMaHH3Ma
— 9TO WCHEJCHHS Tela W JlyXa, 3allliTa MPOTHB TEMHBIX CHJI. B CBOEM KOHCIEKTE O CyeBEpHsIX,
CBSI3aHHBIX C TEMHBIMU ayXaMu (abaahvi, abaackr) Tapuc numer ([6], TekcT 554):

«Y SIKyTOB MHOTO pacckazoB 00 abaacvl. MoxxHO 00bIcHUTH 80-90 MPOLIEHTOB 3TUX PACCKa30B
OMOIMOHATILHBIMHA MTPUYHHAMH. A 4 MPOIIEHTa HEOOBIYHOCTBIO SIBIICHHUS. JIpyruMu cJIOBaMH, B 3TOM
crydae Jr000e HEMOHATHOE sBIeHHWE Kiaccuduuupyercs Kak abaacwl. Ilpm Oonee TIaTrenbHOM
HabOmroneHne oObsicHeHHe Momnio Okl ObITh HaljeHo. Ho wemoBek myraercs m ymamsercs. Eme 3
MPOLIEHTa CiIydaiiHble sBJIeHus. SIKyTHI M000e myrarolee sBJICHUE KiacCcu(UIMPOBAIN KaK adaacsl.
Ocraetcst 2 NpOLIEHTa SIBICHUH, TMOXYMHSIOMINXCS HEM3BECTHBIM ellle 3akoHaMm. HekoTopwle W3 HHX
OyIyT OOBSCHEHBI IMO3KE. A HEKOTOPBIE MOTYT OCTATHCS HEOOBICHUMBIMIL. )

beuto Taxke MHOTO pacckazoB 00 wuyuyy (moOpeIx nyxax). HamOonmpmmM  yBaeHHEM
MOJB30BANICS yX OTHS, KOTOPOMY /0 CUX TOp B JaHb TPagULUHU Nepel MpasgHUKaMH U B JPYTHX
TOPKECTBEHHBIX CIy4asX JAl0T C KOPOTKOW MOJHMTBON CHMBOJIWYECKYIO MHINY, HAIpPUMEp, JOXKKY
MacJia Wiv BUHA.

Topuc yOexIeH B CyIIECTBOBAHUM Y HEKOTOPBIX JIIOAEH CHOCOOHOCTH MPEIBHUICHUS W
BO3MOXHOCTH €T0 Pa3BUTHS, YTO OTPAKEHO B CPOPMYIHMPOBAHHBIX UM TAHTPUAHCKUX 3aIMTOBEIISX:

7.4. bygs Bemmum (buttasx Oyon).

7.4.1. 3ameuaii npen3HamenoBanue (butu Taba kep).

7.4.2. 3Hail cMbIch peA3HaMEHOBaHUN.

7.4.3. YuuTtbiBail npe3HaAMEHOBAaHUS B CBOUX JEHCTBUSIX.

Moii cOOCTBEHHBIN OMBIT MO3BOJSIET PA3NCNATh 3TO yOekKIAeHHE. B IpOTHBHOM cirydae 51 OBl
BOCTIPHHUMAJI 3TO CKENITUYECKH, KaK 3TO JIeNIal0T MHOTHE YUCHBIE.

[losTOMy yMecTHO TpPHBECTH OIMCAHWE MOETO JHUYHOTO OINbITa, OMYOJIMKOBaHHOE B
HECKOJIBKUX MOWX BOCIIOMHHAHUAX 1 UHTEpBBIO ([3], c. 81-83):

51 Obu1 BemuM pebeHKOM (TI0-SIKYTCKH "OUTT39X 0ro"). Mol oTell, OKOHYMB PEUHOH TEXHUKYM,
ObUT HampaBjieH Ha paboOTy MOTOPUCTOM MOPCKOTo Karepa B nenbTy Jlenbl. 3uMoil oH paboran
MOTOPHUCTOM D3JIEKTPOCTAHIIMK B OTJAICHHBIX JEPeBHAX. Sl TOIBKO HAYMHAN TOBOPHUTH, OBLIO Mayo
WUTPYIIEK W I CTPOWJI JIOMHKH W3 KHHAT M CIIMYEK, Hacellsl MX MHIaxMaTHbIMH (urypamu. Mou
MEPCOHAXKH HAYWHAIM JKUTHh CBOCH JKM3HBIO M IPU 3TOM HHOT/A MPOMCXOIMIN C HUMU HEBEPOSTHBIC
COOBITHSI.

Tax, omHaknb! s ckazar: "Oto A. m K. (kurenn Hamredr nepeHm). [Ipuexana mummmmst. OHu
apectoBanbl." Marp u 0OalOymka ObuTh ynuBieHbl. Uepe3 mapy IHEH NpHexaldl MITHIMOHEPHI U3
Tukcu u yBe3nu ux. Oka3anoch, YTO OHU COBEPIIMIN MIPECTYIUIEHUE, HO HUKTO 00 3TOM B JIcpeBHE HE
3HAI.

JKutenu 3TOi OTJAJIEHHOM JEpEeBHM 3WMOM HE TOJIydaldd CBOIO 3aprjiary JeHbramu. Pa3 B
Mecsl TMpHUXOWia TelerpaMma O TOM, KTO CKojJbko 3apabortan. Ilociae 3Toro MoxHO OBLIO
OTOBApUBAThCA B TpeJesiax 3TOH CyMMBbI B €IMHCTBEHHOM MaraswHe JepeBHH. YacTo Tenmerpamma
3agepKuBaach. JKHUTENW [OEepeBHM HadYWHAIM chpamuBarb y MeHs: "Ckaxu, Korga NpUAET
tenerpamma?” S momuan. Ilorom roBopusn B OAMH JIeHh Ha JETCKOM JIOMaHOM si3bike: "Temerpamma
npunuia. byner macno, 6yner caxap.”" Ha ciiegyromniuii qeHp Mpuxoania TejaerpaMma.

Opnaxnel s 3asBui: "JI. npuexan. Ero mare AHHa Ha paloCTSX BBIIKJIA BOAKY U oroxmernena."
DTOMy HE MOBEPHJIH, TaK KaK BceM OBbIJIO M3BECTHO, YTO JI. TOJDKEH CHIETH eIle HECKOJBKO JIET B
TIOpbME, r1e-To BHe Skyrun: "He moxet ObITh! B aTOT pas Ham mansunk omubaercs!" Ho on Bekope,
HEOXHIaHHO IS BCEX, MPUEXal, 0CBOOOKICHHBINA TI0 aMHHUCTHH.

OTa cocoOHOCTH HMCYe3na, KOrAa MBI MOKUHYIH AensTy JIeHsl, mepeexanu B JKuranck u s
nouten B mwkoxy. Uto ke 3to 6but0? Tenenatus uiam yTo-To emie Apyroe? Yacto B KHUTax u B Oecenax
CO CMELHAIMCTaMH HITY OTBET.
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Teris divisee la religion yakoute (sakha) en deux parties : le tangrisme sakha qui est la religion
supérieure et les croyance populaires, proches du chamanisme. La religion supérieure appelle a I'unité
et au strict respect des normes de morale, tandis que les croyances populaires sont destinées a faciliter
la vie quotidienne. Le chamanisme vise la guérison de 1'ame et du corps, la protection contre les
mauvais esprits. Teris écrit : ([6], texte 554):

« Il y a beaucoup d'histoires chez les Sakhas (Yakoutes) sur les mauvais esprits (abaasy). On
peut expliquer 80-90 % de ces histoires par des raisons émotionnelles. Encore 4 % sont des
phénomeénes inhabituels. En d'autres termes, dans ce cas, tout phénomeéne étrange est classé comme
abaasy. Une explication a pu étre trouvée aprés une observation plus attentive. Mais 1'homme est
effray¢ et s'¢loigne. Encore 3 % sont des phénomenes aléatoires. Les Yakoutes classent comme abaasy
tout phénomene effrayant. Il ne reste que 2 % de phénomenes obéissant a des lois encore inconnues.
Certains d'entre eux seront expliqués plus tard. Et certains peuvent rester inexpliqués. »

Il existait aussi beaucoup d'histoires sur les bons esprits (ifchi). Avant chaque repas plus ou
moins solennel ou le pique-nique prés du feu de bois, les Sakhas nourrissent 1’esprit du feu comme les
Huns (et les Romains) et récitent souvent une bréve pricre. On y lance des morceaux de pain, des
gouttes de boisson. Son réle vaut au maitre du feu une place centrale dans le culte des esprits. Une
offrande a lui s'adresse a tous et a chacun : il est porteur d'offrandes a tous les autres esprits
protecteurs. Les rites et les coutumes populaires liés a cette conception du monde ont survécu a toutes
les épreuves.

Teris est convaincu de l'existence, chez certaines personnes, de la capacité de voyance et de la
possibilité du développement de ce don, comme en témoignent les commandements formulés par lui :

7.4. Sois visionnaire.

7.4.1. Remarque les présages.

7.4.2. Connais la signification des présages.

7.4.3. Tiens compte des présages dans tes actions.

Ma propre expérience me permet de partager cette conviction. Sinon, je pourrais étre sceptique
comme beaucoup de scientifiques. En effet, entre quatre et sept ans, j’étais « enfant-voyant » (bitteekh
ogo en yakoute) ([3], c. 81-83). Mes parents étaient a 1'époque trés jeunes (20 ans), mon pere faisait
ses études dans un collége maritime, ma meére était comptable. Aprés ses études prises en charge par
I'Etat, mon pére devait travailler trois ans dans la flotte de péche dans le delta de la Léna dans le Grand
Nord. Un hiver, nous avons habité dans un petit village trés isolé¢ (au moins a 150 km des autres
villages), dans une ile formée par deux bras du fleuve Léna et par 'Océan Arctique.

Je n'avais pas beaucoup de jouets et j'aimais construire des maisons avec des livres et d'autres
objets. Ensuite je mettais dans ces "maisons" des "habitants" (pions du jeu d'échecs) qui représentaient
nos voisins et les autres habitants de notre village. Ils menaient la vie quotidienne ordinaire et parfois
un peu extraordinaire.

Je dis ainsi un jour :

- Voila, Ammosov et ses amis, la police arrive, les arréte".

Quelques jours apres les policiers arrivent de la ville de Tiksi, centre du département, et
arrétent ces messieurs. Ils ont commis un délit et personne n'était au courant.

Les villageois ne touchaient pas leur salaire en espece (par suite de l'isolement), chaque mois
un télégramme de leur société de péche annoncait le montant de leur salaire et ils pouvaient
s'approvisionner dans leur magasin dans la limite de leur salaire. Mais ces télégrammes arrivaient
souvent en retard. On commengait alors a me demander :

- Grigori, quand aurons-nous notre télégramme ?

Le plus souvent, je ne répondais pas tout de suite et continuait mes jeux. Puis, un jour, je
déclarais dans le langage primitif d’un enfant :

- Le télégramme va arriver. On aura du beurre, on aura du sucre !

Et le télégramme arrivait sans faute.

Encore une prédiction qui semblait impossible pour mes parents :

- Grigori s’est trompé cette fois. Il dit que le fils de Marina est rentré et que Marina boit de la
vodka et qu’elle est 1égérement ivre.
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Hexoropsie MCUXOIOTH TOBOPAT, YTO S MOTEPSI CBOM MHTEPECHBIN Nap W3-3a HaNpsHKEHHOU
y4eObl U MHTEIUICKTYaIbHOM pa0OThI, HE UCKIIFOYSHO, YTO 3TOT JIap BEPHETCS, KOT/Ia HA MIEHCUH CMOTY
MOCBATUTh MHOTO BPEMEHHU MeauTanuu. [[eHCTBUTENBHO, s MHOTO YUMJICA M 3aHUMANICd HAy4HOU
paboToif: cTa;m JOKTOPOM (U3UKO-MATEMaTHYCCKHX HAyK, HUMEI0 TaKXKe IUINIOMAaTHICCKOE W
IOpUAnYecKoe 00pa3oBaHHe.

Pazymeercs, mom pomutenu He AyMmMaid 00 OGOPMIIGHWH TPOTOKOJIOB HAONMIONEHUH 3a
HEOOBIYHBIMU TIPEJICKAa3aHUSIMHU CBOETO peOeHKa U MPUBEICHHBIC PACCKa3bl HE UMEIOT JO0Ka3aTeNbHOM
CHJIBL IJIA TOCTOPOHHUX.

51 yOexxneH, 4To B SMOXY CYIIECTBOBAaHHMS WHTEPHETa OYAET JOCTATOYHO JIETKO MPOM3BECTU
MOWCK BEIUX JETeH, HampuMep, B SKYTCKHUX JEPEBHSIX W OPraHW30BaTh 3a HUMHU HaOmrogenune. Ho c
JIPYTO¥ CTOPOHBI, HHTEPHET TOHET B TIOTOKE HEJOCTOBEPHBIX COOOIIEHH, HE BHI3BIBAIONINX JIOBEPHSI:
CJIMIIIKOM MHOTI'O IMOBEPXHOCTHLIX U JICTKOBEPHBIX JIIOHCI;'I, IIYTHUKOB U LIApJIaTaHOB.

ITosTOMy MHOTHE W3 TaKMX, MOYTH HE 3aTPOHYTHIX HAYUYHBIMU HCCIEAOBAHUAMHU SIBICHUMH,
TpeOyIoT I CBOETO TOHWMAHWS YYacTHs MHOTHX IIOneH, He 00sS3aTelbHO CIEIHaluCTOB, HO
TBITIUBEIX yMOM H  O€3yKOpH3HEHHO YECTHBIX HaOmwomareneil. Takue Iomw, JIBHKHMBIC
OECKOPBICTHBIM JKEJIAHUEM TIOHATH 3araJIOYHbIC SBICHUS, MOTYT TIOMOYb Y€JIOBEYECKOMY pa3yMy HJITH
BIIEpE/]l, BO3POIUTH MM HAWTH TOJE3HBIC METO/IBI B MEIUIIMHE U JPyruX oonactsax. Hayunas kymerypa
HE SBJIIETCS YIAEJIOM DIIHTHL, HAa CaMOM JieJieé OHa JOCTYITHAa BCEM SKEIAIOIUM M WHTEPECYIOIIUMCS
TBOPUYECTBOM.

3akaouenue

Kaxnmass Ju4HOCTH CTpEMHUTCS YIYYIIUTh KayecTBO CBOEH Xu3HU. [Ipu 3TOM KaKIblil
OLCHHUBACT ypOBCHI) CBOECTO 6nar0nonqul 110 CBOGMy, JIFOOU BI)IpaGaTI:IBaIOT CBOH MOpaJII)HI)Ie n
WHTEIUICKTYalIbHBIC IIEHHOCTH B 3aBUCUMOCTH OT CBOETO 00pa30BaHUs M BOCITUTAHMSI, BIUSIHUS CEMBH,
IIPy3eH U CPEeICTB MacCOBOM HH(pOPMAITHH.

Ka‘-IeCTBO JKN3HU OILICHUBACTCA MHOXCCTBOM KpI/ITepI/IeB, cpezm KOTOpBIX MOXHO Hepeqncm/ln,:

- IyXOBHOE OOTaTCTBO YEIOBEKa;

- YPOBEHb MaTEPUATBHOTO OJIATOCOCTOSIHHS,

- Ka4€CTBO OKPY)KAIOIICH Cpebl;

- COCTOSTHUE 3I0POBBSI;

- YpoBeHb 0€30TaCHOCTH U T.1I.

JlyxoBHOE OOTarcTBO BKJIIOUAET BCE, YeM UENOBEK BJAIEeT W JOPOXKHUT M YTO HE HMEEeT
MaTepuanbHOW WM JEHEXHOW (OpPMBI: 3HAaHHUE W OINBIT, TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH, KYIBTYPY
IIOBECACHUS U T. 1.

[IpenmymiecTBeHHOE BHUMaHHE K MPHUYMHOXXEHHIO JTYXOBHOTO OOTarcTBa MO CPaBHEHUIO C
MaTepHaTbHBEIM HE SBIISIETCS HICaTN3MOM B BEK MpH3HaHWSA WHGOpMAIMK Kak IEHHOTO pecypca. Ha
Pa3BUTHE YEIOBEYECKUX PECYPCOB JIENAIOT CTABKY BCE MEPEIOBBIC CTPAHBI.

JlyxoBHOe OoraTrcTBO M HMH(OpMAIUs HE YMEHBIIAIOTCSA, €CIM UM TOACITUTHCS C APYTHMH.
HpO(i)eCCI/IOHaHBHBIe 3HAaHHUs W TIOJIC3HBIC HABBIKM HEC HMCUYC3AKOT, C€CIIN HX Hepez[aTL nu HpI/IBI/ITI)
I/IHTepeCy}OH_II/IMCH 158 HY)KIIaIOH_II/IMCH. HOSI/ITI/IBHLIC y6e)KI[eHI/I${ nu KYJ'IBTypa IIOBCACHUSA JICTKO
MEPEatoTCsT U CIMIOCOOCTBYIOT YAYYIICHUIO TAaKWX BAXKHEHIINX KOMIIOHEHTOB KadeCTBa JKU3HH, KaK
KauecTBO OKpYyXarolleld cpedapl M ypoBeHb Oe3omacHocTH. WH(popmarms paccMmaTpuBaeTcs B
HACTOAIlEE BpEMsl KaK HE MEHEE LEHHBbIM pecypc, 4yeM »Heprus u cbipbe. Ho pesynpraruBHas
JCATCIIBHOCTh MOXKCET 6I>ITI) TOJIBKO HpI/I TBOp‘IGCKOM moaxozae, HpI/I BCGMepHOM paSBI/ITI/II/I CBOCTO
MMOTEHIMAJIA.

OaHUM W3 BHJIOB TBOPYECTBAa COBPEMEHHOI0 YeJOBeKAa SIBJIAETCS BHIOOP PeJIUTHH JIA
BbLIPA0OTKH HAa €ro OCHOBE CBOEro HMHAUBHAYAJIbHOT0 BepoBaHusl. Mbl Npuaep:KuUBaeMcs
COBPEMEHHO!l KOHUENIUM PeJUrdd KaK COBOKYNIHOCTH COBMECTUMBIX MexaAy co00i
HHINBUIYAJIbHBIX BEPOBaHUIA.
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- Ce n’est pas possible car il est en prison dans la Sibérie du Sud a 3000 kilométres d’ici.

- Et il doit rester en prison encore quelques années.

Le lendemain, Marina, joyeuse, vient annoncer la nouvelle :

- Je suis heureuse ! Mon fils est rentré a la maison. C’est une grande surprise pour moi car je
n’étais pas au courant de 1’amnistie.

- Grigori nous 1’a dit mais nous n’étions pas non plus au courant. Il a dit aussi que tu as bu de
la vodka et a été Iégerement ivre.

Marina rit :

- Evidemment ! J’étais ivre, un peu de vodka et beaucoup de bonheur.

Je cherche parfois dans les livres des explications. Télépathie, transmission de pensée ... Peut-
étre. J'aimerais bien avoir maintenant ce don trés utile. Mais je suis d'accord avec les chercheurs qui
écrivent que la voyance ne peut étre qu'épisodique, pas pendant toute la vie et pas dans tous les lieux
[21].

On dit que, probablement, j’ai perdu mon don d’enfance a cause des mes études. En effet, je
suis professeur des Universités, docteur d’Etat en mathématiques, j’ai aussi une formation
diplomatique et juridique approfondie. On me dit que, deés que mes activités intellectuels seront moins
intenses et que j’aurai beaucoup de temps a méditer tranquillement, mon don d’enfance pourrait
revenir.

Bien siir, mes parents n'avaient aucun carnet d'observations des prédictions inhabituelles de
leur enfant et mes récits n'ont pas de valeur scientifique suffisante. Je crois que ces phénomenes ne
peuvent étre étudi€s avec succés qu’avec la participation active des associations et des réseaux des
chercheurs passionnés et honnétes, professionnels et amateurs, qui ne sont pas aveuglés par leurs
hypothéses ou croyances. En fait, beaucoup de ces réseaux réuniront des gens avec les religions
personnelles compatibles et qui respectent les codes moraux identiques ou proches. On peut rendre
ainsi la culture scientifique accessible a tous, capable d’apporter le bonheur intellectuel et créatif a un
plus grand nombre.

Conclusion

Chaque individu tente d’améliorer la qualité de sa vie, mais on le comprend de fagcon bien
différente. Sous I’influence de la famille, du systéme éducatif et des proches, des médias, I’individu
définit ses valeurs morales et intellectuelles, élabore une méthode d’évaluation de la qualité de sa vie.
Bien sir, il est impossible de mesurer le bien-étre général par un indicateur, par exemple le produit
intérieur brut (PIB). En effet, cet indicateur évalue le niveau d’activité économique ce qui ne refléte
pas nécessairement le niveau de vie. Pour évaluer la qualité de la vie il faut tenir compte de plusieurs
parametres, en particulier :

- la richesse immatérielle ;

- le bien-étre économique ;

- la qualité de I’environnement ;

- I’état de santé et I’espérance de vie ;

- la qualité de la vie sociale ;

- la stabilité politique ;

- le niveau de sécurité, etc.

La protection et ’amélioration de 1’environnement, 1’augmentation de la richesse immatérielle,
la garantie d’un niveau convenable de bien-étre économique, la stabilité politique, le niveau suffisant
de sécurité sont les composantes importantes de la qualité de la vie pour tous. On peut intégrer tous les
droits fondamentaux de I’homme dans le droit a la qualité de la vie.

La richesse immatérielle comprend le savoir-faire et le savoir-vivre personnels, la créativité,
etc. Les Sakhas se tiennent a leur religion traditionnelle car elle les aide a améliorer leur qualité de la
vie en contribuant a I’augmentation de leur richesse immatérielle, a la qualité de leur vie sociale.
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JleficTBUTEIHHO, TIONABIIAIONICE OONBITMHCTBO (PPAHIY30B CUHTACT, YTO ‘B HAIIE BPEMs
KaX/IbIil caM JIOJKEH ONpEAETIUTh CBOIO PEINTHUIo, He3aBUCcUMO OT LlepkBeit”, 4To MHTEpIpeTHpyeTcs
KaK MPOSIBICHUE UHOUGUOYaIU3ayuu 6epsyl - “OnHON N3 Hanbojee XapaKTEPHBIX YepT’ COBPEMEHHOCTU
([22], c. 101). Bce nner x ToMy, 9TO Ka)Ablii OyIeT MMETh CBOIO MHIMBUAYyalIbHYIO Bepy. Jlromm c
OMM3KUMHU YOSXKICHUAMU OydyT TPYNIUPOBATHCA B HOBBIE WM MOJCPHU3NPOBAHHBIE PEIUTHO3HBIE
TedyeHusa. Ho y MHOTuX Jofeil HeT BpeMEHH KOIaThCsl B OKEaHe PeIMTMO3HOM nuteparypsl. s Hux
MOIIH Obl OBITH MHTEPECHBI METO/IbI, UCTIOIb30BaHHbBIC IPH BO3POXKICHNU TaHIpu3Ma. Hanpumep, Tak
MOTYT OBITh PEKOHCTPYMPOBAaHBI HA COBPEMEHHOW OCHOBE JIPEBHHE DEJIMIMH Pa3HBIX HapOJ0B
(repMaHCKUX, KENBTCKUX, CIABSHCKHX, (DUHHA-YrOPCKUX...) JJsI HCIOJNB30BaHUS JTIOOUTEISIMU
CTapuHbI B KaUE€CTBE OCHOBBI CBOMX WMHAMBUAYAJIBHBIX PEIMIMHA B MOHOTEHCTHUYECKOH (opme, Gomnee
pruemMiIeMoH 11 6€CKOH(GIMKTHOTO COCYILIECTBOBAHUS C BEIMKUMH MUPOBBIMU PEIUTHSMU.

Openepuk JleHyap oTMEUYaeT, 4TO PEIUTHS MOXKET CIIOCOOCTBOBATH YIYUIICHHUIO HEKOTOPBIX
KOMITOHEHTOB Ka4eCTBa )KU3HU:

«CBSILLICHHUKN B CBOMX IPOINOBEAAX IOYTH IIE€PECTad TOBOPUTH O pae, aje, YUCTUIHUILE,
TENepb OHU TOBOPST O TMOJB3€ BEPHI U PAlOCTH IS ceOs U I JPYTruX, YTOOBI 3aCHyXHUTH JTIOOOBb
Bbora g cyacTimuBOM 36MHOM KH3HU ... B IpOTeCTaHTCKOM MUpeE 3Ta CTapuHHAas TEHIECHLUS TENephb
YCHJIMIIACh U MHOTOUYHCIICHHBIE €BAHTEINYECKUE U MAHTEKOTUCTCKUE TPYIIBI, PACCESHHBIE 110 BCEMY
MHpY, pacCMaTpWBaIOT MaTepUaibHBIN yCIeX Kak TapaHTHI0 M TMPHU3HAK JYXOBHOTO Iporpecca ...
EcTtecTBeHHO, YTO 3TO KacaeTcss W 3A0POBbA. BBI3IOpOBIEHHE BOCTIPHUHMMAETCS KaK NPU3HAK
CHaceHusl, MPOTECTaHe-MaHTEKOTUCTBI ¥ KAaTOJIMKH CTaBSAT 3TO B LICHTP CBOCH PEIMIMO3HON >KU3HU.»
([18], c. 58).

Msbl BUAMM B ydeHHH Tapuca OpPUTMHAIBHYIO W TEPCHEKTHBHYIO TEJarorudyeckylo u
TICUXOTEPANIEBTUUECKYIO CUCTEMY, IPEACTABIAIONIYI0 UHTEpEC M BCceX cTpaH. bonee penurunosHble
KOMIIOHEHTBI 3TOTO YUCHHS PacCMaTPUBAIOTCS KaK COBOKYITHOCTh METOJOB COXPAHEHUS U TPAHCILILUU
TPaJULHUOHHBIX KYIBTYPHBIX LIEHHOCTEH SIKYTCKOTO Hapozaa. UToObl HE YTSDKENATh W3JI0KEHUE CXEMBI
Topuca I MEXIYHApOIHOTO YHMTATEIsl Mbl HE YIIYOJIsUTUCh B W3JIOKEHHME JeTajei Oorarod, HO
crennu(pUUecKo SIKyTCKOH KOMIIOHEHTBI €0 YICeHUSI.

Hampumep, Tepuc npuaep:kuBaeTcsi HAPOIHBIX MPECTABICHUI O Aymie (Kym) COCTOSIIEH u3
3-X yacTeii:

- Kyr-Marb — comepskuT reHHyIo U Jpyryio HHPOpMAaIHIO, .[IEPeAaBaeMyIO OT IIPEAKOB.

- Kyr-3emis1 — marepuanpHOE Havaso.

- KyT-Bo31yx — MHTEIUIEKTyaJIbHOE U pa3yMHOE HavaJo.

Topuc cuMTaeT, YTO TAHIPUAHCKOE TOHITUE CIOp POJICTBEHHO TOHITHIO aypbl MM OHOIIONS
4ejoBeka. Yem cuiibHee crop, TeM OOJIbIIe 3HEPrHM IOJIydaeT Kym OT OKPYXKAIOLIeH cpeibl U TeM
Jy4qlle cocTosHuE denoBeka. CylecTBYeT MOHATHE aHHbbIbL, KOTOPOE MPUOIU3UTEIBHO MIEPEBOAUTCS
KakK «rpex», HO O3HayaeT Takke Jroboe HapylmieHne HopM Mopaiu. CoBepIlIeHHE aHMbbibl 0CHaliseT
CBs3b YelloBeKa ¢ TaHrpa M JyXaMH-IIOKPOBUTENSMH, YTO YacTO MPHUBOAUT K HEYKEJIATENbHBIM IS
HETo HociencTBUsAM. TakuM o0pa3oM, HAaKa3aHUE 3a I'peX IPOUCXOAUT B ITOH JKU3HM, a HE IOCIE
CMepTH.

MBI OAXOIUM K BOIPOCY O CYLISCTBOBAHMH IYIIM M JYXOB Kak K Hay4HOH mpoOieme W He
CHEIINM IPUHATH KaKYyI0-TO TOUKY 3pEHHS B 3TOM HHTEPECHOM BOIPOCE.

Lenm coBpeMeHHOT0 SIKyTCKOTO TaHTpu3Ma Tapuc hopMynupyeT B ciaeayomux tepMuHax ([6],
TeKct 557):

«EcTp u3BenaHHOE 4EeNOBEKOM M HeW3BeAaHHOE. PaHble JIOQM 3HANM CYIIECTBEHHO MEHBIIIE,
yeM Temnepsb... M3BenanHoe OyneT pacmmpsTbes M panbiie. Ho 310 He o3HawaeT, 4TO He OCTaHeTcs
HUYEro Hew3BelaHHOTo. HoBble 3HaHWA n00aBAT Ooibllle HeW3BegaHHOro. Hamma Bepa JomkHa
MOMOTaTh HalleMy Pa3BUTHUIO. To €CTh CHOCOOCTBOBATH PACIIUPEHHIO N3BEAAHHOTO. )

3amemenne B YueHun Topuca emuHoro bora Cozmatens BceneHHON W Bcex €€ 3aKOHOB
noHsATHeM TaHrpa Kak COBOKYITHOCTH HEU3YUEHHBIX CUII U IOJIEH MPUBOAMT €T0 B (POPMY, MOIHOCTHIO
COBMECTHMYIO C HayYHBIM MHPOBO33peHHEM 0e3 yuiepba Ui ero OCHOBHOTO coiep:kaHus. B aTom,
BEPOSITHO, MOXKHO JIETKO yOeauTh U camoro Tapuca, n6o GONBLIIMHCTBO €r0 TEKCTOB M3 caita [6], Ha
KOTOpBIE€ MBI CCBHIJIANINCE, SIBIISIFOTCS €Ille He OTPEIaKTHPOBAHHBIMU HAOPOCKaMHU M KOHCIIEKTaMH.
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La priorité accordée a la meilleure fagon d’acquérir ou de générer cette ressource précieuse
qu’est la richesse immatérielle, ne peut plus étre considérée comme un idéalisme a I’époque ou le
savoir (qui inclut des notions telles que I’imagination, les valeurs, les images, la motivation, autant que
les compétences techniques en tant que telles) joue un role de plus en plus central dans la vie
économique et politique.

Le savoir et I’information ne diminuent pas si on les partage avec les autres. On peut ainsi
transmettre le savoir-faire a ceux qui en ont besoin. Les convictions positives et les savoirs de I’ordre
de la culture générale se diffusent facilement et contribuent a 1’amélioration des composantes
essentielles de la qualité de la vie telles que la qualité de I’environnement, la stabilité politique et le
niveau de la sécurité de la population. Une activité ne devient efficace qu'avec une approche créative.

Une forme moderne de la créativité est la choix d’une matrice religieuse pour
I’élaboration sur cette base d’un systéeme de croyances et de convictions individuelles. Nous
percevons une religion comme un ensemble des croyances individuelles qui sont compatibles.

En effet, la grande majorité des Frangais de 18 ans et plus estiment que « de nos jours, chacun
doit définir lui-méme sa religion indépendamment des Eglises », seulement 16% d’eux sont d’accord
avec la proposition : « Il n’y a qu’une seule religion qui soit vraie » ([22], p. 101-102). Ainsi
I’individualisation est un des traits les plus marquants des nouvelles manieres de croire.

Chaque personne pensante aura bientdt son propre systéme de croyance. Les gens avec les
systémes proches se réuniront dans les mouvement religieux, nouveaux ou modernisés. Mais beaucoup
de gens n'ont pas le temps de se plonger dans l'océan de la littérature religieuse. Ils pourraient étre
intéressés par les méthodes utilisées pour la renaissance du tangrisme décrit en utilisant des schémas
1-3 que nous venons de décrire. Par exemple, les amateurs de I'histoire peuvent créer leurs religions
individuelles sur la base des anciennes religions paganistes de différents peuples (germanique,
celtique, slaves...) sous les formes monothéistes capables a la coexistence sans aucun conflits avec les
grandes religions classiques.

Frédéric Lenoir note que la religion peut également contribuer aux autres composantes de la
qualité de la vie :

« Le discours sur les fins derniéres - le paradis, 1’enfer, le purgatoire - s’est quasiment éteint
dans la prédication des clercs au profit d’un discours sur les bienfaits de la foi et le bonheur qu’il y a
sur cette terre, pour soi-méme et pour les autres, a accueillir 'amour de Dieu... Dans le monde
protestant, cette tendance n’a fait que s’accentuer, et les nombreux groupes évanggéliques ou
pentecoOtistes qui essaiment partout a travers le monde évoquent la réussite matérielle comme gage et
signe du progres spirituel... Il en va méme pour la santé. La guérison des maux physiques est mise en
avant comme un signe du salut, et les pentecotistes protestants autant que les catholiques mettent les
pratiques de guérison au coeur de leur pratiques. » ([18], p. 58).

Nous voyons dans l'enseignement de Teris un systéme éducatif et psychothérapique original
qui est intéressant pour tous les pays. Les composantes religieuses de cet enseignement sont destinées
principalement a la conservation et a la transmission aux jeunes des valeurs culturelles traditionnelles
du peuple yakoute. Afin de ne pas alourdir notre présentation de l'enseignement de Teris pour les
lecteurs internationaux, nous n'avons pas expos¢ les détails de ses composantes nationales yakoutes.

Par exemple, la notion de I'ame (kuf) provoque des vraies discussions théologiques. L'ame
d'aprés les croyances sakhas est composée de trois parties:

- Kut maternelle : contient d l'information génétique et autres transmise des ancétres.

- Kut-terre : principe matériel.

- Kut-air : source d'intelligence.

Teris estime qu'une notion tangriste sur (« stir ») est proche de celle d'aura humaine. Si le sur
est fort le kut plus d'énergie de l'environnement. Il y a aussi une notion anniyy, ce qui se traduit
approximativement comme «péchéy», mais signifie également toute violation des normes de la morale.
Chaque anniyy affaiblit la liaison avec Tangra et les esprits protecteurs ce qui peut entrainer les
conséquences graves, interprétées comme une punition.
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Nous considérons la question de I’existence de 1’ame et des esprits comme un probléme
scientifique et ne sommes pas pressés d’adopter un point de vue avant I’avancement des recherches
dans ce domaine.

Le rituel religieux se présente aujourd'hui le plus souvent, comme un moyen de donner un
caractére solennel aux actes importants qui jalonnent 1’existence. Ni 1’adhésion aux croyances ni une
appartenance confessionnelle n’en sont plus la raison nécessaire: c’est bien la cérémonie elle-méme
qui est porteuse de sens.

Teris formule les objectifs du tangrisme moderne yakout en termes suivants ([6], le texte 557):

« Il y a les choses connues que nous connaissons, les choses inconnues que les hommes ne
connaissent pas. Avant les gens savaient beaucoup moins que maintenant... Le domaine connu sera de
plus en plus grand. Mais cela ne signifie pas que le domaine inconnu disparaitra. Les nouvelles
connaissances vont ajouter plus de I'inconnu. Notre foi doit aider notre développement et favoriser
I”¢largissement de nos connaissances ».

Le remplacement dans I'enseignement de Terisa le Dieu-Créateur de 1'Univers et toutes ses lois
par Tangra (ensemble de toutes les sources, des forces et des champs inconnus a la science moderne,
capables d’aider ’homme) le rende compatible avec la vision scientifique du monde sans porter
préjudice a son contenu principal.

Voltaire révait que la religion naturelle de I'humanité soit « celle qui admettrait trés peu de
dogmes inventés par la démence orgueilleuse, éternels sujets de dispute; celle qui enseignerait une
morale pure, sur laquelle on ne disputat jamais? » [23]. Il pensait que « la religion doit étre conforme
a la morale, et universelle comme elle » et que « toute religion qui n'appartient qu'a un peuple, est
fausse» [24].

Dans nos versions du tangrisme moderne nous avons l'intention de rassembler des éléments
acceptables pour tous les scientifiques et les hommes de bonne volonté qui ne sont pas trop
contaminés par un dogmatisme de type médiéval. Nous sommes conscients que « la maniére dont
évoluera le face-a-face entre religions et science déterminera 1’avenir de I’homme. » ([25], p. 221). Par
conséquent, les conditions sont favorables pour la diffusion du tangrisme, rationnel et compatible avec
la vision scientifique du monde, qui prone des idéaux moraux ¢€levés et peut contribuer a I'amélioration
de plusieurs composantes de la qualité de vie humaine.

Bonprep mMedran, 4ToObl €CTECTBEHHAsS PEIUTHUs YeJIOBEUECTBA «IpeHeOperia Obl JorMaTamH,
W3MBIIIJICHHBIMU TIHIECIABHBIM O€3yMHEM, - BEYHBIMU TeMaMM AJISl TUCKYCCHH - M yduia Obl YHCTOH
MOpaJIH, II0 TIOBOTY KOTOPOH HUKTO HUKOTAA ObI He criopri» [23]. OH cuuTal, 4To PEeNUrus: «IOoDKHA
COOTBETCTBOBATh MOPAIH U OBITh, KAK OHA, BCEOOIIEH» M UTO «SIBISETCS HEBEPHOH Jt00ast penurus,
co3aHHas TOJNBKO JJI1 OMHOTO Haponay [24].

B pasBuBaeMBIX HaMu BEpCUSX COBPEMEHHOIO TaHIPU3Ma Mbl HaMEPEHbl COCIUHWUTH B
mpocToi (hopMe 3IEMEHTHI, TpHeMIIeMbIe ISl BCeX YUEHBIX W JIofeil 10Opoi BONHM, HE 3apakKeHHBIX
JIOTMaTu3MOM CPEIHEBEKOBOIO THUMA. MBI OCO3HAeM, 4TO «OT TOTO, KaK M3MEHHUTCS MPOTUBOCTOSHUE
MEXIYy HayKOW M penurusiMu, OyneT 3aBuceTbh Oymymee uenoseuectBa» ([25], c. 221). Ilostomy
CYLIECTBYIOT ONaronpuATHBIE YCIOBHS IS IIMPOKOTO PACIIPOCTPAHEHHS PALMOHAIBHOTO TaHTPHU3MA,
COBMECTHMOTO C HayYHBIM MHPOBO33pPEHHEM, MOMYISIPU3UPYIOIIETO BHICOKHE HPABCTBEHHBIE HJI€AJTBI
U CIIOCOOHOTO MaKCUMAaJIbHO CIIOCOOCTBOBAThH YJIYUIICHHUIO KAY€CTBA KU3HH YEJIOBEKa.
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