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ТОКОФЕРОЛЫ В ЖЕЛТОСЕМЯННОЙ ОЗИМОЙ СУРЕПИЦЕ

В.Г. ЩЕРБАКОВ, Н.С. ОСИК , Ю.Ю. ПОМОРОВА

Ку бан ский го су дар  ст вен ный тех но ло ги че ский  уни вер си тет
Все рос сий ский на уч но-ис сле до ва тель ский ин сти тут мас лич ных
куль тур им. В.С. Пус то вой та

Объ е мы про из вод ст ва и пе ре ра бот ки рас ти тель ных
жи ров име ют ус той чи вую тен ден цию рос та во всем
ми ре, в свя зи с чем все боль шее вни ма ние уде ля ет ся
мас лич ным куль ту рам се мей ст ва ка пу ст ных.
Рапс и су ре пи ца, об ла дая вы со кой при спо соб ляе -

мо стью к ус ло ви ям внеш ней сре ды, мо гут ус пеш но
воз де лы вать ся во мно гих ре гио нах стра ны [1]. По яв ле -
ние на ми ро вом рын ке мас лич но го сы рья се мян кре -
сто цвет ных с жел той ок ра ской се мен ной обо лоч ки рас -
ши рит воз мож но сти их ис поль зо ва ния не толь ко за
счет бо лее вы со ко го со дер жа ния мас ла и бел ка, но и
луч ше го био хи ми че ско го со ста ва се мян [2].
Од ним из на прав ле ний се лек ции ВНИИМК яв ля ет -

ся соз да ние сор тов жел то се мян ной ози мой су ре пи цы.
Ее пре иму ще ст во пе ред рап сом со сто ит в бо лее ко рот -
ком ве ге та ци он ном пе рио де, что по зво ля ет этой куль -
ту ре уй ти от бо лез ней и вре ди те лей и да же в не бла го -
при ят ные по кли ма ти че ским ус ло ви ям го ды сфор ми -
ро вать пол но цен ные се ме на [3].
Цель дан ной ра бо ты – срав ни тель ное изу че ние

важ ных для со хра не ния ста биль но сти мас ла при хра -

не нии со еди не ний ан ти ок си дан тов – то ко фе ро лов. Ис -
сле до ва ния про во ди ли на луч ших по хо зяй ст вен но
цен ным при зна кам 15 се лек ци он ных об раз цах ози мой
жел то се мян ной су ре пи цы, по лу чен ных мно го крат ным
ин ди ви ду аль но-се мей ст вен ным от бо ром из сор то вых
и внут ри ви до вых гиб рид ных по пу ля ций. Для срав не -
ния ис поль зо ва ли жел то се мян ный сорт Зла та и из вест -
ный сорт ози мой су ре пи цы с тра ди ци он ной ок ра ской
се мян ВНИИМК-213.
Все об раз цы ха рак те ри зо ва лись вы со ким со дер жа -

ни ем мас ла в се ме нах (45–50%) и зна чи тель но бо лее
низ ким по срав не нию с кон тро лем ко ли че ст вом глю ко -
зи но ла тов – 5–10 мкмоль/г се мян (табл. 1). Ка че ст во
жел тоо кра шен ных се мян у ис сле дуе мых об раз цов,
оце ни вае мое да же по этим двум по ка за те лям, бы ло не -
срав нен но вы ше, чем у се мян сор та ВНИИМК-213.
Пи ще вая цен ность лю бо го рас ти тель но го мас ла за -

ви сит не толь ко от его жир но кис лот но го со ста ва, но и
со дер жа ния ес те ст вен ных ан ти ок си дан тов – то ко фе ро -
лов, пре пят ст вую щих сво бод но ра ди каль но му окис ле -
нию. Ко ли че ст во то ко фе ро лов в се ме нах мас лич ных
куль тур варь и ру ет от 16 до 120 мг на 100 г мас ла. По со -
дер жа нию то ко фе ро лов рапс за ни ма ет 3-е ме сто по сле
сои (80–120 мг %) и под сол неч ни ка (60–100 мг %).
Дан ные о ко ли че ст ве то ко фе ро лов и их со ста ве в се ме -
нах ози мой су ре пи цы в ли те ра ту ре прак ти че ски от сут -
ст ву ют.
Дан ные об об щем со дер жа нии и фор мах то ко фе ро -

лов в опыт ных об раз цах пред став ле ны в табл. 2.
Из по лу чен ных дан ных вид но, что об щее со дер жа -

ние то ко фе ро лов в ис сле до ван ных об раз цах варь и ро -
ва ло от 50 до 73 мг %. Их ко ли че ст во в кон тро ле со ста -
ви ло 62,5 мг %, а в си зо се мян ном сор те ВНИИМК-213
бы ло на уров не низ ше го зна че ния – 51,5 мг %. Гра ни цы 
ко ле ба ний со дер жа ния сум мы то ко фе ро лов в се ме нах
жел то се мян ной фор мы рап са, оп ре де лен ные на ми ра -
нее, из ме ни лись от 40 до 65 мг %, т. е. ста ли в сред нем
на 10 мг % ни же [4].
Со дер жа ние от дель ных форм то ко фе ро лов в рас ти -

тель ных мас лах име ет боль шое зна че ние, по сколь ку
ка ж дая фор ма не сет свою оп ре де лен ную функ цию:
α-фор ма, в ос нов ном, ви та мин ную (био ло ги че скую) в
жи вот ном ор га низ ме, γ-фор ма – ан ти окис ли тель ную в
мас лах; су ще ст ву ет и ряд дру гих [5].
В боль шин ст ве изу чае мых об раз цов жел то се мян -

ной су ре пи цы, вклю чая кон троль ный, в то ко фе роль -
ном ком плек се пре об ла да ет – до 74% – γ-фор ма. В об -
раз цах 1, 3, 11 со дер жа ния α- и γ-форм со от но сят ся
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Таб ли ца 1

№ об раз ца, сорт
Со дер жа ние в се ме нах

Мас ло, % Глю ко зи но ла ты,
мкмоль/г

1 47,0 7,2
2 45,7 6,9
3 45,8 8,2
4 46,5 9,4
5 47,7 7,8
6 50,0 8,2
7 47,8 4,8
8 46,0 6,5
9 47,0 6,7

10 45,5 9,2
11 45,6 7,4
12 46,1 6,5
13 46,5 6,5
14 46,8 5,7
15 45,0 7,2

Зла та (кон троль) 45,0 11,5
ВНИИМК-213 41,4 52,6

НСР 0,5 0,9 1,1



поч ти как 1 : 1. Ко ли че ст во β-фор мы со став ля ло сле ды. 
Ре зуль та ты ра бо ты [6], про ве ден ной на рап се, так же
сви де тель ст ву ют о ши ро ком варь и ро ва нии ос нов ных
форм то ко фе ро лов α  и γ с раз ны ми ва ри ан та ми их со -
от но ше ния.
Та ким об ра зом, срав ни тель ные ха рак те ри сти ки

изу чен ных жел то се мян ных об раз цов ози мой су ре пи цы 
сви де тель ст ву ют о бо лее вы со ком – до 20 мг % – со дер -

жа нии ес те ст вен ных то ко фе ро лов-ан ти ок си дан тов в
жел то се мян ных фор мах, а так же су ще ст вен ном пре об -
ла да нии в них γ-фор мы.
От ме чен ное варь и ро ва ние в со от но ше нии α- и

γ-форм мо жет по зво лить вес ти се лек цию, на прав лен -
ную не толь ко на уве ли че ние сум мы то ко фе ро лов в се -
ме нах, но и на уси ле ние ан ти ок си дант но го дей ст вия
мас ла за счет γ-фор мы ли бо его ви та мин ной ак тив но -
сти за счет α-фор мы.
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СВЯЗЫВАЮЩАЯ СПОСОБНОСТЬ МОДЕЛЬНЫХ СИСТЕМ 
ПЕКТИН–БЕЛОК–ВОДА

Н.Т. ШАМКОВА

Ку бан ский го су дар  ст вен ный тех но ло ги че ский  уни вер си тет

С це лью обос но ва ния ре цеп тур и тех но ло гий функ -
цио наль ных про дук тов пи та ния, об ла даю щих де ток си -
ка ци он ны ми свой ст ва ми, изу ча ли спо соб ность мо -
дель ных сис тем пек тин–бе лок–во да свя зы вать ио ны
ток сич ных ме тал лов.

Для ис сле до ва ний ис поль зо ва ли яб лоч ные и цит ру -
со вые пек ти ны раз лич ной сте пе ни эте ри фи ка ции (СЭ)
ПО Herbstreith & Fox се рии Classic, свек ло вич ный пек -
тин, по лу чен ный в ла бо ра тор ных ус ло ви ях, со евый
кон цен трат Май кон 50. Вы бор пек ти нов ос но вы вал ся
на срав ни тель ной оцен ке их свя зы ваю щей спо соб но -
сти по от но ше нию к ио нам Pb2+ и Ni2+. Свя зы ва ние ме -
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Таб ли ца 2

№ об раз ца,
сорт

Сум ма то ко фе -
ро лов, мг %

Фор ма то ко фе ро лов, %

α γ
1 56,9 49 51
2 56,3 37 63
3 61 53 47
4 58,6 26 74
5 50,1 28 72
6 56,1 40 60
7 52,8 38 62
8 60,7 34 66
9 55,2 42 58
10 61,1 38 62
11 56,2 52 48
12 52,9 39 61
13 50,0 35 65
14 71,3 43 57
15 73,0 30 70

Зла та (кон -
троль) 62,5 33 67

ВНИИМК-213 51,5 42 58

Таб ли ца 1

Мас са вво ди мо го
пек ти на, г

Свя зы ваю щая спо соб ность, %
Яб лоч ный (СЭ 56–60) Цит ру со вый (СЭ 56–62) Свек ло вич ный (СЭ 35–40)

Pb2+ Ni2+ Pb2+ Ni2+ Pb2+ Ni2+

0 2,50 ± 0,35 10,2 ± 0,30 2,3 ± 0,28 9,80 ± 0,24 2,50 ± 0,25 9,80 ± 0,32
0,5 53,80 ± 0,50 36,42 ± 0,10 40,20 ± 0,40 34,65 ± 0,58 43,50 ± 0,25 36,20 ± 0,15
1 88,75 ± 0,45 78,80 ± 0,46 82,75 ± 0,35 72,80 ± 0,35 86,77 ± 0,25 76,75 ± 0,25

1,5 95,65 ± 0,55 86,25 ± 0,28 88,60 ± 0,38 80,56 ± 0,30 92,40 ± 0,48 83,55 ± 0,50
2 97,80 ± 0,20 90,20 ± 0,55 93,5 ± 0,30 83,80 ± 0,30 95,10 ± 0,45 91,80 ± 0,55

При ме ча ние: ко ли че ст во до бав ляе мо го ме тал ла, г: Pb – 0,414; Ni – 0,299.


