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Bbina coctaBneHa kapTa o6cnenoBaHns 60bHO-
ro MBC, koTopas BkJtovyana HacneaCTBEHHbIN aHaM-
He3, aHTPONOMETPUYECKNE MokasaTenu, GeHoTu-
nUYeckne Mapkepbl, HanMuyme HEKOTOPbIX CTUMM
OoucambpuoreHesa.

[ns onpeneneHvs Tmna KOHCTUTYLIMW UCMOJb30-
Bann nHaekc puamndeckoro pas3sutua (MeHbe). Anga
XapakTepuUCTUKM MaCChbl Tena UCNosb30BaNu MHOEKC
mMacchbl Tena Ketne.

Cratmnctuyeckas obpaboTka gaHHbIX NpoBeaeHa
npyY NOMOLLM NakeTa npuknagHbix nporpamm Micro-
soft Excel 2003. loCcTOBEPHBIMUY CHUTANM PA3NNYUS
npn p<0,05.

Pesynbtatel u  oGcyxaeHue.  KnnHuko-
aHaMHecTudeckasi xapakrepuctmka 6onbHbix UBC,
MMeLLMX npemMoponaHbii «poH» B Buae ACTC n He
MMeLLMX TakoBOro, rnokasana, 4to y navy, ¢ ACTC

nwemmnyeckas 60ne3Hb MaHUdecTMpoBana oCTPbIM
nHdapkTom mmokapaa (OVIM) B cpepHem Ha 4 roga
paHbLLUe MO CPaBHEHMIO C NauueHTamm 6e3 amcnna-
3um (p=0,04). Puck passutusa nostopHoro OVIM y na-
umenToB B rpynne ACTC 6bin Bbile B 2 paza (OP=2,3,
p=0,03), Toroa kak ¢aktopbl pucka MBC B paBHOI
Mepe MMeNn MecTo B 06eux rpyrnnax 60sbHbIX.

Hanbonee 4acto pernctpmpyembiMn BHELLIHU-
Mun deHoTunndyecknmmn mapkepamm ACT y 60bHbIX
MBC (tabn. 1) okasanuck: runonnasns MoYKM yxa,
NMUrMEHTHbIE NATHA, Tpe3ybey, cTonbl. [pynna 6onb-
Hbix UBC ¢ CT B CpaBHUTENBHOM acrnekTe oTimya-
nacbk 6onee BbICOKOM YacTOTOW rMnepmMobuiibHOCTH
cycTtaBoB. Cpean BUOMMbIX NPU3HAKOB Yy G0JIbHbIX
MBC ¢ Hannynem BHYTPUCEPOEYHbLIX MUKPOAQHOMA-
JINA HECKOMbKO Yalle BCTPeYanchb rmnepsopao3 v
nonuxouedanus.

Tabanua 1

PacnpocTpaHEéHHOCTb U CTPYKTYpa BHELWHMX cTurm aucmopdoreHesa y 6onbHbix UBC
B 3aBMCUMOCTMU OT Hannuua ACTC

BonbHble BonbHble
Mpu3Hakn agncmopdoreHesa 6e3 ICTC, % c ACTC, % b oP
(n=116) (n=22)

YepenHo-nnuyeBos aucMoppunsm
Jonuxouedanus 3,4 9,1 1,42 2,63
YANMHeHVe BepXHEro cerMeHTa anua 7,8 4,5 0,28 0,58
fiMka Ha nogbopoake 34,4 36,3 0,03 1,05
BosiocsiHovi MOKpOB ro10Bbi
gssgl;gek Ha MakyLluKe no 4Yacosown 18,1 27,3 0,99 1,5
PaHHAA ceanHa 19,8 9,1 1,44 0,45
Hwn3kas rpaHuua pocTta 22,4 9,1 2,03 0,4
BonocsiHble «40POXKU>» 53,4 45,5 0,5 0,9
bposu
HeoanHakoBas AnnHa 54,3 50 0,14 0,9
OnyuweH KOHLIEBOM KOHeL] 30,1 27,3 0,07 0,9
CuHohpus 18,9 4,5 2,77 0,2
Masa
FeTepoxpomMusl pagy>XKu 30,1 18,2 1,31 0,6
DNUKaHT 51 4,5 0,02 0,9
Yun
OTTONbIpEHHbIE 31,8 31,8 0,06 0,9
Mpupoclias Mo4ka 23,3 36,4 1,67 1,6
Mnonnasns MOUKM 4,3 13,6 2,95%* 3,2
3ybunkn Ha 3aBUTKE 7,7 4,5 0,28 0,6
Hoc
MckpuBneHmne neperopoakmu 16,3 13,6 0,1 0,8
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lTpogos/mxkeHne
BosibHble BosibHble
Mpu3Hakn aucmopdoreHesa 6e3 [ICTC, % c ACTC, % v oP
(n=116) (n=22)

Pot
ToHkKe ry6bl 31,9 40,9 0,55 1,28
HepoBHble psabl 3y60B 34,4 22,7 1,16 0,6
MHO>eCTBEHHbI Kapuec 74,1 86,3 1,52 1,2
LleHTpanbHas anacrema 20,6 4,5 3,25 0,2
Koskxa
Ctpum 15,5 13,6 0,05 0,8
MnUrMeHTHbIE NATHA 17,2 31,8 2,5% 1,8
Tynosuniwye
'mnepnopaos 0,8 4,5 1,76 5,27
Cronbl
[By3yb6eL, 29,3 36,4 0,43 1,2
Tpe3ybel, 9,5 22,7 3,16* 2,4
CaHpaneBnaHas wenb 34,5 18,2 2,26 0,5
BpocLwiune HorTtun 49,1 45,5 0,1 0,9
MpoaonbHoOe naockocTonme 27,5 40,9 1,57 1,48
CycraBbl
MmnepmobunbHoCcTb (> 4 6annoB) 7,7 22,7 7,38% 2,9

3necb v B Tabmye 2: *- p < 0,05 B cpaBHeHun ¢ 60/1bHbIMY,

AHanus pacnpegeneHnst Tpex OCHOBHbIX TUMOB
KOHCTUTYUMM y 6onbHbix UBC ¢ HeamnddepeHun-
poBaHHon ACT npoaemMoHCcTpupoBan 6osiee BbiCO-
KYIO 4acTOTy BCTPEYAEMOCTU L, C aCTEHNYECKNM
(x>=5,89, p=0,01) n HopmocTeHn4yeckM (x°=16,59,
p=0,001) TMNaMmn KOHCTUTYUMK B rpynrne OO0NbHbIX
NBC ¢ ACTC (cooTtBeTcTBEHHO 50% 1 41%).

AHann3 aHTPONMOMETPUYHECKUX MapamMeTpPoB Mo-
kasan, 4to y naumeHtoB ¢ MBC n 4CTC nmeno me-
CTO CHwXeHue mnHgekca Ketne n nHpekca Bapru,
Torga Kak nokasatenum, xapakTepusylolime pocT U
Maccy Tena, B CpaBHMUBaEMbIX rpyrnnax 00JbHbIX A0-
CTOBEPHO HE pasnyanunchb.

Mpwv cpaBHEHUM OBYX FPYNN OOMbHbLIX, MMELLINX
MM B aHamHe3e (Tabn. 2), ycTaHOBEHbI 6osee Bbi-
COKME pasMepbl NOSIOCTU IEBOr0 Xenygoyka (kak
CUCTOJNINYECKOr0, TaK N AMaCTONMYECKOro), a Takxe
rnosiocten obeunx Npeacepamin 1 TONLWMHBbI Mexke-
NYO04YKOBOM MEpPeropoaku B cnyyasx ¢ Hannydnem
CMHOPOMA ANCNNA3UMN COEANHUTENBHOM TKaHW.

[MonyyeHHble pe3ynbTaTbl CBUOETENLCTBYIOT O
6onee paHHer maHudecTaumm NBC 1 CKINOHHOCTN K
pa3suTnio NOBTOPHbLIX OVIM y naumeHToB ¢ NpeMop-
OuaHbIM GOHOM B Buae HeamnddepeHLnpoBaHHON
ancnnasnum CoeamHNTENbHOM TKaHW.

Y nuy ¢ cuHapomom OCTC PyHKUMOHUPYIOT Ha-
CNneacTBeHHO 0OYCIOBIEHHbIE MEXaHW3MbI KilarnaH-
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He umerwmmm npusiyHakos [CTC.

HbIX peryprutauuii BCneacrTame nponabruposaHus, a
MHOrga U MMKCOMATO3HOIrO NMOpaXeHus KianaHHo-
XopoanbHOro annapara, paclMpeHns npocBeTa
BbIXOOHbIX TPaKTOB, aHOMaJIbHOro MNpUKpenIeHns
Xop4. YNOMSIHYTble MexaHW3Mbl B COYeTaHuu CO
«CNnaboCTbio» COEOMHUTENBHOTKAHHOIO  Kapkaca
cepaua Moryt camm no cebe CNyXuTb OOHOW U3
NPUYMH pacLUMpeHus cepaedHbix nonocten [9,10],
pemMogennposaHng mmokapaa [4]. HapyweHue reo-
MeTpun cepaua GbICTPO NPOorpeccupyeT nNpu pas-
BUTUM aTEPOCKIEPOTUYECKOrO MOPaXeHUss MUO-
Kapha, CKiepo3npoBaHUM KnanaHHO-X0PAalbHOrO
annaparta 1 COMNpPOBOXOAETCA POCTOM KOHEYHO-
OMaCTONMYECKOro AdaBfieHnsa B xenygodkax [1,2].
[MocnegHuin akTop NOBLILLAET PUCK Pa3BUTUA CY-
O3HOOKapavanbHOM nwemMun, a, CneaoBaTesbHo,
MHdapkTa Mmmokapaa.

MprynHaMmn BO3HMKHOBEHUS ULLIEMUU MUOKapP-
[a npu atepockKepoTUYEeCKN HE U3MEHEHHbIX UIN
MaJi0 M3MEHEHHbIX KOPOHAPHbIX apTepusx y HOCU-
Tenen npudHakoB ACT aBnaTCa ANCPHYHKLNSA BH-
poTtenuns ¢ npeobnagaHnemM Ba30OKOHCTPUKTOPOB U
TpoMOOreHHbIx dpakTopoB [4], a Takke, Tak Ha3bl-
BaemMble, MUoKapamanbHblE€ MbILLEYHbIE MOCTUKMU.
Hannunem mMMEHHO 3TON BHYTPUCEPAEYHOW aHo-
ManuuM Hepeako OObACHAETCH BO3HWKHOBEHWE B
OTHOCUTENIbHO MOJIOOOM BO3pacTe CTeHoKapauu,
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Tabavua 2

Axokapauorpadpuyeckue nokazarenu y 6onbHbix UBC ¢ CACT u 6e3 CACT,
MMeloLwmux nHpapKkT MMokapaa B aHaMmHese

MN3yyaeMble nokasaTenu Boanr:;Lelcl)Ll,CTC BOHE%?II'?: o3
(n=50)
Opakums Bbibpoca neBoro xenyaouka, % 54,1+£2,4 55,6+£2,5
KAP neBoro xenyao4yka, Mm 57,7+£2,0% 39,8+2,7
KCP neBoro xenyaouka, MM 41,8+2,2% 28,4+2,03
lMpaBoe npeacepave, MM 38,4+1,5* 28,1+1,9
MpaBblli Xenyaovek, MM 26,3+0,8% 19,6+1,3
NleBoe npeacepave, MM 41,1+1,4* 29,5+2,0
MexokenynoykoBas neperopogka, Mm 11,1+0,5% 7,9+0,6
OwnameTp aopTbl, MM 28,9+£2,4 22,3+1,5

COOTBETCTBYIOLMX N3MeHeHNn Ha IKI, 06MOpoKoB
BO BpemMsa Gpumnandeckom Harpys3km u 1.4. [6,8]. Coye-
TaHMe HapyLUeHW NTMNMOHoOro obmMeHa ¢ MUoKapam-
aNlbHbIMU MOCTUKAMW Y KOHKPETHOro GOJSIbHOro Ha
doHe sHOoTEeNnanbHOM ANCHYHKUUN MHOMOKPATHO
NMOBLILLAET PUCK PA3BUTUSA CTEHO3NPYIOLLLErO aTePO-
CKepo3a KOPOHAPHbIX apTEPU 1 €ro OCIIOXKHEHU,
BKJIIOHas cepaeyHyio cmepTb [1,2,3].

BbiBObl

1.

Y 6onbHbIX ¢ NpusHakamun OCTC ycTaHoBne-
Ha 6onee paHHas maHudectauns NBC unH-
dapkToM MMokapaa n 6onee BbICOKUIA pUCK
pas3BUTUSA MOBTOPHOIO NpoLiecca.

M3 BHEWHNX OEHOTUNUYECKMX MapKepoB
y 6onbHbix MBC ¢ OCTC Hambonee 4acto
BCTPEYaNUCb rmnonaas3msa MOYKU, MUTMEHT-
Hble NsATHa, Tpe3dybel, CTomMbI, T’MNepIopa03 U
nonnxouedanus.

Mpu accouyauym OCTC n BC peannaytoTcs
MHOro@akToOpHblE YCNOBUS, CNOCOBCTBYIO-
e pPeMOAENNPOBaHNID MUOKapaa, POCTy
KOHEYHO-OUAaCTONMMYECKOro OaB/IEHNS B Xe-
nynoykax, GopMMpOBaHUIO AUaTaLMOHHOIo
CUHAPOMA 1, BO3MOXHO, MOBbILIAIOLNE PUCK
pPasBUTUSA CTEHO3MPYIOLLEro KOPOHApHOro
aTepockeposa 1 ero OCA0XHEHUN.
CvHapomM amcnnasum coeguHUTENbHOW Tka-
HU cepAlua paccmaTpuBaeTca kak GakTop,
yTskensiowmin TedeHmne MBC n yxyaluaoLwmii
NPOrHO3 A1 KOHKPETHOro NaumeHTa.
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