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Аннотация. Данная статья рассматривает базовые принципы и характерные особенности когнитивной 

лингвистики. В статье изучаются подходы, направления и методы когнитивной лингвистики. Статья исследует 
современное состояние когнитивной лингвистики и ее перспективы.  
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Когнитивная лингвистика является одним из направлений междисциплинарной когни-
тивной науки. Многие авторы при обзоре современной лингвистики выделяют в ней три основ-
ных направления: генеративная, функциональная и когнитивная лингвистика. Некоторые ис-
следователи предпочитают объединять последние два направления: в таких случаях говорят о 
функциональном и формальном направлениях, где последнее понимается именно как генера-
тивная лингвистика [8, c. 135]. 

В широком смысле когнитивная лингвистика охватывает достаточно объемную область 
знаний. Многие исследователи прибегают к когнитивной лингвистике для когнитивного объяс-
нения различных языковых явлений, о чем можно судить по содержанию журнала «Cognitive 
Linguistics» и тематике докладов, представленных на 4-й и 5-й конференциях Международной 
ассоциации когнитивной лингвистики в 1995 и 1997 годах. Также просматриваются попытки ин-
теграции между функционализмом и когнитивной лингвистикой [9, с. 324]. 

Когнитивная лингвистика имеет сходство с некоторыми другими течениями лингвистики. 
Примечательно, что многое из того, что на сегодняшний день рассматривается в рамках когни-
тивной лингвистики, можно наблюдать в более ранних подходах семантики и филологической 
традиции XIX века [21, с. 344]. Когнитивная лингвистика основывается на положении, согласно 
которому поведение и деятельность человека в значительной мере диктуются его знаниями, а 
языковое поведение – языковыми знаниями [17, с. 21]. 

Задачей когнитивной лингвистики является исследование следующих аспектов: 
1.  выявление роли участия языка в процессах познания и осмысления мира; 
2.  изучение соотношения между когнитивной структурой познания и единицами языка; 
3.  выявление степени участия языка в процессах получения, переработки и передачи 

информации о мире; 
4.  исследование процессов концептуализации и категоризации знаний, описание 

средств и способов языковой категоризации и концептуализации констант культуры; 
5.  описание системы универсальных концептов, организующих концептосферу и яв-

ляющихся основными рубрикаторами ее членения; 
6.  решение проблемы языковой картины мира и соотношения научной и обыденной 

картин мира [12]. 
Цель когнитивной лингвистики – исследовать, каким образом осуществляются процессы 
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восприятия, категоризации, классификации и осмысления мира, каким образом происходит накоп-
ление знаний, какие системы обеспечивают различные виды деятельности информацией [17, с. 12]. 

Большинство исследователей склоняются к мнению, что базовым принципом когнитив-
ной лингвистики является междисциплинарность. К характерным особенностям когнитивной 
лингвистики также относится стремление соединить в целое несколько направлений индивиду-
альных исследований программ. Evans, Bergen и Zinken выделяют ряд ключевых положений, 
характерных для большей части когнитивных исследований. Среди этих положений выделяется 
принцип когнитивности (the cognitive commitment), согласно которому при исследовании и опи-
сании общих правил необходимо опираться на данные о мышлении и мозге из других дисцип-
лин [23]. Таким образом, междисциплинарность следует рассматривать как основополагающий 
признак когнитивной лингвистики. 

Исследователь А.А. Шагеева отмечает наличие вопросов о роли когнитивной лингвисти-
ки. Например, некоторые ученые, исследуя вклад когнитивной лингвистики в современное язы-
кознание, отмечали отсутствие новых предметов и методов исследования, что говорит об от-
сутствии самой когнитивной лингвистики. Однако у данной точки зрения наблюдается доста-
точное количество противников (Е.С. Кубрякова, В.И. Писаренко, Дж. Лакофф, Р.М. Фрумкина и 
др.). Возникновение подобного вопроса свидетельствует о новизне данного направления и за-
интересованности в нем исследователей [22, с. 51]. 

Согласно теоретическим установкам когнитивной лингвистики, лексикон, морфология и 
синтаксис «образуют континуум знаковых структур» [2, c. 59]. Соответственно, грамматика рас-
сматривается как лексическая или грамматическая подсистема, обладающая комплементар-
ными семантическими функциями [2, с. 59]. 

Ввиду того, что когнитивная лингвистика существует только с 70–80-х гг. ХХ века, ее катего-
рийно-понятийный аппарат находится на стадии формирования. Отмечается, что терминологиче-
ская система когнитивной лингвистики характеризуется уточненными терминами, уже имеющимися 
в лингвистике или заимствованными из других наук, вследствие чего возникают проблемы при трак-
товке понятий. Многие термины когнитивной лингвистики являются неточными или омонимичными, 
что объясняется гибкой структурой гуманитарной области знаний [5, с. 3]. 

«В сферу когнитивной лингвистики входят “ментальные” основы понимания и продуцирова-
ния речи, при которых языковое знание участвует в переработке информации». Когнитивная лин-
гвистика, будучи новой областью теоретической и прикладной лингвистики, связана с исследовани-
ем когнитивных аспектов лексических, грамматических и прочих проявлений [19, с. 44]. 

В курсе изучения когнитивной лингвистики в качестве самостоятельных дисциплин рас-
сматриваются две основные сущностные функции языка – коммуникативная, где язык рассмат-
ривается как средство общения, и когнитивная, где язык изучается как орудие мысли. Когнитив-
ная обработка текста или дискурса состоит из следующих видов анализа: денотативного и сиг-
нификативного, пресуппозиционального, коннотативного, интенционального. Все эти виды об-
работки информации происходят в сознании слушающего одновременно, однако в случаях за-
трудненного понимания возможно поэтапное интерпретирование информации [6]. 

Поскольку современная когнитивная лингвистика параллельно развивается в разных 
странах, существуют различия в подходах, категориальном и терминологическом аппарате, по-
нимании основных задач и используемых методах. 

Исследователь Е.Ю. Балашова выделяет лингвокогнитивный и лингвокультурный под-
ходы в отечественной когнитивной лингвистике. Лингвокультурный подход основан на изучении 
специфики национальной концептосферы от культуры к сознанию. Согласно лингвокогнитивно-
му подходу, в основе знаний о мире лежит концепт – единица ментальной информации [1, с. 6]. 

А.В. Костин выделяет лингвокультурологическое направление в когнитивной лингвистике. В 
основе данного направления лежит идея о накопительной функции языка, которая позволяет осу-
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ществлять накопление, хранение и передачу опыта народа и его мировидения [10]. С.В. Кузлякин 
различает психологический, логический, философский, культурологический и интегративный под-
ходы [16]. Н.В. Болдырев выделяет два этапа развития когнитивизма: ранний (логический, или объ-
ективистский) и современный (экспериенциальный, основанный на опыте) [4, с. 20]. 

По мнению исследователей З.Д. Поповой и И.А. Стернина, на сегодняшний день можно 
выделить следующие направления когнитивной лингвистики: 

1.  культурологическое (исследование концептов как элементов культуры в опоре на 
данные разных наук); 

2.  лингвокультурологическое (исследование названных языковыми единицами концеп-
тов как элементов национальной лингвокультуры в их связи с национальными ценностями и 
особенностями данной культуры); 

3.  логическое (анализ концептов логическими методами вне прямой зависимости от 
языковой формы); 

4.  семантико-когнитивное (исследование лексической и грамматической семантики язы-
ка как средства доступа к содержанию концептов, как средства их моделирования от семантики 
языка к концептосфере); 

5.  философско-семиотическое (исследование когнитивных основ знаковости) [18, с. 16]. 
По мнению многих ученых, преимущество когнитивного подхода заключается в том, что 

он «открывает перспективы виденья языка во всех его разнообразных и многообразных связях 
с человеком, с его разумом, со всеми мыслительными и познавательными процессами, им 
осуществимыми, и с теми механизмами и структурами, что лежат в их основе» [7, с. 13]. На ос-
новании когнитивного подхода к языку изучаемые языковые явления рассматриваются во взаи-
мосвязи с другими когнитивными процессами: восприятием, памятью, воображением, эмоция-
ми, мышлением [15, с. 9]. 

С функциональной точки зрения, когнитивная лингвистика должна рассматриваться как 
часть функционализма. Когнитивный подход является одним из способов объяснения языковых 
явлений. Согласно современной классификации американской лингвистики, функциональная и ког-
нитивная лингвистика – это совместимые, параллельно существующие направления [9, с. 324]. 

В последние десятилетия вопросы дискурса активно разрабатываются на материале 
различных языков отечественными и зарубежными учеными [11, с. 4]. Отмечается различие 
когнитивных исследований в России и на Западе. Это касается различия в тематике: например, 
понятие концепта не является центральным для западных исследователей, в то время как рос-
сийские авторы уделяют концепту пристальное внимание. В западной литературе под концеп-
том обычно подразумевают понятия, а в российской лингвистике концепт трактуется как «нечто 
специфическое именно в рамках когнитивных исследований» [8, с. 9]. 

Когнитивная лингвистика изучает язык как когнитивный механизм, играющий сущест-
венную роль в кодировании и трансформировании информации. Когнитивная лингвистика – это 
активно развивающееся лингвистическое направление, существенно влияющее на направле-
ние современной мировой лингвистической науки. Ввиду того, что когнитивная лингвистика – 
направление достаточно новое, существует множество спорных вопросов в теоретических во-
просах, исследовательской практике и методах исследования [18, c. 3]. 

Когнитивная лингвистика, будучи междисциплинарной областью исследования, содер-
жит комплекс методов, допускающих различные (порой нестандартные для традиционной науки 
о языке) пути сбора, обработки и интерпретации данных. Методы когнитивной лингвистики раз-
рабатываются не только лингвистами, но и представителями других, сильно отличающихся на-
правлений (например, психология, когнитивная наука, философия, нейронаука, информатика). 
Это объясняет тот факт, что когнитивная лингвистика неоднократно меняла направление в 
процессе своего существования [20, с. 11]. 



 
Приволжский научный вестник 

 

№ 12-1 (40) – 2014 101 
 

На сегодняшний день когнитивную лингвистику можно назвать одним из самых совре-
менных направлений лингвистических исследований [3, c. 14]. На данном этапе когнитивная 
лингвистика имеет дело с тремя основными проблемами: природа языкового знака, его усвое-
ние и способы его использования [17, с. 24]. Центральной проблемой русской когнитивной лин-
гвистики является категоризация человеческого опыта. 

Сегодня перед когнитивной лингвистикой стоит ряд задач: выявление роли участия язы-
ка в процессах познания и осмысления мира, исследование соотношения концептуальных сис-
тем с языковыми, выявление роли языка в процессах получения, переработки и передачи ин-
формации и т.д. [17, с. 25]. По мнению Е.С. Кубряковой, основная задача когнитивной лингвис-
тики – «изучение языковых процессов, языковых единиц и категорий и т.п. в их соотнесении с 
памятью, воображением, восприятием, мышлением» [14, с. 32]. 

Перспективы развития когнитивной лингвистики интересны не только для лингвистики, 
но и для других фундаментальных наук, связанных с языком и в той или иной степени обра-
щающихся к лингвистике для решения теоретических и практических задач [13, c. 15]. 
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