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В порядке дискуссии обработаны и обсуждены данные ряда статей сборника «Новое в биологии, химии и фарма-
кологии облепихи».-Н-ск: Наука.Сиб. отд-ние, 1991. Показано наличие корреляций между содержанием каротинои-
дов, неомыляемой части и стеариновой фракции в сухом жоме и фармакопейном масле промышленных серий. Вы-
сказано мнение о целесообразности введения новых методов стандартизации облепихового масла.

В издательстве «Наука. Сибирское отделение»

в 1991 г. вышел сборник научно-

исследовательских работ «Новое в биологии, хи-

мии и фармакологии облепихи» [1], посвященный

в том числе вопросам стандартизации облепихово-

го масла. В настоящее время важнейшим показа-

телем стандартизации облепихового масла являет-

ся сумма каротиноидов. Предполагается, что фар-

макологический эффект облепихового масла оп-

ределяется содержанием каротиноидов. Действи-

тельно, в одной из статей сборника показана пря-

мая зависимость язвозащитного действия облепи-

хового масла от концентрации в нем каротиноидов

[2]. В то же время имеются убедительные данные

о том, что биологическая активность облепихово-

го масла определяется веществами неомыляемой

части и, главным образом, стериновой фракцией

(активное ранозаживляющее действие этой группы

веществ облепихового масла показано на моделях

экспериментальной язвы желудка и химического

ожога у животных [3-5]). Неомыляемый остаток

нативного и экстракционного масла плодов обле-

пихи включает тритерпеноиды и стерины (цитро-

стадиенол, 24-метиленциклоартанол, циклоарта-

нол, бета-ситостерин, олеаноловый и урсоловый

альдегиды, α- и β-амирин, лупеол, обтузифолиол и

др.), жирные спирты, полипренолы, углеводороды,

токоферолы, каротиноиды и др. [6,7]. Многие из

этих соединений являются биологически актив-

ными [8]. Можно полагать, что не столько сумма

каротиноидов, сколько содержание неомыляемых

липидов или стериновой фракции является более

объективным методом оценки качества масла. В

связи с этим представляется весьма актуальной

поставленная в работе Т. П. Кукиной с соавт. [9]

задача по разработке нового более объективного

метода стандартизации облепихового масла.

 Авторы представили результаты анализов не-

омыляемой части облепихового масла и стерино-

вой фракции в высушенных плодах, сухом жоме и

производственных образцах облепихового масла.

Они отметили отсутствие корреляции между эти-

ми показателями и содержанием каротиноидов и

отрицательные результаты предварительных фар-

макологических исследований, связанных с изуче-

нием возможности введения нового показателя

стандартизации по содержанию стеринов. В то же

время они считают целесообразным продолжать

исследования с использованием показателя по со-

держанию неомыляемой части масла. Однако, об-
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работав с помощью пакета статистических про-

грамм Statgraphics 2.6 и Excel 5.0 данные, опубли-

кованные в этой работе, мы пришли к несколько

иному заключению. Прежде всего, мы нашли ста-

тистически высоко достоверные положительные

корреляции между суммой каротиноидов, неомы-

ляемой частью липидов и стериновой фракцией

образцов. Статистически значимые коэффициенты

корреляции для образцов сухого жома приведены

в табл. 1, для производственных образцов облепи-

хового масла - в табл. 2. Провести корреляцион-

ный анализ для образцов высушенных плодов нам

не удалось из-за отсутствия данных в работе о со-

держании каротиноидов в них.   

Таблица 1

Коэффициенты корреляции биохимических показателей сухого жома облепихи

((1 р < 0,001; (2 р < 0,01; (3 р < 0,05)

Экстрак-
тивные
вещества,

%

Кароти-
ноиды в
сырье, мг%

Неомыля-
емые ли-
пиды в
сырье, %

Стерины в
сырье, %

Неомыля-
емые ли-
пиды в
экстракте,

%

Стерины в
экстракте,

%

Стерины в
неомыля-
емых ли-
пидах, %

Экстрак-
тивные
вещества,
%
Кароти-
ноиды в
сырье, мг%

0.84 (1

Неомыля-
емые ли-
пиды в
сырье, %

0.91 (1 0.93 (1

Стерины в
сырье, % 0.91 (1 0.65 (3 0.81 (1

Неомыля-
емые ли-
пиды в
экстракте,
%
Стерины в
экстракте,
%
Стерины в
неомыля-
емых ли-
пидах, %

-0.70 (2 0.70 (2
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Таблица 2

 Коэффициенты корреляции биохимических показателей производственных

 образцов облепихового масла ((1 р < 0,001; (2 р < 0,01)

Каротиноиды в
сырье, мг%

Неомыляемые ли-
пиды, %

Стерины в масле, % Стерины в неомы-
ляемых липидах, %

Каротиноиды в
сырье, мг%
Неомыляемые ли-
пиды, %

0.84 (1

Стерины в масле, % 0.82 (1 0.81 (1

Стерины в неомы-
ляемых липидах, % 0.59(2

Из приведенных в табл. 1 данных следует, что

концентрации каротиноидов, неомыляемых липи-

дов и стеринов в природном сырье - сухом жоме

алтайской и тувинской облепихи - тесно связаны

между собой, причем эта зависимость наблюдает-

ся и для фармакопейного масла промышленных

серий (табл. 2).

Положительная корреляция между суммой ка-

ротиноидов и неомыляемых липидов в экстракци-

онном масле облепихи алтайских сортов (r = +

0,76 р < 0,05) выявлена нами и по данным других

авторов этого же сборника [10]. Исследования Е.

М. Глазуновой с соавторами также свидетельст-

вуют о зависимости между каротиноидами и не-

омыляемым остатком масла: в образцах облепихи

Западного Памира они отмечали значительно бо-

лее низкое содержание и каротиноидов, и неомы-

ляемых липидов по сравнению с алтайской обле-

пихой [11,12].

Мы полагаем, что обнаруженная нами тесная

зависимость между каротиноидами, неомыляемы-

ми липидами и стериновой фракцией в сырье и

фармакопейном масле свидетельствует о том, что

возможно определение эффективности экстракции

по одному показателю - уровню каротиноидов, так

как концентрация других групп веществ, опреде-

ляющих биологическую активность масла, - не-

омыляемых липидов и стеринов, меняется прямо

пропорционально сумме каротиноидов. Очевидно

также, что мы не допускаем существенных оши-

бок в оценке общей фармакологической активно-

сти масла при использовании только одного пока-

зателя - концентрации каротиноидов. Однако при

доведении масла низкокаротинных сортов облепи-

хи до уровня фармакопейного, по-видимому, нуж-

но контролировать не только содержание кароти-

ноидной фракции, но и неомыляемых липидов или

стеринов.
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