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Õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò (ÕÃÍ) – çàáîëå-
âàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ íåóêëîííûì ïðîãðåññè-
ðîâàíèåì; íà÷àâøèñü, ïðîöåññ ïîñòåïåííî ïðèâîäèò
ê ñêëåðîçèðîâàíèþ ïî÷å÷íîé òêàíè [1]. Ñëó÷àè âûç-
äîðîâëåíèÿ áîëüíûõ ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè êàçóèñ-
òè÷åñêè ðåäêè. Êðîìå òîãî, äàæå îñòðûé ÃÍ ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ íå ïðîõîäèò áåññëåäíî, è ïîñëå
ïåðèîäà êàæóùåãîñÿ âûçäîðîâëåíèÿ, èíîãäà ìíîãî-
ëåòíåãî, ìîæåò ïðèâåñòè ê ôóíêöèîíàëüíîìó íàðó-
øåíèþ ïî÷åê è, ñîîòâåòñòâåííî, ê óðåìèè [1].

Ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå ê âîçíèêíîâåíèþ ãëîìå-
ðóëîíåôðèòà, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ
íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè. Â êîíöå 50-õ è íà÷àëå
60-õ ãîäîâ XX âåêà FJ Dixon (1961) ïðåäëîæèë äâà
âîçìîæíûõ ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ ãëîìåðóëîíåôðè-
òà: 1) àíòèòåëüíûé è 2) èììóíîêîìïëåêñíûé. Äëÿ
îáîñíîâàíèÿ ýòèõ òåîðèé FJ Dixon [2] èñïîëüçîâàë
ñâîè äàííûå è äàííûå, ïîëó÷åííûå äðóãèìè àâòî-
ðàìè, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé íåôðîòîêñè÷åñ-
êîãî íåôðèòà (ÍÒÍ) è èçó÷åíèÿ ñûâîðîòî÷íîé
áîëåçíè. Ïðè àíàëèçå ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé ìèêðî-
ñêîïèè ñðåçîâ ïî÷åê, ïîëó÷åííûõ ó æèâîòíûõ ñ
âûçâàííûì ÍÒÍ, â ïåðâûé äåíü íàáëþäåíèé â ïî-
÷å÷íîé òêàíè âûÿâëÿëàñü èíôèëüòðàöèÿ ïîëèìîð-
ôíîÿäåðíûìè ëåéêîöèòàìè, êîòîðàÿ âïîñëåäñòâèè
ñìåíÿëàñü ëèìôîèäíîé. Ýòè äàííûå òðàêòîâàëèñü
àâòîðàìè êàê ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà, ïðîòåêàþùåãî â ðåçóëüòàòå îòëîæåíèé
èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÈÊ) è àêòèâàöèè ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà ïî êëàññè÷åñêîìó èëè àëüòåðíàòèâ-
íîìó ïóòè. Ëèìôîèäíàÿ èíôèëüòðàöèÿ îáúÿñíÿëàñü
ïðèòîêîì Â-ëèìôîöèòîâ, êîòîðûå äèôôåðåíöèðî-
âàëèñü â ïëàçìîöèòû è íà÷èíàëè ñèíòåçèðîâàòü
àíòèòåëà ê ãëîìåðóëÿðíîé áàçàëüíîé ìåìáðàíå
(ÃÁÌ) in situ, ïåðåâîäÿ ïðîöåññ ïîðàæåíèÿ ïî÷åê â
àóòîèììóííóþ ñòàäèþ [3].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ãëî-
ìåðóëîíåôðèò áûë îòíåñåí ê ðàçðÿäó àóòîèììóí-

íûõ áîëåçíåé. Ïîëèìîðôíîÿäåðíûå ëåéêîöèòû ñòà-
ëè ðàññìàòðèâàòüñÿ, êàê âàæíåéøàÿ êëåòî÷íàÿ
ñèñòåìà, ó÷àñòâóþùàÿ â ïîâðåæäåíèè ïî÷å÷íîé
òêàíè ïðè èììóíîêîìïëåêñíîé èëè àóòîèììóííîé
ïàòîëîãèÿõ, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå àä-
ãåçèè íåéòðîôèëîâ ê ïîâåðõíîñòè, íåñóùåé ýòè êîì-
ïëåêñû, è ýêçîöèòîçà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóë [4].

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé áèîëî-
ãè÷åñêîé è ìåäèöèíñêîé íàóêè, ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìåõàíèçìå ôîðìèðîâàíèÿ ÕÃÍ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íå ïðåòåðïåëè ñåðüåçíûõ èçìåíåíèé. Ñôîðìè-
ðîâàëèñü ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ïåðâè÷íûìè
èììóííûìè ìåõàíèçìàìè ïðè ðàçâèòèè ãëîìåðó-
ëîíåôðèòà ÿâëÿþòñÿ èëè ëîêàëüíîå (in situ) âçàè-
ìîäåéñòâèå àíòèòåë ñ àíòèãåíàìè âíóòðè
êëóáî÷êîâ, èëè ñâÿçûâàíèå àíòèòåë ñ ðàñòâîðèìû-
ìè àíòèãåíàìè â öèðêóëÿöèè è ïîñëåäóþùèì îò-
ëîæåíèåì èììóííûõ êîìïëåêñîâ âíóòðè êëóáî÷êîâ.
Êëåòêè èììóííîé ñèñòåìû òàêæå ó÷àñòâóþò â
ïðîöåññå ïåðâè÷íîãî ïîðàæåíèÿ êëóáî÷êîâ. Èì-
ìóííûå êîìïëåêñû ïîâðåæäàþò òêàíü ïî÷åê, àê-
òèâèðóÿ ìíîãî÷èñëåííûå âçàèìîäåéñòâóþùèå
ìåæäó ñîáîé ñèñòåìû ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ:
ãóìîðàëüíûå (ñèñòåìà êîìïëåìåíòà, êîàãóëÿöèè,
êèíèíîâ, âàçîàêòèâíûõ àìèíîâ, ìåòàáîëèòîâ àðà-
õèäîíîâîé êèñëîòû) è êëåòî÷íûå (íåéòðîôèëû,
òðîìáîöèòû, ìîíîöèòû, ìàêðîôàãè, ëèìôîöèòû).
Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ñðåäè êëåòî÷-
íûõ ìåäèàòîðîâ èììóííîãî ïîâðåæäåíèÿ îñíîâíàÿ
ðîëü ïðèíàäëåæèò íåéòðîôèëàì è òðîìáîöèòàì.
Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îñíîâíûå ñâåäåíèÿ
ïî ìåõàíèçìó ðàçâèòèÿ èììóíîêîìïëåêñíîãî íå-
ôðèòà áûëè ïîëó÷åíû ïðè èçó÷åíèè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ìîäåëåé ñûâîðîòî÷íîé áîëåçíè [5].

Ïàòîãåíåç õðîíè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îêîí÷àòåëüíî íå ðàñøèôðî-
âàí. Á.È.Øóëóòêî ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü ãëî-
ìåðóëîíåôðèò êàê ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîå
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çàáîëåâàíèå. Àâòîð òàêæå ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ÕÃÍ
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïîëèãåííûì çàáîëåâàíèåì [6].
Êðîìå òîãî, ýòîò æå àâòîð ïðåäëàãàåò ðàññìàòðè-
âàòü ãëîìåðóëîíåôðèò, êàê èíèöèàëüíîå çàáîëåâà-
íèå ñîñóäèñòîé ñåòè ïî÷åê [7]. Í.À. Ìóõèí
óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ÕÃÍ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðî-
ÿâëåíèå èíäèâèäóàëüíîé ðåàêöèè íà òîò èëè èíîé
ôàêòîð è «...ïîýòîìó, íåóäèâèòåëüíà èçâåñòíàÿ ñè-
òóàöèÿ, êîãäà îäíà è òà æå ïðè÷èíà ìîæåò âûçâàòü
ðàçíûå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû íåôðè-
òà, è íàîáîðîò – îäèí è òîò æå êëèíèêî-ìîðôîëî-
ãè÷åñêèé âàðèàíò íåôðèòà ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ
ðàçíûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè» [8].

Âàæíàÿ ðîëü íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ïðîòåêàþùèõ ïðè ðàç-
âèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè õðîíè÷åñêîãî
ãëîìåðóëîíåôðèòà, íå ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ [9].
Ïåðåìåùåíèå íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ èç ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè â òêàíü ïî÷êè ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ìíîãèõ ïî÷å÷íûõ
çàáîëåâàíèé [10]. Ê ñîæàëåíèþ, áîëüøèíñòâî èñ-
ñëåäîâàíèé, ïîäòâåðæäàþùèõ àêòèâíîå ó÷àñòèå ÍÃ
â ïàòîãåíåçå ïîðàæåíèÿ ïî÷å÷íîé òêàíè, âûïîëíåíî
íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ íåôðèòà, äèíàìèêà
è ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî îòëè-
÷àþòñÿ îò ðàçâèòèÿ ïåðâè÷íûõ ÕÃÍ ó ÷åëîâåêà.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ, âûïîëíåííûõ
íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ ãëîìåðóëîíåôðèòà,
óñòàíîâëåíî, ÷òî ëåéêîöèòû, èíôèëüòðèðóþùèå ïî-
÷å÷íûé êëóáî÷åê, ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè ýôôåêòîðà-
ìè, îáóñëàâëèâàþùèìè ãëîìåðóëÿðíîå ïîâðåæäåíèå
ïðè ïðîëèôåðàòèâíîì ãëîìåðóëîíåôðèòå. Õîðîøî
îïèñàííîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëüþ íåéòðîôèë-
çàâèñèìîãî èììóííîãî ïîðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ãåòåðî-
ëîãè÷åñêàÿ ôàçà íåôðîòîêñè÷åñêîãî ñûâîðîòî÷íîãî
íåôðèòà (àíòè-ÃÁÌ ÃÍ). Â ýòîé ìîäåëè ÃÍ âûçû-
âàåòñÿ ïóòåì ââåäåíèÿ ãåòåðîëîãè÷åñêèõ àíòèòåë
ïðîòèâ ÃÁÌ. Ãëîìåðóëÿðíûå ïîâðåæäåíèÿ, îáóñëîâ-
ëåíûå àêêóìóëÿöèåé íåéòðîôèëîâ â êëóáî÷êå, ðàç-
âèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ðåçóëüòàòå
äåãðàíóëÿöèè íåéòðîôèëîâ, âûñâîáîæäåíèÿ èõ ïðî-
òåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ è ñâîáîäíûõ êèñëîðîä-
íûõ ðàäèêàëîâ [11].

Ðîëü ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ â ìîäóëÿöèè

ôóíêöèé íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ ïðè ãëî-

ìåðóëîíåôðèòå. Íà÷àëüíûì ýòàïîì ðàçâèòèÿ ãëî-
ìåðóëîíåôðèòà ÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå ïî÷å÷íîé òêàíè
â ðåçóëüòàòå îòëîæåíèÿ ÈÊ íà ÃÁÌ. Èíôèëüòðàöèÿ
ïî÷å÷íûõ êëóáî÷êîâ íåéòðîôèëàìè âûÿâëÿåòñÿ òàê-
æå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ îáîñòðåíèÿ áîëüøèíñòâà ôîðì
ÃÍ. Îòëîæåíèå ÈÊ âíóòðè êëóáî÷êîâûõ êàïèëëÿ-
ðîâ âûçûâàåò ìåñòíûé ñèíòåç õåìîòàêñè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ (ëåéêîòðèåíû, èíòåðëåéêèí-8 (ÈË-8)),
êîòîðûå â ñîâîêóïíîñòè ñ êîìïîíåíòàìè êîìïëå-

ìåíòà âûçûâàþò ïðèòîê ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ è ìî-
íîíóêëåàðíûõ ëåéêîöèòîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü [12].
Ìåäèàòîðû, ñèíòåçèðóåìûå â ïîâðåæäåííîé ïî÷å÷-
íîé òêàíè, îáóñëàâëèâàþò ïðèâëå÷åíèå â î÷àã èì-
ìóííîé ðåàêöèè ÍÃ è ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè èõ
ôóíêöèé. Òàê, èíúåêöèÿ èíòåðëåéêèíà-1 (ÈË-1) èëè
ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè-α (ÔÍÎα) êðûñàì ñ àíòè-
ÃÁÌ-íåôðèòîì çíà÷èòåëüíî óñèëèâàåò èíôèëüòðà-
öèþ êëóáî÷êîâ íåéòðîôèëàìè è ïðîòåèíóðèþ [13].
Èíòåðôåðîí-γ, âîçìîæíî, íå âëèÿåò íà ïðèòîê íåéò-
ðîôèëîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü, òàê êàê ïðè èíäóêöèè
àíòè-ÃÁÌ-ãëîìåðóëîíåôðèòà ó íîêàóòíûõ ïî ãåíó
èíòåðôåðîí-γ ìûøåé ÷èñëî èíôèëüòðèðóþùèõ ïî-
÷å÷íóþ òêàíü íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ íå îò-
ëè÷àëîñü îò òàêîâîãî ó ìûøåé äèêîãî òèïà [14].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ëèïîêñèíû ïðè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì ãëîìåðóëîíåôðèòå óìåíüøàþò íåéòðîôèëü-
íóþ èíôèëüòðàöèþ ïî÷å÷íîé òêàíè è,
ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæàþò ñòåïåíü åå ïîâðåæäåíèÿ
[15], òàê êàê îíè ÿâëÿþòñÿ ýíäîãåííî ïðîäóöèðóå-
ìûìè ýêîçàíîèäàìè ñ àíòèâîñïàëèòåëüíûìè ýôôåê-
òàìè [16]. Èõ áèîñèíòåç áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ïðè
ìíîãèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, âêëþ÷àÿ è
ãëîìåðóëîíåôðèò [17–19]. Ëèïîêñèí À
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4
–èíäóöèðîâàííûé õå-

ìîòàêñèñ íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ è èõ àäãå-
çèþ íà ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòêàõ, ïîääåðæèâàåìóþ
CD11/CD18 èíòåãðèíàìè [20].

 Êîëè÷åñòâî âíóòðèêëóáî÷êîâûõ íåéòðîôèëîâ
ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè çàâèñèò îò êîíöåíòðà-
öèè ÔÍÎα, êîòîðûé èíäóöèðóåò ðåñïèðàòîðíûé
âçðûâ íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ. Àäãåçèÿ íåéò-
ðîôèëîâ ê ýíäîòåëèàëüíîé êëåòêå, âûçâàííàÿ ïðè-
ñóòñòâèåì ÔÍÎα, ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ
ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ CD18. Àêòèâàöèÿ íåéòðîôè-
ëîâ ÔÍÎα ïðîèñõîäèò ÷åðåç Fc-ðåöåïòîðû, ýêñï-
ðåññèðóåìûå íà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòàõ [21].

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàþò îòëîæåíèÿ ÈË-8 â
ïî÷å÷íîé òêàíè, òàê êàê èçâåñòíî, ÷òî ÈË-8 ïðè-
âëåêàåò â ïî÷å÷íóþ òêàíü è àêòèâèðóåò íåéòðî-
ôèëüíûå ëåéêîöèòû, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â åå
ïîâðåæäåíèè [22]. Áîëåå òîãî, â ëèòåðàòóðå èìå-
þòñÿ äàííûå, ÷òî îäíèì èç êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ,
ñïîñîáíûì âûçûâàòü ìèãðàöèþ íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëîöèòîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü ïðè IgA-íåôðîïà-
òèè, ÿâëÿåòñÿ ÈË-8, ïðîäóöèðóåìûé ìîíîöèòàìè.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïðè-
ñóòñòâóåò â òêàíè ïî÷êè ó áîëüíûõ ñ IgA-íåôðî-
ïàòèåé ïðè íàëè÷èè òàì îòëîæåíèé ÈË-8 [23]. Â
ïî÷å÷íîé òêàíè ïðè IgA-íåôðîïàòèè âûÿâëåíû èí-
ôèëüòðèðóþùèå åå ìîíîöèòû, êîòîðûå ïðîäóöèðó-
þò ÈË-8 è âûñâîáîæäàþò åãî â ïîâûøåííîì
êîëè÷åñòâå äàæå ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêîãî îáî-
ñòðåíèÿ [24; 25; 26]. Êðîìå òîãî, óðîâåíü ÈË-8 â
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ñûâîðîòêå êðîâè ó áîëüíûõ ñ IgA-íåôðîïàòèåé
äàæå â ïåðèîä ðåìèññèè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó
çäîðîâûõ ëþäåé [27]. Ó 39,5 % ïàöèåíòîâ ñ IgA-
íåôðîïàòèåé T.Wada è ñîàâò. [28] îáíàðóæèëè â
ìî÷å ÈË-8. Ó áîëüíûõ íåïðîëèôåðàòèâíûìè ôîð-
ìàìè ãëîìåðóëîíåôðèòà ÈË-8 â ìî÷å íå âûÿâëÿ-
åòñÿ. Êîíöåíòðàöèÿ ÈË-8 â ñûâîðîòêå êðîâè
êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðà-
öèè â êëóáî÷êå, ïîâûøàåòñÿ âî âðåìÿ îáîñòðåíèÿ
çàáîëåâàíèÿ è ñíèæàåòñÿ ïðè íàñòóïëåíèè ðåìèñ-
ñèè èëè ïðè ïðèìåíåíèè èììóíîñóïðåññèâíîé òå-
ðàïèè [28].

ÈË-4, íàïðîòèâ, ïîäàâëÿåò ïðèòîê íåéòðîôèëîâ
â òêàíü ïî÷êè è ñîîòâåòñòâåííî îãðàíè÷èâàåò ïî-
âðåæäåíèå ãëîìåðóëû. Ýòîò ôàêò áûë âûÿâëåí ïðè
èññëåäîâàíèè òå÷åíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëîìå-
ðóëîíåôðèòà ó ìûøåé, íîêàóòíûõ ïî ãåíó ÈË-4 (ÈË-
4 -/-), è ó ìûøåé äèêîãî òèïà (ÈË-4 +/+). Â ïî÷êàõ
ìûøåé, íîêàóòíûõ ïî ãåíó ÈË-4 (ÈË-4 -/-), ïîñëå
èíäóêöèè ÍÒÍ ÷èñëî èíôèëüòðèðóþùèõ íåéòðîôè-
ëîâ áûëî áîëüøå, ÷åì ó ìûøåé äèêîãî òèïà (ÈË-4
+/+). Ïðè ëå÷åíèè ìûøåé, íîêàóòíûõ ïî ãåíó ÈË-4,
ðåêîìáèíàíòíûì ìûøèíûì ÈË-4, êîëè÷åñòâî íåé-
òðîôèëîâ â ïî÷å÷íîé òêàíè ñíèæàëîñü äî óðîâíÿ,
âûÿâëåííîãî ó ìûøåé äèêîãî òèïà. Àâòîðû óñòàíî-
âèëè, ÷òî ïðè èíäóêöèè ÍÒÍ ó ìûøåé, äåôèöèòíûõ
ïî ïðîäóêöèè ÈË-4, ýêñïðåññèÿ ìÐÍÊ ìåæêëåòî÷-
íûõ ìîëåêóë àäãåçèè 1 (ICAM-1, intercellular adhesion
molecule 1) â êëåòêàõ ñîñóäèñòîãî ýíäîòåëèÿ ïî÷åê
çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó ìûøåé äèêîãî òèïà ñ âûç-
âàííûì ÍÒÍ. Ïðè ëå÷åíèè ìûøåé ÈË-4 -/- ðåêîì-
áèíàíòíûì ìûøèíûì ÈË-4 âûÿâëåíî ñíèæåíèå
óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìÐÍÊ ICAM-1 äî çíà÷åíèé, èìå-
þùèõñÿ ó ìûøåé äèêîãî òèïà ñ ÍÒÍ. Ñîîòâåòñòâåí-
íî, ãèñòîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ
ïî÷åê ó ìûøåé, äåôèöèòíûõ ïî ïðîäóêöèè ÈË-4,
ïîñëå èíäóêöèè ÍÒÍ áûëè áîëåå âûðàæåíû, ÷åì ó
ìûøåé äèêîãî òèïà ñ ÍÒÍ [29]. Âîçìîæíî, ýòè ôàê-
òû ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ÈË-4 ïîäàâëÿåò ïðîäóêöèþ
íåéòðîôèëàìè ÈË-8 [30].

Ìàêðîôàãàëüíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîòåèí-2
(MIP-2) âûçûâàåò ïðèòîê ÍÃ â ãëîìåðóëó. Ñîîò-
âåòñòâåííî, ââåäåíèå ïîëèêëîíàëüíîé àíòèñûâî-
ðîòêè ê MIP-2 ñíèæàåò ãëîìåðóëÿðíûé ïðèòîê
íåéòðîôèëîâ â ãåòåðîëîãè÷åñêîé ôàçå íåôðîòîê-
ñè÷åñêîãî íåôðèòà ó êðûñ [31; 32].

Íà ìîäåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëîìåðóëîíåô-
ðèòà òàêæå ïîêàçàíî, ÷òî ôèáðèíîãåí ÿâëÿåòñÿ
õåìîàòòðàêòàíòîì äëÿ ñîâìåñòíîé ìèãðàöèè íåé-
òðîôèëîâ è òðîìáîöèòîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü [33].

Â òêàíÿõ ïî÷å÷íûõ áèîïòàòîâ, ïîëó÷åííûõ îò
ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïðîëèôåðàòèâ-
íîãî ÃÍ, âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ýêñïðåññèè ãðàíóëî-
öèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîãî êîëîíèå-ñòèìóëèðóþùåãî

ôàêòîðà (ÃÌ-ÊÑÔ). Àâòîðû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî îí
ìîæåò âëèÿòü íà ðàçâèòèå ïîâðåæäåíèÿ ïî÷å÷íîé
òêàíè [34].

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ìîäåëèðîâàíèè ÃÍ
ïîäòâåðæäåíà âîçìîæíîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ ÃÌ-ÊÑÔ â ôîðìèðîâàíèè ïîâðåæäåíèÿ
ïî÷å÷íîé òêàíè. Íà ìîäåëè íåôðîòîêñè÷åñêîãî
íåôðèòà, ïîëó÷åííîãî ó ìûøåé ïóòåì ââåäåíèÿ
ãåòåðîëîãè÷íûõ áàðàíüèõ àíòèòåë ïðîòèâ ãëîìå-
ðóëÿðíîé áàçàëüíîé ìåìáðàíû, ïîêàçàíî, ÷òî â
ïåðâûé ÷àñ ó ìûøåé äèêîãî òèïà ðàçâèâàþòñÿ ýê-
ññóäàòèâíûé ïðîëèôåðàòèâíûé ÃÍ ñ áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì èíôèëüòðèðóþùèõ ïî÷å÷íóþ òêàíü
íåéòðîôèëîâ è âûðàæåííîé ïðîòåèíóðèåé. Â òî æå
âðåìÿ ó ìûøåé, äåôèöèòíûõ ïî ïðîäóêöèè ãðàíó-
ëîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîãî êîëîíèå ñòèìóëèðóþ-
ùåãî ôàêòîðà (ÃÌ-ÊÑÔ -/-), èëè ãðàíóëîöèòàðíîãî
êîëîíèå ñòèìóëèðóþùåãî ôàêòîðà (Ã-ÊÑÔ -/-) òà-
êèõ ïîâðåæäåíèé â ãåòåðîëîãè÷åñêóþ ôàçó íå íà-
áëþäàëîñü, õîòÿ îòëîæåíèÿ áàðàíüèõ
èììóíîãëîáóëèíîâ â êëóáî÷êàõ ýòèõ òðåõ ãðóïï
ìûøåé ñòàòèñòè÷åñêè íå ðàçëè÷àëèñü. Ýòîò ýô-
ôåêò ñâÿçûâàþò ñî çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì êî-
ëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷íîé òêàíè â ïåðâûé
÷àñ ïîñëå èíäóêöèè çàáîëåâàíèÿ. Êîëè÷åñòâî öèð-
êóëèðóþùèõ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè íåéòðîôèëîâ
áûëî ñíèæåíî òîëüêî ó ìûøåé ñ äåôèöèòîì Ã-
ÊÑÔ. Â àóòîëîãè÷åñêóþ ôàçó îòñóòñòâèå ïîâðåæ-
äåíèÿ ïî÷å÷íîé òêàíè áûëî âûÿâëåíî òîëüêî ó
ìûøåé ÃÌ-ÊÑÔ -/-. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ÃÌ-
ÊÑÔ íåîáõîäèì äëÿ äèôôåðåíöèðîâêè ìàêðîôà-
ãîâ, ÿâëÿþùèõñÿ àíòèãåíïðåçèíòèðóþùèìè
êëåòêàìè [35].

Îïèñàí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé äëèòåëüíîé òåðàïèè
Ã-ÊÑÔ áîëüíîé ñ òÿæåëîé âðîæäåííîé íåéòðîïåíè-
åé. Ó ïàöèåíòêè ðàçâèëèñü ìàêðîñêîïè÷åñêàÿ ãåìà-
òóðèÿ, ïðîòåèíóðèÿ è ñíèæåíèå ïî÷å÷íîé ôóíêöèè.
Èññëåäîâàíèå áèîïòàòà ïî÷êè âûÿâèëî ó áîëüíîé
ìåìáðàíîçíî-ïðîëèôåðàòèâíûé ãëîìåðóëîíåôðèò I
òèïà. Ïðè îòìåíå òåðàïèè çàôèêñèðîâàíû óëó÷øå-
íèÿ ïî÷å÷íûõ ôóíêöèé. Àâòîðû çàêëþ÷èëè, ÷òî
çàáîëåâàíèå ó ïàöèåíòêè áûëî âûçâàíî ïðèìåíå-
íèåì Ã-ÊÑÔ [36].

Ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ íå òîëüêî ïðèâëåêàþò
ÍÃ â ïîðàæåííóþ òêàíü, íî òàêæå âëèÿþò íà âðå-
ìÿ æèçíè ÍÃ â èíôèëüòðèðóåìîé òêàíè. Èçâåñòíî,
÷òî ÔÍÎα, ÔÍÎβ è ÈË-10 óáûñòðÿþò àïîïòîç ÍÃ,
à ëèïîïîëèñàõàðèä, ëåéêîòðèåí Â

4
, ÈË-8 è ÃÌ-ÊÑÔ

ìîãóò ïîäàâëÿòü èëè çàìåäëÿòü àïîïòîç ÍÃ [37].
Èììóííûå êîìïëåêñû â ïî÷å÷íîé òêàíè ÿâëÿ-

þòñÿ ñèëüíûìè õåìîàòòðàêòàíòàìè äëÿ íåéòðî-
ôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ. Â ñîñòàâå ÈÊ ïîìèìî
àíòèãåíà èìåþòñÿ èììóíîãëîáóëèíû ðàçëè÷íûõ
êëàññîâ è ôðàêöèè êîìïëåìåíòà. Íà ýêñïåðèìåí-
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òàëüíîé ìîäåëè ÃÍ âûÿâëåíî, ÷òî ìèãðàöèÿ ÍÃ
ÿâëÿåòñÿ, â îñíîâíîì, êîìïëåìåíòçàâèñèìîé, â
îòëè÷èå îò ïåðåìåùåíèÿ ìîíîíóêëåàðîâ, íå çàâè-
ñÿùèõ îò êîìïëåìåíòà. Èçâåñòíî, ÷òî ñíèæåíèå
âíóòðèêëóáî÷êîâîé àêòèâàöèè êîìïëåìåíòà óìåíü-
øàåò ïðèòîê íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü, íî íå
èçìåíÿåò ïðèòîêà Ò-ëèìôîöèòîâ ïðè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì ÃÍ. Íà ìîäåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëî-
ìåðóëîíåôðèòà óñòàíîâëåíî, ÷òî ñíèæåíèå
íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèè ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
ïðîòåèíóðèè [38, 39].

Ïðè èññëåäîâàíèè òå÷åíèÿ àíòè-ÃÁÌ-íåôðèòà
ó ìûøåé äèêîãî òèïà, ó ìûøåé ñ îòñóòñòâèåì Ñ3-
è ó ìûøåé ñ îòñóòñòâèåì Ñ4-êîìïîíåíòîâ êîìï-
ëåìåíòà ïîêàçàíî, ÷òî ó äåôåêòíûõ ìûøåé ñëà-
áåå ðàçâèâàåòñÿ èíôèëüòðàöèÿ íåéòðîôèëàìè
ïî÷å÷íîé òêàíè è, ñîîòâåòñòâåííî, ãîðàçäî ìåíåå
âûðàæåíî ïîðàæåíèå ãëîìåðóëû. Íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíî àíòè-ÃÁÌ-íåôðèò ïðîòåêàåò ó ìûøåé,
äåôèöèòíûõ ïî Ñ3-êîìïîíåíòó êîìïëåìåíòà [40].
Ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè íåéòðîôèëãðàíóëîöèòàðíîãî èíôèëüòðà-
òà â ïîðàæåííîì êëóáî÷êå êëþ÷åâóþ ðîëü èãðàåò
Ñ3-êîìïîíåíò êîìïëåìåíòà, ìåíåå àêòèâíóþ ðîëü
ìîæåò âûïîëíÿòü Ñ4-êîìïîíåíò êîìïëåìåíòà.

Ïðè èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé äèíàìèêè ðàçâèòèÿ
àíòè-ÃÁÌ-ãëîìåðóëîíåôðèòà ó ìûøåé äåôèöèò-
íûõ, ïî C1q-êîìïîíåíòó êîìïëåìåíòà, âûÿâëåíî
ïîâûøåíèå ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ýòèõ ìûøåé ê
ãëîìåðóëÿðíîìó âîñïàëåíèþ. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî
C1q-êîìïîíåíò êîìïëåìåíòà ìîæåò èãðàòü ïðîòåê-
òèâíóþ ðîëü â çàùèòå ïî÷å÷íîé òêàíè îò ïîâðåæ-
äåíèÿ, âûçâàííîãî íåéòðîôèëüíûìè ëåéêîöèòàìè
ïðè ýòîé ôîðìå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëîìåðóëîíåô-
ðèòà [41].

Îñîáîå âíèìàíèå â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå
óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ ÈÊ â ïî÷å÷íîé òêàíè ïðè
IgA-íåôðîïàòèè, â òîì ÷èñëå èçìåíåííûì IgA.
Âîçìîæíî, îáðàçîâàíèå îòëîæåíèé IgA â ïî÷å÷íîé
òêàíè ïðè IgA-íåôðîïàòèè, ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ öèð-
êóëÿöèåé â êðîâåíîñíîì ðóñëå èììóííûõ êîìïëåê-
ñîâ, ñîäåðæàùèõ IgA, íî è ñ íåèììóíîëîãè÷åñêîé
àãðåãàöèåé èçìåíåííûõ, î-ãëèêîçèëèðîâàííûõ â
øàðíèðíîé ÷àñòè, ìîëåêóë IgA1 [42, 43]. Â èññëå-
äîâàíèÿõ in vitro ïîêàçàíî, ÷òî ó ôåðìåíòàòèâíî
ãëèêîçèëèðîâàííûõ IgA1 çíà÷èòåëüíî ïîâûøåíà
àäãåçèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ê áåëêàì ýêñòðàöåëëþ-
ëÿðíîãî ìàòðèêñà, òàêèì êàê ôèáðîíåêòèí, ëàìè-
íèí è êîëëàãåí IV òèïà [44, 45]. Ýòè äàííûå
ñðàâíèìû ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññà
àêêóìóëÿöèè â ïî÷êå êðûñû îòëîæåíèé IgA1, âû-
äåëåííîãî èç ñûâîðîòêè êðîâè çäîðîâûõ ëþäåé è
çàòåì ïîäâåðãíóòîãî ôåðìåíòàòèâíîìó ãëèêîçèëè-
ðîâàíèþ [46]. Ìåçàíãèàëüíûå è èíòðîêàïèëëÿðíûå

äåïîçèòû áûëè ïðåäñòàâëåíû â òêàíè ïî÷êè êðû-
ñû ÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ â àðòåðèþ êðûñû
ôðàêöèè èçìåíåííîãî IgA1, íî íå íàòèâíîãî IgA1
÷åëîâåêà. Îòëîæåíèÿ î-ãëèêîçèëèðîâàííûõ IgA1 â
ïî÷å÷íîé òêàíè ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûì õåìîàòòðàê-
òàíòîì äëÿ íåéòðîôèëîâ. Íàðÿäó ñ äåïîçèòàìè
ïðåôîðìèðîâàííûõ èììóíîãëîáóëèíîâ â ïî÷å÷íîé
òêàíè íàáëþäàëàñü îáèëüíàÿ íåéòðîôèëüíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ [46].

Ðåöåïòîðû íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ

ïðè ãëîìåðóëîíåôðèòå. Ïîä âëèÿíèåì îïðåäåëåí-
íûõ ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
âàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ ïðîïóñêàòü
ìèãðèðóþùèå ëåéêîöèòû [47].

Ëåéêîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïðè âîñïàëåíèè –
ñòàäèéíûé ïðîöåññ, ðàçäåëÿþùèéñÿ äëÿ îòäåëü-
íîé êëåòêè íà 3 ýòàïà:

1. Êðàåâîå ñòîÿíèå ëåéêîöèòîâ èëè ìàðãèíàöèÿ,
ïðè êîòîðîé ýòè êëåòêè âûõîäÿò èç îñåâîãî êðîâî-
òîêà è äâèãàþòñÿ âäîëü ýíäîòåëèÿ (àíãë. rolling),
çàòåì ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ýíäîòåëèþ è âûñòèëàþò
åãî èçíóòðè (àíãë. pavementing).

2. Äèàïåäåç èëè ïðîíèêíîâåíèå ëåéêîöèòîâ ÷å-
ðåç ñòåíêó ñîñóäîâ, êîòîðîå çàíèìàåò îêîëî 4 ìè-
íóò, íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà îñòàíîâêè êëåòêè ó
ýíäîòåëèÿ. Âñå âèäû ëåéêîöèòîâ ñïîñîáíû ê àêòèâ-
íîìó äèàïåäåçó. Ïðè ýòîì ïîëèìîðôîíóêëåàðíûå
ëåéêîöèòû è ìîíîöèòû ïðîíèêàþò ÷åðåç ìåæýíäî-
òåëèàëüíûå ùåëè àìåáîèäíûì ñïîñîáîì, âûïóñêàÿ
ïñåâäîïîäèè. Ýòîò ïðîöåññ íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñó-
ùåñòâåííîé ýêñòðàâàçàöèåé æèäêîñòè, íî òðåáóåò
îò êëåòêè áîëüøèõ ýíåðãîçàòðàò. Ïðè ïðåîäîëåíèè
áàçàëüíîé ìåìáðàíû ìîãóò èìåòü çíà÷åíèå ëèçî-
ñîìàëüíûå êîëëàãåíàçà è ýëàñòàçà. Ïàññèâíîìó
äèàïåäåçó âìåñòå ñ ëåéêîöèòàìè ìîæåò ïîäâåðãàòü-
ñÿ íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ.

3. Äâèæåíèå ëåéêîöèòîâ ê öåíòðó âîñïàëèòåëü-
íîãî î÷àãà ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå õåìîòàêñèñà è
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïåðâàÿ ôàçà ôàãîöèòîçà.

Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ
ÿâëÿþòñÿ êîìïëåìåíòàðíûå ëèãàíä-ðåöåïòîðíûå
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ëåéêîöèòîì è ñîñóäèñòîé
ñòåíêîé, ïðè÷åì ïîÿâëåíèå ðåöåïòîðîâ èíäóöèðóåòñÿ
ìåäèàòîðàìè âîñïàëåíèÿ. Äî àêòèâàöèè ìîëåêóëû
àäãåçèè ðàñïîëàãàþòüñÿ âî âíóòðèêëåòî÷íûõ ãðà-
íóëàõ è íå ôóíêöèîíèðóþò. ×àñòü èç íèõ ðàñïîçíàåò
ñâîè ëèãàíäû òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ïåðâè÷íàÿ àëü-
òåðàöèÿ è/èëè ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ âûçîâóò â ïîñ-
ëåäíèõ êîíôîðìàöèîííûå èçìåíåíèÿ. Ïðè
âîñïàëåíèè ðÿä ìåäèàòîðîâ (ôðàãìåíòû êîìïëå-
ìåíò Ñ5

à
 è Â

b
; ëåéêîòðèåí Â

4
; ëåéêîòðèåí Â

4
; ôàê-

òîð àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ; òðàíñôåððèí;
öèòîêèíû: ÈË-1, ÈË-8, γ-èíòåðôåðîí, ÔÍÎα è
ÔÍÎβ; ïåïòèäíûå õåìîòàêñè÷åñêèå ôàêòîðû: ìà-
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ñòîöèòàðíûå ôàêòîðû õåìîòàêñèñà íåéòðîôèëîâ,
ýîçèíîôèëîâ è áàçîôèëîâ, à òàêæå ñàìè ëèïîïîëè-
ñàõàðèäû áàêòåðèé) âûçûâàþò âûñâîáîæäåíèå
ìîëåêóë àäãåçèè è èõ ëèãàíäîâ èç ãðàíóë, êîíôîð-
ìàöèîííûå èçìåíåíèÿ, áëàãîïðèÿòñòâóþùèå èõ
êîìïëåìåíòàðíûì âçàèìîäåéñòâèÿì è, ïîçæå, ñèí-
òåç ìîëåêóë de novo. Ïðè ýòîì ÷àñòü ìåäèàòîðîâ
èíäóöèðóåò ïîâûøåíèå àäãåçèâíûõ ñâîéñòâ òîëü-
êî ó ëåéêîöèòîâ (ëåéêîòðèåí Â

4 
– íà íåéòðîôèëàõ,

ôàêòîðû êîìïëåìåíòà – íà ïîëèìîðôîíóêëåàðàõ è
ìîíîöèòàõ), ÷àñòü äåéñòâóåò òîëüêî íà ýíäîòåëèé
(ÈË-1, ýíäîòîêñèí áàêòåðèé), à áîëüøèíñòâî ñòè-
ìóëèðóåò àäãåçèâíîñòü è ëåéêîöèòîâ, è ýíäîòåëèÿ
(ÔÍÎα è β). Áîëüøèíñòâî ìåäèàòîðîâ-óñèëèòåëåé
àäãåçèâíûõ ñâîéñòâ ñèíòåçèðóåòñÿ ëèìôîöèòàìè è
ìàêðîôàãàìè, íî è ñàì ýíäîòåëèé ïîä âëèÿíèåì ëè-
ïîïîëèñàõàðèäîâ áàêòåðèé, òðîìáèíà è ÔÍÎ ñïî-
ñîáåí âûðàáàòûâàòü, íàïðèìåð, ÈË-1 [47].

Ñåëåêòèíû îïîñðåäóþò ñàìóþ ðàííèþ ñòàäèþ
ìàðãèíàöèè ëåéêîöèòîâ – îáðàòèìóþ àäãåçèþ.
Âàæíûì øàãîì â ðåàëèçàöèè ïðîöåññà àêòèâàöèè
íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â ìåñòå âîñïàëåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü ïðèêðåïëÿòüñÿ ê ïîâåð-
õíîñòè ýíäîòåëèÿ. Ýòîò ïðîöåññ îñóùåñòâëÿåòñÿ
áëàãîäàðÿ ýêñïðåññèè íà ìåìáðàíå ýíäîòåëèîöè-
òîâ ñïåöèàëüíûõ àäãåçèîííûõ ìîëåêóë, òàêèõ êàê
Å-ñåëåêòèíû, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÍÃ è ìîæåò
çàêðåïèòüñÿ íà ýíäîòåëèàëüíîì ìîíîñëîå, ÷òî è
îáåñïå÷èâàåò ïðèòîê ÍÃ â ìåñòà âîñïàëåíèÿ [48].
Âçàèìîäåéñòâèå ëåéêîöèòîâ ñ ïîâåðõíîñòüþ ýíäî-
òåëèÿ ñ ó÷àñòèåì ñåëåêòèíîâ ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî
ëåéêîöèòû ïîêèäàþò îñåâîé êðîâîòîê, ïðåòåðïå-
âàþò êðàåâîå äâèæåíèå è êðàåâîå ñòîÿíèå. Òàê,
ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ÃÍ ó ìûøåé âîçìîæíî
íàêîïëåíèå íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷íîé òêàíè íåçàâè-
ñèìî îò êîìïëåìåíòà, à òîëüêî áëàãîäàðÿ Ð-ñåëåê-
òèíó [49], êîòîðûé ó÷àñòâóåò â àäãåçèè
íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ íà
ýíäîòåëèè êàïèëëÿðîâ êëóáî÷êîâ. Àêòèâíóþ ðîëü
Ð-ñåëåêòèíà â èíôèëüòðàöèè ãëîìåðóëû ïðè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîì ãëîìåðóëîíåôðèòå ïîäòâåðæäàþò è
äðóãèå àâòîðû, êîòîðûå íàáëþäàëè ñíèæåíèå íåé-
òðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèè ïðè èñïîëüçîâàíèè àíòè-
òåë ïðîòèâ Ð-ñåëåêòèíà [50; 51]. Òåì íå ìåíåå â
ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå îá îòñóòñòâèå ýôôåê-
òà ñèíòåòè÷åñêèõ áëîêàòîðîâ P-ñåëåêòèíà è L-ñå-
ëåêòèíà íà àäãåçèþ íåéòðîôèëîâ ê ýíäîòåëèþ
ïî÷å÷íîãî êëóáî÷êà ïðè àíòè-ÃÁÌ-ãëîìåðóëîíåô-
ðèòå ó êðûñ [52]. Êðîìå òîãî, ó ìûøåé, íîêàóòíûõ
ïî ãåíó P-ñåëåêòèíà, ðàçâèâàåòñÿ áîëåå àãðåññèâ-
íûé ãëîìåðóëîíåôðèò ñ ïîâûøåíèåì êëóáî÷êîâîé
àêêóìóëÿöèè íåéòðîôèëîâ [18; 53]. Îäíàêî P-ñå-
ëåêòèí íîêàóòíûå ìûøè äåìîíñòðèðóþò áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü íåéòðîôèëèè è äåôèöèò ðàñòâî-

ðèìîé ôîðìû P-ñåëåêòèíà, êîòîðûé, êàê áûëî ïî-
êàçàíî, ïðèâîäèò ê ïîäàâëåíèþ ïðèêðåïëåíèÿ íåé-
òðîôèëîâ [54].

K.N. Lai è ñîàâò. (1994) îáíàðóæèëè, ÷òî óðî-
âåíü Å-ñåëåêòèíà â ïëàçìå êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ IgA-
íåôðîïàòèåé äàæå â ñîñòîÿíèè ðåìèññèè
çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëþäåé [55].
Ïðè÷åì, ÷åì âûøå óðîâåíü Å-ñåëåêòèíà â ïëàçìå,
òåì áîëåå âûðàæåíî ïîðàæåíèå ïî÷å÷íîé òêàíè ó
ýòèõ áîëüíûõ. Óðîâåíü Å-ñåëåêòèíà â ïëàçìå êðî-
âè òàêæå êîððåëèðîâàë ñ âûðàæåííîñòüþ ïðîòåè-
íóðèè ó áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé [55]. Àâòîðû
ïðåäïîëàãàþò, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü Å-ñåëåêòèíà
â ïëàçìå êðîâè ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ñòåïåíè èíòåí-
ñèâíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó àêòèâèðîâàííû-
ìè íåéòðîôèëàìè è ýíäîòåëèîöèòàìè ïðè
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê
ïðîãðåññèðîâàíèþ ïî÷å÷íûõ ïîðàæåíèé ÷åðåç âûñ-
âîáîæäåíèå ñâîáîäíûõ êèñëîðîäíûõ ðàäèêàëîâ
íåéòðîôèëüíûìè ãðàíóëîöèòàìè [56].

Áîëåå äëèòåëüíûé êîíòàêò è ýìèãðàöèÿ ëåéêî-
öèòîâ èç ñîñóäèñòîãî ðóñëà ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ
ñëîæíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñïåöèôè÷åñêèõ ìîëå-
êóë àäãåçèè. Ïðè ýòîì íåéòðîôèëû ïëîòíî ïðèëè-
ïàþò ê ýíäîòåëèþ ñ ïîìîùüþ àêòèâèðîâàííûõ
èíòåãðèíîâ. Èíòåãðèíû – äèìåðíûå òðàíñìåìá-
ðàííûå áåëêè, ýêñïðåññèðóåìûå ëåéêîöèòàìè è
äðóãèìè êëåòêàìè ãåìîïîýòè÷åñêîãî ðÿäà, ôèáðîáëà-
ñòàìè è êëåòêàìè ðÿäà âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ýíäî-
òåëèé ýêñïðåññèðóåò ëèøü íåêîòîðûå èíòåãðèíû.

Àêòèâèðîâàííûå ëåéêîöèòû, çà ñ÷åò èìåþùèõ-
ñÿ íà èõ ïîâåðõíîñòè èíòåãðèíîâ (β

1
, β

2
, CD11/

CD18, CD44), ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ìîëåêóëàì ìåæ-
êëåòî÷íîé àäãåçèè ýíäîòåëèÿ ICAM-1, ICAM-2.
Âñëåäñòâèå ýòîãî ëåéêîöèòû ôèêñèðóþòñÿ íà ñòåí-
êå ñîñóäîâ è èíèöèèðóþò öåïü ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿ-
ùèõ ê èõ óïëîùåíèþ è ðàñïëàñòûâàíèþ, à â
êîíå÷íîì èòîãå ê ýìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ â ýêñòðà-
âàçàëüíîå ïðîñòðàíñòâî [57].

Ïðè ìàðãèíàöèè è äèàïåäåçå îñíîâíûìè ó÷àñ-
òíèêàìè ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ β

2
-èíòåãðèíû LFA-1,

ð150 è CR3 (Ìac-1) ìèåëîèäíûõ è ëèìôîèäíûõ
êëåòîê. Îíè âçàèìîäåéñòâóþò ñ ìîëåêóëàìè ICAM
ñóïåðñåìåéñòâà èììóíîãëîáóëèíîâ, ïîÿâëÿþùèìè-
ñÿ íà ýíäîòåëèîöèòàõ ïîä âîçäåéñòâèåì öèòîêè-
íîâ. ICAM-1 èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðèêðåïëåíèè
íåéòðîôèëà ê ýíäîòåëèþ ñîñóäà [58]. Ìèãðàöèÿ
íåéòðîôèëîâ â êëóáî÷åê îáëåã÷àåòñÿ áëàãîäàðÿ
ýêñïðåññèè íà ýíäîòåëèîöèòàõ ICAMs [59]. Êðîìå
òîãî, ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ðîëü α

m
-β

2
-èíòåãðèíà è

α
11b

-β
3
-èíòåãðèíà çíà÷èòåëüíåå â ìèãðàöèè ÍÃ â

òêàíü, ÷åì Ð-ñåëåêòèíà [60].
Mac-1 (a

m
b

2
, CD11b/CD18, êîìïëèìåíòàðíûé

ðåöåïòîð 3-ãî òèïà) ïðåäñòàâëåí ïðåèìóùåñòâåí-
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íî íà ãðàíóëîöèòàõ è ìîíîöèòàõ. Îí ñâÿçûâàåòñÿ
ñ ìåæêëåòî÷íîé ìîëåêóëîé àäãåçèè 1 (ICAM-1,
intercellular adhesion molecule 1), ôðàãìåíòîì êîì-
ïëåìåíòà Ñ3 è C3bi, ñ ãåïàðèíîì è êîàãóëÿöèîííû-
ìè ôàêòîðàìè, ôèáðèíîãåíîì è ôàêòîðîì X. Ñ
ïîìîùüþ ýòîãî ðåöåïòîðà îïîñðåäóþòñÿ àäãåçè-
îííî-çàâèñèìûå ïðîöåññû, òàêèå, êàê àäãåçèÿ ê ýí-
äîòåëèþ, ôàãîöèòîç, ñóïåðîêñèäíàÿ ïðîäóêöèÿ, è
äðóãèå àêòèâàöèîííûå ñîáûòèÿ [61]. Mac-1 òàêæå
âçàèìîäåéñòâóåò ñ FcγR, ïîñëå ñîåäèíåíèÿ åãî ñ
èììóííûì êîìïëåêñîì, ñòèìóëèðóÿ ôàãîöèòîç è
àäãåçèþ [62]. Âàæíîñòü ó÷àñòèÿ Mac-1 íåéòðî-
ôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ ïðè ðàçâèòèè ïîðàæåíèÿ
ïî÷å÷íîé òêàíè áûëà äîêàçàíà íà ìîäåëè îñòðîãî
ãëîìåðóëîíåôðèòà ó êðûñ ñ èñïîëüçîâàíèåì ôóíê-
öèîíàëüíîé áëîêàäû ýòîãî ðåöåïòîðà [63, 64].

Â òî æå âðåìÿ, íà ìîäåëè ÍÒÍ, âûçâàííîãî ó
ìûøåé (ìûøè äèêîãî òèïà è ìûøè, äåôèöèòíûå
ïî ýêñïðåññèè Fc-ðåöåïòîðîâ), îáíàðóæåíî, ÷òî
ïðèòîê íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü îáåñïå÷è-
âàåòñÿ áëàãîäàðÿ àêòèâíîìó ó÷àñòèþ ýêñïðåññè-
ðóåìûõ Fc-ðåöåïòîðîâ íà ìåìáðàíå ÍÃ. Áîëåå
òîãî, ýòîò ïðîöåññ îïåðåæàåò èíòåãðèí-çàâèñèìîå
ïîñòóïëåíèå íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â òêàíü
[65]. FcR-çàâèñèìûé ïðèòîê íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷-
íóþ òêàíü íàáëþäàëñÿ ðàíüøå àêòèâàöèè NF-κB è
ïîâûøåíèÿ ýêñïðåññèè ÔÍÎ±. Óñèëåíèå ïðîäóê-
öèè H

2
O

2
 íåéòðîôèëàìè, èíôèëüòðèðóþùèìè ïî-

÷å÷íóþ òêàíü íà äàííîé ìîäåëè ÍÒÍ, òàêæå
ÿâëÿëîñü FcR-çàâèñèìûì. Àâòîðû ïðåäïîëàãàþò,
÷òî ìåõàíèçì FcR-çàâèñèìîãî ðåñïèðàòîðíîãî
âçðûâà, îñóùåñòâëÿåìîãî íåéòðîôèëüíûìè ãðàíó-
ëîöèòàìè, ó÷àñòâóåò â ïîääåðæàíèè äëèòåëüíîãî
òå÷åíèÿ ÍÒÍ [65]. Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäåíû è
ïðè èññëåäîâàíèè ðàçâèòèÿ àíòè-ÃÁÌ-ãëîìåðóëî-
íåôðèòà ó ìûøåé, äåôèöèòíûõ ïî ýêñïðåññèè Fcγ-
ðåöåïòîðîâ (CD40-/-). Ó (CD40-/-) ìûøåé
îòñóòñòâîâàëî ïîâðåæäåíèå ïî÷å÷íîé òêàíè, õîòÿ
íåéòðîôèëüíî-ãðàíóëîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ åå
áûëà âûÿâëåíà, êàê è ó ìûøåé äèêîãî òèïà ñ àíòè-
ÃÁÌ-ãëîìåðóëîíåôðèòîì [66].

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãëîìåðóëîíåôðèòå, âûç-
âàííîì ââåäåíèåì àíòèòåë ê ãëîìåðóëÿðíîé áàçàëü-
íîé ìåìáðàíå, ïðèòîê íåéòðîôèëîâ â êëóáî÷åê
ÿâëÿåòñÿ Fc-çàâèñèìûì, òàê êàê (Fab)

2
 ôðàãìåíòû

ýòèõ àíòèòåë íå èíèöèèðóþò ïåðåìåùåíèå íåéòðî-
ôèëîâ â êëóáî÷åê [11]. Íà ýòîé æå ìîäåëè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà, âûçâàííîãî ó
ìóòàíòíûõ ìûøåé ñ îòñóòñòâèåì íà íåéòðîôèëàõ
Mac-1, ïîêàçàíî, ÷òî êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ, èí-
ôèëüòðèðóþùèõ êëóáî÷åê â ïåðâûé ÷àñ ïîñëå èí-
äóêöèè çàáîëåâàíèÿ, íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîãî æå ó
ìûøåé äèêîãî òèïà [67]. Òî åñòü ïðèòîê íåéòðîôè-
ëîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå

èíúåêöèè ãåòåðîëîãè÷åñêèõ àíòèòåë íå ÿâëÿåòñÿ
Mac-1-çàâèñèìûì. Ñïóñòÿ ÷àñ, ó ìûøåé äèêîãî òèïà
ñ èíäóöèðîâàííûì àíòè-ÃÁÌ-ãëîìåðóëîíåôðèòîì
êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷íîé òêàíè áûëî çíà-
÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó ìûøåé, äåôèöèòíûõ ïî Mac-
1. Â ýòîé æå ðàáîòå îáíàðóæåíî, ÷òî íåéòðîôèëüíûå
ãðàíóëîöèòû, äåôèöèòíûå ïî Mac-1 ðåöåïòîðàì, ñïî-
ñîáíû âûçâàòü ïîâðåæäåíèÿ òêàíè ãëîìåðóëû (îãî-
ëåíèå áàçàëüíîé ìåìáðàíû êàïèëëÿðîâ êëóáî÷êîâ),
íî íå âûçûâàþò ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ (ïðî-
òåèíóðèè). Àâòîðû ñäåëàëè âûâîä, ÷òî Mac-1 íå ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ðåöåïòîðîì íà÷àëüíîãî
FcγR–çàâèñèìîãî ïðèêðåïëåíèÿ íåéòðîôèëüíîãî
ãðàíóëîöèòà ê ÈÊ, íî îí íåîáõîäèì äëÿ ñòàáèëèçà-
öèè âçàèìîäåéñòâèÿ íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ ñ
ÈÊ [67]. Âçàèìîäåéñòâèå Mac-1 íà ÍÃ ñ ôðàãìåí-
òîì êîìïëåìåíòà Ñ3b íà êàïèëëÿðíîé ñòåíêå êëó-
áî÷êà ïðè àíòè-ÃÁÌ-ãëîìåðóëîíåôðèòå ïðèâîäèò ê
ïðîòåèíóðèè [67]. Èçâåñòíî, ÷òî Fcγ-ðåöåïòîðû îá-
ëàäàþò ãåòåðîãåííîñòüþ. Íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìîäåëè îñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà ïîêàçàíî, ÷òî
èíòåíñèâíîñòü ïðîäóêöèè ïî÷å÷íûõ ìåäèàòîðîâ è
ïðèòîêà íåéòðîôèëîâ êîððåëèðóþò ñ ñóïðåññèåé
FcγRII è àêòèâàöèåé FcγRIII íà ìåçàíãèîöèòàõ [68].

Ïðè IgA-íåôðîïàòèè îòìå÷àåòñÿ óñèëåííàÿ ýêñ-
ïðåññèÿ Fcα-ðåöåïòîðîâ. Óâåëè÷åíèå ýêñïðåññèè
Fcα-ðåöåïòîðîâ íà ÍÃ ñî÷åòàåòñÿ ñ óñèëåíèåì îêèñ-
ëèòåëüíîãî ìåòàáîëèçìà â íåéòðîôèëàõ ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ñ IgA-íåôðîïàòèåé [69].
Âûÿâëåíà òàêæå ïîëîæèòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü èíòåí-
ñèâíîñòè ýêñïðåññèè Fcα-ðåöåïòîðîâ â ïî÷å÷íîé òêà-
íè è íà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòàõ ïðè
IgA-íåôðîïàòèè. Ïî÷å÷íûå êëóáî÷êè ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ýêñïðåññèè Fcα-ðåöåïòîðîâ áûëè ïîëîæèòåëü-
íû ïî ñîäåðæàíèþ ÔÍÎα, ÈË-1 è ìÐÍÊ ê ÈË-6 [70].

Ýëèìèíàöèÿ èììóííûõ êîìïëåêñîâ èç ïî÷å÷-

íîé òêàíè íåéòðîôèëüíûìè ãðàíóëîöèòàìè. Ïî
ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, îäíîé èç îñíîâíûõ
ìèøåíèé, íà êîòîðóþ íàïðàâëåíî äåéñòâèå íåéò-
ðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â ïîâðåæäåííîé òêàíè,
ÿâëÿåòñÿ èììóííûé êîìïëåêñ, êîòîðûé íåéòðî-
ôèëüíûé ãðàíóëîöèò «äîëæåí» óäàëèòü èç òêàíè.
Ïðè èçó÷åíèè óòèëèçàöèè èììóííûõ êîìïëåêñîâ
ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãëîìåðóëîíåôðèòå âûÿñ-
íåíî, ÷òî íåéòðîôèëû ñïîñîáíû ïîãëîùàòü òîëüêî
ÈÊ, ðàñïîëîæåííûå ñóáýíäîòåëèàëüíî, ïðè ýòîì
íåéòðîôèë íàõîäèòñÿ â ïðÿìîì êîíòàêòå ñ ýíäîòå-
ëèàëüíîé êëåòêîé èëè ñóáýíäîòåëèàëüíûìè êîìï-
ëåêñàìè. Â óòèëèçàöèè ñóáýïèòåëèàëüíûõ ÈÊ
àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàþò ïîäîöèòû [71].

Èçâåñòíî, ÷òî ÈÊ, ñîäåðæàùèå èçìåíåííûé
IgA, íàêàïëèâàþòñÿ â ïî÷å÷íîé òêàíè áîëüíûõ ñ
IgA-íåôðîïàòèåé [46]. Ïðè èññëåäîâàíèè îòëîæå-
íèé î-ãëèêîçèëèðîâàííîãî IgA1 ÷åëîâåêà â ïî÷å÷-
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íîé òêàíè êðûñ îáíàðóæåíî, ÷òî äåïîçèòû ôàãîöè-
òèðóþòñÿ íåéòðîôèëàìè, èíôèëüòðóþùèìè ïî÷å÷-
íóþ òêàíü. Ïîñëå îäíîêðàòíîé èíúåêöèè â
ïî÷å÷íóþ àðòåðèþ êðûñû ôåðìåíòàòèâíî èçìå-
íåííûõ IgA, ïî÷å÷íàÿ òêàíü ÷åðåç 24 ÷àñà ïîëíîñ-
òüþ îñâîáîæäàåòñÿ îò îòëîæåíèé áëàãîäàðÿ
ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ. Ýòè äàí-
íûå ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêî-
ïèè. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà
ïî÷å÷íîé òêàíè ïðè IgA-íåôðîïàòèè ó ÷åëîâåêà
îòëè÷íà îò òàêîâîé ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ èç-çà ïîñòîÿííîãî è äëèòåëüíîãî ïî âðåìåíè
îòëîæåíèÿ IgA ïðè IgA-íåôðîïàòèè [46]. Ïðè IgA-
íåôðîïàòèè îáíàðóæåíî ñíèæåíèå ôàãîöèòàðíîé
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, êîòîðàÿ îòðèöàòåëüíî
êîððåëèðóåò ñ èçìåíåíèÿìè óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íî-
ãî IgA [72].

 Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè ÕÃÍ ó ÷åëî-
âåêà íåéòðîôèëû õàðàêòåðèçóþòñÿ íåçàâåðøåííûì
ôàãîöèòîçîì [73,74]. Ó áîëüíûõ ñ ëàòåíòíûì òå-
÷åíèåì ÕÃÍ âíå îáîñòðåíèÿ ôàãîöèòàðíûé èíäåêñ
(ÔÈ) íå îòëè÷àåòñÿ îò ÔÈ çäîðîâûõ ëèö, à ïîêà-
çàòåëè ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà (Ô×) ñíèæåíû. Ó áîëü-
íûõ ñ ÕÃÍ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ÔÈ è Ô× íèæå,
÷åì ó çäîðîâûõ ëþäåé è ó áîëüíûõ âíå îáîñòðå-
íèÿ. Ó áîëüíûõ òÿæåëîé ôîðìîé íåôðèòà âûÿâëå-
íî îòñóòñòâèå ðåçåðâà ôàãîöèòîçà [75,76].

Ïîëîæèòåëüíàÿ ðîëü íåéòðîôèëîâ, èíôèëüòðè-
ðóþùèõ ïî÷å÷íóþ òêàíü, ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ óäà-
ëåíèåì èç íåå ÈÊ. Íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè
Anti-Thi-1.1 ãëîìåðóëîíåôðèòà, âûçâàííîì ó êðûñ,
ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî ñíèæåíèå ïðèòîêà íåéò-
ðîôèëîâ â òêàíü ïóòåì ââåäåíèÿ áëîêèðóþùèõ ìî-
íîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ïðîòèâ CD11b/CD18
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ îòëîæåíèé â êëóáî÷êàõ
ôàêòîðîâ êîìïëåìåíòà Ñ3 è Ñ6. Òàê êàê ýòà ìî-
äåëü ÿâëÿåòñÿ êîìïëåìåíò çàâèñèìîé, ïðè ñíèæåí-
íîì ïðèòîêå íåéòðîôèëîâ íàáëþäàåòñÿ áîëåå
âûñîêèé ïðîöåíò ìèêðîàíåâðèçìîâ â êëóáî÷êàõ,
ïîðàæåíèÿ êëåòîê êëóáî÷êîâ è áîëåå âûñîêàÿ ãå-
ìàòóðèÿ. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè Anti-Thi-1.1 ãëî-
ìåðóëîíåôðèòå íåéòðîôèëû ó÷àñòâóþò â
ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññàõ, ïðîòåêàþùèõ â ïî÷å÷íîé
òêàíè ïðè äàííîé ôîðìå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëî-
ìåðóëîíåôðèòà, ïóòåì èíàêòèâàöèè êîìïîíåíòîâ
êîìïëåìåíòà ýíçèìàìè, îñâîáîæäåííûõ èç íåéò-
ðîôèëüíûõ ãðàíóë [77].

Äåñòðóêòèâíàÿ ðîëü íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëî-

öèòîâ â ïî÷å÷íîé òêàíè ïðè ãëîìåðóëîíåôðèòå.

Âûïîëíÿÿ ñâîþ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â î÷èùåíèè
ïî÷å÷íîé òêàíè îò ÈÊ, íåéòðîôèëüíûé ãðàíóëîöèò
îäíîâðåìåííî ïîâðåæäàåò àíàòîìè÷åñêèé êàðêàñ
ñòåíêè ñîñóäà, îòêðûâàÿ äîñòóï ìîíîíóêëåàðàì â
ïàðàâàçàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Íåéòðîôèë ðàñïîëà-

ãàåò øèðîêèì íàáîðîì ôàêòîðîâ, âûçûâàþùèõ àëü-
òåðàöèþ òêàíè, êîòîðóþ îí èíôèëüòðèðóåò.

Îäíèì èç ïàòîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîðàæå-
íèÿ ïî÷å÷íîé òêàíè ïðè ãëîìåðóëîíåôðèòå ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîäóêöèÿ íåéòðîôèëàìè àêòèâíûõ êèñëîðîäíûõ
ìåòàáîëèòîâ [78–80] è âûñâîáîæäåíèå ìèåëîïåðîê-
ñèäàçû, êîòîðàÿ êàòàëèçèðóåò ýòè ðåàêöèè [81]. Ïðî-
äóêòû àêòèâíîãî êèñëîðîäà ìîãóò íåïîñðåäñòâåííî
ïîâðåæäàòü ýíäîòåëèé è ìåçàíãèàëüíûå êëåòêè êëó-
áî÷êîâ. Òàê, ïðîäóêöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî êèñ-
ëîðîäà àêòèâèðîâàííûìè íåéòðîôèëàìè ìîæåò
ïîäàâëÿòü àêòèâíîñòü ãëîìåðóëÿðíîé AÄÔàçû, âû-
çûâàÿ èíãèáèðîâàíèå AÄÔàç-çàâèñèìûõ àíòèòðîì-
áè÷åñêèõ ðåàêöèé, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê áûñòðîìó
îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ [82].

  Ïðè èññëåäîâàíèè ïðîäóêöèè Î2- è H
2
O

2
 íåéò-

ðîôèëàìè ó áîëüíûõ ñ IgA-íåôðîïàòèåé îáíàðóæå-
íî, ÷òî êèñëîðîäíûé ìåòàáîëèçì íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëîöèòîâ ó íèõ âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ äðóãè-
ìè ôîðìàìè ÃÍ è çäîðîâûõ äîíîðîâ. Ñàìûé âûñî-
êèé îêèñëèòåëüíûé ìåòàáîëèçì íàáëþäàåòñÿ ó
ïàöèåíòîâ ñ ñåðüåçíûìè ãèñòîëîãè÷åñêèìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè òêàíè [83].

Íà ïîâûøåííóþ ñïîñîáíîñòü íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëîöèòîâ áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé ãåíåðèðî-
âàòü êèñëîðîäíûå ðàäèêàëû óêàçûâàåò è òî, ÷òî
ïðîäóêöèÿ ïåðåêèñè âîäîðîäà íåéòðîôèëàìè ïîñëå
ñòèìóëÿöèè àãðåãèðîâàííûì IgG èëè çèìîçàíîì âûøå
ó áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé, ÷åì ó áîëüíûõ ñ äðóãè-
ìè ôîðìàìè ïåðâè÷íîãî ÕÃÍ [27]. Íåéòðîôèëû, âû-
äåëåííûå èç êðîâè áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé è
îáðàáîòàííûå N-ôîðìèë-ìåòèîíèë-ëåéöèë-ôåíèëàëà-
íèíîì, òàêæå ïðîäóöèðóþò ãîðàçäî áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî êèñëîðîäíûõ ìåòàáîëèòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê
ïîâûøåíèþ ñèíòåçà ýíäîòåëèíà-1 ìåçàíãèîöèòàìè
è ê ãèáåëè ìåçàíãèîöèòîâ [84]. Ýòè äàííûå ïîä-
òâåðæäåíû èññëåäîâàíèåì, â êîòîðîì ïîêàçàíî, ÷òî
âûðàæåííîñòü ïðîòåèíóðèè êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì
ïðîäóêöèè ñóïåðîêñèäà íåéòðîôèëàìè ó áîëüíûõ
IgA-íåôðîïàòèåé. Íåéòðîôèëû, âûäåëåííûå èç
êðîâè áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé ïîñëå ñòèìóëÿöèè
àãðåãèðîâàííûìè IgA èëè IgG, ïðîäóöèðóþò ãîðàçäî
áîëüøå àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ êèñëîðîäà, ÷åì íåéò-
ðîôèëû çäîðîâûõ èíäèâèäóóìîâ, ïîäâåðãíóòûå
òàêîìó æå âîçäåéñòâèþ. Ó áîëüíûõ IgA-íåôðîïà-
òèåé èíòåíñèâíîñòü ýêñïðåññèè FcαÀR íà ìåìá-
ðàíå íåéòðîôèëîâ êîððåëèðóåò ñ àêòèâíîñòüþ
ïðîäóêöèè ñóïåðîêñèäà íåéòðîôèëüíûìè ãðàíóëî-
öèòàìè, èíèöèèðîâàííîé àãðåãèðîâàííûì IgA [70].

Âîçìîæíûé ìåõàíèçì âûñîêîé ïðîäóêöèè êèñ-
ëîðîäíûõ ìåòàáîëèòîâ íåéòðîôèëàìè áîëüíûõ
IgA-íåôðîïàòèåé, ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî àãðåãèðîâàííûå ôîðìû IgA, âûäåëåííûå èç ñû-
âîðîòêè áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé, âëèÿþò íà àê-
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òèâíîñòü ñèãíàëüíîé òðàíñäóêöèè íåéòðîôèëîâ, êàê
ýòî áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî ïóòåì èçìåðåíèÿ
ïðîäóêöèè èíîçèòîëà òðèôîñôàòà [85]. Ýòîò ïðî-
öåññ ñîïðîâîæäàåòñÿ ìîáèëèçàöèåé âíóòðèêëåòî÷-
íîãî êàëüöèÿ è ïîâûøåíèåì ïðîäóêöèè
ñóïåðîêñèäà [86]. Òàêèì îáðàçîì, öèðêóëèðóþùèå
íåéòðîôèëüíûå ãðàíóëîöèòû ïðè IgA-íåôðîïàòèè
íàõîäÿòñÿ â àêòèâíîì ñîñòîÿíèè, âûçâàííîì ïî-
ñòîÿííîé ñòèìóëÿöèåé ïîëèìåðèçîâàííûì IgA [56].

Ðåàëèçóÿ îêèñëèòåëüíûé ïîòåíöèàë, íåéòðîôè-
ëû ñàìè ïîïàäàþò ïîä âîçäåéñòâèå ñîáñòâåííûõ
âûñîêîàêòèâíûõ êèñëîðîäíûõ ðàäèêàëîâ. Òàê, ïðè
èçó÷åíèè ñîñòîÿíèÿ ìåìáðàí íåéòðîôèëüíûõ ãðà-
íóëîöèòîâ ïðè ÕÃÍ ó ÷åëîâåêà ìíîãèå àâòîðû âû-
ÿâèëè íàðóøåíèå ôîñôîëèïèäíîé êîìïîçèöèè è
ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà, à
òàêæå çíà÷èòåëüíóþ àêòèâàöèþ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ è íàðóøåíèå àíòèîêñèäàíòíîé çà-
ùèòû [87–89].

Íåéòðîôèëüíûé ãðàíóëîöèò îáëàäàåò øèðîêèì
íàáîðîì è íåîêñèäàòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ïîðàæåíèÿ
èíôèëüòðèðóåìîé òêàíè, òàê êàê â íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëàõ ñîäåðæàòñÿ ðàçëè÷íûå ãèäðîëèòè÷åñêèå
ôåðìåíòû è àíòèìèêðîáíûå ïîëèïåïòèäû, êîòîðûå
ìîãóò âûçûâàòü ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ñîñóäîâ è äðó-
ãèõ òêàíåé. Íàïðèìåð, êàòèîííûå áåëêè, âûäåëÿå-
ìûå èç ëèçîñîìàëüíûõ ãðàíóë íåéòðîôèëîâ,
ïîâûøàþò ïðîíèöàåìîñòü ñòåíêè ñîñóäîâ in vivo è
îáëàäàþò, ïîìèìî áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè, öè-
òîòîêñè÷åñêîé è ýëàñòîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ
[90]. Ïðîòåàçû íåéòðîôèëîâ, ÿâëÿÿñü ìåäèàòîðà-
ìè òêàíåâîé äåñòðóêöèè, ìîãóò ðàçðóøàòü âàæíûå
êîìïîíåíòû ýêñòðàöåëëþëÿðíîãî ìàòðèêñà (ýëàñ-
òèíû, ïðîòåîãëèêàíû è ãëèêîïðîòåèíû) [91, 92].
Ôåðìåíòû íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóë ìîãóò ðàçðóøàòü
è ðàçëè÷íûå êëþ÷åâûå ïðîòåèíû ïëàçìû êðîâè
(èììóíîãëîáóëèíû, áåëêè êîìïëåìåíòà, ôàêòîðû
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè) [93, 94]. Àêòèâíîñòü ïðîòåàç
ðåãóëèðóåòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì àíòèïðîòåàç,
ñîäåðæàùèõñÿ â ïëàçìå êðîâè è èíòåðñòèöèàëüíîé
æèäêîñòè [95]. Â ïàòîãåíåçå ïîâðåæäåíèÿ ïî÷å÷-
íîé òêàíè ó÷àñòâóþò è ôîñôîëèïàçíûå ïðîäóêòû
íåéòðîôèëîâ [96, 97]. Íà íîêàóòíûõ ïî ãåíó ýíäî-
òåëèàëüíîé íèòðîîêñèäàçû (II) ñèíòåòàçû ìûøàõ
ïîêàçàíî, ÷òî àêòèâèðîâàííûå íåéòðîôèëû âûçû-
âàþò èíãèáèöèþ ýíäîòåëèàëüíîé íèòðîîêñèäàçû
(II) ñèíòåòàçû, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ñîñóäè-
ñòîãî òîíóñà è îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ [98].

Äèíàìèêà íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèè

ïðè ãëîìåðóëîíåôðèòå. Íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëü-
òðàöèÿ ïî÷å÷íîé òêàíè îñîáåííî ÷àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ ó áîëüíûõ ñ áûñòðîïðîãðåññèðóáùèì
ãëîìåðóëîíåôðèòîì. Ïðè ýòîé ôîðìå ãëîìåðóëî-
íåôðèòà íåéòðîôèëüíàÿ ýëàñòàçà, âîçìîæíî, ÿâëÿ-

åòñÿ àãåíòîì, ïîâðåæäàþùèì ãëîìåðóëû è ïåðå-
ãëîìåðóëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî [99]. P. Kincaid-Smith
ñ ñîàâò. (1989) âûÿâèëè ïîâûøåíèå ìîíîöèòàðíîé
è íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèè â ïî÷å÷íûõ áèîïñè-
ÿõ áîëüíûõ IgA-íåôðîïàòèåé, ïîëó÷åííûõ âî âðå-
ìÿ ýïèçîäîâ ãåìàòóðèè [100].

Chen H.C. è ñîàâò. (1992) ïðåäîñòàâèëè äàííûå
î ïîâûøåíèè êîëè÷åñòâà ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåé-
êîöèòîâ â êëóáî÷êàõ âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåí-
òîâ ñ IgA-íåôðîïàòèåé, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áèîïñèÿ
ïî÷åê ó íèõ áûëà âûïîëíåíà âî âðåìÿ ðåìèññèè.
Áîëåå òîãî, èíôèëüòðàöèÿ ïî÷å÷íîé òêàíè íåéòðî-
ôèëàìè óñèëèâàëàñü ñ óâåëè÷åíèåì ãèñòîïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé òêàíè [27]. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû
áûëè ïîëó÷åíû è äðóãèìè àâòîðàìè [101].

Ïðè âûçâàííîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãëîìåðó-
ëîíåôðèòå íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ðàçâèâà-
åòñÿ ÷åðåç 4 ÷àñà ïîñëå âîçäåéñòâèÿ è ñîõðàíÿåòñÿ
äî 24 ÷àñîâ. Ïÿòàÿ ÷àñòü ÍÃ ãèáíåò â êëóáî÷êàõ
â ðåçóëüòàòå àïîïòîçà è óòèëèçèðóåòñÿ âíóòðèêëó-
áî÷êîâûìè ìàêðîôàãàìè, à îñòàëüíûå èììèãðè-
ðóþò èç íèõ, êàê ïðåäïîëàãàþò àâòîðû, îáðàòíî â
êðîâåíîñíîå ðóñëî. Êèíåòèêà íåéòðîôèëüíûõ ãðà-
íóëîöèòîâ áûëà ïðîñëåæåíà ñ ïîìîùüþ ðàäèîàê-
òèâíîé ìåòêè [102, 103].

Áûñòðîòà, äåéñòâåííîñòü è íàïðÿæåííîñòü ïî-
ñòóïëåíèÿ â î÷àã âîñïàëåíèÿ íåéòðîôèëüíûõ ãðà-
íóëîöèòîâ è åãî î÷èñòêè íåéòðîôèëüíûìè
ãðàíóëîöèòàìè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êîìïîíåíòîì
ýôôåêòèâíîé çàùèòû. Äàííûå, ïîëó÷åííûå íà ìî-
äåëÿõ in vitro è ïðè ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ, ïîäòâåðæäàþò, ÷òî òêàíåâûå ïîâðåæäåíèÿ,
îáóñëîâëåííûå íåéòðîôèëàìè, îãðàíè÷èâàþòñÿ
ïóòåì èõ àïîïòîçà è ïîñëåäóþùèì ôàãîöèòîçîì
ïîãèáøèõ â ðåçóëüòàòå àïîïòîçà íåéòðîôèëîâ [104].
Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ìàêðîôàãîâ â ïðîöåññå óòè-
ëèçàöèè ïîãèáøèõ êëåòîê èç èíôèëüòðèðóåìîé òêà-
íè èãðàåò íåãàòèâíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïðè ãëî-
ìåðóëîíåôðèòå [105]. CD44 – àäãåçèâíûé ðåöåï-
òîð, êîòîðûé ýêñïðåññèðóåòñÿ íà íåéòðîôèëàõ,
ëèìôîöèòàõ, ìåçàíãèîöèòàõ è êëåòêàõ òóáóëÿðíî-
ãî ýïèòåëèÿ. Ïðè ïðèñîåäèíåíèè ëèãàíäà ê CD44
âîçíèêàåò àïîïòîç òîëüêî íåéòðîôèëîâ, ó äðóãèõ
êëåòîê ñîåäèíåíèå ëèãàíäà ñ CD44 íå âûçûâàåò
àïîïòîçà. Àâòîðû èñïîëüçîâàëè àíòèòåëà ê CD44
(OX-50) äëÿ èíäóêöèè àïîïòîçà íåéòðîôèëîâ, èí-
ôèëüòðèðóþùèõ ïî÷å÷íóþ òêàíü ïðè àíòè-ÃÁÌ-
ãëîìåðóëîíåôðèòå [106]. Ïîâðåæäåíèå ïî÷å÷íîé
òêàíè ó êðûñ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãëîìåðóëî-
íåôðèòå ðåçêî óìåíüøàåòñÿ ïðè ïðèìåíåíèè OX-
50, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé ñíèæåíèå ïðîòåèíóðèè.
Ïðè÷åì, ýòîò ýôôåêò âîçìîæåí â ïåðâûå ñóòêè
ïîñëå èíäóêöèè çàáîëåâàíèÿ, êîãäà èìååò ìåñòî
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íåéòðîôèëüíî-ãðàíóëîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, íî íå
íà äåñÿòûå, êîãäà óæå ïðåîáëàäàåò ìîíîíóêëåàð-
íàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïî÷å÷íîé òêàíè [106].

Ìåòîäû ëå÷åíèÿ ãëîìåðóëîíåôðèòà, îñíî-

âàííûå íà ïðåäñòàâëåíèè îá àêòèâíîì ó÷àñòèè

íåéòðîôèëîâ â ïàòîãåíåçå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Îäíèì èç âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ ñíèæåíèÿ òîêñè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ ñâîáîäíûõ êèñëîðîäíûõ ðàäè-
êàëîâ, ïðîäóöèðóåìûõ íåéòðîôèëàìè, ÿâëÿåòñÿ
èñïîëüçîâàíèå íàòóðàëüíûõ àíòèîêñèäàíòîâ, íàïðè-
ìåð âèòàìèíà Å. Îí ïðåïÿòñòâóåò ïåðåêèñíîìó
îêèñëåíèþ ëèïèäîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, çàùèùàåò
îò îêñèäàíòíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìíîãèå îðãàíû,
âêëþ÷àÿ è ïî÷êè [107]. Âèòàìèí Å ýôôåêòèâíî ñíè-
æàåò ðàçâèòèå ãëîìåðóëîñêëåðîçà íà ìîäåëè ïè-
ðîìèöèí-èíäóöèðîâàííîãî íåôðèòà ó êðûñ [108].
Ââåäåíèå α-òîêîôåðîëà ñíèæàåò òêàíåâîé îêñèäà-
òèâíûé ñòðåññ è ïðîòåèíóðèþ ó ìûøåé ñ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ìîäåëüþ IgA-íåôðîïàòèè [109].

Îáðàçîâàíèå òðîìáîâ è îòëîæåíèå ôèáðèíà â
êëóáî÷êàõ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ÷àñòüþ ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà ïðè ãëîìåðóëÿðíîì ïîâðåæäåíèè
[110]. Ãëîìåðóëÿðíûå òðîìáû äîâîëüíî ÷àñòî îá-
íàðóæèâàþò ïðè ãëîìåðóëîíåôðèòå ó ÷åëîâåêà
[111]. Ïðè íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ òðîìáû íå îáðà-
çóþòñÿ, òàê êàê ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè çàùèùå-
íû ìíîãèìè àíòèòðîìáîòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè,
ñðåäè êîòîðûõ ïðèñóòñòâóåò è òðîìáîìîäóëèí.
Ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ïîíèæàåò èõ
àíòèòðîìáîòè÷åñêèå ñâîéñòâà, ÷òî è ïðèâîäèò ê
îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ [112]. Â ïî÷êàõ òðîìáîìî-
äóëèí ñèíòåçèðóåòñÿ â îñíîâíîì ýíäîòåëèàëüíû-
ìè êëåòêàìè, êîëè÷åñòâî åãî ïîâûøåíî ó ïàöèåíòîâ
ñ ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêîé èëè ìåìáðàíîçíî-
ïðîëèôåðàòèâíûì ãëîìåðóëîíåôðèòîì [113]. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè òðîìáî-
òè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà ó êðûñ ïðîâåäåíî
ñðàâíåíèå òåðàïåâòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ðåêîìáèíàí-
òíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî òðîìáîìîäóëèíà (Ð×-ÒÌ) è
ãåïàðèíà, êàê àíòèêîàãóëÿíòîâ [114]. Àâòîðû âûÿ-
âèëè, ÷òî îäíîêðàòíîå ââåäåíèå òðîìáîìîäóëèíà
ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿåò îáðàçîâàíèå òðîìáîâ â êëó-
áî÷êîâûõ êàïèëëÿðàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ýôôåêòîì èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ãåïàðèíà, êðîìå òîãî, îòñóòñòâóþò
îñëîæíåíèÿ â âèäå ìàññèâíûõ êðîâîòå÷åíèé, êîòî-
ðûå âñòðå÷àþòñÿ ïðè ââåäåíèè ãåïàðèíà. Îäíèì èç
ïðåèìóùåñòâ Ð×-TM òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ââå-
äåíèåÐ×-TM ïðîèçâîäÿò îäíîêðàòíî. Ââåäåíèå Ð×-
ÒÌ çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ïðèòîê èíôèëüòðèðóþùèõ
íåéòðîôèëîâ â ïî÷êó, òîãäà êàê ãåïàðèí òàêîãî âëè-
ÿíèÿ íå îêàçûâàåò. Àâòîðàìè ðàññìàòðèâàþòñÿ
âîçìîæíûå àíòèâîñïàëèòåëüíûå ìåõàíèçìû äåé-
ñòâèÿ äàííîãî ïðåïàðàòà [114].

Ïðè èíäóêöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëîìåðóëî-

íåôðèòà ó êðûñ (ïóòåì ââåäåíèÿ ãåòåðîëîãè÷íûõ
àíòèòåë ê ãëîìåðóëÿðíîé áàçàëüíîé ìåìáðàíå) â
ïåðâûå òðè ÷àñà â èíôèëüòðèðóþùèõ êëóáî÷åê íåé-
òðîôèëàõ àêòèâèðóåòñÿ ð38 ìèòîãåí-àêòèâèðîâàí-
íûé ïðîòåèíêèíàçíûé ïóòü (ÌÀÏÊ), êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûì ñèãíàëüíûì ïóòåì.
Àâòîðû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòà àêòèâàöèÿ èíèöèè-
ðóåòñÿ èíòåðëåéêèíîì-1 (ÈË-1) è ôàêòîðîì íåêðî-
çà îïóõîëè±À (ÔÍÎ±À). Ïðè èñïîëüçîâàíèè
ñåëåêòèâíîãî èíãèáèòîðà ýòîãî ïóòè (NPC31145),
ïîñëå èíäóêöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãëîìåðóëîíåô-
ðèòà ó êðûñ ñíèæàëèñü ïîâðåæäåíèÿ ïî÷å÷íîé òêà-
íè è ñîõðàíÿëàñü íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ ïî÷åê.
Àâòîðû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî áëîêàäà ð38 ÌÀÏÊ
ïóòè â íåéòðîôèëàõ ìîæåò áûòü íîâîé òåðàïåâòè-
÷åñêîé ñòðàòåãèåé ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî âîñïàëå-
íèÿ ïî÷êè [115].

Íåéòðîôèëüíûå è ìàêðîôàãàëüíûå ïðîòåèíà-
çû ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì àíòè-ÃÁÌ-íåôðèòå âû-
çûâàþò ðàçðóøåíèå áàçàëüíîé ìåìáðàíû
êëóáî÷êîâ. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå èíãè-
áèòîðîâ ïðîòåèíàç ñíèæàåò ïîðàæåíèå ãëîìåðóëÿð-
íîé áàçàëüíîé ìåìáðàíû â ñðåäíåì â äâà ðàçà [92].
Îäíèì èç òàêèõ èíãèáèòîðîâ ÿâëÿåòñÿ óëèíîñòà-
òèí, âûäåëåííûé èç ìî÷è ÷åëîâåêà. Îí íå âëèÿåò
íà êîìïëåìåíòàðíûå ðåàêöèè è îòëîæåíèå äåïîçè-
òîâ â òêàíè ïî÷êè ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ìîäåëè ãëîìåðóëîíåôðèòà ó êðûñ, íî
ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ íåéòðîôèëüíîé è ìîíîöè-
òàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé èíôèëüòðàöèè òêàíè ïî÷êè,
è êàê ñëåäñòâèå – ê óìåíüøåíèþ ïðîòåèíóðèè è
ïîâðåæäåíèÿ òêàíè [116].

Òàêèì îáðàçîì, ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ
èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåéòðîôèëü-
íûõ ëåéêîöèòîâ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî íåéòðîôèëüíûå
ëåéêîöèòû àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ðàçâèòèè è â ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèè ãëîìåðóëîíåôðèòîâ, âûñâîáîæäàÿ êîìï-
ëåêñ ðàçëè÷íûõ àãåíòîâ, êîòîðûå ïðè îïðåäåëåííûõ
óñëîâèÿõ ìîãóò íàðóøàòü íîðìàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
êëåòîê è ðàçðóøàòü ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü.

Îñîáîå âíèìàíèå îòâîäÿò ðàññìîòðåíèþ ðîëè
îêñèäàòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ïîðàæåíèÿ ïî÷å÷íîé
òêàíè. Â òî æå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàí-
íûå î íåîêñèäàòèâíûõ ìåõàíèçìàõ ïîðàæåíèÿ òêà-
íè ïî÷êè, èíôèëüòðîâàííîé íåéòðîôèëàìè (â
ðåçóëüòàòå ýêçîöèòîçà ãðàíóë, ñîäåðæàùèõ ãèä-
ðîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû è àíòèìèêðîáíûå ïîëè-
ïåïòèäû).

Èçâåñòíû è ìåõàíèçìû, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ
íåéòðîôèë ïîïàäàåò â ïî÷å÷íóþ òêàíü. Òàê, íà ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ ãëîìåðóëîíåôðèòà, ïî-
ëó÷åííûõ íà ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ, ïîêàçàíà
ðîëü ñåëåêòèíîâ, èíòåãðèíîâ è Fc-ðåöåïòîðîâ â
àêòèâàöèè ìèãðàöèè íåéòðîôèëîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü
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ïðè ðàçâèòèè ãëîìåðóëîíåôðèòîâ. Ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ, ÷òî ïðè ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè ðàçëè÷-
íûõ ïðîëèôåðàòèâíûõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî
ãëîìåðóëîíåôðèòà ó ÷åëîâåêà ìåõàíèçìû ìèãðà-
öèè â ïî÷å÷íóþ òêàíü íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ
àíàëîãè÷íû.

Îïðåäåëåíà ðîëü ðàçëè÷íûõ ìåäèàòîðîâ âîñ-
ïàëåíèÿ â ïðèâëå÷åíèè íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöè-
òîâ â ïî÷å÷íóþ òêàíü è èõ àêòèâàöèè, â ÷àñòíîñòè
ÈË-1, ÈË-8, ÔÍÎα è ÔÍÎβ, ëèïîêñèíîâ, ëåéêîòðè-
åíîâ, MIP-2, ÃÌ-ÊÑÔ, Ã-ÊÑÔ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäëàãàþòñÿ è ðàçðàáà-
òûâàþòñÿ íîâûå òåðàïåâòè÷åñêèå ïðèåìû, íàïðàâ-
ëåííûå íà óìåíüøåíèå ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ
íåéòðîôèëîâ íà ïî÷å÷íóþ òêàíü, îñíîâàííûå íà ñî-
âðåìåííîì ïîíèìàíèè ðîëè íåéòðîôèëüíûõ ãðàíó-
ëîöèòîâ â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ïîâðåæäåíèÿ ïî÷êè
ïðè ÃÍ.
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