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Æèðîâàÿ ýìáîëèÿ (ÆÝ) — îáòóðàöèÿ ìåëêèõ ñîñóäîâ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ êàïëÿìè íåéòðàëüíîãî æèðà. Â ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ÷àñòî. Íàè-
áîëåå ÷àñòî ÆÝ ÿâëÿåòñÿ ðàííèì îñëîæíåíèåì òðàâìû
(Ò79.1 — æèðîâàÿ ýìáîëèÿ òðàâìàòè÷åñêàÿ, Ò20-Ò31 —
æèðîâàÿ ýìáîëèÿ ïðè òåðìè÷åñêèõ îæîãàõ, âûçâàííûõ ïëà-
ìåíåì, ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì). Êàê îñíîâíàÿïðè÷èíà ñìåð-
òè îòìå÷àåòñÿ ïðè îøèáî÷íîì ââåäåíèè â êðîâåíîñíîå
ðóñëî ìàñëÿíûõ ðàñòâîðîâ (Ò80 — îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ èíôóçèåé, òðàíñôóçèåé è ëå÷åáíîé èíúåêöèåé) [4, 6]. Ýê-
ñïåðòíàÿ äèàãíîñòèêà ÆÝ îñíîâûâàåòñÿ íà èçó÷åíèè îá-
ñòîÿòåëüñòâ ñìåðòè, ðåçóëüòàòàõ âñêðûòèÿ òðóïà è ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè òêàíåé ìîæíî îáíàðóæèòü æèðîâûå ýìáîëû â ìåë-
êèõ ñîñóäàõ ëåãêèõ, ãîëîâíîãî ìîçãà, ñåðäöà, ïå÷åíè, ïî÷åê è
äð. Ìîðôîëîãè÷åñêè ðàçëè÷àþò ëåãî÷íóþ (ìàëîãî êðóãà
êðîâîîáðàùåíèÿ) è öåðåáðàëüíóþ (áîëüøîãî êðóãà êðî-
âîîáðàùåíèÿ) ôîðìû æèðîâîé ýìáîëèè.

Ïîìèìî ìåõàíè÷åñêîãî ïîñòóïëåíèÿ æèðà â öèðêó-
ëèðóþùóþ êðîâü, âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå ÆÝ ïðè íà-
ðóøåíèè æèðîâîãî îáìåíà è ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ñäâè-
ãàõ â ðåçóëüòàòå áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé öèðêóëèðóþ-
ùèõ ëèïèäîâ êðîâè, ò. å. èìååò ìåñòî ìåòàáîëè÷åñêàÿ òåî-
ðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ÆÝ. Ïðè ýòîì íîðìàëüíàÿ æèðîâàÿ
ýìóëüñèÿ â ïëàçìå òåðÿåò ñòàáèëüíîñòü è ñòàíîâèòñÿ âîç-
ìîæíûì ñëèÿíèå õèëîìèêðîíîâ â áîëüøèå æèðîâûå êàï-
ëè ñ ïîñëåäóþùåé ýìáîëèçàöèåé ñîñóäîâ. Êîñâåííûì ïîä-
òâåðæäåíèåì ýòîé òåîðèè ÿâëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâèå æèðîâûõ
÷àñòèö ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó öèðêóëèðóþùèì ëèïèäàì
êðîâè, èìåþùèì îòëè÷èÿ îò æèðà êîñòíîãî ìîçãà (9). Çà-
áîëåâàíèåì, îñëîæíÿþùèìñÿ ìåòàáîëè÷åñêîé ÆÝ ÿâëÿåò-
ñÿ íàïðèìåð æèðîâàÿ äèñòðîôèÿ ïå÷åíè ó ëèö ñòðàäàþ-
ùèõ àëêîãîëèçìîì [8].

Ïåðâûì áàðüåðîì íà ïóòè æèðîâûõ ýìáîëîâ âñåãäà
ÿâëÿåòñÿ ìèêðîöèðóëÿòîðíîå ðóñëî ëåãêèõ, íà ÷òî âëèÿåò
ïðèñàñûâàþùèé ýôôåêò ãðóäíîé êëåòêè ïðè âäîõå. Ïðè
áîëüøîì äèàìåòðå ìèêðîýìáîëîâ âîçíèêàåò áëîêàäà ëå-
ãî÷íûõ êàïèëëÿðîâ è ïîâûøàåòñÿ ëåãî÷íîå ñîñóäèñòîå
ñîïðîòèâëåíèå. Äàëüíåéøåìó ïîäúåìó ëåãî÷íîãî àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ â óñëîâèÿõ íàðóøåííîãî êðîâîòîêà ñïî-
ñîáñòâóåò ãèïåðêàòåõîëàìèíåìèÿ è ãèïåðêîàãóëÿöèÿ, êàê
íåñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè îðãàíèçìà íàñòðåññ, èçìåíåíèå

ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è âûñâîáîæäåíèå âàçîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ ïðè àãðåãàöèè è àäãåçèè òðîìáîöèòîâ íà ýì-
áîëàõ è ñîñóäèñòîé ñòåíêå. Ïîä âîçäåéñòâèåì ïåðå÷èñëåí-
íûõ ôàêòîðîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ôèëüòðàöèîííîå äàâëåíèå
â êàïèëëÿðàõ ëåãêèõ è ñîäåðæàíèå èíòåðñòèöèàëüíîé æèä-
êîñòè â ëåãêèõ. Â ñâÿçè ñ ìîáèëèçàöèåé ëèïèäîâ è ïîâû-
øåíèåì àêòèâíîñòè ñûâîðîòî÷íîé ëèïàçû âîçðàñòàåò êîí-
öåíòðàöèÿ ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò â êðîâè, êîòîðûå
óñèëèâàþò àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ è, ïðîíèêàÿ â àëüâåî-
ëû, ïðèâîäÿò ê èíàêòèâàöèè ñóðôàêòàíòà, ÷òî çàâåðøàåòñÿ
ôîðìèðîâàíèåì àòåëåêòàçîâ. Çàêîíîìåðíûì ðåçóëüòàòîì
âñåõ ýòèõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïîêñåìèÿ,
óñóãóáëÿþùàÿ ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ è ñïîñîáñòâóþùàÿ
ïðîãðåññèðîâàíèþäèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòî-
ãî ñâåðòûâàíèÿ [1].

Âûðàæåííîñòü ÆÝ çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà è ðàçìåðîâ
æèðîâûõ ýìáîëîâ, ïîïàâøèõ â êàïèëëÿðû æèçíåííî âàæ-
íûõ îðãàíîâ. Ò. å. ÷èñëî æèðîâûõ ýìáîëîâ â ïîëå çðåíèÿ
ïðîïîðöèîíàëüíî òÿæåñòè ÆÝ [2, 5]. Ñóùåñòâóþùàÿ â ñó-
äåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ìåòîäèêàîöåíêè ñòåïåíè
ÆÝ ïðåäïîëàãàåò ïîäñ÷åò æèðîâûõ ýìáîëîâ â 10 ïîëÿõ çðå-
íèÿ ïðè óâåëè÷åíèè ìèêðîñêîïà×56 (îêóëÿð×7, îáúåêòèâ
×8) [7]. Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò ëîêàëèçàöèÿ æèðîâûõ ýì-
áîëîâ. Òàê ê ñìåðòè îò ÆÝ ëåãêèõ ïðèâîäèò ýìáîëèçàöèÿ
îò 2/3 äî 3/4 ëåãî÷íûõ êàïèëëÿðîâ, à äëÿ ìîçãîâîé æèðîâîé
ýìáîëèè ñ ïîñëåäóþùèìè òÿæåëûìè ðàññòðîéñòâàìè äîñ-
òàòî÷íî âñåãî íåñêîëüêî ýìáîëîâ, ïîñêîëüêó ñîñóäû, ïèòàþ-
ùèå ãîëîâíîé ìîçã, ÿâëÿþòñÿ êîíå÷íûìè [3].

ÆÝ äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè æèçíè ëèøü â 1-2,2% ñëó÷à-
åâ [2]. À â ñëó÷àå ìåòàáîëè÷åñêîãî, ò.å. íåòðàâìàòè÷åñêîãî
åå ïðîèñõîæäåíèÿ äèàãíîñòèêà å¸ êðàéíå ñëîæíà, è ìîæåò
áûòü äàæå íå çàïîäîçðåíà ïðè ïåðâè÷íîì ìîðôîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè â ïðîöåññå âñêðûòèÿ. Îäèí èç òàêèõ
ñëó÷àåâ èìåë ìåñòî â íàøåé ïðàêòèêå.

Òðóï íåóñòàíîâëåííîãî ìóæ÷èíû, íà âèä îêîëî 40-50
ëåò, ïðàâèëüíîãî òåëîñëîæåíèÿ, ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ, îá-
íàðóæåí â çàáðîøåííîì äîìå. Ïîâðåæäåíèÿ: êðîâîïîäòå-
êè íà âåêàõ ãëàç, ññàäèíà â îáëàñòè ëåâîé ùåêè, àíàëîãè÷-
íûé êðîâîïîäòåê íà òûëå ïðàâîé êèñòè è â îáëàñòè âåðõ-
íåé òðåòè ïðàâîãî ïëå÷à 3-4 äíåâíîé äàâíîñòè, ïåðåëîì 5
ðåáðà ïî ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè ñëåâà â ïðîåêöèè ñîåäè-
íåíèÿ õðÿùåâîé ÷àñòè ñ êîñòíîé òêàíüþ.
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Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè îòìå÷àëîñü ïîëíîê-
ðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ, îñîáåííî ãîëîâíîãî ìîçãà. Â
îáëàñòè âåðõíèõ äîëåé ëåãêèõ îïèñàíû òóáåðêóëåçíûå
ãðàíóëåìû.

Ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â êðîâè îá-
íàðóæåí ýòèëîâûé àëêîãîëü â êîíöåíòðàöèè 1,7‰, íå îá-
íàðóæåíû äðóãèå àëèôàòè÷åñêèå ñïèðòû.

Ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî íå-
ìîòèâèðîâàííóþ àíåìèþ ñîñóäîâ ëåãêîãî â ñî÷åòàíèè ñ
êàòàðàëüíî-äåñêâàìàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè è âíóòðèñîñó-
äèñòûìè ñìåøàííûìè ìèêðîòðîìáàìè. Äàëüíåéøèì ãè-
ñòîõèìè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì îáíàðóæåíû ìíîãî÷èñëåí-
íûå ñóäàíîôèëüíûå ýìáîëû â ïðîñâåòàõ ñîñóäîâ (ñâûøå
300 â 10 ïîëÿõ çðåíèÿ (×56)), äèàìåòð êîòîðûõ ïðåâûøàë
óäâîåííûé äèàìåòð ýðèòðîöèòîâ. Êðîìå òîãî, îáíàðóæå-
íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåëü÷àéøèõ, êàê áû äèñïåðãèðî-
âàííûõ, ñóäàíîôèëüíûõ ÷àñòèö, ðàçìåð êîòîðûõ íå ïðåâû-
øàë äèàìåòð ýðèòðîöèòîâ.

Â ïðåïàðàòàõ ãîëîâíîãî ìîçãà — îòåê, ïðèçíàêè æè-
ðîâîé ýìáîëèè ñëàáîé ñòåïåíè ñ îáíàðóæåíèåì åäèíè÷-
íûõ ñóäàíîôèëüíûõ ìèêðîýìáîëîâ. Â ïðåïàðàòàõ ñåðä-
öà — ïðèçíàêè êàðäèîìèîïàòèè ñ îòåêîì ñòðîìû, ñïàç-
ìîì åäèíè÷íûõ àðòåðèîë, ìèêðîýêñòðàâàçàòàìè. Â ïå÷å-
íè — ñòåàòîç ãåïàòîöèòîâ ñèëüíîé ñòåïåíè. Â ïî÷êàõ —
î÷àãîâîå ìàëîêðîâèå êîðû ñ íåêðîáèîçîì ýïèòåëèÿ êà-
íàëüöåâ, ñ îáíàðóæåíèåì åäèíè÷íûõ êëóáî÷êîâ ñ ñóäà-

íîôèëüíûìè ìèêðîýìáîëàìè. Â ìÿãêèõ òêàíÿõ — ìåë-
êîî÷àãîâàÿ ãåìîððàãèÿ â ñòàäèè âûðàæåííûõ ðåàêòèâ-
íûõ èçìåíåíèé.

Â äàííîì ñëó÷àå áåç çíà÷èìîé â òàíàòîãåíåçå ìåõà-
íè÷åñêîé òðàâìû îáíàðóæåíà ÆÝ î÷åíü ñèëüíîé ñòåïåíè
ñîñóäîâ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîñóäîâ áîëüøî-
ãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ ñëàáîé ñòåïåíè ñ òðîìáîîáðàçî-
âàíèåì, êîòîðàÿ ïðèâåëàê ðàçâèòèþîñòðîé ïðàâîæåëóäî÷-
êîâîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÿâèâøåéñÿ ïðè÷èíîé
íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Äàííûé ñëó÷àé ïîäòâåðæäàåò òåîðèþ íåòðàâìàòè÷åñ-
êîé (ìåòàáîëè÷åñêîé) ÆÝ, êàê îñëîæíåíèå çàáîëåâàíèÿ
îáìåíà âåùåñòâ, ñâÿçàííîãî, íàïðèìåð, ñ íàðóøåíèÿìè ïè-
òàíèÿ: îòñóòñòâèå â ðàöèîíå áåëêîâîé ïèùè â ñî÷åòàíèè
ñî çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ. Òàêîå âñòðå÷àåòñÿ ó ëèö áåç
îïðåäåëåííîãî ìåñòàæèòåëüñòâà (ÁÎÌÆè), òðóïû êîòîðûõ
èññëåäóþò âî âñåõ áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
è êîëè÷åñòâî êîòîðûõ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì. Òàê
ïî Êàçàíñêîìó ãîðîäñêîìó îòäåëåíèþ ÐÁ ÑÌÝ ÌÇ ÐÒ ýòî
îêîëî 7% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà èññëåäîâàííûõ òðóïîâ.

Îïèñàííûé ñëó÷àé íåòðàâìàòè÷åñêîé ÆÝ âåðîÿòíåå
âñåãî ñòàë ðåçóëüòàòîì íàñòîëüêî ãëóáîêèõ íàðóøåíèé ãî-
ìåîñòàçà, êîòîðûå âèíûõ, ìåíåå äåìîíñòðàòèâíûõ ñëó÷àÿõ,
îñòàþòñÿ íåçàìå÷åííûìè. Äèàãíîñòèêà ïîäîáíûõ ñîñòîÿ-
íèé âîçìîæíà òîëüêî ïðè óãëóáëåííîì ëàáîðàòîðíîì èñ-
ñëåäîâàíèè.
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Ãîðîäñêîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (íà÷. — È.È. Âàõðóøåâ)
ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí

Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ýêñïåðòà íåðåäêî
ïðèõîäèòñÿñòàëêèâàòüñÿ ñî ñëó÷àÿìè, êîãäàèç-çà âûðàæåí-
íîãî ãíèëîñòíîãî èçìåíåíèÿ òðóïà, ïðåîäîëåâàÿ ñîìíåíèÿ,
ïðèõîäèòñÿ îãðàíè÷èâàòüñÿäèàãíîçîì: ïðè÷èíà ñìåðòè íå
óñòàíîâëåíà ââèäó äàëåêî çàøåäøåãî ãíèëîñòíîãî èçìåíå-
íèÿ òðóïà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êàæåòñÿ, ÷òî äîïîëíèòåëüíûå
ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ íå ñìîãóò ïîìî÷ü
ïðèáëèçèòüñÿ ê èñòèíå. Îäíàêî ïðè ñîâìåñòíîé ñîãëàñî-
âàííîé ðàáîòå ýêñïåðòîâ — òàíàòîëîãà è ãèñòîëîãà ìîãóò
ïîìî÷ü â ýòèõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâèòü ïðè÷èíó íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè. Ñîîáùàåìûé íàìè ñëó÷àé ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì òîìó
ïðèìåðîì. 10 èþëÿ 2003 ãîäà â îäíîêîìíàòíîé êâàðòèðå
íîâîãî ãîðîäà, ãîðîäà Íàá. ×åëíû, íà áàëêîíå âïëîòíî çàê-
ðûòîì ñíàðóæè (íà çàùåëêó) ÿùèêå áûë îáíàðóæåí òðóï

ãðàæäàíêè Â. 1954 ãîäà ðîæäåíèÿ â ñîñòîÿíèè äàëåêî çà-
øåäøåãî ãíèëîñòíîãî èçìåíåíèÿ è ÷àñòè÷íîãî ñêåëåòèðî-
âàíèÿ. Íà òåëå òðóïà áûëî ìíîæåñòâî ëè÷èíîê ìóõ. Èç
îáñòîÿòåëüñòâ äåëà áûëî èçâåñòíî, ÷òî â êâàðòèðå æèëè ñóï-
ðóãè Â. Â ìèëèöèþ îáðàòèëèñü ñîñåäè, êîòîðûå ñîîáùèëè
î ñèëüíîì ãíèëîñòíîì çàïàõå èäóùèì ñ áàëêîíà, à òàêæå î
òîì, ÷òî â òå÷åíèå 2-õ íåäåëü õîçÿåâà êâàðòèðû îòñóòñòâî-
âàëè. Êâàðòèðà áûëà çàêðûòà íà çàìîê, ïîðÿäîê â êâàðòèðå
áûë íàðóøåí. Ïðîïàæè âåùåé èç êâàðòèðû ñî ñëîâ ðîä-
ñòâåííèêîâ íå áûëî îáíàðóæåíî. Ìóæ ïîêîéíîé èñ÷åç è
áûëîáúÿâëåí â ðîçûñê. Ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåð-
òèçå òðóïà òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé îáíàðóæåíî íå áûëî. Â
ðåçóëüòàòå ãíèëîñòíîãî èçìåíåíèÿ, à òàêæå âîçäåéñòâèÿ
ëè÷èíîê ìóõ, ìÿãêèå òêàíè ëèöà ÷àñòè÷íî îòñóòñòâîâàëè ñ


