
Ïðîñòîå áðåâíî ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí èñ
ïîëüçîâàëîñü ëþäüìè äëÿ ðèòìè÷åñêî
ãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáðÿäîâûõ äåéñòâ,

òàíöåâ èëè ïåñíîïåíèé. Îíî ìîãëî ñëó÷àéíî îêà-
çàòüñÿ ðÿäîì ñ ÷åëîâåêîì, â òî âðåìÿ, êîãäà îí íóæ-
äàëñÿ â îïðåäåëåííîì ðèòìå, íî ÷àùå ëþäè ñïåöè-
àëüíî çàãîòàâëèâàëè íåîáõîäèìûå áðåâíà, ïèëèëè
èõ ïîïîëàì èëè ðàçðåçàëè íà äîñêè è èñïîëüçîâà-
ëè íà ñïåöèàëüíûõ ïîäñòàâêàõ èëè äðóãèõ óñòðîé-
ñòâàõ. Äîñêè â êà÷åñòâå óäàðíûõ èäèîôîíîâ èçâå-
ñòíû ìíîãèì íàðîäàì ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí, îä-
íàêî òîëüêî â êîíöå XX âåêà îíè ñòàëè îáúåêòàìè
áîëåå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíî-
ëîãîâ. Íàøà çàäà÷à – ïðåäñòàâèòü àäûãñêèå ìóçû-
êàëüíûå äîñêè êàê îäèí èç ýëåìåíòîâ èíñòðóìåí-
òàëüíîé êóëüòóðû â öåëîì, ââåñòè â íàó÷íûé îáî-
ðîò èíôîðìàöèþ îá èõ áûòîâàíèè, ôóíêöèè â
òðàäèöèîííîé êóëüòóðå, î íàðîäíûõ ïðåäñòàâëåíè-
ÿõ è îöåíêàõ â îòíîøåíèè êðàñîòû èõ çâó÷àíèÿ, îñ-
ìûñëèòü ñîöèîêóëüòóðíûå è èñòîðèêî-ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå ïðè÷èíû óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà íàðîäà ê
ïðèìèòèâíûì ìóçûêàëüíûì îðóäèÿì, ïðîâåñòè
ñðàâíèòåëüíî-òèïîëîãè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ ñ ïî-
äîáíûìè ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè â êóëüòó-
ðàõ äðóãèõ íàðîäîâ.

Ïî÷åìó ïîÿâèëèñü ìóçûêàëüíûå äîñêè? Êòî,
êîãäà è ïî÷åìó ïðèäóìàë ñòó÷àòü ìàëåíüêèìè ïà-
ëî÷êàìè ïî áîëüøîé äîñêå èëè áðåâíó? Î÷åâèäíî,
÷òî èñïîëüçîâàíèå äåðåâà â êà÷åñòâå ìóçûêàëüíî-
ãî îðóäèÿ âñòðå÷àåòñÿ ó íàðîäîâ, æèâóùèõ â íåïî-
ñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ëåñà è ïî ðîäó ïðîèçâîä-
ñòâåííî-õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè ñâÿçàííûõ ñ ëåñîì è îáðàáîòêîé äå-
ðåâà. Ñòóê ïî äåðåâó, ïðîèçâîäèìûé ïòèöàìè èëè
æèâîòíûìè äàâíî áûë èçâåñòåí æèòåëÿì ëåñîâ è
ïîñòåïåííî ñôîðìèðîâàëñÿ â ýñòåòè÷åñêè çíà÷è-
ìûé çâóê. Êðîìå òîãî, ñòóê ïî äåðåâó îçíà÷àë ïðè-
ñóòñòâèå æèâîãî, â ÷àñòíîñòè, ÷åëîâåêà. Ýòî áûëà
çâóêîâàÿ ìåòêà ÷åëîâå÷åñêîãî ìèðà. Ïðîñòðàíñòâî,
î÷åð÷åííîå çâóêîì, áûëî îõðàíÿåìî èì îò çëûõ
äóõîâ, íå÷èñòè, òàéíîãî è ìðà÷íîãî. Çâóê èìåë ìà-
ãè÷åñêèå – îõðàíèòåëüíóþ è î÷èñòèòåëüíóþ –
ôóíêöèè.

Êàê èçâåñòíî, â êàæäîì ðóññêîì ëåñó èëè ïîä-
ëåñêå, íà ïåðåñå÷åíèè òðîï èëè â ñàìîé ãóñòîé ÷àùå

íà áîëüøîì äåðåâå ïîäâåøèâàëè ãðóáî îáðàáîòàí-
íóþ äîñêó. Ïîïàäàþùèé â ýòî ìåñòî ÷åëîâåê èëè
ãðóïïà ëþäåé ñòó÷àëè ïàëêàìè ïî äîñêå, òåì ñàìûì
î÷èùàÿ ñåáå ïóòü îò íå÷èñòîé ñèëû è îõðàíÿÿ îò
íåîæèäàííîñòåé.

Äåðåâÿííàÿ äîñêà, ïðîçâàííàÿ â íàðîäå «áàðà-
áàíêîé», ñòàëà èçâåñòíà â íàó÷íîì ìèðå áëàãîäàðÿ
êðîïîòëèâîìó èññëåäîâàíèþ Á. È. Ðàáèíîâè÷à. Åå
íåðåäêî îáðåçàëè â âèäå òðàïåöèè è ïîäâåøèâàëè
íà âåðåâêå íà óðîâíå ïîÿñà. Ïî äîñêå ñòó÷àëè â îñ-
íîâíîì íà âûãîí ñêîòà èëè âîâðåìÿ ïàñòüáû. Êîã-
äà êðåñòüÿíå ïàñëè ñòàäî ïî î÷åðåäè, áàðàáàíêó ñ
âå÷åðà âåøàëè íà çàáîð òîìó, êîìó ïðåäñòîÿëî ïà-
ñòè ñòàäî íà ñëåäóþùèé äåíü. Õîðîøèé áàðàáàí-
ùèê èíîãäà áàðàáàíèë ïîä ÷àñòóøêó èëè òàíåö. Íå-
çàâèñèìî äðóã îò äðóãà â 50–70-å ãîäû XX âåêà
ôîëüêëîðèñòû ôèêñèðîâàëè áàðàáàíêó â Êîñòðîì-
ñêîé, Èâàíîâñêîé, Ãîðüêîâñêîé, ßðîñëàâñêîé, Âî-
ëîãîäñêîé îáëàñòÿõ, èíîãäà ïðèïèñûâàÿ ñåáå îò-
êðûòèå íîâîãî ìóçûêàëüíîãî èíñòðóìåíòà. Ìåæ-
äó òåì áàðàáàíêà â ñåëàõ ýòèõ îáëàñòåé áûëà èçâå-
ñòíûì çâóêîâûì îðóäèåì. Îíà ìîãëà áûòü äëèí-
íîé èëè êîðîòêîé, ïîäâåøèâàëàñü ñòàöèîíàðíî (íà
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äåðåâå, âåëîñèïåäå, è ò. ï.) èëè íà øåå èñïîëíèòåëÿ.
Áàðàáàíêó äåëàëè èç ñîñíîâîé èëè åëîâîé äîñêè.
Ìàëåíüêèå ïàëî÷êè áûëè ðàçíûõ ðàçìåðîâ – ïîä
ðóêó èñïîëíèòåëÿ – è íåðåäêî èçãîòàâëèâàëèñü èç
ðàçíûõ ïîðîä äåðåâüåâ, ÷òîáû çâóê ïîëó÷àëñÿ ðàç-
íîîáðàçíûì.

Ñîãëàñíî àìåðèêàíñêîé èëëþñòðèðîâàííîé ìó-
çûêàëüíîé ýíöèêëîïåäèè, óäàðû ïî äåðåâÿííûì
ùèòàì ñîâåðøàëè åùå äîèñòîðè÷åñêèå ëþäè [5].
Âîèíû áèëè ïî ùèòàì ïåðåä íà÷àëîì ñðàæåíèÿ.
Òàêèå óäàðû ââîäèëè èõ â áîåâîå ñîñòîÿíèå è âíó-
øàëè ñòðàõ âðàãàì. Ïî îêîí÷àíèè ñðàæåíèÿ óäàðû
ïî ùèòàì ïðèíèìàëè ôîðìó òàíöåâàëüíîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ, ñíèìàëè íàïðÿæåíèå. Â ýíöèêëîïåäèè
îòìå÷àåòñÿ, ÷òî âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ Àôðèêè è Îêå-
àíèè äî ñèõ ïîð áüþò ïî äîñêàì è ùèòàì, ÷òîáû
ñîçäàòü ÷åòêèé ðèòì äëÿ òàíöåâ è ïåíèÿ. Â Ëîíäîí-
ñêîì ìóçåå Õîðíèìàíà õðàíÿòñÿ ðàçëè÷íûå
îáðàçöû äðåâíåéøèõ ïëåìåííûõ àôðèêàíñêèõ
ùèòîâ, èìåþùèõ ÷óòü ñêðóãëåííóþ ôîðìó. Êàê
èçâåñòíî, èçîãíóòàÿ äîñêà ðåçîíèðóåò ëó÷øå, ÷åì
ïðÿìàÿ.

Ìàðèéñêèé ýòíîìóçûêîëîã Î. Ãåðàñèìîâ óïî-
ìèíàåò îá îäíîì èç ïðåäìåòîâ áûòà, âûïîëíÿþ-
ùåãî ôóíêöèè ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêîãî õàðàêòå-
ðà [3, 191]. Ðå÷ü èäåò î ñòàíêå äëÿ îáêîëà÷èâàíèÿ
õîëñòà, êîòîðûé äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ñîõðàíÿ-
åòñÿ â òðàäèöèîííîì áûòó è ñèìâîëèçèðóåò íàöè-
îíàëüíóþ ñàìîáûòíîñòü. Ïî-ìàðèéñêè òàêîé ñòà-
íîê íàçûâàåòñÿ âûíåð êàøòà. Î. Ãåðàñèìîâ ñ÷èòà-
åò, ÷òî ïîäîáíîãî èíñòðóìåíòà íåò ó ðîäñòâåííûõ
ìàðèéöàì íàðîäîâ. Â òî æå âðåìÿ ó ñàìèõ ìàðè âû-
íåð êàøòà âåñüìà ïîïóëÿðåí. Î íåì ïèøóò ß. Ýø-
ïàé [10, 9], Â. Ãàçåòîâ [2, 5] – âñå, êòî îïèñûâàåò ìó-
çûêàëüíûå èíñòðóìåíòû ìàðè. Áðåâíî îáû÷íî
ïîìåùàåòñÿ íà êîçëàõ èëè ÷óðáàêàõ âûñîòîé ñî
ñòóë. ß. Ýøïàé ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðåäïî÷òåíèå îò-
äàåòñÿ åëîâîìó áðåâíó, äàþùåìó çâîíêèé çâóê. Ïî-
ñêîëüêó îáêîëà÷èâàíèå õîëñòà – äîâîëüíî äëèòåëü-
íûé è òðóäîåìêèé ïðîöåññ, åñòåñòâåííî, ÷òî îí ñî-
ïðîâîæäàëñÿ ïåíèåì. Ñòóê ïàëîê ïî áðåâíó ñîçäà-
âàë ðèòìè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïåíèþ è îáåñïå÷è-
âàë áåñïåðåáîéíóþ è êà÷åñòâåííóþ ðàáîòó ïî ñîçäà-
íèþ ìÿãêîãî è óïðóãîãî õîëñòà. Íåðåäêî ê ïåâ÷åñêèì
ãîëîñàì äîáàâëÿëèñü è ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû –
îáðàçîâàëñÿ áîëüøîé àíñàìáëü, â ñîïðîâîæäåíèè
êîòîðîãî çàòåâàëèñü èãðû è òàíöû.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Î. Ãåðàñèìîâ îïðåäåëÿåò âû-
íåð êàøòà óíèêàëüíûì ìàðèéñêèì îðóäèåì, íå÷òî
ïîäîáíîå îïèñûâàåò Ð. Õàëèòîâ â ñâÿçè ñ òàòàðñêîé

òðàäèöèîííîé ìóçûêàëüíîé êóëüòóðîé. Ïîçäíåé îñå-
íüþ èëè çèìîé (ïî äðóãèì äàííûì – âåñíîé) ó òàòàð
áûòîâàëè îáðÿäû âçàèìîïîìîùè – òóëà åìýñå – ïî-
ìîùü ïðè âàëêå ñóêíà. Ïðîäîëæèòåëüíàÿ è îäíîîá-
ðàçíàÿ ðàáîòà ïðåâðàùàëàñü â ñâîåîáðàçíûé ïðàçä-
íèê – áîëüøîå ñîáðàíèå ëþäåé ñ ìóçûêîé, ïåñíÿìè è
òàíöàìè. Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû äëÿ ó÷àñòíèêîâ
îáðÿäà âçàèìîïîìîùè îáÿçàòåëüíî óñòðàèâàëîñü
óãîùåíèå. Ïîäîáíûå îáðÿäû (îäíàêî ïî ïîâîäó ñîâ-
ñåì äðóãîé ðàáîòû – íà ïîñòðîéêå äîìà, ïðè øåëó-
øåíèè ôóíäóêà èëè êóêóðóçû) èçâåñòíû è â àäûãñêîé
òðàäèöèîííîé êóëüòóðå.

Õîçÿèí, óñòðàèâàþùèé ïîñèäåëêè ïî ñëó÷àþ
âûêîëà÷èâàíèÿ õîëñòà, ñïåöèàëüíî ãîòîâèëñÿ ê
îáðÿäó. Ëèïîâóþ æåðäü î÷èùàëè îò ëûêà è âûñó-
øèâàëè. Òàêæå èç ëèïû äåëàëè íåñêîëüêî êîëîòó-
øåê. Æåðäè ñ äâóõ ñòîðîí ïðèêðåïëÿëèñü ê ñòîë-
áèêàì, ïîâåðõ æåðäåé íàâåøèâàëèñü õîëñòû. Óñò-
ðàèâàÿñü äðóã ïðîòèâ äðóãà íà ñêàìåéêàõ âäîëü âè-
ñÿùåãî ïîëîòíà, ïàðíè è äåâóøêè êîëîòèëè èçäå-
ëèÿ êîëîòóøêàìè [9, 68]. Ïðè ýòîì ðèòìû óäàðîâ
çàâèñåëè îò ðàçìåðà ñòèõà è íàïåâà ïåñíè, îò òåìïà
è ðèòìà ñòèõèéíî âîçíèêøåãî òàíöà. Ðèòì óäàðîâ
ìîã áûòü åäèíñòâåííûì àêêîìïàíåìåíòîì ê ïåíèþ
èëè òàíöàì. Íåðåäêî ðèòìè÷åñêîå ïîêîëà÷èâàíèå
õîëñòà ñî÷åòàëîñü ñî çâóêàìè äðóãèõ ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ. Â ëþáîì ñëó÷àå ðèòì óäàðîâ ñîçäà-
âàë âåñåëîå æèçíåóòâåðæäàþùåå íàñòðîåíèå. È ÷åì
áîëåå ìàññîâûì îí áûë, òåì áîëåå ðàäîñòíîé êàçà-
ëàñü ðàáîòà, òåì áîëåå øóìíûì è âåñåëûì ïðåäñòàâ-
ëÿëñÿ âåñü ïðàçäíèê.

Âïåðâûå î ìóçûêàëüíîé äîñêå ó àäûãîâ íàì äî-
âåëîñü óñëûøàòü îò Íýõóàò Ïøèìàôîâíû Êàçàí
1909 ãîäà ðîæäåíèÿ èç àóëà Êóí÷óêîõàáëü â 1994 ãîäó
Èñïîëíèòåëüíèöà íàðòñêèõ ïåñåí, óäèâèòåëüíàÿ ðàñ-
ñêàç÷èöà, Íýõóàò Ïøèìàôîâíà âñïîìèíàëà, ÷òî âî
âðåìåíà åå ìîëîäîñòè (ñëåäîâàòåëüíî, â 20–30-å ãîäû)
íà ìîëîäåæíûõ ïîñèäåëêàõ ïîä ãàðìîíèêó ìîëîäûå
ïàðíè ñòó÷àëè ïî äëèííîé äîñêå. Îíà íå ìîãëà
âñïîìíèòü, èç êàêîé ïîðîäû äåðåâà áûëà äîñêà, íî õî-
ðîøî çàïîìíèëà, ÷òî âñåì âìåñòå èãðàòü áûëî âåñåëî,
è òàêæå ðàäîñòíî áûëî ñìîòðåòü íà èãðàþùèõ.

Ðàñøèôðîâûâàÿ ôîíîçàïèñè Ìàãîìåòà Õàãàóäæà,
äàòèðóåìûå 1911 è 1913 ãîäàìè, ìû òàêæå îáðàòèëè
âíèìàíèå íà òî, ÷òî óäàðíîå ñîïðîâîæäåíèå ãàðìî-
øå÷íîé èãðû ïåðèîäè÷åñêè ìåíÿåòñÿ ïî êà÷åñòâó
çâóêà. Íàïðèìåð, â íàèãðûøàõ «Ñàíäðàê», «Òóòóêî
Àëèé» è äð. îïðåäåëåííî çâó÷àò òðåùîòêè. Â «Áæå-
äóãñêîì òàíöå» íà÷àëüíûå óäàðû íà òðåùîòêàõ ïî÷-
òè ñðàçó æå çàìåíÿþòñÿ íà «ïàëî÷íûå» óäàðû. Â íàè-



ãðûøå «Ùåìåäæóê» ÷åðåäóþòñÿ «ñìàçàííûå», òðåñ-
êó÷èå (íà ïõà÷è÷àõ) è ïëîñêèå ïàëî÷íûå óäàðíûå çâó-
÷àíèÿ, ïîðîé îò÷åòëèâî ñëûøíû ðàçìåðåííûå óäà-
ðû ïî êàêîé-òî ïîâåðõíîñòè. «Àáõàçñêàÿ ïåñíÿ» èñ-
ïîëíÿåòñÿ ãðóïïîé ìóæ÷èí òîëüêî â ñîïðîâîæäåíèè
ïàëî÷íûõ ðèòìè÷åñêèõ óäàðîâ.

Â îñíîâíîì æå ïîæèëûå ëþäè â Àäûãåå íå ïîìíÿò
ìóçûêàëüíûå äîñêè. Èãðà íà ãàðìîíèêå îáû÷íî èäåò
â ñîïðîâîæäåíèè ïõà÷è÷åé – àäûãñêèõ äåðåâÿííûõ
òðåùîòîê. Ïõà÷è÷ – ñàìûé èçâåñòíûé â ðåãèîíå èäè-
îôîí. Îäíàêî, àäûãè, ïðîæèâàþùèå â Òóðöèè, Ñè-
ðèè, Èîðäàíèè ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ íà áîëüøèõ òîð-
æåñòâàõ èñïîëüçóþò äëèííóþ äîñêó. Ñ èçìåíåíèåì
ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â ÑÑÑÐ è çàòåì Ðîññèè, íà-
ëàæèâàíèåì êóëüòóðíûõ ñâÿçåé ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
àäûãñêîé äèàñïîðû èç Òóðöèè, Ñèðèè, Èîðäàíèè, ìû
ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü áîëüøå óçíàòü î ìóçûêàëü-
íûõ àäûãñêèõ äîñêàõ. Â Òóðöèè àäûãè íàçûâàþò èõ
«ïõàìáãó» – «ïõúý» – äåðåâî, «áãúó» – ñòîðîíà, ò. å. ñòî-
ðîíà äîñêè, ïëîñêîñòü èëè ïîâåðõíîñòü äîñêè. Êîðîò-
êèå ïàëî÷êè, êîòîðûìè ñòó÷àò ïî äàííîé äîñêå íà-
çûâàþòñÿ «áýù».

Ñðàçó ñëåäóåò îãîâîðèòüñÿ, ÷òî ïõàìáãó íå ÿâëÿ-
åòñÿ «îáùåäèàñïîðíûì» ìóçûêàëüíûì îðóäèåì. Òó-
ðåöêèé àäûã Ìýìýò Åäûäæ óòâåðæäàåò, ÷òî ïî ñåé
äåíü âî ìíîãèõ àäûãñêèõ ñåëåíèÿõ â Òóðöèè ïî-ïðåæ-
íåìó îòáèâàþò ðèòì ëàäîíÿìè, íå èñïîëüçóÿ íè äîñ-
êè, íè ïõà÷è÷åé, íè äðóãîãî êàêîãî-ëèáî ïðåäìåòà äëÿ
îòáèâàíèÿ ðèòìà. Áîëåå âñåãî, ïî åãî äàííûì, íà
ïõàìáãó èãðàþò â ñåëåíèÿõ Äþçæè, Àäàïàçàðèé, Â òî
æå âðåìÿ îí íè ðàçó íå âñòðå÷àëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
äîñêè â Àíòàëèè. Îäíàêî, ìíîãèå èç òåõ, êòî âåðíóëñÿ
íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó ïîìíÿò óäàðíóþ äîñêó è
ñàìè èãðàëè íà íåé.

Ñèðèéñêèé àäûã Ðóæäè ñ÷èòàåò ïðîñòîå áðåâíî
îäíèì èç ïåðâûõ àäûãñêèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òîâ. Àäûãè ëþáÿò ðèòìè÷åñêèå çâóêè, ñîïðî-
âîæäàþùèå ïåíèå èëè òàíöåâàëüíûå ìåëîäèè, è íå-
âàæíî, êàêèì îáðàçîì ñîçäàþòñÿ ýòè çâóêè –óäàðà-
ìè â ëàäîøè, ïîñòóêèâàíèåì ñòàðèêîâñêèõ ïàëîê î
ïîë èëè çåìëþ, ïîñòóêèâàíèåì ùèïöîâ (ìàøú1î1àä)
äëÿ ïå÷è èëè êîñòðà. Õëîïàíüå â ëàäîøè ïî ñåé äåíü
îáÿçàòåëüíî äëÿ áîëüøîãî òàíöåâàëüíîãî êðóãà. Íå
ñëó÷àéíî õàòèÿêî (ðàñïîðÿäèòåëü òîðæåñòâà) ïîñòî-
ÿííî ïîäáàäðèâàåò ïðèñóòñòâóþùèõ íà ïðàçäíèêå
ëþäåé: «Àãóð, àãóð, àãóð!» – «Õëîïàéòå, õëîïàéòå â
ëàäîøè!». Âåðîÿòíî, êîãäà-òî î÷åíü äàâíî ëþäè ñëó-
÷àéíî ñòàëè ñòó÷àòü ïî áðåâíó è ðàäîâàëèñü ñèëüíûì
âûðàçèòåëüíûì çâóêàì. Àäûãè ñòàðàëèñü íàéòè çâîí-
êîå áðåâíî, ñòó÷àëè ïî íåìó ìàëåíüêèìè äóáîâûìè

ïàëî÷êàìè. Áðåâíî êëàëè íà ÷óðáàêè íà âûñîòå íà
óðîâíå ïîÿñà èãðàþùèõ. Ñòó÷àëè â îñíîâíîì ïîä
áûñòðûå ìîëîäåæíûå òàíöû.

Ôîëüêëîðèñò-ôèëîëîã Ðàèñà Óíàðîêîâà, ïîáû-
âàâøàÿ â ôîëüêëîðíîé ýêñïåäèöèè íà òåððèòîðèè
Òóðöèè íåñêîëüêî ðàç, òàê îïèñûâàåò ïõàìáãó, íà-
çûâàÿ åãî ïî-ðóññêè «äîñêîâûì ïõà÷è÷åì»: «Îí
ÿâëÿåòñÿ ñîîðóæåíèåì èç ïðèáëèçèòåëüíî äâóõìå-
òðîâîé äîñêè, ïðèáèòîé ê ñòîëáèêàì, ïî êîòîðîé
îäíîâðåìåííî óäàðÿþò êîðîòêèìè ïàëî÷êàìè 10–
12 ÷åëîâåê. „Äîñêîâîé ïõà÷è÷“ èçãîòàâëèâàåòñÿ
ñïåöèàëüíî ê ñâàäüáå èëè äðóãîìó âàæíîìó òîð-
æåñòâó. Åãî ñîîðóæàþò âî äâîðå, ãäå îí îñòàåòñÿ äî
ìîìåíòà îêîí÷àíèÿ òîðæåñòâ. Äëÿ „äîñêîâîãî ïõà-
÷è÷à“ ãîäíû âñå ïîðîäû äåðåâà, êðîìå èâû. Êîðîò-
êèå ïàëî÷êè âûðåçàþò èç îðåõà èëè êëåíà. Èõ äåëà-
þò ðîâíûìè, êðóãëûìè, íå î÷åíü òîëñòûìè, ÷òîáû
ìîæíî áûëî ëåãêî óäåðæàòü â ðóêàõ» [8]. Óðîæåíåö
Òóðöèè, Ìýìýò Åäûäæ, íàïðîòèâ, óòâåðæäàåò, ÷òî
äîñêà ñïåöèàëüíî íå ãîòîâèòñÿ. Áåðóò â ñàðàå ëþáîå
ïîäõîäÿùåå ïî ðàçìåðó áðåâíî. ×àùå âûáèðàþò
äëèííóþ äîñêó èëè áðåâíî, ÷òîáû âîçëå íåãî ìîãëè
ðàçìåñòèòüñÿ êàê ìîæíî áîëüøå èãðàþùèõ. Áðåâ-
íî ïðè ýòîì íå èìååò ýñòåòè÷åñêîé ôóíêöèè.

Ñî ñëîâ 80-ëåòíåãî Äóãó Íóðàòèíà èç ñåëåíèÿ Êà-
çóêóõàáëÿ (Òóðöèÿ) Ð. Óíàðîêîâà óêàçûâàåò, ÷òî
ïîä äîñêîâîé ïõà÷è÷ îáû÷íî òàíöóþò òëÿïýðûø
– ìîëîäåæíûé îæèâëåííûé òàíåö. Ìîëîäûå ïàð-
íè ñòàíîâÿòñÿ âîçëå äîñêè ëèöîì äðóã ê äðóãó è
òåìïåðàìåíòíî ñòó÷àò ïî äîñêå â òàêò ãàðìîíèñòó,
êîòîðûé ñèäèò èëè ñòîèò ðÿäîì ñ íèìè. Ãàðìîíèñò
è ãðóïïà óäàðíèêîâ îáû÷íî ïðåäñòàâëÿþò êàêîé-
ëèáî àóë èëè ðîä. ×åðåç ÷àñ èãðû íà ñìåíó îäíîé
ãðóïïå ïðèõîäèò äðóãàÿ – âñÿêèé ðàç ñî ñâîèì ãàð-
ìîíèñòîì. Óäàðíèêàìè âûñòóïàþò òîëüêî ìîëîäûå
ëþäè – ñòàðèêàì ñ÷èòàåòñÿ íåïðèëè÷íûì áèòü ïî
äîñêå. Ïåðâûìè íà÷èíàþò èãðó æèòåëè ñåëåíèÿ, ãäå
ïðîâîäèòñÿ ñâàäüáà èëè ïðàçäíèê, çàòåì èõ ìåíÿ-
þò ãîñòè èç äðóãèõ àóëîâ. Æèòåëüíèöà Äþçæå (Òóð-
öèÿ) Êàäðèñ Õà÷åìèçîâà ðàññêàçàëà, ÷òî óäàðíèêè
âî ìíîãîì îðèåíòèðóþòñÿ íà òàíöóþùèõ. Åñëè
òàíöîðû äâèãàþòñÿ âÿëî è íåâûðàçèòåëüíî, òî ó
ïàðíåé íåò ñòðåìëåíèÿ èãðàòü çàæèãàòåëüíî è áî-
äðî. È, íàîáîðîò, òåìïåðàìåíòíûé òàíåö çàñòàâëÿ-
åò ãàðìîíèñòà è óäàðíèêîâ èãðàòü çàæèãàòåëüíî è
óâëå÷åííî. Âñå óäàðíèêè îäíîâðåìåííî ïîäïåâàþò
ãàðìîíèñòó, òî åñòü ÿâëÿþòñÿ æúûóàêî (ïîäïåâàþ-
ùèìè). Êòî-òî èç âåñåëûõ ïàðíåé âûêðèêèâàåò
ïîäáàäðèâàþùèå èëè, íàïðîòèâ, õóëèòåëüíûå ðåï-
ëèêè â ñòîðîíó òàíöóþùåé ïàðû. Îí ìîæåò



íàçûâàòü èìÿ òàíöóþùåé äåâóøêè, ãîâîðèòü î åå
êðàñîòå, äîñòîèíñòâàõ, íàçûâàòü åå ðîäíîé àóë è
èìåíà ðîäñòâåííèêîâ. Îäíàêî, áûâàþò è ñàòèðè÷åñ-
êèå âûêðèêè, íàïðèìåð: «Íîãè êàê äâà ñòóïà – íàøà
ãîñòüÿ èç Õà÷åìçèÿ». Ãîñòè èç êðóãà ìîãóò ïàðèðî-
âàòü îïðîòåñòóþùåé ðåïëèêîé. Ñëåäóåò îãîâîðèòü,
÷òî âåñü ñïåêòàêëü ðàçûãðûâàåòñÿ ïîä çâóêè óäàðÿå-
ìûõ äîñîê. Áîëüøå âñåãî ðàçäàåòñÿ ðåïëèê â àäðåñ
ïàðíåé: «Ïîñòàðàéñÿ, ÷òîáû äåâóøêà íå çàâîåâàëà
ïåðâåíñòâî», «Íå óïóñòè ýòó äåâóøêó» è ò. ï. Ñèëà è
çíà÷èìîñòü ïîäîáíûõ ðåïëèê óìíîæàåòñÿ ÷èñëîì óäà-
ðîâ, èõ ñîïðîâîæäàþùèõ.

Äîñêîâîé ïõà÷è÷ – ñîîðóæåíèå âðåìåííîå. Îíî
«ñòðîèòñÿ» òîëüêî íà âðåìÿ ïðàçäíèêà. Äîñêè áû-
âàþò äâà ìåòðà â äëèíó è ïÿòüäåñÿò ñì â øèðèíó.
Íåðåäêî äëÿ ïðàçäíèêà ãîòîâÿòñÿ ñðàçó äâå äîñêè,
êîòîðûå óêëàäûâàþòñÿ äðóã íà äðóãà èëè ðÿäîì äðóã
ñ äðóãîì. Áûâàåò òàê, ÷òî âî âðåìÿ ïðàçäíèêà äîñêà
ëîìàåòñÿ, ïîýòîìó õîçÿèí ïðåäïî÷èòàåò óëîæèòü
îäíó íàä äðóãîé ñðàçó äâå äîñêè. Ñàìîé ïðåäïî÷òè-
òåëüíîé ñ÷èòàåòñÿ äîñêà èç ãîñòàãàÿ.

Ïî ýêñïåäèöèîííûì ìà-
òåðèàëàì Ì. Äæàíäàð, àäûãè
â Òóðöèè èãðàþò íà äîñêå
òîëüêî íà áîëüøèõ òîðæåñò-
âàõ. Ê êîçëàì ïðèáèâàþò
äëèííûìè ïðî÷íûìè ãâîçäÿ-
ìè ïàëêó-áðóñ, äîâîëüíî òîë-
ñòóþ, ÷òîáû îíà íå ñëîìàëàñü
çà âðåìÿ ìíîãî÷àñîâîãî òîð-
æåñòâà. Êîðîòêèå âûñòðóãàí-
íûå ïàëî÷êè ñ êîíöàìè, îáðå-
çàííûìè íàèñêîñîê, ïðèìåð-
íî äî 60 ñì äëèíîé, ãîòîâÿò â
ñåìüå, ãäå ïðîõîäèò ñâàäüáà.
Ñòó÷àò òîëüêî ïîä òëÿïýðûø,
íî ýòîò òàíåö â òå÷åíèå âñåé ñâàäüáû èñïîëíÿåòñÿ
ìíîãîêðàòíî. Íåðåäêî âñÿ ñâàäüáà âûñòðàèâàåòñÿ íà
òëÿïýðûøå, îñòàëüíûå òàíöû çàíèìàþò 10–15% âñåé
ìóçûêè îáðÿäà. Êîãäà ñâàäüáà çàêàí÷èâàëàñü, ìà-
ëåíüêèå ïàëî÷êè çàêèäûâàþòñÿ âî äâîð, ãäå æèâåò
ìîëîäîé ïàðåíü – ïîòåíöèàëüíûé æåíèõ, êîòîðûé
òàêèì îáðàçîì ïðèíèìàåò «ñâàäåáíóþ ýñòàôåòó» [4,
121].

Íà ôîòîñíèìêå, çàïå÷àòëåâøåì èñïîëíèòåëåé íà
ïõàìáãó â Òóðöèè, âèäíî, ÷òî äîñêà äëèííàÿ, òîëñòàÿ,
áîëüøå ïîõîæàÿ íà áðóñ. Âîçëå íåå – áîëåå 10 ìóæ÷èí,
êàæäûé èç êîòîðûõ äåðæèò â ïðàâîé ðóêå êîðîòêóþ
ïàëî÷êó. Íåêîòîðûå ïàðíè ñòó÷àò ñðàçó äâóìÿ ïàëî÷-
êàìè. Ìóæ÷èíû ñòîÿò î÷åíü áëèçêî äðóã ê äðóãó – ëèöî

â ëèöî. Êòî-òî èç íèõ îãëÿäûâàåòñÿ, âåðîÿòíî, ñëåäÿ çà
ïðîèñõîäÿùèì â òàíöåâàëüíîì êðóãó è ïîäïåâàÿ ãàð-
ìîíèñòó. Ïî äàííûì Ðóñëàíà Áàð÷î, òðè ãîäà ïðîæèâ-
øåì â Òóðöèè, çà âðåìÿ ñâàäüáû, êîòîðàÿ äëèòñÿ ïðè-
ìåðíî âåñü ñâåòîâîé äåíü – ñ 9 óòðà äî 9 âå÷åðà – óñïå-
âàþò ñûãðàòü 7–10 ãàðìîíèñòîâ, êàæäûé ñî ñâîåé
ãðóïïîé óäàðíèêîâ. Â êàæäîé ãðóïïå ñòó÷àùèõ ïî
äîñêå – ïðèìåðíî 10–15 ÷åëîâåê. Âñåãî çà âðåìÿ ñâàäü-
áû ïðèîáùàþòñÿ ê ìóçèöèðîâàíèþ 100–150 ÷åëîâåê.
Ïî äàííûì Á. ×è÷, êàæäûé ïàðåíü – ó÷àñòíèê ñâàäü-
áû – îáÿçàí ñòàíöåâàòü õîòÿ áû îäèí òàíåö è èãðàòü
íà ïõàìáãó ïîë÷àñà èëè ÷àñ. Ñëåäîâàòåëüíî, â ýòîì
ñëó÷àå ê êîëëåêòèâíîìó ìóçèöèðîâàíèþ ïðèîáùà-
þòñÿ ïî÷òè ïîëîâèíà ó÷àñòíèêîâ òîðæåñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, îäèí íàðîä – àäûãè – ïðîæèâàþ-
ùèå íà ðàçíûõ òåððèòîðèÿõ, äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñîá-
ñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé â êà÷åñòâå óäàðíûõ ðèòìè-
÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ïðèìåíÿþò ðàçíûå ìóçûêàëü-
íûå îðóäèÿ. Äëÿ çàïàäíûõ àäûãîâ (òåððèòîðèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Àäûãåÿ, Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ) â èíñòðóìåí-
òàëüíîì àíñàìáëå ñ ëèäèðóþùåé ãàðìîíèêîé ïðåä-

ïî÷òèòåëåí ïõà÷è÷
(òðåùîòêè), äëÿ âîñòî÷-
íûõ àäûãîâ (òåððèòî-
ðèÿ Ðåñïóáëèê Êàáàðäè-
íî-Áàëêàðèÿ è Êàðà÷àå-
âî-×åðêåñèÿ) – äîóë, äëÿ
çàðóáåæíûõ – ïõàìáãó
(äîñêà). Ïðè ýòîì â
êàæäîé èíñòðóìåíòàëü-
íîé ãðóïïå ñóùåñòâóåò
îïðåäåëåííûé òèï ãàð-
ìîíèêè. Ñ ïõà÷è÷åì
ñ î ÷ å ò à å ò ñ ÿ
äèàòîíè÷åñêàÿ ãàðìî-
íèêà òàê íàçûâàåìîãî

ðóññêîãî ñòðîÿ (ïùûíý), ñ äîóëîì – õðîìàòè÷åñêàÿ, ñ
ïõàìáãó – äèàòîíè÷åñêàÿ ãàðìîíèêà íåìåöêîãî ñòðîÿ
– ñ ðàçíûìè çâóêàìè íà ñæèì è ðàçæèì. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ïîä êàæäûé òèï ãàðìîíèêè – îïðåäåëåííûé
óäàðíûé èíñòðóìåíò, ðèòì êîòîðîãî íàèáîëåå ãàð-
ìîíè÷åí ñî çâó÷àíèåì ëèäèðóþùåãî îðóäèÿ. Ìå-
ëîäèè çàïàäíûõ àäûãîâ ïîä ïõà÷è÷ â ñðàâíåíèè ñ
ìåëîäèÿìè âîñòî÷íûõ, êàæóòñÿ ïðîòÿæíûìè,
«âûòÿíóòûìè», «óäëèíåííûìè», ìåëîäèè âîñòî÷-
íûõ àäûãîâ – ôèãóðíûìè, ñîñòîÿùèìè íå ñòîëüêî
èç ìåëîäè÷åñêèõ ëèíèé, ñêîëüêî èç óêðàøåíèé, ôè-
îðèòóð, îðíàìåíòèêè. Ìåëîäèè òóðåöêèõ àäûãîâ –
äèñêðåòíûå, ôðàãìåíòàðíûå, «óêîðî÷åííûå». Êàêî-
âû ìîãëè áûòü ïðè÷èíû âûáîðà ðàçíûõ ìóçûêàëü-



óñòîÿâøèìñÿ íà äàííûõ òåððèòîðèÿõ òèïàì ãàð-
ìîíèê? Èëè, íàïðîòèâ, âûáîð ëèäèðóþùåãî ìóçû-
êàëüíîãî îðóäèÿ çàâèñåë îò ïðåäïî÷òåíèÿ òîãî èëè
èíîãî óäàðíîãî èíñòðóìåíòà? Âåðîÿòíî, ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü îáà îáîçíà÷åííûõ ïðîöåññà. Íåëü-
çÿ òàêæå íå ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî
ïåðåñåëèâøèåñÿ â Òóðöèþ è ñòðàíû Áëèæíåãî Âîñ-
òîêà àäûãè ïðåäïî÷ëè èíñòðóìåíò, ñèìâîëèçèðó-
þùèé äóõîâíîå åäèíåíèå ëþäåé, à òàêæå îáúåäè-
íÿþùèé èõ â òåñíîì ïðîñòðàíñòâå âîçëå äîñêè.

Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû 90-õ ãîäîâ XX âåêà êîíòàêòû ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè àäûãñêîé äèàñïîðû â Òóðöèè ñòàëè
áîëåå òåñíûìè è ïîñòîÿííûìè. Íåêîòîðûå õîðåîãðà-
ôû è ãàðìîíèñòû èç Àäûãåè è Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè
ðàáîòàëè â Òóðöèè ïî íåñêîëüêó ìåñÿöåâ. Âñå ýòî ìî-
ìåíòàëüíî îòðàçèëîñü íà îáëèêå àäûãñêîé ìóçûêàëü-
íîé êóëüòóðû â Ðîññèè. Íà Êàâêàçå çàçâó÷àëè ïîïóëÿð-
íûå ìåëîäèè òóðåöêèõ àäûãîâ, ïîä íèõ ñòàëè ñòàâèòü
òàíöû íà ïðîôåññèîíàëüíîé è ñàìîäåÿòåëüíîé ñöåíàõ.
×åðåç òåëåâèäåíèå, ðàäèî è áëàãîäàðÿ íîâèçíå, ÿðêîñòè,
òåìïåðàìåíòíîñòè íîâûå òàíöû è òàíöåâàëüíûå ìå-
ëîäèè ðàñïðîñòðàíèëèñü ïî Àäûãåå øèðîêî, ïîâñåìå-
ñòíî è îñíîâàòåëüíî. Èõ ñòàëè ðàçó÷èâàòü â øêîëüíûõ
òàíöåâàëüíûõ êðóæêàõ, èñïîëíÿòü íà ìîëîäåæíûõ
ïîñèäåëêàõ, â äðóæåñêèõ êîìïàíèÿõ è íà ñâàäüáàõ. Ñà-
ìûì âûðàçèòåëüíûì, íåîáû÷íûì è ïðèòÿãàòåëüíûì
äëÿ ïóáëèêè â Àäûãåå ñòàë òàíåö ëúýïýðûø1ó – òëÿ-
ïýðûø. Îí áîëåå âñåãî áëèçîê àäûãñêîìó çûãàòëÿòó,
íî, â îòëè÷èå îò òåõíè÷íîãî, ñîðåâíîâàòåëüíîãî è ñòðî-
ãî îðãàíèçîâàííîãî çûãàòëÿòà, òëÿïýðûø êàæåòñÿ
áîëåå âåñåëûì, ëåãêèì, ïî-þíîøåñêè çàäîðíûì.
Âîçìîæíî, ýòîìó ñïîñîáñòâóþò ñèíêîïèðîâàííûå
óäàðû ïî äîñêå, îáåñïå÷èâàþùèå, ñ îäíîé ñòîðîíû,
îùóùåíèå îñòèíàòíîé óïðóãîñòè, ëåãêîñòè, ïðóæèíè-
ñòîñòè, ñ äðóãîé - ñëîæíîé ïîëèðèòìèè âî âçàèìî-
äåéñòâèè ìåëîäèè è óäàðîâ.

Ïùûíý

Ïõàìãó

Âîçðîñøàÿ ïîïóëÿðíîñòü òëÿïýðûøà ïîâëåêëà
çà ñîáîé è èçìåíåíèå èíñòðóìåíòàëüíîãî àêêîìïà-
íèðóþùåãî ñîñòàâà. Ê îïðåäåëåííîìó òàíöó – îï-
ðåäåëåííàÿ ìåëîäèÿ – îïðåäåëåííûé ìóçûêàëüíûé
èíñòðóìåíò (òåìáð). Ñ ìóçûêîé òëÿïýðûøà òåñíûì
îáðàçîì ñâÿçàíû óäàðû ïî äîñêå. Ýòèìè æå çâóêàìè
ñòàëè ñîïðîâîæäàòü ìíîãèå àáõàçñêèå òàíöå-
âàëüíûå ìåëîäèè, áëèçêèå òëÿïýðûøó ïî îáðàçíî-
ñìûñëîâîé îðãàíèçàöèè.

Â ïðîôåññèîíàëüíîì àíñàìáëå èç Êàáàðäû, âû-
ñòóïàþùåì íà ñâàäüáàõ, äëèííóþ äîñêó çàìåíèëè
ïîëîâèíîé ÷óðáàêà, ñòàöèîíàðíî ïðèêðåïëåííîãî
ê äâóì êîðîòêèì áðóñàì òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñè-
äÿùåìó íà ñòóëå èñïîëíèòåëþ áûëî óäîáíî èãðàòü.
×óðáàê, ïðèìåðíî 50–60 ñì â äëèíó è 20–25 ñì â
äèàìåòðå ðàñïèëåí ïîïîëàì, è åãî ïîëîâèíêà çà-
êðåïëÿåòñÿ ãîðèçîíòàëüíî ðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ
ââåðõ. Òàêîé ÷óðáàê ïî-àäûãñêè íàçûâàåòñÿ ïõúý-
òýêúýæú – ïõàòýêûæ – ñòàðîå äåðåâÿííîå ïîëåíî.
Â íàçâàíèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ âûñóøåííîñòü ïîëåíà,
ñïîñîáíîãî èçäàâàòü çâîíêèå ùåëêàþùèå çâóêè. Ïî
÷óðáàêó ñòó÷àò äâóìÿ ïàëî÷êàìè. Ðèòìè÷åñêèå óäà-
ðû ñîãëàñîâàíû ñ ìóçûêîé. Ïóëüñ äîñêîâîãî
ïõà÷è÷à ïîä òëÿïýðûø îñîáåííûé – ñèíêîïèðî-
âàííûé, ïîäïðûãèâàþùèé, ïðèâîäÿùèé ïóáëèêó
â ñîñòîÿíèå ðàäîñòíîãî âîçáóæäåíèÿ.

Ïîä êàôó óäàðû ïðîèçâîäÿòñÿ ðîâíî, ðàçìåðåí-
íî, íåãðîìêî.

Àíñàìáëåâîå âûñòóêèâàíèå ðèòìà, áåçóñëîâíî,
îòëè÷àåòñÿ îò ñîëüíîãî. Îíî íå òîëüêî áîëåå ìîù-
íîå, ýíåðãè÷íîå, òåìïåðàìåíòíîå, íî è áîëåå ñóããåñ-
òèâíîå, êîëäîâñêîå, çàâîðàæèâàþùåå è âîâëåêàþùåå
â ñòèõèþ è äåéñòâî ïðàçäíèêà. Íå ñëó÷àéíî â ðÿä
âûñòðàèâàþòñÿ ïàðíè îäíîãî àóëà – ñèëà è çíà÷è-
ìîñòü òàêèõ óäàðîâ óìíîæàåòñÿ íà ñèëó ðîäà èëè çåì-
ëÿ÷åñòâà. Íå ñëó÷àéíî òàêæå ïðåäïî÷òèòåëüíûì ñ÷è-
òàåòñÿ ñòàâèòü ê äîñêå ìîëîäåæü, à íå ëþäåé ñðåäíåãî
èëè ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ïàðíè ïîäïåâàþò è ïîäòàí-
öîâûâàþò, ïîäáàäðèâàþò òàíöîðîâ âûêðèêàìè è îò-
ïóñêàþò øóòêè â ñòîðîíó ïðèñóòñòâóþùèõ. Äëÿ çðè-
òåëåé ðàçûãðûâàåòñÿ ñâîåîáðàçíûé ñïåêòàêëü, äåéñò-
âóþùèìè ëèöàìè êîòîðîãî ñòàíîâÿòñÿ óäàðíûå
çâóêè, ìóçûêà, ìóçûêàíòû-èñïîëíèòåëè, òàíöîðû è
õàòèÿêî (ðàñïîðÿäèòåëÿ ïðàçäíèêà). Â òàíöåâàëüíîì
êðóãó, â ïðîèñõîäÿùåå äåéñòâî âîâëåêàþòñÿ âñå ó÷à-
ñòíèêè: è òå, ÷òî íàõîäÿòñÿ â öåíòðå äåéñòâèÿ (ìóçû-
êàíòû, òàíöîðû), è òå, ÷òî íàõîäÿòñÿ íà ïåðèôåðèè –
íàáëþäàþùèå. Òðàäèöèè àíñàìáëåâîãî èñïîëíåíèÿ
íà óäàðíûõ èäèîôîíàõ, êàê âûðèñîâûâàåòñÿ èç èìå-
þùèõñÿ ôàêòîâ, ñâÿçàíû ñ ôîðìàìè êîëëåêòèâíîãî
òðóäà è òðàäèöèåé âçàèìîïîìîùè ïðè òðóäîåìêîì
è îäíîîáðàçíîì òðóäîâîì ïðîöåññå. Ó òàòàð è ìàðè
ýòî âûáèâàíèå õîëñòà, ó àäûãîâ – èçâåñòíûå íàì îá-
ðÿäû, ïðåäïîëàãàþùèå âçàèìîïîìîùü è îáÿçà-
òåëüíîå ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå – íàïðèìåð,



îáðÿäû, ñâÿçàííûå ñ øåëóøåíèåì êóêóðóçû èëè
ôóíäóêà (ó øàïñóãîâ). Ñâàäüáà èëè äðóãîé îáðÿä,
âûñîêî çíà÷èìûå äëÿ ðîäà è ñåëåíèÿ â öåëîì, òàê-
æå áûëè ñîðèåíòèðîâàíû íà êîëëåêòèâíûå ôîðìû
ìóçèöèðîâàíèÿ.

Êîëëåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå îäíîãî îðóäèÿ ïî-
ðîæäàåò îñîáîå ÷óâñòâî åäèíåíèÿ, çíà÷èìîñòü êàæäî-
ãî ó÷àñòíèêà è âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî. Íàì ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ, ÷òî êîëëåêòèâíîå èñïîëíåíèÿ íà îäíîì ìóçû-
êàëüíîì èíñòðóìåíòå ìîæåò âîçíèêàòü è êóëüòèâèðî-
âàòüñÿ â îñîáûõ ñëó÷àÿõ – â ïåðâóþ î÷åðåäü, êîíå÷íî,
â ïðèëîæåíèè ê òðóäó, ê òåì ñôåðàì ïðîèçâîäñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå íåìûñëèìû âíå ìàññîâîãî
äåéñòâà, êîëëåêòèâíîãî ïðèëîæåíèÿ óñèëèÿ è ýíåðãèè
äëÿ äîñòèæåíèÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. Îáû÷íî êîë-
ëåêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïîðîæäàëè òàêæå êîðîòêèå
ñðîêè âûïîëíåíèÿ òðóäîåìêîãî ïðîöåññà.

Á. Ðàáèíîâè÷, îáíàðóæèâ ìíîãî îáùåãî â ôîðìå è
ôóíêöèîíèðîâàíèè óäàðíûõ äîñîê ó ñëàâÿí è ôèííî-
óãîðñêèõ íàðîäîâ, ïîä÷åðêíóë îñîáóþ çíà÷èìîñòü èõ
êóëüòóðíûõ âçàèìîñâÿçåé. Ìåæäó òåì, óäàðíûå äîñêè
ïðèáàëòèéñêèõ íàðîäîâ íåìàëî ñõîæè ñ êàâêàçñêèìè.
Ýñòîíñêèé ëîêóëàóä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîñêó
ïðèìåðíî 1,5 ì äëèíîé è 25–35 ñì øèðèíîé. Èíñòðó-
ìåíò âûïîëíÿë ïðåèìóùåñòâåííî ñèãíàëüíûå ôóíê-
öèè: íà ñáîð íà îáåä, ñãîí ñêîòà äëÿ âîçâðàùåíèÿ äî-
ìîé, èçâåùåíèå î ïîæàðå, î íà÷àëå ìîëèòâû, ñèãíàë
êîðàáëÿì, âî âðåìÿ ãóñòîãî òóìàíà è ïðî÷åå. Ëèòîâ-
ñêèé òàáàëàñ êðîìå ñèãíàëîâ ìîã òàêæå èñïîëüçî-

âàòüñÿ äëÿ ñîïðîâîæäåíèÿ òàíöåâ. Òàíåö ïîä òàáàëàñ
íàçûâàëñÿ òàê æå, êàê èíñòðóìåíò [6, 192, 197]. Ìóçû-
êàëüíûå äîñêè, íàçûâàåìûå ÷à÷àíä (áðåâíî-áàðàáàí)
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî áûòóþò ó íèâõîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñàìîå ïðèìèòèâíîå îðóäèå – îáûê-
íîâåííàÿ äîñêà – îñòàëàñü âàæíîé è çíà÷èìîé äëÿ
ëþäåé ðàçëè÷íûõ êóëüòóð. Îñîáî çàìåòèì, ÷òî èñïîë-
íèòåëüñêèé èíòåðåñ ê ìóçûêàëüíîé äîñêå â XX âåêå íå
òîëüêî ñîõðàíèëñÿ â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ, íî è
ðàñïðîñòðàíèëñÿ íà ïðîôåññèîíàëüíóþ ñöåíó. Ãîñóäàð-
ñòâåííûé àíñàìáëü òàíöà Ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ âêëþ-
÷èë â ïðîãðàììó íîìåð ñ ó÷àñòèåì ïõàìáãó. Äîñêè
ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ â ñîñòàâå ñèìôîíè÷åñêèõ
îðêåñòðîâ. Ïîäîáíûé èíòåðåñ ê äîñêå âïèñûâàåòñÿ â
áîëüøîå êóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî ïî èñïîëüçîâàíèþ
äîñêè â èñêóññòâå è ñïîðòå. Çàìå÷åíî, ÷òî àâàíãàðäíûé
ñïîðò XX âåêà òàêæå ïîòÿíóëñÿ ê ïðîñòîòå. Îáûêíî-
âåííàÿ äîñêà ñòàëà ïðåäìåòîì-îñíîâàíèåì äëÿ ñïîð-
òèâíîãî ýêñòðèìà. Äîñêà ñ ïàðóñîì ïîðîäèëà âèíäñåð-
ôèíã, ïàðàøþòíûé ïðûæîê ñ äîñêîé ñòàë íàçûâàòüñÿ
ñêàé-ñåðôèíãîì, êàòàíèå íà äîñêå çà áóêñèðîâî÷íûì
êàòåðîì îáðàçîâàëî âåéêáîðäèíã, ñíîóáîðäèñòû ïðè-
ñïîñîáèëè äîñêó äëÿ êàòàíèÿ ïî ñíåæíûì ãîðíûì
ñêëîíàì. Êàê ýòî íè ïàðàäîêñàëüíî, íî èíòåðåñ è âîç-
ðîæäåíèå ìóçûêàëüíûõ äîñîê â XX âåêå âïèñûâàåòñÿ
â åäèíóþ öåïü àâàíãàðäíîãî ïðèìèòèâèçìà,
äåìîíñòðèðóþùåãî ñëîæíåéøóþ èñïîëíèòåëüñêóþ
òåõíèêó è ñèñòåìíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ðàçëè÷íûìè
ýëåìåíòàìè è ñîñòàâëÿþùèìè êóëüòóðû.
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