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Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îáú¸ìà çàêóïêè êîíêðåòíûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (ËÏ), âûÿâëåíèÿ æèçíåííî
íåîáõîäèìûõ è âàæíåéøèõ ñðåäè íèõ ïðîâîäÿòñÿ ABC
è VEN-àíàëèç. Ìåòîä ÀÂÑ îñíîâàí íà ñïîñîáå àíàëèçà
«Ïðàâèëî 80/20», êîòîðîå âïåðâûå îáîñíîâàë Â. Ïà-
ðåòî. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìîæíî îò-
âåòèòü íà âîïðîñû: öåëåñîîáðàçíî ëè òðàòÿòñÿ ôèíàí-
ñîâûå ñðåäñòâà íà ëåêàðñòâà â êîíêðåòíîì ËÏÓ? êà-
êèå øàãè íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû ðàöèîíàëè-
çèðîâàòü ëåêàðñòâåííûå çàêóïêè? êàêèå ïðåïàðàòû â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò ðàññìîòðåòü íà ïðåäìåò âêëþ-
÷åíèÿ â ôîðìóëÿð (îáû÷íî êëàññ A)? ñîîòâåòñòâóþò ëè
ôèíàíñîâûå çàòðàòû äàííûì àíàëèçà ñòðóêòóðû çàáî-
ëåâàåìîñòè?

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ îãðàíè÷åíèÿ ðàñ-
õîäîâ íà ËÏ: îò èñïîëüçîâàíèÿ áîëåå äåøåâûõ ïðåïà-
ðàòîâ, îðãàíèçàöèè êîíêóðåíöèè ìåæäó ïîñòàâùèêàìè
è êîíòðîëÿ çàòðàò äî ââåäåíèÿ îãðàíè÷èòåëüíûõ ñïèñ-
êîâ è óñòàíîâëåíèÿ ïðåäåëüíûõ óðîâíåé çàòðàò. Óñïåõ
óñèëèé ïî ñäåðæèâàíèþ ðàñõîäîâ ìîæåò ñíèçèòü îá-
ùèå çàòðàòû, â òî æå âðåìÿ óìåíüøèòü ýôôåêòèâíîñòü
ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè è òåì ñàìûì óõóäøèòü êà÷å-
ñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ôîðìóëÿðîâ ìîæåò ïîñò-
ðîèòü ñèñòåìó íàçíà÷åíèÿ òåõ èëè èíûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ
ëå÷åíèÿ. Íå ñòîèò è çàáûâàòü î òîì, ÷òî áóäåò âíåñåíî
â ýòè ôîðìóëÿðû. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè, âûçâàâøè-
ìè íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ôîðìóëÿðîâ, ÿâëÿþòñÿ:

– íåäîñòàòîê ñðåäñòâ äëÿ çàêóïêè ËÏ;
– óâåëè÷åíèå òåðàïåâòè÷åñêèõ àëüòåðíàòèâ;
– íåîáîñíîâàííîå èñïîëüçîâàíèå òåõ èëè èíûõ ïðå-

ïàðàòîâ;
– íàëè÷èå íà ðûíêå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ñ

ñîìíèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè.

Ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ çàèíòåðåñîâàíà â ýô-
ôåêòèâíîì è àäåêâàòíîì èñïîëüçîâàíèè ëåêàðñòâåí-
íûõ ïðåïàðàòîâ. Âàæíîé â ýòîì âîïðîñå ÿâëÿåòñÿ èí-
ôîðìàöèÿ î ËÏ, îòâå÷àþùåì ñîâðåìåííûì òåõíîëî-
ãèÿì. Ðîñò ÷èñëà ÷àñòíûõ ïîñòàâùèêîâ ïðèâîäèò ê ñòðå-
ìèòåëüíîìó ïîÿâëåíèþ íîâûõ, íå èçâåñòíûõ ðàíåå ïðå-
ïàðàòîâ ñî âñåãî ìèðà. Çà÷àñòóþ âñòðå÷àþòñÿ ËÏ èíîñ-
òðàííîãî ïðîèçâîäñòâà, êîòîðûå ïî ñâîèì êà÷åñòâàì
âîçäåéñòâèÿ íà ïàöèåíòà íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò óæå
ïðîèçâåä¸ííûõ, íî ïðîäàþòñÿ ïî áîëåå âûñîêîé öåíå.
Èìåÿ ïåðåä ãëàçàìè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñõîæèõ ïî
äåéñòâèþ ïðåïàðàòîâ, âðà÷è ïîðîé íå ìîãóò ïðèíÿòü
îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè êóðñà ëå÷åíèÿ.
Ïðè íàçíà÷åíèè ËÏ âðà÷àìè èñïîëüçóåòñÿ íåòî÷íàÿ è
óñòàðåâøàÿ èíôîðìàöèÿ î ËÏ. Âî âñåì ìèðå óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÷èñëî ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè,
ñâÿçàííûõ ñ îøèáêàìè ôàðìàêîòåðàïèè. Ê ñîæàëåíèþ,
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîäîáíîé êîððåêòíîé èíôîð-
ìàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò. Îòñóòñòâèå
òî÷íûõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëåíèþ ïîòðåáíîñòåé â ËÏ
ïðèâîäèò çà÷àñòóþ ê çàòîâàðèâàíèþ è èñòå÷åíèþ ñðî-
êîâ ãîäíîñòè ëåêàðñòâ.

Ìåòîäàìè ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ìîæ-
íî ïîëó÷èòü äàííûå îá ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
òîãî èëè èíîãî ïðåïàðàòà. È çà÷àñòóþ áîëåå äîðîãîé
ïðåïàðàò ìîæåò áûòü áîëåå ýôôåêòèâíûì êàê ñ òî÷êè
çðåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà, òàê è ñ òî÷êè çðå-
íèÿ çàòðàò íà ëå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â öåëîì.

Îñíîâíûìè ìåòîäàì ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîãî àíà-
ëèçà ÿâëÿþòñÿ:

– àíàëèç “ñòîèìîñòü – ýôôåêòèâíîñòü”;
– àíàëèç “ìèíèìàëüíàÿ ñòîèìîñòü”;
– àíàëèç “ñòîèìîñòü çàáîëåâàíèÿ”.
Ïðè ïëàíèðîâàíèè ðàñõîäîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå

Ä. Â. ÊÀËÈÍÈ×ÅÍÊÎ

МОНИТОРИНГ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ

Êàôåäðà ôàðìàêîëîãèè Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
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Ðèñ. 1. Îáùàÿ ñóììà, çàòðà÷åííàÿ íà ËÏ

Îáùàÿ ñóììà çàòðàò, ðóá.
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Ðèñ. 3. Âûáîðêà íàèáîëåå ïîòðåáëÿåìûõ ËÏ ãðóïïû À

Ðèñ. 2. Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ è âûïèñàííûõ ðåöåïòîâ
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èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîãî àíàëè-
çà. Âðà÷è, åñëè îíè äåéñòâóþò â èíòåðåñàõ ïàöèåíòà,
ïðè âûáîðå êóðñà ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþò óêàçàííûå ìå-
òîäû.

Материалы и методы
ÀÂÑ-àíàëèç – ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé êëàññèôèöèðî-

âàòü áèçíåñ-ðåñóðñû ôèðìû ïî ñòåïåíè èõ âàæíîñòè.
Äëÿ ABC-àíàëèçà âíà÷àëå ñîñòàâëÿåòñÿ ñïèñîê ËÏ,
çàêóïëåííûõ ËÏÓ çà ïîñëåäíèé ãîä. ËÏ ðàñïîëàãàþò-
ñÿ â óáûâàþùåì ïîðÿäêå ïî çàòðà÷åííûì íà íèõ ôè-
íàíñîâûì ñðåäñòâàì. Ïî êàæäîìó ËÏ ðàññ÷èòûâàåò-
ñÿ ïðîöåíò çàòðàò è êóìóëÿòèâíûé ïðîöåíò. Ïîëó÷åí-
íûé ñïèñîê ðàçäåëÿþò íà òðè êëàññà: À (ëåêàðñòâà, íà
êîòîðûå çàòðà÷åíî 80% îáúåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ), Â
(15% îáúåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ), Ñ (5% îáúåìà ôè-
íàíñèðîâàíèÿ).

Äàëåå íàä ËÏ ïîëó÷åííîãî ñïèñêà ïðîâîäèòñÿ VEN-
àíàëèç. VEN-àíàëèç ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü íàèáîëåå
âàæíûå ãðóïïû ËÏ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåëåíèåì íà æèç-
íåííî âàæíûå (Vital, V), íåîáõîäèìûå (Essential, E) è
âòîðîñòåïåííûå (Non-essential, N). Æèçíåííî âàæíûå
(V) – ËÏ, íåîáõîäèìûå äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíè ïàöèåíòà.

Äëÿ êëàññèôèöèðîâàíèÿ ËÏ, ðàññìîòðåííûõ ïðè
ïðîâåäåíèè ÀÂÑ-àíàëèçà, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà
èõ ïîòðåáëåíèÿ è òî÷íîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ èçìåíå-
íèé â èõ ïîòðåáíîñòè ïðîâîäÿò XYZ-àíàëèç. Ãðóïïèðîâ-
êà ðåñóðñîâ ïðè ïðîâåäåíèè XYZ-àíàëèçà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ â ïîðÿäêå âîçðàñòàíèÿ êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè.

Ïðîãðàììíûé ïðîäóêò äëÿ àâòîìàòèçàöèè ïðîöåñ-
ñà ïðîâåäåíèÿ ABC-VEN è XYZ-àíàëèçà ðàçðàáîòàí íà
ÿçûêå âûñîêîãî óðîâíÿ Ñ++ ñ èñïîëüçîâàíèåì âèçó-
àëüíîé ñðåäû ðàçðàáîòêè Borland Ñ++ Builder. Ðåçóëü-
òàòû àíàëèçà ôîðìèðóþòñÿ â âèäå îò÷åòîâ, à òàêæå ìîãóò
ýêñïîðòèðîâàòüñÿ â òàáëèöû Microsoft Excel.

Результаты исследования
Ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïðîäóêòà ïðîâåäåíà îá-

ðàáîòêà äàííûõ ïî îáåñïå÷åíèþ ËÏ êàòåãîðèé ãðàæ-
äàí, èìåþùèõ ïðàâî íà ëüãîòíîå îáåñïå÷åíèå, çà ñåìü
ëåò.  Íà ðèñóíêå 1 ïðåäñòàâëåí ãðàôèê çàòðàò íà ËÏ.

Íà ðèñóíêå 2 ïðåäñòàâëåíî ñîîòíîøåíèå îáðàòèâøèõ-
ñÿ ïàöèåíòîâ è êîëè÷åñòâî ïîëó÷åííûõ èìè ðåöåïòîâ.

Íà ðèñóíêå 3 ïðåäñòàâëåíû çàòðàòû íà ËÏ. Ñïàä,
ïðîèçîøåäøèé â 2005 ãîäó, ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî
â ýòîò ïåðèîä áûëè ââåäåíû ôåäåðàëüíûå ëüãîòû è
äîëÿ òåððèòîðèàëüíûõ ëüãîòíèêîâ óìåíüøèëàñü.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ïðîãðàììû ïîçâî-
ëÿåò ïðîèçâîäèòü êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé
àíàëèç ËÏ, îòïóùåííûõ îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì ãðàæ-
äàí, èìåþùèì ïðàâî íà ëüãîòíîå ëåêàðñòâåííîå
îáåñïå÷åíèå.

Ïîñòóïèëà 27.09.2006

 D. V. KALINICHENKO

MONITORING OF MEDICAL PRODUCTS

To determine the size of medicinal products and to
discover vital and essential medicinal products we realize
ABC and VEN-analysis. ABC-analysis is the method, which
allows classifying firm’s business-resources by level of
importance. Then we realize XYZ-analysis for classifying
medicinal products, which were analyzed in ABC-analysis,
by their consumption and accuracy of forecasting changes
in their need. Using those methods of analysis allows
getting necessary data to decide which medicinal products
should be removed from medicinal-prophylactic institu-
tions and adding different medicinal products. We can also
get data about insufficient or excessive using some of them.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò íà ðîññèéñêîì ðûíêå ïîÿâèë-
ñÿ íîâûé íîîòðîïíûé ïðåïàðàò «íîîêëåðèí»-(2-äèìå-
òèëàìèíî)ýòàíîëà N-àöåòèë-L-ãëóòàìàò, êîòîðûé ðàç-
ðàáîòàí âî Âñåðîññèéñêîì  íàó÷íîì öåíòðå ïî áåçî-
ïàñíîñòè  áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÎÀÎ ÂÍÖ
ÁÀÂ). Ïðè êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè âûÿâëåíî, ÷òî íîîê-
ëåðèí ìàëîòîêñè÷åí, à ïî íîîòðîïíîé àêòèâíîñòè ïðå-
âîñõîäèò ïèðàöåòàì. Íîîêëåðèí õàðàêòåðèçóåòñÿ  øè-
ðîêèì ñïåêòðîì  äåéñòâèÿ, ìàëîé òîêñè÷íîñòüþ è íèç-
êîé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ  ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ [4]. Ñ ó÷å-
òîì òîãî, ÷òî ïðè èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ìîçãà

áîëüøóþ ðîëü èãðàåò íàðóøåíèå êèñëîðîäíîãî îáìå-
íà, à òàêæå òî, ÷òî  ïðè èøåìèè ìîçãà ñóùåñòâåííî ñòðà-
äàþò ìíåñòè÷åñêèå ôóíêöèè [4], ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòå-
ðåñíûì ðàññìîòðåòü íîîêëåðèí â êà÷åñòâå íåéðîïðî-
òåêòîðà. Â ñâÿçè ñ ýòèì  ïðîâåäåíî èçó÷åíèå  âëèÿíèÿ
äàííîãî íîîòðîïà íà èçìåíåíèÿ öåðåáðàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè â ðàííåì ïîñòèøåìè÷åñêîì ïåðèîäå.

Материалы и методы
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà êðûñàõ-ñàìöàõ ëè-

íèè Âèñòàð ìàññîé 230–250 ã ïîä íàðêîçîì óðåòàí-
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