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Аннотация:  

в статье даѐтся толкование 

понятия «моральный вред». Автор 

обращает внимание на важные 

составляющие морального вреда. 

Исследуется важность 

доказательств требований и 

возражений в судебном процессе 
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Abstract:  
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В повседневной жизни каждый из нас неоднократно слышал 

понятие «моральный вред». Давайте разберѐмся, что же это такое.  

Моральный вред – это нравственные или физические страда-

ния, причинѐнные действиями (бездействием), посягающими на 

принадлежащие гражданину от рождения или в силу закона нема-

териальные блага (жизнь, здоровье, достоинство личности, деловая 

репутация, неприкосновенность частной жизни, личная и семейная 

тайна и т. п.), или нарушающими его личные неимущественные 

права (право на пользование своим именем, право авторства и 

другие неимущественные права в соответствии с законами об ох-

ране прав на результаты интеллектуальной деятельности) либо на-

рушающими имущественные права гражданина. 
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Моральный вред, в частности, может заключаться в нравст-

венных переживаниях в связи с утратой родственников, невоз-

можностью продолжать активную общественную жизнь, потерей 

работы, раскрытием семейной, врачебной тайны, распространени-

ем не соответствующих действительности сведений, порочащих 

честь, достоинство или деловую репутацию гражданина, времен-

ным ограничением или лишением каких-либо прав, физической бо-

лью, связанной с причинѐнным увечьем, иным повреждением здо-

ровья либо в связи с заболеванием, перенесѐнным в результате 

нравственных страданий и др. [1]. 

Статьей 151 первой части Гражданского кодекса Российской 

Федерации, которая введена в действие с 1 января 1995 г., ука-

занное положение сохранено лишь для случаев причинения граж-

данину морального вреда действиями, нарушающими его личные 

неимущественные права либо посягающими на принадлежащие 

гражданину другие нематериальные блага. В иных случаях компен-

сация морального вреда может иметь место при наличии указания 

об этом в законе. 

В соответствии с действующим законодательством одним из 

обязательных условий наступления ответственности за причинение 

морального вреда является вина причинителя, но существуют и ис-

ключения, прямо предусмотренные законом, а именно: 

- наличие морального вреда, т. е. физических или нравствен-

ных страданий потерпевшего; 

- наличие причинной связи между противоправным действием 

и вредом [2]; 

- вред причинѐн жизни или здоровью гражданина источником 

повышенной опасности; 

- вред причинѐн гражданину в результате его незаконного 

осуждения, незаконного применения в качестве меры пресечения 

заключения под стражу или подписки о невыезде, незаконного  
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наложения административного взыскания в виде ареста или ис-

правительных работ; 

- вред причинѐн распространением сведений, порочащих 

честь, достоинство и деловую репутацию (ст. 1100 второй части 

Гражданского кодекса Российской Федерации, введѐнной в дейст-

вие с 1 марта 1996 г.) [3]. 

При подаче искового заявления в суд о компенсации морально-

го вреда очень важно доказать, что действиями ответчика был 

причинѐн вред вашей жизни, здоровью, достоинству личности, де-

ловой репутации и т. п., а также вашим неимущественным правам. 

Это бывает крайне сложно сделать в некоторых случаях… Напри-

мер, если гражданин решил подать в суд по истечении нескольких 

лет, то на протяжении всех этих лет, с момента причинения мо-

рального вреда, необходимо собрать достаточно доказательств, 

подтверждающих лечение, наблюдение у специалистов, санаторно-

курортное лечение, справки из службы занятости, подтверждаю-

щие невозможность трудоустроиться и т. д. 

Как доказать физические и нравственные страдания при взы-

скании морального ущерба? Физические страдания доказываются 

соответствующими медицинскими справками и заключениями. 

Нравственные страдания доказать очень тяжело, но возможно. К 

примеру, вы попали в аварию и разбили своѐ транспортное средст-

во или при умышленном поджоге сгорело ваше имущество и вы на-

ходились в подавленном или депрессивном состоянии (подтвер-

ждается справкой соответствующего врача), также можно пригла-

сить в суд эксперта (психолога, психотерапевта).  

В ст. 1101 ГК РФ закреплено, что размер компенсации мо-

рального вреда определяется судом в зависимости от характера 

причинѐнных потерпевшему физических и нравственных страда-

ний, а также степени вины причинителя вреда в случаях, когда 

вина является основанием возмещения вреда. Не указав никаких 
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конкретных критериев, законодатель дал свободу правопримени-

тельным органам.  

В пользу этого факта говорит такой пример: за одно и то же пра-

вонарушение (например за нарушение прав потребителей при при-

близительно аналогичных обстоятельствах дела) суды взыскивают аб-

солютно разные суммы денежной компенсации за причинѐнный мо-

ральный вред [4]. В то же время в качестве исключения законодатель 

допускает возможность компенсации морального вреда в случаях, ко-

гда потерпевший переживает страдания в связи с посягательством на 

принадлежащие ему имущественные права [5]. Моральный вред, при-

чинѐнный потребителю вследствие нарушения изготовителем (испол-

нителем, продавцом, уполномоченной организацией или уполномо-

ченным индивидуальным предпринимателем, импортѐром) прав по-

требителя, предусмотренных законами и правовыми актами Россий-

ской Федерации, регулирующими отношения в области защиты прав 

потребителей, подлежит компенсации причинителем вреда при нали-

чии его вины. Размер компенсации морального вреда определяется 

судом и не зависит от размера возмещения имущественного вреда [6].  

Существует ещѐ одно важное условие ответственности за при-

чинение морального вреда – это наличие причинной связи между 

противоправным действием и моральным вредом, которую обяза-

тельно надо доказать в суде. Противоправное действие должно 

быть необходимым условием наступления морального вреда, кото-

рый не наступил бы в отсутствие такого действия. 

Непосредственный моральный вред – это вред, непосредствен-

ной причиной которого является совершѐнное противоправное дея-

ние [7]. Непосредственной причиной опосредованного морального 

вреда является причинѐнный непосредственный моральный вред. 

Таким образом, содержание причинной связи заключается в том, 

что совершѐнное неправомерное деяние должно быть главной при-

чиной, с неизбежностью влекущей причинение морального вреда. 
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Ответственность за причинение морального вреда базируется 

на принципе вины – четвѐртое условие. Вина, то есть психическое 

отношение причинителя вреда к своим противоправным действи-

ям и их последствиям, может проявляться как в форме умысла, так 

и неосторожности. Статья 131 Основ предусматривала возмещение 

морального вреда только по вине причинителя. Отступление от это-

го правила допускалось лишь в случаях, специально предусмотрен-

ных законом [8]. 

По мнению М.С. Сирик, потерпевшему всегда причиняется 

вред, в том числе и моральный. Вред входит в преступные послед-

ствия и находит отражение в субъективной стороне конкретного 

состава преступления [9]. Поэтому гражданский иск о компенсации 

морального вреда может быть предъявлен и в уголовном судопро-

изводстве. Доказыванию в таком случае будет подлежать сам факт 

причинения морального вреда [2]. 

Таким образом, при разбирательстве в суде о компенсации мо-

рального вреда всегда надо учитывать фактические обстоятельства 

причинения морального вреда, индивидуальные особенности по-

терпевшего и другие конкретные обстоятельства, свидетельствую-

щие о тяжести перенесѐнных страданий. Судом должны быть ис-

следованы все обстоятельства в полном объѐме, на которые ссыла-

ются стороны как на основания своих требований и возражений. 
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