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Е.С. СТЕПАНОВА: ЛЕГЕНДА ИСТФАКА 
 
В статье анализируется трудовой и жизненный путь Е.С. Степановой. Выявлены 

основные направления и результаты ее научных исследований. Дана характеристика дея-
тельности Е.С. Степановой как преподавателя и декана факультета истории РГУ имени 
С.А. Есенина (РГПУ). 

 
Степанова Е.С., преподавательская деятельность, научные исследования, РГУ имени 
С.А. Есенина, история крестьянства. 

 
Чтобы быть хорошим преподавателем,  

нужно любить то, что преподаешь,  
и любить тех, кому преподаешь. 

В.О. Ключевский 
 
Ровно 60 лет назад, в сентябре 1955 года, на кафедру физического воспита-

ния Рязанского государственного педагогического института была принята на ра-
боту новая лаборантка — Екатерина Степановна Степанова. С тех пор вся ее 
жизнь более чем на полвека, вплоть до завершения трудовой деятельности в 2009 
году, была связана с нашим вузом. 

Екатерина Степановна родилась в Москве. Ее детство совпало с трудным 
военным временем. В 1939 году она пошла в первый класс 395-й московской 
школы. Однако началась Великая Отечественная война, враг приближался к сто-
лице. Семья Екатерины Степановны вынуждена была эвакуироваться в город 
Шацк Рязанской области, где она и закончила среднюю школу. 

В 1949 году Екатерина Степановна поступила на факультет истории Рязан-
ского государственного педагогического института. Окончив вуз в 1953 году, она 
по распределению начала работать учителем истории в Столпянской средней 
школе Старожиловского района Рязанской области. Два года спустя, после демо-
билизации из армии мужа, молодая учительница переезжает с ним в Рязань.  

В октябре 1956 года Е.С. Степанова становится методистом отделения за-
очного обучения исторического факультета института. Работа со студентами-за-
очниками — сложный и ответственный участок образовательного процесса в си-
стеме высшего образования. Заочники приходят в вуз сознательно, часто уже до-
статочно взрослыми людьми. Но учиться на заочном отделении гораздо сложнее, 
чем на очном. Кроме учебных проблем, перед студентом-заочником постоянно 
встают и другие трудности: семейные, производственные, ведь обучаются они без 
отрыва от работы. Задача методиста состоит в том, чтобы не только правильно 
организовать учебный процесс, но и находиться в постоянном 

© Кирьянова Е.А., 2015 



контакте со студентами, вникать в их проблемы и по мере возможности помогать им. 
Екатерина Степановна блестяще справлялась с этим сложным участком работы. 

В октябре 1958 года началась преподавательская деятельность Екатерины Сте-
пановны. Продолжая исполнять обязанности методиста, она одновременно работает 
на кафедре истории СССР, а с сентября 1964 года окончательно переходит на ка-
федру ассистентом, продолжает работу над кандидатской диссертацией. Организа-
торские способности Екатерины Степановны нашли свое применение и в деятельно-
сти помощника декана по заочному отделению. Она активно занималась обществен-
ной работой. В разные годы входила в состав профбюро исторического факультета, 
являлась членом профкома и художественного совета института. 

В 1969 году в диссертационном совете Московского педагогического инсти-
тута имени В.И. Ленина Екатерина Степановна успешно защитила кандидатскую 
диссертацию на тему «Крестьянское движение в Рязанской губернии в 60–70-е годы 
XIX века». В 1970 году она становится старшим преподавателем, а в 1975 году Выс-
шая аттестационная комиссия утверждает ее в звании доцента.  

За время научной деятельности Е.С. Степановой было опубликовано более 
70 работ. Круг ее научных интересов широк, но более глубоко ею изучались про-
блемы истории декабристского движения: истоки декабризма, экономические 
взгляды представителей Северного и Южного обществ, международный аспект 
движения, судьбы декабристов-рязанцев.  

Привлекала внимание Екатерины Степановны и история крестьянства Цен-
тральной России, и прежде всего Рязанской губернии, в дореформенный и поре-
форменный период, включая вопросы крестьянского движения в канун отмены 
крепостного права и первые десятилетия после отмены. Целый ряд ее работ по-
священ проблемам, связанным с положением сельского населения Рязанщины, ха-
рактеристикой социальных и экономических трансформаций рязанского крестьян-
ства, его взглядов и настроений. Некоторые исследованные Е.С. Степановой во-
просы оказались на тот период малоизученными, и их появление высоко было 
оценено профессиональным сообществом. В 1978 году Институт истории СССР 
АН СССР издает книгу «Изучение отечественной истории в СССР между XXIV 
и XXV съездами», где были проанализированы научные труды по узловым про-
блемам истории феодализма и капитализма. В данной книге указано, что «поло-
жительным моментом в изучении крестьянского движения» стало «появление работ 
по слабо разработанному в литературе периоду второй революционной ситуации в 
России конца 70-х — начала 80-х годов XIX века» и в качестве положительного при-
мера названа статья Е.С. Степановой «Рязанское крестьянство в годы второй ре-
волюционной ситуации». 

Изучая положение крестьянства, Е.С. Степанова особое внимание уделяла 
неземледельческим занятиям — отхожим и местным промыслам, убедительно до-
казывая, что тяжелое социально-экономическое положение рязанских крестьян в 
пореформенный период вынуждало их искать дополнительные источники суще-
ствования. Исходным тезисом в изучении этой проблемы для Е.С. Степановой яв-
лялось утверждение, что «степень отвлечения крестьянства от земледелия, разви-
тие его промысловых занятий служат важным показателем вызревания элементов 



нового, капиталистического строя, более интенсивного проникновения в деревню 
товарно-денежных отношений, изменения под их влиянием самого крестьянина». 
Фактически ею были выявлены и проанализированы две экономические формы 
крестьянской промышленности во второй половине XIX века: мелкотоварное 
производство с самостоятельным сбытом продукции в пределах волости, уезда и 
мелкое производство, экономически подчиненное капиталу. Отмечая, что 64,3 
процента взрослого населения Рязанской губернии в пореформенный период по-
стоянно или временно занималось промыслами, Екатерина Степановна характе-
ризует все их разнообразие: ткацкий и кружевной, кожевенный и сапожный, кир-
пичный и гончарный промыслы, производство разнообразных изделий из дерева 
— бочек, саней, экипажей и др. На основе анализа различных опубликованных и 
архивных источников Е.С. Степанова делает вывод, что «из общей крестьянской 
массы выделяются две противоположные группы: зависимые, фактически наем-
ные работники и сельская буржуазия в лице скупщиков и ростовщиков… навязы-
вавшая свою волю не только в изготовлении отдельных видов продукции, но и 
цену на них».  

Значительный вклад был внесен Е.С. Степановой в изучение проблем исто-
рии Рязанского края. Приоритетными темами ее краеведческих исследований 
были события и персоналии XIX века. В издании «Рязанская энциклопедия» опуб-
ликовано 27 статей, подготовленных Е.С. Степановой, в том числе статьи о де-
кабристах В.А. Бесчаснове (совместно с Л.В. Чекуриным) и М.С. Лунине, об уча-
стии рязанцев в Бородинском сражении и Отечественной войне 1812 года в це-
лом, о развитии отходничества и промышленности в Рязанском крае в первой по-
ловине XIX века, о реализации крестьянской реформы 1861 года на рязанской 
земле, волнениях работных людей на кирицком чугуноплавильном заводе, зер-
кальной фабрике Генике в 1824–1827 годах, о волнениях на мурминской фабрике 
в 1857 году и др. В издании «Два века рязанской истории (XVIII в. — март 1917 
г.)» перу Екатерины Степановны принадлежат главы, посвященные социально-
экономическому и политическому состоянию Рязанской губернии в XIX веке. Та-
ким образом, только одно перечисление публикаций Екатерины Степановны го-
ворит о многообразии ее научных интересов. Не менее весома роль Степановой 
как преподавателя, лектора. 

Екатерина Степановна читала лекции и вела практические занятия по курсу 
истории России XIX века. Безупречная логика, четко выстроенная аргументация, 
яркие образы государственных и других исторических деятелей одного из ключе-
вых периодов российской истории, основательные обобщения — именно такими 
запомнились лекции Степановой ее ученикам. Блестящий лектор, тонкий и кропот-
ливый исследователь, Екатерина Степановна на своих занятиях пробуждала инте-
рес к изучению исторической науки, формировала мотивацию студентов. О ее 
группе по углубленному изучению истории XIX века ходят легенды. Попасть в 
эту группу считалось большой удачей для студента. Выполненные под ее руко-
водством студенческие научные работы неоднократно становились лауреатами 
республиканского тура Всесоюзного конкурса студенческих работ по проблемам 
общественных наук.  



Итогом ее преподавательской деятельности стали не только сотни прекрас-
ных школьных учителей, работающих по всей стране, но и преподаватели различ-
ных российских вузов. Она дала путевку в жизнь и кандидатам наук, и профессо-
рам, которые до сих пор считают себя ее учениками.  

В трудовой биографии Степановой была еще одна очень важная страница — 
ее работа деканом факультета истории. Именно в этой должности во всей полноте 
проявился организаторский и педагогический талант Екатерины Степановны. О 
полном доверии к ее деятельности как руководителя факультета говорит тот факт, 
что деканом она избиралась четырежды и возглавляла факультет 20 лет — с 1978 по 
1998 год. Это редчайший случай не только в истории рязанских вузов, но и в ис-
тории высших учебных заведений России. 

Екатерина Степановна сочетала в себе требовательность и вместе с тем пони-
мание проблем как студентов, так и преподавателей. Она возглавляла истфак в райне 
непростое как для всей страны, так и для высшего образования время. Менялись 
учебные планы и программы, совершенствовались технологии и методики препода-
вания, исчезла самая большая в мире страна и на постсоветском пространстве скла-
дывалась новая российская государственность, в рамках которой шло становление 
современной образовательной политики. И, несмотря на все перипетии и ложности 
внешнего мира, истфак оставался островком стабильности, выпускники которого по-
прежнему получали качественное гуманитарное образование. Заслугой Екатерины 
Степановны является то, что она смогла создать на факультете обстановку товари-
щества, взаимопомощи и сотрудничества, которую принято называть духом истфака. 
Никто не умел так, как она отстаивать интересы своего родного факультета, защи-
щать студентов и преподавателей.  

В период ее деканства факультет добился выдающихся результатов в учебной 
работе, постоянно занимая по успеваемости первые места в институте. Но, кроме 
учебной, истфак первенствовал и в других областях студенческой жизни. Историки 
не раз занимали первые места в спортивных соревнованиях, в вузовских конкурсах 
педагогического мастерства и конкурсных вечерах. Факультетская команда КВН 
была одной из лучших не только в институте, но и в городе. Екатерина Степановна 
уделяла большое внимание этой внеучебной работе, всячески помогая проведению 
тех или иных мероприятий. Она прекрасно понимала, что без этого невозможно со-
здать дружный коллектив на факультете, поднять его престиж и привлекательность 
для абитуриентов.  

В 1981 году за многолетнюю плодотворную научно-педагогическую дея-
тельность Екатерина Степановна была награждена орденом Трудового Красного 
Знамени, а в 2008 году решением ученого совета РГУ имени С.А. Есенина удо-
стоена почетного знака «За вклад в развитие университета».  

Очень важным и ценным качеством Екатерины Степановны является то, 
что она умеет слушать и слышать. Ей были небезразличны дела и проблемы окру-
жающих людей — преподавателей кафедры, на которой она проработала более 
пятидесяти лет, студентов и сотрудников факультета, родного вуза. Это умение 
сопереживать, вникать в проблемы другого человека — отличительная черта Ека-
терины Степановны. 



Писать статью о Е.С. Степановой и просто, и неимоверно сложно. Просто, 
потому что мне легко рассказать о человеке, которого знаю много лет, у которого 
училась как студентка, рядом с которым делала первые шаги на преподаватель-
ском поприще, под руководством которого несколько лет работала заместителем 
декана по учебной работе. Я с полным основанием могу сказать: «Я прошла 
школу Степановой». И неимоверно трудно, потому что я отчетливо понимаю, что 
этот рассказ будет абсолютно неполным, что многие сотни выпускников истфака 
сохраняют в памяти свой образ Екатерины Степановны и их представления 
сильно отличаются от моих. Трудно еще и потому, что деканство Степановой — 
это целая эпоха, это почти легенда… 
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