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Ìåæäóíàðîäíûé
ìîëîäåæíûé íàó÷íûé

ôîðóì

«Ëîìîíîñîâ-2012»

«Íàæèòü ìíîãî äåíåã – õðàá-
ðîñòü, ñîõðàíèòü èõ – ìóäðîñòü,
à óìåëî ðàñõîäîâàòü – èñêóññòâî»

Áåðòîëüä Àâåðáàõ

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè îòíîøå-
íèå ê äåíüãàì ñêëàäûâàåòñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì ÷åòûðåõ ðàçíîíàï-
ðàâëåííûõ òåíäåíöèé: 1) òðàäèöè-
îííîå ýêîíîìè÷åñêîå ñîçíàíèå,
ñâÿçàííîå ñ ðåëèãèîçíîñòüþ, îá-
ùèííîñòüþ, óðàâíèòåëüíîñòüþ,
âîñïðèÿòèåì äåíåã êàê àáñòðàêò-
íîé öåííîñòè, î êîòîðîé íåóäîáíî
äàæå ãîâîðèòü; 2) ñîâåòñêèé ìåí-
òàëèòåò, ðàññìàòðèâàþùèé äåíü-
ãè êàê ñðåäñòâî ýêñïëóàòàöèè è
íåðàâåíñòâà, êîòîðîå íàäî èç-
æèòü; 3) âëèÿíèå çàïàäíîãî ýêî-
íîìèçìà, ñòàâÿùåãî äåíåæíûå îò-
íîøåíèÿ â öåíòð ñîöèàëüíûõ îò-
íîøåíèé, ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è
ïðèîðèòåòîâ; 4) êðèçèñíûé õàðàê-
òåð ýêîíîìèêè, íåïîíèìàíèå ìå-
õàíèçìîâ äåíåæíîãî îáðàùåíèÿ,
íèçêèé óðîâåíü çíàíèé çàêîíîâ
ðûíêà è, êàê ñëåäñòâèå, ñòðàõ
ïåðåä çàâèñèìîñòüþ îò äåíåã [1].

Ñîâåòñêèé ïåðèîä (äî êîíöà
1980-õ ãîäîâ) áûë ñâÿçàí ñ âíåäðå-
íèåì â îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå èäåé
ñîöèàëèçìà è êîììóíèçìà, ïðè êî-
òîðûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå

Äåíüãè â æèçíè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêàÄåíüãè â æèçíè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêàÄåíüãè â æèçíè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêàÄåíüãè â æèçíè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêàÄåíüãè â æèçíè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêà11111
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В статье раскрывается проблема отношения подрост�
ков к деньгам. В ходе проведенного исследования был
выявлен главный источник финансирования данной
возрастной группы – родители. Именно в семье начи�
нает формироваться отношение подростков к деньгам,
а карманные деньги – лучший тренажер финансовой
самостоятельности детей, так как подростки стремят�
ся к независимости. Умение обращаться с деньгами –
это совершенно особый навык, который успешно под�
дается тренировке. В заключении даются некоторые
рекомендации детям и их родителям.
Ключевые слова: деньги, подростки, семья, зависи�
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Amakhina A.A.
Money in life of a modern teenager

This article considers the problem of teenagers’ attitude
to money. During the carried�out research the main source
of funding for this age group, namely – parents, has been
identified. It is a family where teenagers’ attitude to money
emerges for the first time, and pin money is the best trainer
for getting a financial independence children because
teenagers strive for independence. Ability to handle money
is a very special skill, which can be successfully trained. In
conclusion, the article provides some guidelines for children
and their parents.
Key words: money, teenagers, family, dependence on
money, values.
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îòíîøåíèÿ ïðèâåäóò ê ðàâåíñòâó
è áëàãîñîñòîÿíèþ âñåõ ñëîåâ îáùå-
ñòâà, áûë ïðîâîçãëàøåí ïðèíöèï
óäîâëåòâîðåíèÿ âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ
íóæä ïî òðóäó, à ïîçäíåå - ïî ïî-
òðåáíîñòÿì. Ïîýòîìó â ñîâåòñêèõ
ñåìüÿõ ïîíÿòèÿ «êàðìàííûå äåíü-
ãè» äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ íå áûëî
âîîáùå. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîäðàñòà-
þùåìó ïîêîëåíèþ äåíåæíûå ñðåä-
ñòâà íå íóæíû. Íî îáùåñòâî íà÷è-
íàåò æèòü ïî çàêîíàì ðûíî÷íîé
ýêîíîìèêè è âíåäðÿåò ñîâåðøåííî
íîâûå öåííîñòè.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðå-
âàëèðóåò èäåÿ ðûíêà, è ñåãîäíÿ
ïîäðîñòêè óæå çíàþò, ÷òî äåíüãè
– ýòî âñ¸: îáðàçîâàíèå, ïóòåøå-
ñòâèÿ, êðàñèâûå âåùè, êîìôîðò.
Íî áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé íå â
ñîñòîÿíèè óäîâëåòâîðèòü ïîòðåá-
íîñòè òàêîãî óðîâíÿ. Îíè ñòàðà-
þòñÿ ðàçâèâàòü ó ñâîèõ äåòåé ðà-
çóìíûå ïîòðåáíîñòè è ïðèó÷àþò
èõ ê ìûñëè î íåîáõîäèìîñòè îãðà-
íè÷åíèé è ÷åñòíîãî çàðàáîòêà. Îä-
íàêî ìíîãèå äåòè íå ãîòîâû ñëå-
äîâàòü ýòèì ïðèíöèïàì. Îòñþäà
âûòåêàåò ïî áîëüøåé ÷àñòè îòðè-
öàòåëüíîå âëèÿíèå äåíåã, íå
ñòîëüêî äåíåã, êàê èõ êóëüòà â
íàøå âðåìÿ. Â óñëîâèÿõ íåñáàëàí-
ñèðîâàííîãî ðûíêà è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè ãî-
ñóäàðñòâà íåèçáåæíîé è àêòóàëü-
íîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ
äåíåã, èõ âîñïðèÿòèÿ, â ÷àñòíî-
ñòè, ïîäðîñòêàìè.

Â íàøå âðåìÿ äåíüãè ñòàíîâÿò-
ñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ öåííîñòåé, à
äëÿ íåêîòîðûõ ëþäåé - ñìûñëîì
æèçíè. Êàæäûé ÷åëîâåê ñòðåìèò-
ñÿ çàðàáîòàòü êàê ìîæíî áîëüøå
äåíåã. Äëÿ ýòîãî îí ïîâûøàåò óðî-
âåíü îáðàçîâàíèÿ, ñòðåìèòñÿ íàé-
òè ïðåñòèæíóþ ðàáîòó è ñàìîóò-
âåðäèòüñÿ â ïðîôåññèîíàëüíîé
ñôåðå. Íåêîòîðûå òðàòÿò âñ¸ ñâî¸
âðåìÿ íà çàðàáàòûâàíèå äåíåã,
æåðòâóÿ ñâîåé ñåìü¸é, ðîäíûìè,
ëè÷íîé æèçíüþ.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ãîñ-
ïîäñòâóåò ìíåíèå, ÷òî äåíüãè çà-
êîëäîâûâàþò ëþäåé. Èç-çà íèõ îíè
ìó÷àþòñÿ, äëÿ íèõ îíè òðóäÿòñÿ.
Ëþäè ïðèäóìûâàþò íàèáîëåå èñ-
êóñíûå ñïîñîáû ïîòðàòèòü èõ.
Äåíüãè – åäèíñòâåííûå òîâàð,
êîòîðûé íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü èíà-
÷å, êðîìå êàê îñâîáîäèòüñÿ îò íèõ.
Îíè íå íàêîðìÿò âàñ, íå îäåíóò,
íå äàäóò ïðèþòà è íå ðàçâëåêóò
äî òåõ ïîð, ïîêà âû íå èñòðàòèòå
èëè íå èíâåñòèðóåòå èõ. Ëþäè ïî-
÷òè âñå ñäåëàþò äëÿ äåíåã, è äåíü-
ãè ïî÷òè âñå ñäåëàþò äëÿ ëþäåé.
Äåíüãè - ýòî ïëåíèòåëüíàÿ, ïîâòî-
ðÿþùàÿñÿ, ìåíÿþùàÿ ìàñêè çà-
ãàäêà. Îíè âñåãäà áûëè íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ íàøåé æèçíè. Áîëü-
øèíñòâî ñîâðåìåííûõ ëþäåé äàæå
àññîöèèðóþò ñ äåíüãàìè ïðîÿâëå-
íèå ëþáâè êàê â îòíîøåíèÿõ ìåæ-
äó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, òàê è âî
âçàèìîäåéñòâèè ìåæäó áîãàòûìè è
áåäíûìè [4]. Äåíüãè ñèëüíåå âñåãî
îáúåäèíÿþò è ðàçúåäèíÿþò ëþäåé.
Îíè íåîáûêíîâåííî ëåãêî ñìåøè-
âàþò âîåäèíî ëþáîâü è íåíàâèñòü,
íàäåæäó è áåçíàäåæíîñòü, âåðó è
íåâåðèå.

Õîòÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ èíòå-
ðåñ ê äàííîé ïðîáëåìàòèêå çíà-
÷èòåëüíî âîçðîñ, ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
â öåíòðå âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé
íàõîäèòñÿ ïîâåäåíèå è îòíîøåíèå
ê äåíåæíûì åäèíèöàì âçðîñëûõ
ëþäåé, â òî âðåìÿ êàê ñïåöèôèêà
âîñïðèÿòèÿ äåíåã äåòüìè îêàçû-
âàåòñÿ çà ïðåäåëàìè èçó÷åíèÿ.
Ïîýòîìó öåëüþ íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå çíà÷èìîñ-
òè äåíåã â æèçíè ñîâðåìåííûõ
ïîäðîñòêîâ.

Â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâà-
íèÿ íàìè áûëè âûáðàíû ïîäðîñò-
êè â âîçðàñòå 11-17 ëåò ÌÁÎÓ
«Óñòü-Âåëüñêàÿ ÑÎØ ¹23» Àð-
õàíãåëüñêîé îáëàñòè, Âåëüñêîãî
ðàéîíà. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ –
îòíîøåíèå ïîäðîñòêîâ ê äåíüãàì.
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Îòíîøåíèå ê äåíü-
ãàì, êîòîðîå ôîðìè-
ðóåòñÿ ó ïîäðîñòêîâ,
âñåãäà çàâèñèò îò îò-
íîøåíèÿ ê äåíüãàì â
ñåìüå. Ïðè÷åì ýòî íå
îçíà÷àåò, ÷òî äåòè
áóäóò îòíîñèòüñÿ ê
äåíüãàì òàê æå, êàê
ðîäèòåëè, - âîçìîæ-
íî, ñîâñåì íàîáîðîò.
Îäíàêî âëèÿíèå ðîäè-
òåëåé ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-
íûì â ýòîì âîïðîñå.
Äëÿ òîãî ÷òîáû âîñïè-
òûâàòü çðåëîå îòíîøå-
íèå ê äåíüãàì ó ðå-
áåíêà, íàäî âçðîñ-
ëûì, ïðåæäå âñåãî,
ðàçîáðàòüñÿ ñî ñâîèì
óìåíèåì èìè ðàñïîðÿ-
æàòüñÿ, ñî ñâîèì îò-
íîøåíèåì ê íèì. Ìû
ñ÷èòàåì, ÷òî äàííàÿ
ðàáîòà ïîìîæåò ðîäè-
òåëÿì ïîíÿòü çíà÷è-
ìîñòü äåíåã äëÿ èõ
äåòåé.

Íàìè áûëè âûäâè-
íóòû äâå ãèïîòåçû:

1. Áîëüøèíñòâî
ïîäðîñòêîâ õîòÿò
èìåòü äåíüãè íà êàð-
ìàííûå ðàñõîäû, íî
ïî-ðàçíîìó óìåþò
èìè ðàñïîðÿæàòüñÿ.

2. Äåâî÷êè íóæäà-
þòñÿ â äåíüãàõ áîëü-
øå, ÷åì ìàëü÷èêè,
òàê êàê íà îäåæäó,
êîñìåòèêó, óêðàøå-
íèÿ èì íàäî áîëüøå
ñðåäñòâ.

Îòíîøåíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ê äåíüãàì — ïðîáëåìà, îñîçíàí-
íàÿ â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî, â 90-õ ãã.
ÕÕ â. Òåì íå ìåíåå, óæå íàêîï-
ëåí èíòåðåñíûé ìàòåðèàë, õàðàê-
òåðèçóþùèé äèíàìèêó îñíîâíûõ
ýêîíîìè÷åñêèõ öåííîñòåé ïîäðîñ-

òêîâ. Óäàëîñü âûÿñíèòü, ÷òî íî-
âûì â èõ ýêîíîìè÷åñêîì ïîâåäå-
íèè ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå ðîëè
äåíåæíîé ìîòèâàöèè.

Îòíîøåíèå ê äåíüãàì â ñðåäå
ïîäðîñòêîâ âàðüèðóåòñÿ â ïðåäå-
ëàõ íåñêîëüêèõ îòâåòîâ – «ýòî
íåîáõîäèìîå óñëîâèå ñóùåñòâîâà-
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íèÿ», «âîçìîæíîñòü áûòü ïîëíîï-
ðàâíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà», «ýòî –
èñòî÷íèê íåçàâèñèìîñòè îò ÷åãî è
êîãî-ëèáî» [3].

Òàê äàâàòü ïîäðîñòêàì äåíüãè
íà êàðìàííûå ðàñõîäû èëè íåò?

Ïî äàííûì ìî-
íèòîðèíãà ôèíàí-
ñîâîé àêòèâíîñòè
íàñåëåíèÿ (ïðîâå-
äåí â 2008 ãîäó –
îïðîøåíî 1614 ðåñ-
ïîíäåíòîâ) äîëÿ
òåõ, êòî ñ÷èòàåò,
÷òî ó ïîäðîñòêîâ
îáÿçàòåëüíî äîëæ-
íû áûòü êàðìàííûå
äåíüãè – 66%, èç
íèõ 33% óêàçûâà-
þò íåîáõîäèìîñòü
äåíåã äëÿ îïëàòû
ïðîåçäà â òðàíñ-
ïîðòå, åäû â ñòîëî-
âîé è ò.ä. Ïîìèìî
ýòîãî, 5% îïðî-
øåííûõ óêàçûâàëè
íà òî, ÷òî äåíüãè
ñ ï î ñ î á ñ ò â ó þ ò
âçðîñëåíèþ äåòåé è
óìåíèþ îáðàùàòüñÿ
ñ ôèíàíñàìè, à 4%
óêàçàëè íà òî, ÷òî
îòñóòñòâèå äåíåã
óíèæàåò ðåáåíêà è
ëèøàåò åãî óâåðåí-
íîñòè â ñåáå [5].

Íàìè áûëî îïðî-
øåíî 100 ïîäðîñò-
êîâ â âîçðàñòå 11-
17 ëåò. Ðåñïîíäåí-
òàì çàäàâàëèñü âîï-
ðîñû, êîòîðûå ïî-
çâîëÿþò ïîíÿòü,
íàñêîëüêî îíè çà-
âèñèìû îò äåíåã è
êàê îöåíèâàþò çíà-
÷åíèå äåíåã äëÿ
÷åëîâåêà.

Èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëî, ÷òî 85%
ïîäðîñòêîâ ñ÷èòà-

þò, ÷òî ÷åëîâåê íå çàâèñèò îò äå-
íåã, à 12%, íàîáîðîò, ïîëàãàþò,
÷òî ÷åëîâåê èìååò çàâèñèìîñòü îò
äåíåæíûõ ñðåäñòâ (ðèñ. 1).

Ìíîãèå ïîäðîñòêè îòìåòèëè,
÷òî äëÿ íèõ ñàìîå ãëàâíîå êà÷å-
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ñòâî - ÷åñòíîñòü (53%); 24% öå-
íÿò äîáðîñîâåñòíîñòü â ðàáîòå;
10% ãîâîðÿò, ÷òî âàæíî áûòü äîá-
ðîïîðÿäî÷íûìè, è òîëüêî 9% îï-
ðîøåííûõ õîòÿò áûòü áîãàòûìè
(ðèñ. 2).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ó ïîäðîñòêîâ ôîðìèðó-
åòñÿ âïîëíå àäåêâàòíîå îòíîøåíèå
ê äåíüãàì. Îíè îòíþäü íå ñ÷èòàþò
îáëàäàíèå èìè ãëàâíîé öåëüþ.

Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, 95% ïîä-
ðîñòêîâ îòâåòèëè, ÷òî èì íóæíû
äåíüãè íà êàðìàííûå ðàñõîäû, â
òî âðåìÿ êàê òîëüêî 4% â íèõ íå
íóæäàþòñÿ (ðèñ. 3).

Êàê ïîêàçàë îïðîñ, îñíîâíûì
èñòî÷íèêîì äåíåæíûõ ñðåäñòâ
ïîäðîñòêîâ ÿâëÿþòñÿ ðîäèòåëè,
5% îïðîøåííûõ ïîëó÷àþò äåíåæ-
íûå ñðåäñòâà îò áàáóøåê è äåäó-
øåê, 11% ïûòàþòñÿ çàðàáàòûâàòü
ñàìè (6% ðàáîòàþò â ó÷åáíîå âðå-
ìÿ, à 5% – âî âðåìÿ êàíèêóë)
(ðèñ. 4).

Ïîëó÷àåìûå äåíüãè 60% ïîä-
ðîñòêîâ òðàòÿò íà ñâîè íóæäû,
21% – íà ïèòàíèå, 5% îïðîøåí-
íûõ ïîêóïàþò ïîäàðêè äðóçüÿì,
14% ïîäðîñòêîâ òðàòÿò äåíüãè íà
ïîäàðêè ðîäñòâåííèêàì (ðèñ. 5).

Ïðè ýòîì 35% ïîäðîñòêîâ èñ-
ïûòûâàþò íåäîñòàòîê â äåíåæíûõ
ñðåäñòâàõ; èç íèõ 53% (19 ÷åëî-
âåê) – äåâóøêè, à 47% (17 ÷åëî-
âåê) – þíîøè (òàá. 1).

Â ñëó÷àå íåõâàòêè êàðìàííûõ
äåíåã 49% îïðîøåííûõ áóäóò ýêî-
íîìèòü èõ, 35% ïîïðîñÿò äîïîë-
íèòåëüíûå äåíåæíûå ñðåäñòâà ó
ðîäèòåëåé, 5% çàéìóò ó äðóçåé,
9% ïîäðîñòêîâ ïîñòàðàþòñÿ çàðà-
áîòàòü (ðèñ. 6).

Èç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ â
õîäå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîäû:

· Áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ ñ÷è-
òàþò, ÷òî áûòü ÷åñòíûì, äîáðî-
ñîâåñòíûì è äîáðîïîðÿäî÷íûì –
ýòî âàæíî. Ïîýòîìó ìîæíî ãîâî-
ðèòü î òîì, ÷òî äåíüãè äëÿ íèõ íå

ÿâëÿþòñÿ ïåðâîî÷åðåäíîé öåííî-
ñòüþ.

· Îñíîâíîé èñòî÷íèê äåíåæíûõ
ñðåäñòâ ïîäðîñòêîâ – ðîäèòåëè,
íî íåêîòîðûå ó÷àùèåñÿ ñòðåìÿò-
ñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî íàéòè äîïîëíè-
òåëüíûé äîõîä â âèäå ïîäðàáîòêè.

· Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ
ñ÷èòàþò, ÷òî çàâèñåòü îò äåíåã íå
íóæíî, íî â òî æå âðåìÿ îíè íóæ-
äàþòñÿ â êàðìàííûõ äåíüãàõ íà
ñâîè ëè÷íûå ðàñõîäû. Ýòèì ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ôàêò, ÷òî ïîäðîñò-
êè íå îñîçíàþò ñâîåé çàâèñèìîñòè
îò äåíåã.

Èòàê, âïåðâûå ìîëîäûå ëþäè
ïîëó÷àþò íàëè÷íûå äåíåæíûå
ñðåäñòâà îò ðîäèòåëåé â ïîäðîñò-
êîâîì âîçðàñòå. Ïîäðîñòêè ñòðå-
ìÿòñÿ ê íåçàâèñèìîñòè. Óìåíèå
îáðàùàòüñÿ ñ äåíüãàìè - ýòî ñî-
âåðøåííî îñîáûé íàâûê, êîòîðûé,
ê ñ÷àñòüþ, óñïåøíî ïîääàåòñÿ
òðåíèðîâêå, è î÷åíü ìíîãîå â ýòîì
âîïðîñå çàâèñèò îò âîñïèòàíèÿ, îò
îáðàùåíèÿ ñ äåíüãàìè â ñåìüå.
Êàðìàííûå äåíüãè - ëó÷øèé òðå-
íàæåð ôèíàíñîâîé ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè äåòåé.

Â õîäå èçó÷åíèÿ îòíîøåíèÿ
ïîäðîñòêîâ ê äåíüãàì ïîäòâåðäè-
ëàñü âûäâèíóòàÿ íàìè ãèïîòåçà î
òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåáÿò õî-
òÿò èìåòü äåíüãè íà êàðìàííûå
ðàñõîäû; íåêîòîðûå èõ íèõ èñ-
ïîëüçóþò èõ ãðàìîòíî è ðàöèî-
íàëüíî. Ãèïîòåçà, ñîñòîÿùàÿ â
òîì, ÷òî äåâî÷êè íóæäàþòñÿ â
äåíüãàõ áîëüøå, ÷åì ìàëü÷èêè,
îêàçàëàñü íåâåðíîé: ìîëîäûì ëþ-
äÿì òàêæå òðåáóåòñÿ äîñòàòî÷íîå
êîëè÷åñòâî äåíåæíûõ ñðåäñòâ.
Õîòÿ íåáîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó
íèìè (6%) â ýòîì âîïðîñå åñòü.

Таблица 1
Испытываете ли вы нехватку денев?
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Âîïðåêè îáùåñòâåííîìó ìíå-
íèþ î òîì, ÷òî ñîâðåìåííûå ïîä-
ðîñòêè èñïîð÷åíû äåíüãàìè, ìû
óáåäèëèñü, ÷òî ñðåäè áîëüøèíñòâà
îïðîøåííûõ òàêèõ íåò.

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ, ìû ïðåäëàãàåì ñîâåòû
äëÿ ðîäèòåëåé äåòåé ïîäðîñòêîâî-
ãî âîçðàñòà, êàê ôîðìèðîâàòü
àäåêâàòíîå îòíîøåíèå ê äåíåæíûì
ñðåäñòâàì:

1. Âàæíî íàó÷èòü äåòåé óìåëî
îáðàùàòüñÿ ñ äåíüãàìè. Íàëè÷èå
ñîáñòâåííûõ äåíåã ó ðåáåíêà ñî-
çäà¸ò ïîëîæèòåëüíóþ ñâÿçü ñ «ïî-
êóïàòåëüñêèìè íàâûêàìè».

2. Ðîäèòåëÿì ìîæíî óçíàòü,
åñòü ëè óæå êàðìàííûå äåíüãè ó
ïðèÿòåëåé èõ ðåáåíêà: äåòè íå
ëþáÿò ñèëüíî îòëè÷àòüñÿ äðóã îò
äðóãà.

3. Êàðìàííûå äåíüãè ïðèäàþò
äåòÿì óâåðåííîñòü â ñåáå. Øêîëü-
íèê, êîòîðûé ìîæåò ñàì ïðèíÿòü
ðåøåíèå, ÷òî åìó êóïèòü, íà÷è-
íàåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ «ïî÷òè
âçðîñëûì».

4. Èíîãäà, ÷òîáû êóïèòü ÷òî-òî
çíà÷èìîå, ðåáåíêó ïðèõîäèòñÿ
æäàòü, îòêëàäûâàòü äåíüãè. Ýòî
ïðèó÷àåò åãî ê òåðïåíèþ, à òàê-
æå ê ïëàíèðîâàíèþ ñâîèõ ðàñõî-
äîâ. Ïîîùðÿéòå ïîäðîñòêà, êîãäà
îí êîïèò äåíüãè [2].

5. Íà ñ÷àñòüå íå âëèÿþò íè ðàç-
ìåð êàðìàííûõ äåíåã, íè ðîäè-
òåëüñêàÿ çàðïëàòà. ×òî æå íóæíî
äëÿ ñ÷àñòüÿ äåòÿì ýòîãî âîçðàñ-
òà? Áàíàëüíî è ïðîñòî - ëþáÿùàÿ
ñåìüÿ.

Â çàêëþ÷åíèå ïðåäëàãàåì ñî-
âåòû äëÿ ïîäðîñòêîâ:

1. Ó÷èòåñü ïðàâèëüíî ðàñõîäî-
âàòü êàðìàííûå äåíüãè. Çàâåäèòå
ñïåöèàëüíóþ òåòðàäêó äëÿ ó÷åòà

ïîêóïîê, à ïîòîì ïðîàíàëèçèðóé-
òå, íà ÷òî âû èõ òðàòèòå.

2. Ïîìíèòå, ÷òî ðîäèòåëè îäîá-
ðÿþò, êîãäà äåòè êîïÿò äåíüãè, è
íå ïðèâåòñòâóþò, êîãäà áåðóò èõ
âçàéìû.

3. Ôèðìåííàÿ ýòèêåòêà óâåëè-
÷èâàåò ñòîèìîñòü îäåæäû â íå-
ñêîëüêî ðàç, íî íå âñåãäà ïðîïîð-
öèîíàëüíî åå êà÷åñòâó. Íà ñýêî-
íîìëåííûå îò ïîêóïêè ìåíåå äî-
ðîãîé îäåæäû äåíüãè ìîæíî êó-
ïèòü ÷òî-òî åùå èëè îòëîæèòü ýòó
ñóììó «íà áóäóùåå».
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