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14 марта 2009 года исполнилось 70 лет известно-
му психиатру, психотерапевту, доктору медицин-
ских наук, профессору Марку Евгеньевичу Бурно.
Закончив педиатрический факультет мединститута
в 1963 году, он работал в Калужской областной пси-
хиатрической больнице №2 (деревня Ахлебинино)
врачом-ординатором и затем заведующим острым
психиатрическим отделением. Вернувшись в Мос-
кву в 1965 году, работал психиатром одновременно
в психотерапевтическом и наркологическом каби-
нетах Психоневрологического диспансера №2. В
1969 году, будучи врачом диспансера, защитил кан-
дидатскую диссертацию «О личностях, особенно
предрасположенных к алкоголизму» (научный
руководитель – проф. Г.К.Ушаков). В 1970 году
М.Е.Бурно – ассистент кафедры психотерапии Цен-
трального института усовершенствования врачей (в
настоящее время – Российская медицинская акаде-
мия последипломного образования: РМАПО). С
1976 года – доцент этой кафедры. В 1998 году в
Санкт-Петербурге защитил по научному докладу

докторскую диссертацию «Терапия творческим
самовыражением» (научные консультанты – проф.
Б.Д.Карвасарский и проф. В.М.Шкловский) по
научным специальностям «психиатрия» и «меди-
цинская психология». Еще до защиты этот создан-
ный и разработанный в своих основах М.Е.Бурно
психотерапевтический метод сложился и развивал-
ся публикациями последователей автора. 

К сегодняшнему дню врачами и психологами
России, Украины, Польши защищено 11 кандидат-
ских диссертаций и одна докторская, развивающих
этот метод, опубликовано множество научных
работ (статей и книг). Метод вошел в государствен-
ные программы непрерывного профессионального
образования. М.Е.Бурно – автор 297 научных
публикаций. Основные его книги: «Терапия творче-
ским самовыражением» (1989, 1999, 2006), «О
характерах людей» (1990, 2005, 2008), «Клиниче-
ская психотерапия» (2000, 2006), «Алкоголизм.
Терапия творческим самовыражением» (2002),
«Больной человек и его кот (Психотерапевтическая
проза о целебном творческом общении с приро-
дой)» (2003), «Клинический театр-сообщество в
психиатрии» (2008). В 2003 году под редакцией
М.Е.Бурно и Е.А.Добролюбовой вышло коллектив-
ное «Практическое руководство по терапии творче-
ским самовыражением». 

С 1998 года и по настоящее время М.Е.Бурно –
профессор той же кафедры психотерапии (сегод-
няшнее название – кафедра психотерапии,     меди-
цинской психологии и сексологии РМАПО), на
которой он проработал 38 лет. 

М.Е.Бурно – психотерапевт Единого реестра про-
фессиональных психотерапевтов мира, вице-прези-
дент Профессиональной психотерапевтической
лиги России, председатель Комитета модальностей
(методов психотерапии) в структуре Лиги, предсе-
датель Общества клинических психотерапевтов
при Независимой психиатрической ассоциации
России, действительный член Московской психоте-
рапевтической академии. 

Сердечно поздравляем Марка Евгеньевича с
Юбилеем, желаем ему новых творческих успехов,
здоровья и счастья.
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© «Социальная и клиническая психиатрия»

Тема: «Взаимодействие специалистов в оказа-
нии помощи при психических расстройствах».

Основные проблемы для обсуждения:
1. Полипрофессиональная деятельность в пси-

хиатрии и наркологии на разных этапах терапии
и реабилитации: роль медицинских и немеди-
цинских специалистов и служб.

2. Нейропсихиатрия: теория и практика.
3. Нейрореабилитация как мультидисципли-

нарная сфера деятельности в медицине.
4. Консультативные модели взаимодействия в

смежных с психиатрией областях медицины:
неврологии, кардиологии, эндокринологии,
педиатрии и др.

5. Психосоматика и соматопсихиатрия в
современной медицине.

6. Психиатрическая профессия и общественный
сектор психиатрии: формирование партнерства.

Прием тезисов будет осуществляться  до 15
мая 2009 г. преимущественно в режиме он-лайн

на сайте конференции. Кроме того, в исключи-
тельных случаях возможна пересылка тезисов по
установленной форме на электронную почту:
thesis@bk.ru

Требования к оформлению тезисов
Объем: 1 страница машинописного текста

(шрифт Times New Roman, размер 12, через 1,5
интервала; 1800 знаков, включая интервалы). 

Оформление: название тезисов, авторы, город;
после текста тезисов приводится информация об
авторах (фамилия, имя отчество полностью,
учреждение, в котором работает каждый из авто-
ров, телефон, электронная почта).

Тезисы, не соответствующие указанным тре-
бованиям, будут отклоняться.

Дополнительную информацию можно полу-
чить на сайте Российского общества психиатров
www.psychiatr.ru и сайте конгресса www.pae-
eb2009moscow.ru

27–30 октября 2009 г. в Москве будет проходить ежегодная Общероссийская конференция 
и пленум Правления Российского общества психиатров с участием главных психиатров 

и наркологов, руководителей психиатрических и наркологических учреждений
субъектов Российской Федерации совместно со Вторым Восточно-Европейским
конгрессом психиатрической ассоциации стран Восточной Европы и Балкан.


